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Âíèìàíèþ àâòîðîâ!
Òðåáîâàíèÿ ê ïðåäîñòàâëÿåìûì ìàòåðèàëàì4 (¹ 7, 2005 ã.) 

Â Ìåæäóíàðîäíîì æóðíàëå èí-
òåðâåíöèîííîé êàðäèîàíãèîëîãèè
(ÌÆÈÊ) ïóáëèêóþòñÿ ðåêîìåíäîâàí-
íûå Ðåäàêöèîííûì ñîâåòîì è ðå-
öåíçåíòàìè ñòàòüè, â êîòîðûõ îñâå-
ùåíû âîïðîñû ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòûõ
çàáîëåâàíèé, à òàêæå òåçèñû äîêëà-
äîâ, ïðåäñòàâëåííûõ íà ñúåçäàõ,
ñåññèÿõ è êîíôåðåíöèÿõ, ïðîâîäè-
ìûõ ïîä ýãèäîé Ðîññèéñêîãî íàó÷íî-
ãî îáùåñòâà èíòåðâåíöèîííûõ êàð-
äèîàíãèîëîãîâ. 

Ñòàòüè ñëåäóåò íàïðàâëÿòü
ïî àäðåñó:
Ðîññèÿ, 101000, Ìîñêâà,
Ñâåð÷êîâ ïåð., ä. 5,  ÌÆÈÊ.
Òåë.: (095) 924-96-36.
Ôàêñ: (095) 924-67-33.
E-mail: davidgi@mail.ru 
Ïðèñëàííûå ðóêîïèñè ðàññìàò-

ðèâàþòñÿ òîëüêî ïðè óñëîâèè, ÷òî
îíè íå ïîäãîòàâëèâàþòñÿ ê ïå÷àòè â
äðóãîì èçäàíèè, à ïðåäñòàâëåííûå â
íèõ äàííûå íå ðàçìåùàëèñü â Èí-
òåðíåòå èëè íå ïóáëèêîâàëèñü ðà-
íåå. Ïðè ïðèíÿòèè ñòàòüè ê èçäà-
íèþ òðåáóåòñÿ ïèñüìåííîå ïîä-
òâåðæäåíèå ïåðåäà÷è àâòîðñêèõ
ïðàâ ÌÆÈÊ, ïîäïèñàííîå âñåìè àâ-
òîðàìè. Õðàíèòåëåì àâòîðñêèõ ïðàâ
ÿâëÿåòñÿ ÌÆÈÊ.

Ìàòåðèàëû, íàïå÷àòàííûå â
ÌÆÈÊ, íå ìîãóò áûòü âîñïðîèçâåäå-
íû áåç ïèñüìåííîãî ðàçðåøåíèÿ èç-
äàòåëÿ.

Çàïðîñ î ðàçðåøåíèè íàïðàâ-
ëÿòü ïî àäðåñó:

Ðîññèÿ, 101000, Ìîñêâà,
Ñâåð÷êîâ ïåð., ä. 5,  ÌÆÈÊ.
Ôàêñ: (095) 924-67-33.
Å-mail: davidgi@caravan.ru

Àâòîðû îáÿçàíû èíôîðìèðîâàòü èç-
äàòåëüñòâî î ëþáîé êîììåð÷åñêîé
äåÿòåëüíîñòè, êîòîðàÿ ìîæåò ñòàòü
ïðè÷èíîé âîçíèêíîâåíèÿ êîíôëèê-
òîâ èíòåðåñîâ â ñâÿçè ñ ïðåäñòàâ-
ëåííîé ñòàòüåé. Â ïðîòèâíîì ñëó÷àå
ïðîñüáà ïîäòâåðäèòü ýòî â ñîïðîâî-
äèòåëüíîì ïèñüìå.

Ïîäãîòîâëåííûå ê èçäàíèþ ìà-
òåðèàëû äîëæíû áûòü ïðåäñòàâëå-
íû: ñòàòüè — â äâóõ ýêçåìïëÿðàõ,
ðèñóíêè è òàáëèöû — â äâóõ ýê-
çåìïëÿðàõ, ñîïðîâîäèòåëüíîå
ïèñüìî — â äâóõ ýêçåìïëÿðàõ. Åñ-
ëè â ðàáîòå ñîäåðæàòñÿ äîïîëíè-
òåëüíûå ìàòåðèàëû, íàïðèìåð ñïè-
ñîê ëèòåðàòóðû, íàõîäÿùåéñÿ "â
ïå÷àòè", — èõ òàêæå ñëåäóåò íà-
ïðàâëÿòü â äâóõ ýêçåìïëÿðàõ. Êðî-
ìå òîãî, íåîáõîäèìî ïðèëîæèòü
òåêñòîâûé ôàéë íà ëþáîì ýëåê-
òðîííîì íîñèòåëå.

Òåêñò äîëæåí áûòü íàïå÷àòàí ÷å-
ðåç äâà èíòåðâàëà íà îäíîé ñòîðîíå
ëèñòà ðàçìåðîì 22 õ 28 ñì (ôîðìàò
À4), ïîëÿ ñî âñåõ ñòîðîí — 3 ñì (âíè-
çó òèòóëüíîãî ëèñòà — 8 ñì). Ðàçìåð
êåãëÿ äëÿ ëàçåðíîãî ïðèíòåðà íå ìå-
íåå 12.

Èç-çà îãðàíè÷åíèé ïå÷àòíîé
ïëîùàäè æóðíàëà ðåäàêöèÿ ðåêî-
ìåíäóåò ïîäãîòàâëèâàòü ê èçäàíèþ
ñòàòüè îáúåìîì íå áîëåå 5000
ñëîâ, â òîì ÷èñëå ññûëêè è ïîäïèñè.
Èëëþñòðàöèè è òàáëèöû ñëåäóåò îã-
ðàíè÷èòü òîëüêî íåîáõîäèìûìè
äàííûìè. Ñòàòüè, ñîîòâåòñòâóþùèå
ýòèì òðåáîâàíèÿì, ñêîðåå âñåãî, áó-
äóò ïðèíÿòû ê ïóáëèêàöèè áåç ñî-
êðàùåíèé.

Ñòðóêòóðà ñòàòüè
1. Òèòóëüíûé ëèñò.
2. Ñòðóêòóðèðîâàííûé òåçèñ

è êëþ÷åâûå ñëîâà.
3. Êðàòêèé òåçèñ.
4. Ñïèñîê ñîêðàùåíèé.
5. Òåêñò.
6. Âûðàæåíèå áëàãîäàðíîñòè

(åñëè òàêîâîå èìååòñÿ).
7. Ñïèñîê ëèòåðàòóðû.
8. Ïîäïèñè ê ðèñóíêàì.
9. Òàáëèöû.

Íóìåðàöèÿ ñòðàíèö íà÷èíàåòñÿ ñ
òèòóëüíîãî ëèñòà.

Âíèìàíèþ àâòîðîâ!
Òðåáîâàíèÿ ê ïðåäîñòàâëÿåìûì
ìàòåðèàëàì



Âíèìàíèþ àâòîðîâ!
Òðåáîâàíèÿ ê ïðåäîñòàâëÿåìûì ìàòåðèàëàì

Òèòóëüíûé ëèñò
Âêëþ÷àåò: íàçâàíèå ñòàòüè, èíèöè-
àëû àâòîðîâ (ïîëíîñòüþ ñ óêàçàíè-
åì ó÷åíîé ñòåïåíè, à òàêæå ÷ëåí-
ñòâà â ÍÎÈÊ), êðàòêîå íàçâàíèå îð-
ãàíèçàöèè (íå áîëåå 45 çíàêîâ), ãäå
ðàáîòàþò àâòîðû. Åñëè ðàáîòà áû-
ëà âûïîëíåíà â íåñêîëüêèõ ó÷ðåæ-
äåíèÿõ, ñëåäóåò óêàçàòü, ãäå èìåí-
íî (èñïîëüçóéòå íèæíèé êîëîíòè-
òóë). Òàêæå íåîáõîäèìî ïðåäñòà-
âèòü ñâåäåíèÿ î ãðàíòàõ, ñòèïåíäè-
ÿõ è äðóãèõ ôîðìàõ ôèíàíñîâîé
ïîääåðæêè, î ôîíäàõ è ó÷ðåæäåíè-
ÿõ, ñâÿçàííûõ ñ ðàáîòîé. Ïîä çàãî-
ëîâêîì "Àäðåñ äëÿ ïåðåïèñêè" óêà-
çûâàþòñÿ ïîëíûå èìÿ è àäðåñ àâ-
òîðà, ïî êîòîðîìó ñëåäóåò íàïðàâ-
ëÿòü âñþ êîððåñïîíäåíöèþ, ïîäãî-
òîâëåííûå ê ïå÷àòè ìàòåðèàëû è
ðåïðèíòû. Òàêæå ñîîáùèòå íîìåðà
òåëåôîíà, ôàêñà è, ïî âîçìîæíîñ-
òè, àäðåñ ýëåêòðîííîé ïî÷òû.

Ñòðóêòóðèðîâàííûé òåçèñ
Ñòðóêòóðèðîâàííûé òåçèñ (ìàêñè-
ìóì 250 ñëîâ) äîëæåí ñîäåðæàòü îñ-
íîâíûå äàííûå â ïÿòè ðàçäåëàõ,
ðàñïîëîæåííûõ ïîä îòäåëüíûìè çà-
ãîëîâêàìè â ñëåäóþùåì ïîðÿäêå:
Öåëè. Îáîñíîâàíèå. Ìåòîäû. Ðå-
çóëüòàòû. Âûâîäû. Ïðè íàïèñàíèè
ñòàòüè ñëåäóåò èñïîëüçîâàòü  ïîë-
íûå ïðåäëîæåíèÿ. Âñå äàííûå, ïðè-
âîäèìûå â òåçèñå, äîëæíû ñîäåð-
æàòüñÿ â òåêñòå èëè òàáëèöàõ ñòà-
òüè.

Êðàòêèé òåçèñ
(äëÿ íàçâàíèÿ æóðíàëà)

Â êðàòêîì òåçèñå (íå áîëåå 100
ñëîâ) îïèñûâàåòñÿ êëèíè÷åñêîå çíà-
÷åíèå ðàáîòû. Â òåçèñ íå ñëåäóåò
âêëþ÷àòü ñâåäåíèÿ, êîòîðûå íå áó-
äóò ñîäåðæàòüñÿ â òåêñòå èëè òàáëè-
öàõ ñòàòüè.

Òåêñò
Ñ öåëüþ ðàöèîíàëüíîãî èñïîëüçîâà-
íèÿ ïå÷àòíîé ïëîùàäè â ñòàòüå ñëå-
äóåò ïðèìåíÿòü äî 10 îáùåïðèíÿ-
òûõ ñîêðàùåíèé. Íà îòäåëüíîé ñòðà-
íèöå ïîñëå êðàòêîãî òåçèñà óêàçûâà-
þòñÿ ïðèâåäåííûå ñîêðàùåíèÿ è èõ
ðàñøèôðîâêà. Ðåäàêöèÿ îñòàâëÿåò
çà ñîáîé ïðàâî èñïîëüçîâàòü ñîêðà-
ùåíèÿ â ñòàòüå. Â ðàçäåëàõ "Ìåòî-
äû", "Ðåçóëüòàòû" è îñîáåííî "Äè-
ñêóññèÿ" ðåêîìåíäóåòñÿ äàâàòü çàãî-

ëîâêè è ïîäçàãîëîâêè. Ññûëêè, òàá-
ëèöû è ðèñóíêè äîëæíû áûòü ïðîíó-
ìåðîâàíû â ïîðÿäêå èõ ðàçìåùåíèÿ
â òåêñòå.

Ñòàòèñòèêà
Âñå ïóáëèêóåìûå ìàòåðèàëû ïðîâå-
ðÿþòñÿ íà ïðåäìåò ñîîòâåòñòâèÿ è
òî÷íîñòè ñòàòèñòè÷åñêèõ ìåòîäèê è
ñòàòèñòè÷åñêîé èíòåðïðåòàöèè ðå-
çóëüòàòîâ. 

Â ðàçäåëå "Ìåòîäû" ñëåäóåò
ïðåäñòàâèòü îáîñíîâàíèå ïðèìåíÿâ-
øèõñÿ ñòàòèñòè÷åñêèõ ìåòîäîâ, â òîì
÷èñëå ñïåöèàëüíûõ ìåòîäîâ, èñïîëü-
çîâàííûõ äëÿ îáîáùåíèÿ äàííûõ, à
òàêæå ìåòîäîâ, ïðåäëàãàâøèõñÿ äëÿ
ïðîâåðêè ãèïîòåç (åñëè ýòî èìåëî ìå-
ñòî), è óðîâíÿ çíà÷èìîñòè, ïðèìåíÿâ-
øåãîñÿ ïðè ïðîâåðêå ãèïîòåç. Â ñëó-
÷àå èñïîëüçîâàíèÿ áîëåå ñëîæíûõ
ñòàòèñòè÷åñêèõ ìåòîäîâ (ïîìèìî t-òå-
ñòà, ìåòîäà õè-êâàäðàò, ïðîñòûõ ëè-
íåéíûõ ðåãðåññèé) ñëåäóåò óòî÷íèòü,
êàêàÿ ñòàòèñòè÷åñêàÿ ïðîãðàììà ïðè-
ìåíÿëàñü.

Ññûëêè
Ññûëêè îáîçíà÷àþòñÿ àðàáñêèìè
öèôðàìè â ñêîáêàõ íà óðîâíå ñòðîêè
è íóìåðóþòñÿ â ïîðÿäêå ïîÿâëåíèÿ â
òåêñòå.

Ñïèñîê ëèòåðàòóðû îôîðìëÿåò-
ñÿ íà îòäåëüíîé ñòðàíèöå ÷åðåç äâà
èíòåðâàëà. Â íåãî âêëþ÷àþòñÿ ïåð-
ñîíàëüíûå ñîîáùåíèÿ, ðóêîïèñè, íà-
õîäÿùèåñÿ â ïðîöåññå ïîäãîòîâêè èëè
äðóãèå íåîïóáëèêîâàííûå ìàòåðèà-
ëû. Îíè óêàçûâàþòñÿ â ñêîáêàõ. Íà-
çâàíèÿ æóðíàëîâ ñëåäóåò äàâàòü â ñî-
êðàùåííîì âèäå â ñîîòâåòñòâèè ñ
Index Medicus. Ïðè ýòîì ñëåäóåò ñî-
áëþäàòü ñòèëü èçäàíèÿ, à òàêæå ïóíê-
òóàöèþ.

Ïåðèîäè÷åñêèå èçäàíèÿ
Íàçâàòü âñåõ àâòîðîâ, åñëè èõ íå áî-
ëåå øåñòè, â ïðîòèâíîì ñëó÷àå —
òðåõ ïåðâûõ è äîáàâèòü et al. Òî÷êè
ïîñëå èíèöèàëîâ àâòîðîâ íå ñòà-
âèòü. Îáÿçàòåëüíî îáîçíà÷èòü ïåð-
âóþ è ïîñëåäíþþ ñòðàíèöû.

Ãëàâû èç êíèã
Óêàçàòü ïåðâóþ è ïîñëåäíþþ ñòðà-
íèöû, àâòîðîâ, íàçâàíèå ãëàâû, íà-
çâàíèå êíèãè, ðåäàêòîðà, èçäà-
òåëüñòâî è ãîä èçäàíèÿ.
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Êíèãè (îòäåëüíîãî àâòîðà èëè
ãðóïïû àâòîðîâ)
Óêàçàòü ñòðàíèöó èçäàíèÿ, îòêóäà
ïðèâîäèòñÿ öèòàòà.

Ïîäïèñè ê ðèñóíêàì
Ïîäïèñè ê ðèñóíêàì îôîðìëÿþòñÿ íà
îòäåëüíûõ ñòðàíèöàõ ÷åðåç äâà èí-
òåðâàëà. Íîìåðà ðèñóíêîâ äîëæíû
ñîîòâåòñòâîâàòü ïîðÿäêó èõ ðàçìå-
ùåíèÿ â òåêñòå.

Âñå ñîêðàùåíèÿ, èñïîëüçóåìûå
â ðèñóíêàõ, äîëæíû ðàñøèôðîâû-
âàòüñÿ ëèáî ïîñëå èõ ïåðâîãî óïî-
ìèíàíèÿ â ïîäïèñè, ëèáî â àëôàâèò-
íîì ïîðÿäêå â êîíöå êàæäîé ïîäïè-
ñè. Ñëåäóåò îáúÿñíèòü âñå
ïðèâîäèìûå ñèìâîëû (ñòðåëêè, êðó-
æî÷êè è ò.ä.).

Åñëè èñïîëüçóþòñÿ óæå ðàçìå-
ùàâøèåñÿ â êàêîì-ëèáî èçäàíèè ðè-
ñóíêè, òðåáóåòñÿ ïèñüìåííîå ðàçðå-
øåíèå íà èõ ïåðåïå÷àòêó îò ïåðâîãî
èçäàòåëÿ è àâòîðà. Â ïîäïèñè íåîá-
õîäèìî óêàçàòü èñòî÷íèê, îòêóäà
âçÿò ðèñóíîê.

Ðèñóíêè
Â ðåäàêöèþ äîëæíû áûòü ïðåäñòàâ-
ëåíû äâà êîìïëåêòà ðèñóíêîâ, íà-
ïå÷àòàííûõ íà ëàçåðíîì ïðèíòåðå,
èëè õîðîøåãî êà÷åñòâà êñåðîêîïèè â
äâóõ ýêçåìïëÿðàõ (êàæäûé â îòäåëü-
íîì êîíâåðòå). ×åðíî-áåëûå èëè
öâåòíûå ôîòîãðàôèè òàêæå
íàïðàâëÿþòñÿ â äâóõ ýêçåìïëÿðàõ
áåç òåêñòóðû.

Ïðèìå÷àíèå. Èëëþñòðàöèè, èñ-
ïîëüçîâàííûå â ñòàòüå, àâòîðàì íå
âîçâðàùàþòñÿ.

Ðèñóíêè, îñîáåííî ãðàôèêè, ñëå-
äóåò ðàñïîëàãàòü òàê, ÷òîáû îíè çàíè-
ìàëè êàê ìîæíî ìåíüøå ìåñòà. Ïîäðè-
ñóíî÷íûå ïîäïèñè äîëæíû áûòü ÷èòà-
áåëüíûìè ïîñëå èõ óìåíüøåíèÿ ïðè
ïå÷àòè. Îïòèìàëüíûé ðàçìåð ïîñëå
óìåíüøåíèÿ — êåãëü 8. Âñå ñèìâîëû
äîëæíû áûòü îäèíàêîâîé âåëè÷èíû.
Ìàêñèìàëüíàÿ øèðèíà èëëþñòðàöèè
íà îäíó êîëîíêó — 5,5 ñì, íà äâå êî-
ëîíêè — 11 ñì, íà ïîëîñó (òðè êîëîíêè)
— 17 ñì.

Ãðàôèêè è ëèíåéíûå ðèñóíêè
äîëæíû áûòü àêêóðàòíî âûïîëíåíû
âðó÷íóþ èëè  íà êîìïüþòåðå (ðàñïå÷à-
òàíû íà ëàçåðíîì ïðèíòåðå ñ ðàçðå-
øåíèåì íå ìåíåå 600 dpi). Ëèíèè, äå-
ëåíèÿ è äðóãèå äåòàëè âûïîëíÿþòñÿ
÷åòêî – äëÿ èõ äàëüíåéøåãî âîñïðîèç-
âåäåíèÿ. Ïðè îôîðìëåíèè äèàãðàìì,

ãðàôèêîâ ñëåäóåò èñïîëüçîâàòü òîëü-
êî ÷åðíûé öâåò, íî íå ñåðûé.

Íà îáîðîòíîé ñòîðîíå êàæäîé
èëëþñòðàöèè íà ïðèêëååííîì ÿð-
ëû÷êå óêàçûâàþòñÿ ôàìèëèÿ ïåðâî-
ãî àâòîðà, íîìåð èëëþñòðàöèè è
âåðõíåå ïîëîæåíèå ðèñóíêà. Íàçâà-
íèå è çàãîëîâêè ê èëëþñòðàöèÿì
äàþòñÿ â ïîäïèñè, à íå íà ñàìîé èë-
ëþñòðàöèè.

Òàáëèöû
Òàáëèöû îôîðìëÿþòñÿ íà îòäåëü-
íûõ ñòðàíèöàõ ÷åðåç äâà èíòåðâàëà.
Íîìåð è íàçâàíèå ðàñïîëàãàþòñÿ
íàä òàáëèöåé ïî öåíòðó, à îáúÿñíå-
íèÿ è ïðèìå÷àíèÿ — ïîä òàáëèöåé.
Íîìåðà òàáëèö, îáîçíà÷åííûå
àðàáñêèìè öèôðàìè, äîëæíû ñîîò-
âåòñòâîâàòü ïîñëåäîâàòåëüíîñòè èõ
óïîìèíàíèÿ â òåêñòå. 

Ñîêðàùåíèÿ äàþòñÿ â ñíîñêå ïîä
òàáëèöåé â àëôàâèòíîì ïîðÿäêå.
Äàííûå, ñîäåðæàùèåñÿ â òàáëèöàõ,
íå äîëæíû äóáëèðîâàòüñÿ â òåêñòå
èëè íà ðèñóíêàõ. Åñëè â òåêñòå ïðè-
âîäÿòñÿ óæå èçäàâàâøèåñÿ òàáëèöû,
íåîáõîäèìî ïðåäñòàâèòü â ðåäàêöèþ
ïèñüìåííîå ðàçðåøåíèå îò ïåðâîãî
èçäàòåëÿ è àâòîðà. Â ïîäïèñè íàçû-
âàåòñÿ èñòî÷íèê, îòêóäà âçÿòà òàáëè-
öà. 

Ñíîñêè, òàáëèöû è ïîäðèñóíî÷-
íûå ïîäïèñè ñëåäóåò ïðåäñòàâèòü
êàê îòäåëüíûé ôàéë, à íå âìåñòå ñ
òåêñòîì ñòàòüè. Ïðè ýòîì â ðåäàêöèè
äîëæíû áûòü ðàñïå÷àòàííûå ýêçåìï-
ëÿðû, êîòîðûå ìîãóò áûòü âîñòðåáî-
âàíû ïðè ïîäãîòîâêå ñòàòüè.

Èíòåðâàë ìåæäó ñëîâàìè, à òàê-
æå ìåæäó ñëîâàìè è çíàêàìè ïðåïè-
íàíèÿ äîëæåí áûòü åäèíè÷íûì. 

Ïðè èñïîëüçîâàíèè ñïåöèàëüíûõ
øðèôòîâ (ãðå÷åñêîãî, ìàòåìàòè÷åñ-
êèõ ñèìâîëîâ) èõ íóæíî ïðåäñòàâèòü
â ðåäàêöèþ.

Ïîäà÷à èëëþñòðàöèé 
íà äèñêåòå

Èëëþñòðàöèè, ïî âîçìîæíîñòè,
ñëåäóåò ïîäàâàòü êàê â ðàñïå÷à-
òàííîì âèäå, òàê è íà îòäåëüíîé
äèñêåòå.

Ñïåöèàëüíûå ìàòåðèàëû
Ñïåöèàëüíûå ìàòåðèàëû ðàññìàò-
ðèâàþòñÿ ðåäêîëëåãèåé. Âî èçáåæà-
íèå êîíôëèêòà èíòåðåñîâ àâòîðû
äîëæíû ñîáëþäàòü ñëåäóþùèå ðå-
êîìåíäàöèè.
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Îáçîðíûå ñòàòüè. Ðåäàêöèÿ ðàñ-
ñìàòðèâàåò çàêàçíûå è íåçàêàçíûå îá-
çîðíûå ñòàòüè. Ðóêîïèñè äîëæíû ñîîò-
âåòñòâîâàòü ðåêîìåíäîâàííîìó îáú-
åìó. Àâòîðû â ñîïðîâîäèòåëüíîì ïèñü-
ìå äîëæíû ðàçúÿñíèòü, ÷åì èõ ðàáîòà
îòëè÷àåòñÿ îò óæå ñóùåñòâóþùèõ îá-
çîðîâ ïî äàííîé ïðîáëåìå.

Ðåäàêöèîííûå ñòàòüè è îáçî-
ðû. Ïðè íåîáõîäèìîñòè ïðåäóñìîò-
ðåíà âîçìîæíîñòü ïóáëèêàöèè ìíå-
íèÿ ðåäàêöèè.

Ðåäàêöèîííûå êîììåíòàðèè.
Âñå ÷ëåíû ðåäêîëëåãèè ìîãóò ðàçìå-
ùàòü â æóðíàëå çàìå÷àíèÿ è êîì-
ìåíòàðèè ïî òîé èëè èíîé òåìå.

Ïèñüìà â ðåäàêöèþ. Â æóðíàëå
áóäóò îïóáëèêîâàíû íàèáîëåå èí-
òåðåñíûå ïèñüìà ÷èòàòåëåé, ñî-
äåðæàùèå îòçûâû íà óæå îïóáëè-
êîâàííûå ìàòåðèàëû. Îíè äîëæ-
íû áûòü íàïå÷àòàíû ÷åðåç 2 èí-
òåðâàëà è ñîäåðæàòü íå áîëåå 500
ñëîâ ñ îáÿçàòåëüíûì óêàçàíèåì
íàçâàíèÿ ñòàòüè, êîîðäèíàò àâòî-
ðà, èìåíè è ìåñòà ðàáîòû, à òàêæå
ïîëíîãî àäðåñà äëÿ ïåðåïèñ-
êè. Ïèñüìî ñëåäóåò íàïðàâëÿòü â
äâóõ ýêçåìïëÿðàõ. Ðåäàêöèÿ, êàê
ïðàâèëî, ïðîñèò àâòîðà ñòàòüè
ïîäãîòîâèòü îòâåò íà ïèñüìî.
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ÄÀËÜÍÅÉØÅÅ ÏÎÄÒÂÅÐÆÄÅÍÈÅ ÝÔÔÅÊÒÈÂÍÎÑÒÈ
ÑÒÅÍÒÎÂ Ñ ËÅÊÀÐÑÒÂÅÍÍÛÌ ÏÎÊÐÛÒÈÅÌ (ÀÍÀËÈÇ

ÐÅÇÓËÜÒÀÒÎÂ ÐÅÃÈÑÒÐÀ «ÐÅÀËÜÍÎÉ ÏÐÀÊÒÈÊÈ»
ÏÐÈÌÅÍÅÍÈß ÑÒÅÍÒÎÂ CYPHER)

À.Ì. Áàáóíàøâèëè, Ä.Ï. Äóíäóà, Ä.Ñ. Êàðòàøîâ,
Ç.À. Êàâòåëàäçå (Ìîñêâà)

Öåëü ðàáîòû. Îöåíèòü ýôôåêòèâíîñòü ïîêðûòûõ ñèðîëè-
ìóñîì ñòåíòîâ (ÏÑÑ) â ñðîêè 6 è 12 ìåñÿöåâ ïîñëå èõ èìïëàí-
òàöèè ñ ó÷åòîì àíãèîãðàôè÷åñêèõ õàðàêòåðèñòèê èñõîäíîãî ïî-
ðàæåíèÿ êîðîíàðíîãî ðóñëà.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû. 426 ÏÑÑ áûëè èìïëàíòèðîâàíû ó 351
ïàöèåíòîâ. Èç íèõ 331 ïàöèåíòû ñ õðîíè÷åñêîé ñòàáèëüíîé ñòå-
íîêàðäèåé, 20 — ñ ÎÈÌ. Â îòäàëåííûå ñðîêè ïðîñëåæåíû àí-
ãèîãðàôè÷åñêèå ðåçóëüòàòû ó 163 ïàöèåíòîâ. Îòäåëüíî áûëè
àíàëèçèðîâàíû ðåçóëüòàòû â ðèñê-ãðóïïàõ ðåñòåíîçà, êîòîðûå
áûëè ðàçäåëåíû íà:

1) àíãèîãðàôè÷åñêèå — 96 ïàöèåíòîâ (áèôóðêàöèîííûå
ñòåíîçû, äëèííûå (>25 ìì) óñòüåâûå ïîðàæåíèÿ, îêêëþçèè áî-
ëåå 3 ìåñÿöåâ, ñòâîë ËÊÀ, ðåñòåíîçû, àðòåðèè êàëèáðîì ìåíåå
2,75 ìì); 

2) êëèíè÷åñêèå — 29 ïàöèåíòîâ (ïàöèåíòû ñ ÎÈÌ, ñàõàð-
íûì äèàáåòîì, íåñòàáèëüíîé ñòåíîêàðäèåé).

Ðåçóëüòàòû. Àíãèîãðàôè÷åñêèé ðåñòåíîç ïîäòâåðæäåí ó 10
ïàöèåíòîâ (6,1 %). Èç íèõ òîëüêî ó 2 ïàöèåíòîâ (1,2 %) ðàçâèë-
ñÿ ðåñòåíîç âíóòðè ñòåíòà, ó 8 (4,9 %) — ðåñòåíîç îòìå÷àëñÿ
âíóòðè ñòåíòèðîâàííîãî ñåãìåíòà. Ó 1 ïàöèåíòà (0,28 %) ÷åðåç
ìåñÿö ðàçâèëñÿ ÎÈÌ ïîñëå ñòåíòèðîâàíèÿ ÏÑÑ áèôóðêàöèîí-
íîãî ñòåíîçà ÏÌÆÀ ìåòîäîì «Ò-ñòåíòèðîâàíèå». ×åðåç 6 ìåñÿ-
öåâ ÷àñòîòà ðåñòåíîçà ñîñòàâèëà 6,1 %, ÷åðåç 12 ìåñÿöåâ — 6,8
%. Ëåòàëüíûõ èñõîäîâ íå îòìå÷åíî, 1-ãîäè÷íàÿ âûæèâàåìîñòü
áåç ÌÀÑÅ — 99,7 %. Ïîâòîðíûå ðåâàñêóëÿðèçàöèè ìèîêàðäà
âûïîëíåíû ó 8 ïàöèåíòîâ (4,9 %).

Ïî äàííûì öèôðîâîé êîìïüþòåðíîé àíãèîãðàôèè ñðåäíåå
çíà÷åíèå ñòåíîçà âíóòðè ñòåíòà ñîñòàâèëî 11,28±2,3 %, íà ïðîê-
ñèìàëüíîì êîíöå ñòåíòà — 28,54±9,67 %, íà äèñòàëüíîì —
10,56±5,54 %. Â ïåðâîé (àíãèîãðàôè÷åñêîé) ðèñê-ãðóïïå ðåñòå-
íîçîâ ó 8 ïàöèåíòîâ íàáëþäàëè ðàçâèòèå àíãèîãðàôè÷åñêîãî
ðåñòåíîçà — 8,3 %, âî âòîðîé ãðóïïå — ó 2 (6,9 %).

Çàêëþ÷åíèå. Ñòåíòû, ïîêðûòûå ñèðîëèìóñîì, ïîêàçûâàþò
íèçêóþ ÷àñòîòó ðåñòåíîçà è ïîâòîðíûõ ðåâàñêóëÿðèçàöèé ìèî-
êàðäà êàê â áëèæàéøåì (6 ìåñ.), òàê è â áîëåå îòäàëåííîì (12
ìåñ.) ïåðèîäå ïîñëå âìåøàòåëüñòâà, íåñìîòðÿ íà ïðåîáëàäà-
íèå â àíàëèçèðóåìîé ãðóïïå ïàöèåíòîâ ñ àíãèîãðàôè÷åñêèìè è
êëèíè÷åñêèìè ðèñê-ôàêòîðàìè ðåñòåíîçîâ. 

ÁËÈÆÀÉØÈÅ È ÑÐÅÄÍÅÎÒÄÀËÅÍÍÛÅ ÐÅÇÓËÜÒÀÒÛ
ÑÒÅÍÒÈÐÎÂÀÍÈß ÊÎÐÎÍÀÐÍÛÕ ÀÐÒÅÐÈÉ ÑÒÅÍÒÀÌÈ

Ñ ËÅÊÀÐÑÒÂÅÍÍÛÌ ÏÎÊÐÛÒÈÅÌ

Ä.Ã. Èîñåëèàíè, Ñ.Ï. Ñåìèòêî, Î.Å. Ñóõîðóêîâ (Ìîñêâà) 

Öåëü. Èçó÷èòü ñîñòîÿíèå êîðîíàðíûõ àðòåðèé â öåëîì è
ñòåíòèðîâàííûõ ñåãìåíòîâ, â ÷àñòíîñòè, ïîñëå ñòåíòèðîâàíèÿ
ñòåíòàìè Cypher â ñðåäíåîòäàëåííîì ïåðèîäàõ.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû. Áûëè èçó÷åíû 80 ïàöèåíòîâ (67 ìóæ-
÷èí, 83,7 %), êîòîðûì â ïåðèîä ñ ñåíòÿáðÿ 2002 ã. ïî îêòÿáðü
2004 ã. áûë èìïëàíòèðîâàí 101 ñòåíò ñ ëåêàðñòâåííûì ïîêðû-
òèåì ïî ïîâîäó àòåðîñêëåðîòè÷åñêîãî ïîðàæåíèÿ êîðîíàðíûõ
àðòåðèé. Ó 67 (83,8 %) áîëüíûõ èìåëàñü ñòàáèëüíàÿ ñòåíîêàð-
äèÿ II-IV ÔÊ, ó 8 (10 %) áûëà íåñòàáèëüíàÿ ñòåíîêàðäèÿ, 2 (2,5
%) áîëüíûõ ñòðàäàëè áåçáîëåâîé èøåìèåé ìèîêàðäà. Ôðàêöèÿ
âûáðîñà ËÆ â ñðåäíåì ñîñòàâëÿëà 57,5 %.

Òàáëèöà. Àíãèîãðàôè÷åñêèå äàííûå 

Ïðîöåäóðó ñòåíòèðîâàíèÿ ïðîâåëè ïî îáùåïðèíÿòîé ìå-
òîäèêå. Â 57 (56,4 %) ñëó÷àÿõ ñòåíòû èìïëàíòèðîâàëè ïðÿ-
ìûì ñïîñîáîì, â 25 (24,8%) ñëó÷àÿõ — ïîñëå ïðåäâàðèòåëü-
íîé ÒËÀÏ. Â 20 (19,8%) ñëó÷àÿõ íàáëþäàëàñü îêêëþçèÿ «öå-
ëåâîãî ñîñóäà», ÷òî ïîòðåáîâàëî ïðåäâàðèòåëüíîé ÌÐ è
ÒËÀÏ. Ðàçìåðû ïîäáèðàëèñü â ñîîòâåòñòâèè ñ ïðîòÿæåííîñ-
òüþ ïîðàæåííîãî ó÷àñòêà è ðåôåðåíòíûì äèàìåòðîì ñîñóäà.
Ñðåäíèé äèàìåòð ñòåíòîâ ñîñòàâèë 2,86 ìì, ñðåäíÿÿ äëèíà
ñòåíòà — 18,35 ìì. Ìåäèêàìåíòîçíàÿ òåðàïèÿ âî âðåìÿ è ïîñ-
ëå âìåøàòåëüñòâà ïðîâîäèëàñü ïî ñòàíäàðòíîé ìåòîäèêå. Âñå
ïàöèåíòû ñ òå÷åíèå 60 äíåé ïîñëå âûïèñêè èç ñòàöèîíàðà
ïðèíèìàëè òèêëèä (500 ìã/ñóò.) èëè ïëàâèêñ (75 ìã/ñóò.). Êîíò-
ðîëüíàÿ êîðîíàðîãðàôèÿ ïðîâîäèëàñü ÷åðåç 6 ìåñÿöåâ.

Ðåçóëüòàòû. Îïòèìàëüíîãî ðåçóëüòàòà ïðîöåäóðû ñòåíòè-
ðîâàíèÿ óäàëîñü äîáèòüñÿ â 100 % ñëó÷àåâ. Â 2,5 % ñëó÷àåâ (2
áîëüíûõ) ñòåïåíü «ðàñêðûòèÿ» ñòåíòà êîíòðîëèðîâàëè ÂÑÓÇÈ-
àïïàðàòîì ôèðìû Jomed. Â îäíîì ñëó÷àå (0,9 %) â ðàííåì ïî-
ëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå (4-å ñóòêè) íàáëþäàëñÿ òðîìáîç
ñòåíòà.

Êîíòðîëüíàÿ êîðîíàðîãðàôèÿ áûëà âûïîëíåíà 22 (27,5 %)
áîëüíûì ñ 27 (26,7 %) èìïëàíòèðîâàííûìè ñòåíòàìè â ñðåäíåì
÷åðåç 8±1,7 ìåñ. Ó 15 (88,2 %) ïàöèåíòîâ ïðèçíàêè ðåñòåíîçèðî-
âàíèÿ îòñóòñòâîâàëè. Ó îäíîé ïàöèåíòêè (5,9 %) íàáëþäàëñÿ
«in-segment»-ñòåíîç âûøå èìïëàíòèðîâàííîãî ðàíåå ñòåíòà,
ïîòðåáîâàâøèé èìïëàíòàöèè äîïîëíèòåëüíîãî ñòåíòà. Â îäíîì
ñëó÷àå (5,9 %) íàáëþäàëàñü îêêëþçèÿ ÀÂ øóíòà (ê ÏÊÀ), êóäà
ðàíåå áûë èìïëàíòèðîâàí ñòåíò Cypher. 

Âûâîäû. Ñòåíòèðîâàíèå êîðîíàðíûõ àðòåðèé ñòåíòàìè
Cypher ôèðìû Cordis ÿâëÿåòñÿ ýôôåêòèâíûì ìåòîäîì ëå÷åíèÿ
àòåðîñêëåðîòè÷åñêîãî ïîðàæåíèÿ âåíå÷íûõ ñîñóäîâ è ñîïðî-
âîæäàåòñÿ íèçêîé ÷àñòîòîé ðåñòåíîçèðîâàíèÿ. 

ÑÈÐÎËÈÌÓÑ È ÏÀÊËÈÒÀÊÑÅË — ÃÎÑÏÈÒÀËÜÍÛÅ
ÈÑÕÎÄÛ ÈÌÏËÀÍÒÀÖÈÈ ÑÒÅÍÒÎÂ

Ñ ÀÍÒÈÏÐÎËÈÔÅÐÀÒÈÂÍÛÌÈ ÏÎÊÐÛÒÈßÌÈ

È.Â. Ëåâèöêèé, È.Â. Ïåðøóêîâ, Ò.À. Áàòûðàëèåâ, Á. Òèðÿêè,
Ç.À. Íèÿçîâà-Êàðáåí, Ø. Æàìãûð÷èåâ, À.Í. Ñàìêî (Ìîñêâà,
Âîðîíåæ, Ãàçèàíòåï)

Öåëü. Íàñòîÿùàÿ ðàáîòà ñîñòîÿëà â íåðàíäîìèçèðîâàí-
íîì ñðàâíåíèè ãîñïèòàëüíûõ ðåçóëüòàòîâ èìïëàíòàöèè äâóõ
ñòåíòîâ ñ ðàçëè÷íûìè òèïàìè ëåêàðñòâåííûõ ïîêðûòèé.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû. Ñ 2002 ãîäà ïî ñåíòÿáðü 2004 ãîäà â
áûëî èìïëàíòèðîâàíî 1198 ïîêðûòûõ ñòåíòîâ 922 áîëüíûì.
63 ïàöèåíòàì áûëî èìïëàíòèðîâàíî 78 ñòåíòîâ AXXION êîì-
ïàíèè OCCAM (ñ ïîêðûòèåì èç ïàêëèòàêñåëà) è 859 áîëüíûì
áûëî óñòàíîâëåíî 1120 ñòåíòîâ Cypher êîìïàíèè Cordis (ñ ïî-
êðûòèåì èç ñèðîëèìóñà). Ñðåäè 1998 áîëüíûõ áûëî 982 ìóæ-
÷èíû è 216 æåíùèí, ñðåäíèé âîçðàñò êîòîðûõ ñîñòàâèë 59±9
ëåò. Ñòåíòû èìïëàíòèðîâàëèñü â ñîñóäû äèàìåòðîì îò 2,4 äî
4,2 ìì. Äèàìåòð óñòàíîâëåííûõ ñòåíòîâ áûë 2,5 ìì, 3,0 ìì,
3,5 ìì è 4,0 ìì. Äëèíà ñòåíòîâ ñîñòàâëÿåò îò 8 äî 33 ìì. Âñå
áîëüíûå ïîëó÷àëè àíòèòðîìáîöèòàðíóþ òåðàïèþ àñïèðèíîì
75-325 ìã/ñóò. è ïëàâèêñîì 300 ìã ïåðåä ñòåíòèðîâàíèåì è 75
ìã â òå÷åíèå íå ìåíåå 4 íåäåëü ïîñëå ñòåíòèðîâàíèÿ.

Ðåçóëüòàòû. Âñå 100 % âìåøàòåëüñòâ áûëè óñïåøíûìè,
ïðè êîíòðîëüíîé àíãèîãðàôèè â ñòåíòèðóåìîì ñåãìåíòå áûë
êðîâîòîê TIMI 2 èëè 3, à îñòàòî÷íûé ñòåíîç áûë îò 0 äî 25 %,
ñîñòàâèâ â ñðåäíåì 11±7 %. Îñòðûõ è ïîäîñòðûõ òðîìáîçîâ
ñòåíòîâ çà âðåìÿ ãîñïèòàëèçàöèè ó áîëüíûõ îòìå÷åíî íå áû-
ëî. Ïðè ýòîì 14 % ñòåíòîâ AXXION è 16 % ñåíòîâ Cypher áû-
ëè èìïëàíòèðîâàíû áîëüíûì ñ îñòðûì êîðîíàðíûì ñèíäðî-
ìîì. Äîïîëíèòåëüíî áîëüíûå ñ ÎÊÑ ïîëó÷àëè èíòåãðèëèí, àã-
ðàñòàò èëè ÐåîÏðî. Âñå ïàöèåíòû áûëè âûïèñàíû èç ñòàöèî-
íàðà áåç íåáëàãîïðèÿòíûõ ñîáûòèé ïîñëå ñòåíòèðîâàíèÿ.

Çàêëþ÷åíèå. Ãîñïèòàëüíûå ðåçóëüòàòû ïðèìåíåíèÿ äâóõ
ñòåíòîâ ñ àíòèïðîëèôåðàòèâíûì ïîêðûòèåìè îêàçàëèñü ñîïî-
ñòàâèìûìè. Ñëåäóåò îæèäàòü îòäàëåííûõ ðåçóëüòàòîâ, ÷òîáû
ïîëíîñòüþ îöåíèòü ïîòåíöèàë ðàçëè÷íûõ ëåêàðñòâåííûõ ïî-
êðûòèé.

ÃÎÑÏÈÒÀËÜÍÛÉ È ÎÒÄÀËÅÍÍÛÉ ÐÅÇÓËÜÒÀÒ
ÏÐÈÌÅÍÅÍÈß ÑÈÐÎËÈÌÓÑ-ÏÎÊÐÛÒÎÃÎ ÑÒÅÍÒÀ CYPHER

Á. Òèðÿêè, È.Â. Ëåâèöêèé, È.Â. Ïåðøóêîâ, Ø. Æàìãûð÷èåâ,
À.Í. Ñàìêî, Þ.À. Êàðïîâ (Ìîñêâà, Âîðîíåæ)

«Ïîêðûòûå ñòåíòû: ðåøåíèå ïðîáëåìû in-stent ñòåíîçà,
èëè ëèøü ñíèæåíèå åãî ÷àñòîòû?»

Êîðîíàðíàÿ àðòåðèÿ Êîëè÷åñòâî ñòåíòîâ %
ÏÌÆÂ 59 58,4
ÏÊÀ 20 19,6
ÎÂ 16 15,6
ÂÒÊ ÎÂ 3 2,8
ÄÂ ÏÌÆÂ 2 1,8
Ïðîìåæóòî÷íàÿ 1 0,9
ÀÂ-øóíò ê ÏÊÀ 1 0,9



Òåçèñû Âòîðîãî Ðîññèéñêîãî ñúåçäà 
èíòåðâåíöèîííûõ êàðäèîàíãèîëîãîâ (Ðîññèÿ, Ìîñêâà, 28-30 ìàðòà 2005 ã.)
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Öåëü. Íàñòîÿùàÿ ðàáîòà ñîñòîÿëà â îöåíêå ãîñïèòàëüíûõ è
îòäàëåííûõ ðåçóëüòàòîâ èìïëàíòàöèè ñòåíòà Cypher.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû. Ñ 2002 ãîäà ïî ñåíòÿáðü 2004 ãîäà
ìû íàáëþäàëè 420 èìïëàíòàöèé ñòåíòà 344 áîëüíûì. Ñðåäíèé
âîçðàñò áîëüíûõ áûë 57,8±7,9 ëåò. Æåíùèí áûëî 22 %. 11 %
áîëüíûõ ñòðàäàëè ñàõàðíûì äèàáåòîì. 68 % èìåëè ïîëîæè-
òåëüíûå ðåçóëüòàòû âåëîýðãîìåòðè÷åñêîé ïðîáû, ó 25 % áîëü-
íûõ ïðîáà áûëà íåèíôîðìàòèâíà, à ó 7 % áîëüíûõ ÂÝÌ-ïðîáà
áûëà îòðèöàòåëüíîé.

Äèàìåòð óñòàíîâëåííûõ ñòåíòîâ áûë îò 2,25 ìì äî 4,0 ìì,
ñîñòàâèâ â ñðåäíåì 2,94±0,54 ìì. Äëèíà ñòåíòîâ áûëà îò 8 äî
33 ìì, â ñðåäíåì — 15,4±6,3 ìì. Âñå áîëüíûå ïîñòîÿííî ïîëó-
÷àëè àíòèòðîìáîöèòàðíóþ òåðàïèþ àñïèðèíîì 75-325 ìã/ñóò.
Áîëüøèíñòâî ïàöèåíòîâ ïîëó÷àëè ïëàâèêñ îò 75 ìã äî 300 ìã
ïåðåä ñòåíòèðîâàíèåì è 75 ìã îò 4 äî 52 íåäåëü ïîñëå ñòåíòè-
ðîâàíèÿ (â ñðåäíåì 17±14 íåäåëü), à 6 áîëüíûõ ïîëó÷àëè òèê-
ëèä â äîçå 500 ìã/ñóò. îò 4 äî 24 íåäåëü (â ñðåäíåì 14±6 íå-
äåëü).

Ðåçóëüòàòû. Âñå 100 % âìåøàòåëüñòâ áûëè óñïåøíûìè,
ïðè êîíòðîëüíîé àíãèîãðàôèè áûë êðîâîòîê TIMI 2 èëè 3, à îñ-
òàòî÷íûé ñòåíîç áûë îò 0 äî 22 % (â ñðåäíåì 10±6 %). Îñòðûõ
è ïîäîñòðûõ òðîìáîçîâ ñòåíòîâ çà âðåìÿ ãîñïèòàëèçàöèè ó
áîëüíûõ îòìå÷åíî íå áûëî. Ïðè ýòîì 16 % ñòåíòîâ Cypher áû-
ëè èìïëàíòèðîâàíû áîëüíûì ñ îñòðûì êîðîíàðíûì ñèíäðî-
ìîì. Äîïîëíèòåëüíî ýòè áîëüíûå ïîëó÷àëè òèðîôèáàí èëè àá-
ñèêñèìàá. Âñå ïàöèåíòû áûëè âûïèñàíû èç ñòàöèîíàðà áåç íå-
áëàãîïðèÿòíûõ ñîáûòèé ïîñëå ñòåíòèðîâàíèÿ.

Ïðè îòäàëåííîì êîíòðîëå ÷åðåç 64-457 äíåé (â ñðåäíåì
226±80 äíåé) ó 2 èç 43 áîëüíûõ áûë âûÿâëåí ðåñòåíîç îò 50 äî
70 % â êðàåâîì ñåãìåíòå ñòåíòà.

Çàêëþ÷åíèå. Ñòåíòèðîâàíèå ñèðîëèìóñ-ïîêðûòûì ñòåí-
òîì Cypher ýôôåêòèâíî è áåçîïàñíî äëÿ ïîäàâëÿþùåãî áîëü-
øèíñòâà áîëüíûõ.

ÊÎÐÎÍÀÐÍÎÅ ÑÒÅÍÒÈÐÎÂÀÍÈÅ Ñ ÈÑÏÎËÜÇÎÂÀÍÈÅÌ
ÑÒÅÍÒÎÂ CYPHER. ÈÇÌÅÍÅÍÈÅ ÒÅÕÍÈ×ÅÑÊÈÕ

ÏÎÄÕÎÄÎÂ È ÐÅÀËÜÍÛÅ ÂÎÇÌÎÆÍÎÑÒÈ ÓËÓ×ØÅÍÈß
ÐÅÇÓËÜÒÀÒÎÂ ÝÍÄÎÂÀÑÊÓËßÐÍÎÃÎ ËÅ×ÅÍÈß ÈÁÑ

À.Ï. Ñàâ÷åíêî, Ï.À. Áîëîòîâ, Á.À. Ðóäåíêî, Þ.Ã. Ìàò÷èí,
Í.Â. Íóäíîâ, Ê.À. Ñàâîñòüÿíîâ, Î.Â. ×åðêàâñêàÿ, Å.Â. ×åðíîâà,
Í.Ì. Äàíèëîâ, Å.Í. Õîðèêîâà (Ìîñêâà)

Öåëü. Îöåíêà ýôôåêòèâíîñòè è îòäàëåííûõ ðåçóëüòàòîâ
ýíäîâàñêóëÿðíîãî ëå÷åíèÿ ðàçëè÷íûõ òèïîâ àòåðîñêëåðîòè÷åñ-
êîãî ïîðàæåíèÿ êîðîíàðíûõ àðòåðèé ñ ïðèìåíåíèåì ñòåíòà
Cypher â ñðàâíåíèè ñî ñòåíòîì Bx Velocity.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû. Ïðîâåäåí àíàëèç íåïîñðåäñòâåííûõ
è îòäàëåííûõ ðåçóëüòàòîâ êîðîíàðíîãî ñòåíòèðîâàíèÿ ó 738
áîëüíûõ. Ïàöèåíòû ðàçäåëåíû íà 2 ãðóïïû: 1-ÿ ãðóïïà 376 ïà-
öèåíòîâ, êîòîðûì â õîäå ýíäîâàñêóëÿðíîãî âìåøàòåëüñòâà èì-
ïëàíòèðîâàíî 490 êîðîíàðíûõ ñòåíòîâ Bx Velocity è Bx Sonic. 2-
ÿ ãðóïïà — 362 áîëüíûõ, êîòîðûì èìïëàíòèðîâàíî 482 ñòåíòà
Cypher. Âûïîëíåí ðàçäåëüíûé àíàëèç ðåçóëüòàòîâ ýíäîâàñêó-
ëÿðíîãî ëå÷åíèÿ â ïîäãðóïïàõ: êîðîíàðíûå îêêëþçèè, áèôóðêà-
öèîííûå ïîðàæåíèÿ, äèôôóçíûå àòåðîñêëåðîòè÷åñêèå ïîðàæå-
íèÿ, ñîñóäû ìàëîãî äèàìåòðà, âìåøàòåëüñòâà ïðè ðåñòåíîçå è
íà àîðòîêîðîíàðíûõ øóíòàõ. Îöåíèâàëèñü òåõíè÷åñêèå ïîäõî-
äû, íåïîñðåäñòâåííûå ðåçóëüòàòû (àíãèîãðàôè÷åñêèé óñïåõ,
êëèíè÷åñêèé ýôôåêò) è íàëè÷èå îñëîæíåíèé, à òàêæå îòäàëåí-
íûå ðåçóëüòàòû (óõóäøåíèå êëèíèêè ÈÁÑ, ðàçâèòèå ðåñòåíîçà â
ñòåíòå, ðåñòåíîç ñåãìåíòà, ñìåðòü, ÎÈÌ, îïåðàöèÿ ÀÊØ, ïî-
âòîðíîå ýíäîâàñêóëÿðíîå âìåøàòåëüñòâî íà öåëåâîì ñîñóäå).
Äèàãíîñòèêà ðåñòåíîçà îñíîâûâàëàñü íà êëèíè÷åñêèõ äàííûõ,
ïîçèòèâíîé íàãðóçî÷íîé ïðîáå è äàëüíåéøåé êîíòðîëüíîé êî-
ðîíàðîãðàôèè (ÊÀÃ).  Êîíòðîëüíàÿ ÊÀÃ ïðîâåäåíà 36 % áîëü-
íûõ. Ñðîê íàáëþäåíèÿ — 6-18 ìåñÿöåâ.

Ðåçóëüòàòû: Íåïîñðåäñòâåííûé óñïåõ èìïëàíòàöèè ñòåí-
òîâ â 1-é è 2-é ãðóïïàõ ñîñòàâèë 100 %. Îòìå÷åíû ýôôåêòèâ-
íàÿ äîñòàâêà, òî÷íîå ïîçèöèîíèðîâàíèå, ïîëíîå óïðàâëÿåìîå
ðàñêðûòèå ñòåíòîâ. Çàòðóäíåíèÿ ïðîâåäåíèÿ ñòåíò-ñèñòåìû,
îáóñëîâëåííûå èçâèòîñòüþ àðòåðèé è êàëüöèíîçîì, îòìå÷à-
ëèñü ïðè äëèíå ñòåíòîâ áîëåå 28 ìì è îáóñëàâëèâàëè íåîáõî-
äèìîñòü ïðåäèëÿòàöèè èëè èìïëàíòàöèè íåñêîëüêèõ êîðîòêèõ
ñòåíòîâ ó 5 áîëüíûõ. Êëèíè÷åñêàÿ ýôôåêòèâíîñòü ñòåíòèðîâà-
íèÿ â 1-é ãðóïïå (îòñóòñòâèå èëè çíà÷èòåëüíîå ñíèæåíèå ÔÊ-
ñòåíîêàðäèè, îòðèöàòåëüíàÿ íàãðóçî÷íàÿ ïðîáà) ñîñòàâèëà
97,6 % âî 2-é ãðóïïå — 96,8 %. Îñëîæíåíèé, ÎÈÌ è ñìåðòåëü-
íûõ èñõîäîâ âî âðåìÿ âìåøàòåëüñòâà è ïîñëåîïåðàöèîííûé
ïåðèîä íå áûëî â îáåèõ ãðóïïàõ. Â òå÷åíèå ïîñëåäóþùåãî íà-
áëþäåíèÿ âîçâðàò èëè ïðîãðåññèðîâàíèå êëèíèêè ñòåíîêàðäèè
â 1-é ãðóïïå ñîñòàâèë 11,7 %, âî 2-é ãðóïïå — 0,67%. Îòìå÷åíî
îáùåå ñíèæåíèå ÷àñòîòû êîðîíàðíûõ ñîáûòèé â ãðóïïå Cypher
íà 65,8 %. Â òå÷åíèå 12-18 ìåñÿöåâ íàáëþäåíèÿ íàèáîëåå ñó-

ùåñòâåííûå ðàçëè÷èÿ â ñíèæåíèè ðèñêà êîðîíàðíûõ ñîáûòèé â
ãðóïïå ñòåíòîâ Cypher ïîëó÷åíû â ñëåäóþùèõ ïîäãðóïïàõ: ïî-
ðàæåíèå (de novo) — íà 67,3 %; äèôôóçíîå ïîðàæåíèå — íà
83,5 %; êîðîíàðíûå îêêëþçèè — íà 83,5 %. Ïðèìåíåíèå ñòåí-
òîâ Cypher ïðèâåëî ê èçìåíåíèþ òåõíè÷åñêèõ ïîäõîäîâ, ÷òî çà-
êëþ÷àëîñü â àêòèâèçàöèè òàêòèêè ñòåíòèðîâàíèÿ áèôóðêàöèîí-
íûõ ïîðàæåíèé, à òàêæå ýíäîïðîòåçèðîâàíèÿ ñ ôîðìèðîâàíèåì
ïðîòÿæåííîãî êàðêàñà ïðè äèôôóçíîì ïîðàæåíèè è äëèííûõ
êîðîíàðíûõ îêêëþçèÿõ. Îáùàÿ ÷àñòîòà ïîâòîðíîãî ýíäîâàñêó-
ëÿðíîãî âìåøàòåëüñòâà â 1-é è 2-é ãðóïïàõ ñîñòàâèëà 6,6 è
1,6 %.

Âûâîäû. Ïðèìåíåíèå ñòåíòîâ Cypher çíà÷èòåëüíî óëó÷-
øàåò êëèíè÷åñêèå ðåçóëüòàòû ýíäîâàñêóëÿðíîãî ëå÷åíèÿ ÈÁÑ
ïðè âñåõ òèïàõ àòåðîñêëåðîòè÷åñêîãî ïîðàæåíèÿ. Â òå÷åíèå 12-
18-ìåñÿ÷íîãî ñðîêà íàáëþäàåòñÿ çíà÷èòåëüíîå ñíèæåíèå ÷àñ-
òîòû êëèíè÷åñêèõ êîðîíàðíûõ ñîáûòèé â ãðóïïå ïàöèåíòîâ ñî
ñòåíòàìè Cypher ïî îòíîøåíèþ ê ãðóïïå ñî ñòåíòîì Bx Velocity,
à òàêæå ñíèæåíèå íåîáõîäèìîñòè ïîâòîðíîãî ýíäîâàñêóëÿðíîãî
âìåøàòåëüñòâà. Íàèáîëåå çíà÷èìûå ïðåèìóùåñòâà ñòåíòà
Cypher âûÿâëåíû ïðè íîâûõ òåõíè÷åñêèõ ïîäõîäàõ ñòåíòèðîâà-
íèÿ äèôôóçíûõ èçìåíåíèé, ðåêàíàëèçèðîâàííûõ êîðîíàðíûõ
îêêëþçèé, áèôóðêàöèé, àðòåðèé äèàìåòðîì ìåíåå 2,75 ìì.

ÅÑÒÜ ËÈ ÐÀÇÍÈÖÀ Â ÌÎÐÔÎËÎÃÈÈ ÐÅÑÒÅÍÎÇÀ ÏÎÑËÅ
ÈÌÏËÀÍÒÀÖÈÈ ÏÎÊÐÛÒÛÕ È ÃÎËÎÌÅÒÀËËÈ×ÅÑÊÈÕ

ÑÒÅÍÒÎÂ?

È.Â. Ïåðøóêîâ, Ò.À. Áàòûðàëèåâ, À.Í. Ñàìêî, Ç.À. Íèÿçîâà-
Êàðáåí, Ë.Í. Ïåòðàêîâà, Ì.Ê. Ïåðåñûïêî (Ìîñêâà, Âîðîíåæ) 

Öåëü. Ñðàâíåíèå ìîðôîëîãè÷åñêèõ õàðàêòåðèñòèê ðåñòå-
íîçà â ïîêðûòûõ è ãîëîìåòàëëè÷åñêèõ ñòåíòàõ.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû. Ñ 1997  ïî 2004 ãã. ìû íàáëþäàëè
526 áîëüíûõ ñ ðåñòåíîçîì âíóòðè ãîëîìåòàëëè÷åñêèõ ñòåíòîâ,
à ñ 2002 ïî 2004 ãã. íàìè áûëè ïîëó÷åíû äàííûå î ãåìîäèíà-
ìè÷åñêè çíà÷èìîì ðåñòåíîçå â ñèðîëèìóñ-ïîêðûòûõ è ïàêëè-
òàêñåë-ïîêðûòûõ ñòåíòàõ ó 5 áîëüíûõ. Ðåñòåíîç â ãîëîìåòàë-
ëè÷åñêèõ ñòåíòàõ âåðèôèöèðîâàëñÿ â ñðîêè äî 9 ìåñÿöåâ ïîñ-
ëå èìïëàíòàöèè, à â ïîêðûòûõ ñòåíòàõ — äî 24 ìåñÿöåâ. 

Ðåçóëüòàòû. Ñîãëàñíî ïðèíÿòîé ó íàñ ìîðôîëîãè÷åñêîé
êëàññèôèêàöèè ðåñòåíîçà â ñòåíòå ðåñòåíîç âíóòðè ãîëîìåòàë-
ëè÷åñêèõ ñòåíòîâ áûë â 38 %, êðàåâîé ðåñòåíîç íàáëþäàëñÿ â
54%, è òîòàëüíûé ðåñòåíîç îòìå÷åí â 8 %. Â 62 % ðåñòåíîç â
ãîëîìåòàëëè÷åñêèõ ñòåíòàõ áûë ëîêàëüíûì (äî 10 ìì), à â 38
% — äèôôóçíûì è ïðîëèôåðàòèâíûì, ïðåâûøàÿ ïî äëèíå 10
ìì. Ïðè èìïëàíòàöèè ïîêðûòûõ ñòåíòîâ íå áûëî íè îäíîãî ñëó-
÷àÿ ïîëíîé îêêëþçèè ïðîñâåòà ñîñóäà, à ðåñòåíîç áûë òîëüêî
êðàåâûì, çàõâàòûâàÿ â îñíîâíîì íåàðìèðîâàííûå ñòåíòîì ñåã-
ìåíòû àðòåðèè. Âî âñåõ 5 ñëó÷àÿõ ðåñòåíîç áûë ôîêàëüíûì è
íå ïðåâûøàë 10 ìì. Äëÿ ãîëîìåòàëëè÷åñêèõ ñòåíòîâ ñòåïåíü
ðåñòåíîçà â ñðåäíåì ñîñòàâèëà 78±11 %, à äëÿ ïîêðûòûõ —
69±6 %.

Çàêëþ÷åíèå. Ñòåíòû ñ àíòèïðîëèôåðàòèâíûì ïîêðûòèåì
äëèòåëüíî îáåñïå÷èâàþò îïòèìàëüíûé ïðîñâåò âíóòðè êîí-
ñòðóêöèè, ïðèâîäÿ â ðåäêèõ ñëó÷àÿõ ê êðàåâîìó ïåðèñòåíò-ðåñ-
òåíîçó â îòëè÷èå îò ãîëîìåòàëëè÷åñêèõ êîíñòðóêöèé. Ïî íàøèì
íàáëþäåíèÿì ðåñòåíîç ïîñëå èìïëàíòàöèè ïîêðûòûõ ñòåíòîâ
âñåãäà íîñèò ëîêàëüíûé õàðàêòåð è íå ïðèâîäèò ê òîòàëüíîé îê-
êëþçèè ñîñóäà.

ÏÐÎÔÈËÀÊÒÈ×ÅÑÊÎÅ ÑÒÅÍÒÈÐÎÂÀÍÈÅ ÑÒÅÍÒÀÌÈ
ÑÓÐHER. ÎÒÄÀËÅÍÍÛÅ ÐÅÇÓËÜÒÀÒÛ

À.Ë. Êðûëîâ, Â.È. Âàðâàðåíêî, Ñ.Ã. Ãîëüöîâ, Â.Â. Ìàðêîâ
(Òîìñê)

Öåëü. Èçó÷èòü ôàêòîðû ðèñêà ðàçâèòèÿ  «in-stent» è êðàå-
âîé ãèïåðïëàçèè ïîñëå èìïëàíòàöèè ñòåíòîâ Ñypher (Cordis,
ÑØÀ). 

Áûëà èçó÷åíà äèíàìèêà ïðîñâåòîâ 72 ñòåíòîâ  ó áîëüíûõ ñ
êîíòðîëüíîé êîðîíàðîãðàôèåé ÷åðåç  11±1,2 ìåñÿöåâ ïîñëå
èìïëàíòàöèè. Ïîêàçàòåëü ãèïåðïëàçèè íåîèíòèìû — ïîòåðÿ
ïðîñâåòà ñòåíòà (ÏÏñò) — ðàññ÷èòûâàëè êàê ðàçíèöó ìåæäó äè-
àìåòðîì ñòåíòà (Dñò) è äèàìåòðîì ïðîñâåòà àðòåðèè â ñòåíòå
(DA):

ÏÏñò = Dñò – DA (ìì).
Êðàåâûå ðåñòåíîçû áûëè âûÿâëåíû òîëüêî  ïðè èìïëàíòà-

öèè êðàåâ ñòåíòîâ â àòåðîñêëåðîòè÷åñêè èçìåíåííûå ó÷àñòêè
êîðîíàðíûõ àðòåðèé.  Â 8 (17,4 %) èç 46 ñëó÷àåâ òàêîé ëîêàëè-
çàöèè ñòåíòîâ ïðîèçîøåë ðîñò ñòåïåíè ñóæåíèÿ êîðîíàðíîé àð-
òåðèè ó êðàÿ ñòåíòà ñ 26±6,2 % äî  65,1±4,2 %. Â 4 èç 8 — áûëà
êðàåâàÿ äèññåêöèÿ. 

Ñ öåëüþ ïðîôèëàêòèêè  êðàåâûõ ðåñòåíîçîâ 34 ñòåíòà  äëè-
íîé 23,5±1,2 ìì, äèàìåòðîì 3,02±0,14 ìì áûëè èìïëàíòèðîâà-
íû ïî ïðèíöèïó «Îò íîðìàëüíîãî ó÷àñòêà äî íîðìàëüíîãî».

(¹ 7, 2005 ã.) 



Òåçèñû Âòîðîãî Ðîññèéñêîãî ñúåçäà 
èíòåðâåíöèîííûõ êàðäèîàíãèîëîãîâ (Ðîññèÿ, Ìîñêâà, 28-30 ìàðòà 2005 ã.)
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ÏÏñò áûëà èçó÷åíà  â ìåñòå  ñòåíòèðîâàííîãî ãåìîäèíàìè÷åñ-
êè çíà÷èìîãî ñòåíîçà è íà ó÷àñòêàõ äèôôóçíîãî ïîðàæåíèÿ.
ÏÏñò «íà ñòåíîçå» ñîñòàâèëà 0,35±0,04 ìì — 11,5 % îò äèàìå-
òðà ñòåíòà. Íà äèôôóçíî èçìåíåííîì ó÷àñòêå ÏÏñò ñîñòàâèëà
0,27±0,03 ìì — 8,9 %. 

Îñíîâíûì ôàêòîðîì ðèñêà ãèïåðïëàçèè íåîèíòèìû ÿâëÿëñÿ
îñòàòî÷íûé ñòåíîç, ãäå ÏÏñò áûëà 0,55±0,07ìì. Ïðè÷åì 3 èç 5
ãåìîäèíàìè÷åñêè çíà÷èìûõ  «in-stent»-ðåñòåíîçîâ áûëè âûÿâëå-
íû â ìåñòå îñòàòî÷íîãî ñòåíîçà. Îäèí èç 5 «in-stent»-ðåñòåíîçîâ
ñôîðìèðîâàëñÿ â ìåñòå äèôôóçíîãî ïîðàæåíèÿ  ñòåíòèðîâàííî-
ãî ó÷àñòêà.

Òàêèì îáðàçîì, ôàêòîðîì ðèñêà êðàåâûõ ðåñòåíîçîâ ñëåäó-
åò ñ÷èòàòü èìïëàíòàöèþ êðàåâ ñòåíòîâ â ïîðàæåííûå ó÷àñòêè
êîðîíàðíûõ àðòåðèé. ×àñòîòà ðåñòåíîçîâ â ýòèõ ñëó÷àÿõ ìîæåò
â íåñêîëüêî ðàç ïðåâûøàòü êîëè÷åñòâî «in stent» ðåñòåíîçîâ.
Ñòåíòèðîâàíèå äëèííûìè ñòåíòàìè  ñ àíòèïðîëèôåðàòèâíûì
ïîêðûòèåì  ïî ïðèíöèïó «Îò íîðìû ê íîðìå» ðåøàåò ïðîáëå-
ìó, êàê ãåìîäèíàìè÷åñêè çíà÷èìîãî ñòåíîçà, òàê è  ðÿäîì ðàñ-
ïîëîæåííûõ äèôôóçíî  èçìåíåííûõ ó÷àñòêîâ, òåì ñàìûì, íà
íàø âçãëÿä, ýòîò ïîäõîä ÿâëÿåòñÿ îñíîâîé äëÿ ïðîôèëàêòè÷åñ-
êîãî íàïðàâëåíèÿ  â êîðîíàðíîé àíãèîïëàñòèêå.

ÏÐÈÌÅÍÅÍÈÅ ÑÒÅÍÒÎÂ Ñ ÐÀÑÑÀÑÛÂÀÞÙÈÌÑß
ÏÎËÈÌÅÐÍÛÌ ÏÀÊËÈÒÀÊÑÅË-ÑÎÄÅÐÆÀÙÈÌ

ÏÎÊÐÛÒÈÅÌ («ØÎÏÅÍ-3» ÔÈÐÌÛ «ÁÀËÒÎÍ») Â ÌÎÄÅËÈ
ÊÎÐÎÍÀÐÍÛÕ ÀÐÒÅÐÈÉ Ó ÑÂÈÍÅÉ — ÈÇÓ×ÅÍÈÅ

Ñ ÏÐÈÌÅÍÅÍÈÅÌ ÊÎËÈ×ÅÑÒÂÅÍÍÎÉ ÊÎÐÎÍÀÐÎÃÐÀÔÈÈ,
ÂÑÓÇÈ IN VIVO È ÂÑÓÇÈ EX VIVO

Ï. Áóøìàí, Ê. Ìèëåâñêè, Ì. Àáó Ñàìðà, À. Æóðàêîâñêè
(Êàòîâèöå, Ïîëüøà)

Èñïîëüçîâàíèå ðÿäà ñòåíòîâ ñ ïîëèìåðíûì ïàêëèòàêñåë-
ñîäåðæàùèì ïîêðûòèåì ïîêàçàëî ðàçëè÷íûå ðåçóëüòàòû â õî-
äå äîêëèíè÷åñêèõ è êëèíè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé. Ýòè ðåçóëüòàòû
çàâèñåëè îò ïëàòôîðìû ñòåíòà, èõ ñïîñîáíîñòè âûäåëÿòü ëå-
êàðñòâåííûå ïðåïàðàòû è, áåçóñëîâíî, îò êîíöåíòðàöèè â íèõ
ýòèõ ïðåïàðàòîâ. Ìû îöåíèâàëè ñòåíòû ñ ðàññàñûâàþùèìñÿ
ïîëèìåðíûì (ïîëèìîëî÷íàÿ êèñëîòà) ïàêëèòàêñåë-ñîäåðæà-
ùèì ïîêðûòèåì («Øîïåí-3», ôèðìà «Áàëòîí») è ñðàâíèâàëè
ðåçóëüòàòû ÂÑÓÇÈ in vivo è ex vivo. 

Ìåòîäû. Â èññëåäîâàíèå áûëè âêëþ÷åíû 6 äîìàøíèõ ñâè-
íåé  ñ ìàññîé òåëà îò 35 äî 40 êã. Çà 3 äíÿ äî ïðîöåäóðû èì ââî-
äèëè 500 ìã òèêëîïèäèíà è 150 ìã àñïèðèíà, ëåêàðñòâåííàÿ òå-
ðàïèÿ ïðîäîëæàëàñü  28 äíåé. Âî âðåìÿ ïðîöåäóðû êàæäîå æè-
âîòíîå ïîëó÷àëî 100 ìã/êã ãåïàðèíà è íèòðîãëèöåðèí. Ïîä âíó-
òðèâåííîé àíåñòåçèåé ïóíêòèðîâàëè îäíó èç áåäðåííûõ àðòå-
ðèé è ââîäèëè ñòàíäàðòíûé èíòðîäüþñåð 6F. Çàòåì èñïîëüçî-
âàëè ïðîâîäíèêè JR4 è Amplatz R-L. Øåñòü ñòåíòîâ èç íåðæàâå-
þùåé ñòàëè («Øîïåí-3» ôèðìû «Áàëòîí») (ÑÑ), 6 ñòåíòîâ ñ ïî-
ëèìåðíûì ïîêðûòèåì (ÏÑ) è 6 ñòåíòîâ Øîïåí-3 (3 x 15 ìì) áû-
ëè óñòàíîâëåíû â ñåãìåíòàõ îäíîé èç òðåõ ìàãèñòðàëüíûõ êî-
ðîíàðíûõ àðòåðèé ïîä êîíòðîëåì êîëè÷åñòâåííîé êîðîíàðîãðà-
ôèè. Êàæäûé ñòåíò èìïëàíòèðîâàëè ïîä òàêèì äàâëåíèåì, ÷òî-
áû îòíîøåíèå äèàìåòðà ðàñêðûòîãî ñòåíòà ê äèàìåòðó ñîñóäà
ñîñòàâëÿëî 1,15:1,0 — 1,2:1,0. Íà 28-é äåíü ïîñëå ïðîöåäóðû
âûïîëíÿëèñü êîíòðîëüíàÿ êîðîíàðîãðàôèÿ è ÂÑÓÇÈ. Çàòåì æè-
âîòíûõ çàáèâàëè, ñòåíòèðîâàííûå àðòåðèè  èçîëèðîâàëè è ïðî-
ìûâàëè ðàñòâîðîì ãåïàðèíà è 10 %-íûì Zn-áóôåðíûì ðàñòâî-
ðîì ôîðìàëèíà ïîä äàâëåíèåì 100 ìì ðò. ñò. äëÿ ïðîâåäåíèÿ
äàëüíåéøåãî  ÂÑÓÇÈ ex vivo.

Ðåçóëüòàòû. Ñïóñòÿ 4 íåäåëè âñå ñòåíòèðîâàííûå ñîñóäû
áûëè îòêðûòû. Îñòðîãî èëè ïîäîñòðîãî òðîìáîçà â îòäàëåííûå
ñðîêè íå âûÿâëåíî. Àíàëèç êîëè÷åñòâåííîé êîðîíàðîãðàôèè
âûÿâèë ñòàòèñòè÷åñêè áîëåå íèçêèå ïîêàçàòåëè ïîòåðè ïðîñâå-
òà â ãðóïïå ñî ñòåíòàìè «Øîïåí-3» (0,08±0,09 — â ãðóïïå ñ
«Øîïåí-3», 0,48±0,13 — â ãðóïïå ÑÑ è 0,87±0,39 — â ãðóïïå
ÏÑ; ANOVA; p=0,02), à òàêæå áîëåå íèçêèé ïðîöåíò ñòåíîçà â
ãðóïïå ñî ñòåíòàìè «Øîïåí-3» (8,43 ±3,01 — â ãðóïïå ñ «Øî-
ïåí-3», 18,57 ±2,81 — â ãðóïïå ÑÑ è 26,32 ±7,51 — â ãðóïïå ÏÑ,
p<0,05). Ïî äàííûì ÂÑÓÇÈ in vivo, ïëîùàäü íåîèíòèìû, ïîòåðÿ
ïðîñâåòà è ïðîöåíò ñòåíîçà áûëè ãîðàçäî ìåíüøå â ãðóïïå ñî
ñòåíòàìè «Øîïåí-3» ïî ñðàâíåíèþ ñ ãðóïïàìè ÑÑ è ÏÑ: 

Îäíàêî äàëüíåéøèé àíàëèç âûÿâèë ðàñõîæäåíèÿ ìåæäó ïî-
êàçàíèÿìè ÂÑÓÇÈ in vivo è ex vivo. Îòìå÷åíû ñòàòèñòè÷åñêè çíà-
÷èìûå îòëè÷èÿ â ïîêàçàòåëÿõ ïëîùàäè íåîèíòèìû,  ïðîöåíòà
ñòåíîçà è ïîòåðè ïðîñâåòà â ãðóïïå ñî ñòåíòàìè «Øîïåí-3», îä-
íàêî ðàçëè÷èé  ìåæäó ãðóïïàìè ÑÑ è ÏÑ íå âûÿâëåíî

Â ýòîì ñëó÷àå ìû ñðàâíèâàëè  ïîëó÷åííûå ðåçóëüòàòû ñ ïî-
êàçàíèÿìè êîëè÷åñòâåííîé êîðîíàðîãðàôèè è îòìåòèëè ñîâïàäå-
íèå ðåçóëüòàòîâ êîëè÷åñòâåííîé êîðîíàðîãðàôèè è ÂÑÓÇÈ in vivo
è ñòàòèñòè÷åñêè çíà÷èìûå ðàçëè÷èÿ ìåæäó ïîêàçàíèÿìè êîëè÷åñ-
òâåííîé êîðîíàðîãðàôèè è ÂÑÓÇÈ ex vivo (p<0,05). 

Âûâîäû. Ïî äàííûì êîëè÷åñòâåííîé êîðîíàðîãðàôèè è
ÂÑÓÇÈ in vivo ñòåíò «Øîïåí-3» ýôôåêòèâíî çàìåäëÿåò ðàçâè-

òèå ãèïåðïëàçèè íåîèíòèìû â ñòåíòå. Ðàñõîæäåíèå ñ ðåçóëüòà-
òàìè, ïîëó÷åííûìè  â õîäå ÂÑÓÇÈ, ìîæåò ñâèäåòåëüñòâîâàòü î
íàáóõàíèè íåîèíòèìû âñëåäñòâèå âçàèìîäåéñòâèÿ ìåæäó ôîð-
ìàëèíîì è ïàêëèòàêñåëîì è íóæäàåòñÿ â îáúÿñíåíèè â õîäå
äàëüíåéøèõ ãèñòîïàòîëîãè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé.

ÂÑÓÇÈ in vivo
ÑÑ ÏÑ «Øîïåí-3» p

Ïëîùàäü íåîèíòèìû 3,12 ±1,44 2,88 ±0,84 0,90 ±0,28 p<0,05

Ïîòåðÿ ïðîñâåòà 0,59 ±0,16 0,64 ±0,21 0,19 ±0,05 p<0,05

% ñòåíîçà 21,59 ±2,26 26,59 ±6,47 12,03 ±1,80 p<0,05

Ïëîùàäü 
íåîèíòèìû, ìì2 Ïîòåðÿ ïðîñâåòà % ñòåíîçà

ex vivo in vivo ex vivo in vivo ex vivo In vivo

2,25±0,96 0,90±0,28 0,47±0,10 0,19±0,05 21,92±4,0 12,03±1,80

p=0,008 p=0,002 p=0,0002



ÀÍÃÈÎÏËÀÑÒÈÊÀ ÂÛÑÎÊÎÃÎ ÐÈÑÊÀ

À.Ì. Áàáóíàøâèëè, Ä.Ï. Äóíäóà, Ä.Ñ. Êàðòàøåâ, Ã.Þ. Òðàâèí,
Ç.À. Êàâòåëàäçå  (Ìîñêâà) 

Öåëü. Îöåíèòü âîçìîæíîñòü, ýôôåêòèâíîñòü è áåçîïàñ-
íîñòü ïðèìåíåíèÿ ìåòîäîâ òðàíñëþìèíàëüíîé êîðîíàðíîé àí-
ãèîïëàñòèêè (ÒÊÀ) ó ïàöèåíòîâ ñ âûñîêèì ðèñêîì îïåðàöèè.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû. Ñ 1998 ïî 2004 ãã. ïðîâåäåíû ÒÊÀ ó
154 ïàöèåíòîâ â âîçðàñòå 47-78 ëåò (ñðåäíèé âîçðàñò 60,4±2,4
ãîäà), êîòîðûå ñîîòâåòñòâîâàëè êðèòåðèÿì âûñîêîãî ðèñêà. Íà-
ìè áûëè îïðåäåëåíû ýòè êðèòåðèè: 

1. ÒÊÀ íåçàùèùåííîãî ñòâîëà ËÊÀ. 
2. ÒÊÀ «åäèíñòâåííîé» îñòàâøåéñÿ àðòåðèè èëè àðòåðèè,

êðîâîñíàáæàþùåé áîëüøóþ ÷àñòü æèçíåñïîñîáíîãî ìèîêàð-
äà. 

3. Íàëè÷èå â òàêèõ àðòåðèÿõ îñëîæíåííûõ ïîðàæåíèé (ïî
êëàññèôèêàöèè ACC/AHA).

4. Ñî÷åòàíèå îäíîãî èëè íåñêîëüêèõ âûøåïðèâåäåííûõ
ïðèçíàêîâ ñ íåñòàáèëüíîé ñòåíîêàðäèåé (ÍÑ)  è/èëè ÎÈÌ.

Èç 154 ïàöèåíòîâ 112 áûëè ñ õðîíè÷åñêîé ñòàáèëüíîé ñòå-
íîêàðäèåé III-IV ôóíêöèîíàëüíîãî êëàññà ïî CCS, 42 — ñ ÍÑ
è/èëè ÎÈÌ. Ïðè ÒÊÀ ó 65 (42,2 %) ïðèìåíèëè èíãèáèòîðû ðå-
öåïòîðîâ IIb/IIIa, ó 23 — èíòðîàîðòàëüíóþ áàëëîííóþ
êîíòðïóëüñàöèþ. ÒÊÀ áûëà ïðîâåäåíà íà 186 àðòåðèÿõ (èç íèõ
â 148 àðòåðèÿõ áûëè ñòåíîçû è â 38 — îêêëþçèè àðòåðèè).
Ñòåíòèðîâàíèå áûëî ïðîâåäåíî âî âñåõ ñëó÷àÿõ (âñåãî èìïëàí-
òèðîâàíî 217 ñòåíòîâ). Èç 186 àðòåðèé: ñòâîë ËÊÀ — 43 (23,1
%), ÏÌÆÀ - 86 (46,2 %), ÏÊÀ — 34 (18,3 %) è ÎÀ è åå âåòâè - 23
(12,4 %). Äèàáåò îòìå÷àëè ó 23 ïàöèåíòîâ (14.9%), íàðóøåíèå
ôóíêöèè ïî÷åê — ó 7 ïàöèåíòîâ (4,5 %).

Ðåçóëüòàòû. Ãîñïèòàëüíàÿ ëåòàëüíîñòü ñîñòàâèëà 4,5 % (7
ïàöèåíòîâ). Â îòäàëåííîì ïåðèîäå 3-õ ëåòíÿÿ âûæèâàåìîñòü
ñîñòàâèëà 78,6 %, ïîâòîðíàÿ ðåâàñêóëÿðèçàöèÿ áûëà âûïîëíå-
íà â 44,2 % (61 ïàöèåíòîâ). Áåç ñòåíîêàðäèè îñòàâàëèñü 77 ïà-
öèåíòîâ (55,8 %). Îñíîâíûìè ðèñê-ôàêòîðàìè ÌÀÑÅ â îòäà-
ëåííîì ïåðèîäå ÿâëÿþòñÿ:

1) äëèííûå ïîðàæåíèÿ (ð=0,97), 
2) äèàáåò (ð=0,88), 
3) ñíèæåííàÿ ôðàêöèÿ èçãíàíèÿ ëåâîãî æåëóäî÷êà (ð=0,96). 
Âîçðàñò è ëîêàëèçàöèÿ ïîðàæåíèÿ íå âëèÿëè íà íåïîñðåä-

ñòâåííûå è îòäàëåííûå ðåçóëüòàòû âìåøàòåëüñòâà. Ïðè àíàëè-
çå ðåçóëüòàòîâ â ãðóïïå ïàöèåíòîâ ñ èíãèáèòîðîì ðåöåïòîðîâ
IIb/IIIa è áåç  íåãî íå âûÿâëåíà ñòàòèñòè÷åñêè çíà÷èìàÿ çàâèñè-
ìîñòü ïðèìåíåíèÿ ýòîãî ïðåïàðàòà îò íåïîñðåäñòâåííûõ è îò-
äàëåííûõ ðåçóëüòàòîâ (ð=0,45).

Çàêëþ÷åíèå. ÒÊÀ â ãðóïïå ïàöèåíòîâ ñ âûñîêèì ðèñêîì
âìåøàòåëüñòâà — âîçìîæíàÿ, áåçîïàñíàÿ è ýôôåêòèâíàÿ ïðî-
öåäóðà. Îäíàêî ñëåäóåò ñ îñòîðîæíîñòüþ îòíîñèòñÿ ê îïðåäåëå-
íèþ ïîêàçàíèé ê ÒÊÀ ó ïàöèåíòîâ ñ äèàáåòîì, ñî ñíèæåííîé
ôóíêöèåé ëåâîãî æåëóäî÷êà è íàëè÷èåì äëèííûõ ïîðàæåíèé â
êîðîíàðíûõ àðòåðèÿõ èëè ïðè ñî÷åòàíèè ýòèõ êðèòåðèåâ.

ÐÅÇÓËÜÒÀÒÛ ÒÐÀÍÑËÞÌÈÍÀËÜÍÎÉ ÁÀËËÎÍÍÎÉ
ÀÍÃÈÎÏËÀÑÒÈÊÈ Ó ÁÎËÜÍÛÕ ÏÎÑËÅ ÎÐÒÎÒÎÏÈ×ÅÑÊÎÉ

ÒÐÀÍÑÏËÀÍÒÀÖÈÈ ÑÅÐÄÖÀ 

Å.Â. Ìåðêóëîâ, È.Â. Ëåâèöêèé, À.Â. Ñîçûêèí, Ñ.Ë. Äçå-
ìåøêåâè÷, À.Í. Ñàìêî (Ìîñêâà)

Ñ 1998 ïî 2004 ãã. â ÈÊÊ èì. Ìÿñíèêîâà ÐÊ ÍÏÊ ÌÇ ÐÔ íà-
áëþäàëèñü 8 ïàöèåíòîâ, êîòîðûì áûëà ïðîâåäåíà îðòîòîïè÷åñ-
êàÿ òðàíñïëàíòàöèÿ ñåðäöà. Âñåì ïàöèåíòàì êàæäûå 6 ìåñÿöåâ
ïðîâîäèëàñü êîðîíàðîàíãèîãðàôèÿ è áèîïñèÿ ìèîêàðäà. Ïðè
âûÿâëåíèè ãåìîäèíàìè÷åñêè çíà÷èìûõ ñòåíîçîâ êîðîíàðíûõ
àðòåðèé âûïîëíÿëàñü òðàíñëþìèíàëüíàÿ áàëëîííàÿ êîðîíàð-
íàÿ àíãèîïëàñòèêà (ÒÁÊÀ). Ó 4 ïàöèåíòîâ èìåëîñü ìíîãîñîñóäè-
ñòîå ïîðàæåíèå. Çà ïåðèîä íàáëþäåíèÿ âûïîëíåíî 15 áàëëîí-
íûõ êîðîíàðíûõ àíãèîïëàñòèê 4 ïàöèåíòàì. Îäíîìó áîëüíîìó
ïðîâåäåíà ÒÁÊÀ àðòåðèè òóïîãî êðàÿ ñî ñòîéêèì àíãèîãðàôè÷å-
ñêèì ðåçóëüòàòîì â îòäàëåííîì ïåðèîäå íàáëþäåíèÿ (áîëåå îä-
íîãî ãîäà). Âòîðîìó áîëüíîìó â ðàçíûå ñðîêè ïðîâåäåíà ÒÁÊÀ
ïåðåäíåé íèñõîäÿùåé è îãèáàþùåé àðòåðèé òàêæå ñ õîðîøèì
îòäàëåííûì  àíãèîãðàôè÷åñêèì ðåçóëüòàòîì (áîëåå 2 ëåò). 

Ó äâóõ ïàöèåíòîâ çà ïåðèîä íàáëþäåíèÿ îòìå÷åíî ÷àñòîå
îáîñòðåíèå àóòîèììóííûõ ïðîöåññîâ. Ïðè êîðîíàðîãðàôèè ó

ýòèõ áîëüíûõ âûÿâëåíî  ìóëüòèôîêàëüíîå ïîðàæåíèå êîðî-
íàðíîãî ðóñëà. Ïåðâîìó ïàöèåíòó ïðîâåäåíà àíãèîïëàñòèêà
ðàçíûõ ñåãìåíòîâ ïåðåäíåé íèñõîäÿùåé àðòåðèè 5 ðàç, âòîðî-
ìó àíãèîïëàñòèêà  ïåðåäíåé íèñõîäÿùåé àðòåðèè ïðîâåäåíà 3
ðàçà, äèàãîíàëüíîé àðòåðèè — 5 ðàç. Íàðÿäó ñî ñòîéêèì îòäà-
ëåííûì àíãèîãðàôè÷åñêèì ðåçóëüòàòîì ïîñëå ÒÁÊÀ (îò 10 äî
25 ìåñÿöåâ) ó ýòèõ áîëüíûõ áûëî âûÿâëåíî îáðàçîâàíèå íî-
âûõ ñòåíîçîâ â äðóãèõ ñåãìåíòàõ êîðîíàðíûõ àðòåðèé è äèô-
ôóçíîå óìåíüøåíèå ïðîñâåòà äèñòàëüíîãî ðóñëà, ÷òî òðåáî-
âàëî ïîâòîðíîãî ïðîâåäåíèÿ ÒÁÊÀ. Âî âñåõ ñëó÷àÿõ äîñòèãíóò
õîðîøèé àíãèîãðàôè÷åñêèé ðåçóëüòàò (îñòàòî÷íûé ñòåíîç äî
30 %), ïðîöåäóðû âûïîëíåíû áåç îñëîæíåíèé. 

Íàìè áûëî âûÿâëåíî, ÷òî ó äàííûõ áîëüíûõ äëèòåëüíîå
âðåìÿ ñîõðàíÿåòñÿ õîðîøèé ðåçóëüòàò ïîñëå ÒÁÊÀ, íî â òî æå
âðåìÿ ïðîèñõîäèò ïîñòîÿííîå îáðàçîâàíèå íîâûõ ñòåíîçîâ â
äðóãèõ ñåãìåíòàõ êîðîíàðíûõ àðòåðèé. Òàêèì îáðàçîì, ïî íà-
øåìó ìíåíèþ, ó áîëüíûõ ïîñëå îðòîòîïè÷åñêîé òðàíñïëàíòà-
öèè ñåðäöà öåëåñîîáðàçíî ïðèìåíåíèå òðàíñëþìèíàëüíîé êî-
ðîíàðíîé àíãèîïëàñòèêè áåç ñòåíòèðîâàíèÿ.

ÌÅÑÒÎ ×ÀÑÒÈ×ÍÎÉ ÐÅÂÀÑÊÓËßÐÈÇÀÖÈÈ ÌÈÎÊÀÐÄÀ
Â ËÅ×ÅÍÈÈ ÈÁÑ Ó ÏÀÖÈÅÍÒÎÂ
ÃÅÐÈÀÒÐÈ×ÅÑÊÎÃÎ ÂÎÇÐÀÑÒÀ

Ä.À. Êîðîòêîâ, À.Â. Êóçíåöîâ (Ñûêòûâêàð)

Öåëü. Îöåíêà ýôôåêòèâíîñòè ÷àñòè÷íîé ðåâàñêóëÿðèçàöèè
ìèîêàðäà ìåòîäîì êîðîíàðíîé àíãèîïëàñòèêè (ÊÀ) ïðè ëå÷åíèè
èøåìè÷åñêîé áîëåçíè ñåðäöà ó ïàöèåíòîâ ãåðèàòðè÷åñêîãî âîç-
ðàñòà.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû. Ñ 1998 ïî 2003 ãã. ÷àñòè÷íàÿ ðåâàñêó-
ëÿðèçàöèÿ ìèîêàðäà ìåòîäîì ÊÀ âûïîëíåíà 73 ïàöèåíòàì ãå-
ðîíòîëîãè÷åñêîé ãðóïïû â âîçðàñòå îò 60 äî 78 ëåò (ñðåäíèé
âîçðàñò 69 ëåò). Èç íèõ ìóæ÷èí — 58 (79,5 %). Âûðàæåííóþ ñî-
ïóòñòâóþùóþ ïàòîëîãèþ èìåëè 53 ïàöèåíòà (72,6 %). Ïðèìåíÿ-
ëèñü ñëåäóþùèå  ìåòîäèêè ÊÀ: áàëëîííàÿ àíãèîïëàñòèêà — ó
56 áîëüíûõ  (76,7 %), ñòåíòèðîâàíèå ñ áàëëîííîé ïðåäèëÿòàöè-
åé — ó 4 (5,5 %), ïðÿìîå ñòåíòèðîâàíèå — ó 8 (10,9%), ñòåíòè-
ðîâàíèå êîðîíàðíûõ àðòåðèé ñ áàëëîííîé ïîñòäèëÿòàöèåé — ó
2 (2,7%), êîìáèíàöèÿ ìåòîäèê ïðè ìíîãîñîñóäèñòîé ÊÀ — ó 3
áîëüíûõ (4,1 %). 

Óñïåøíîé ÊÀ áûëà ó 71 áîëüíîãî (97,3 %). Îñëîæíåíèÿ â
ðàííåì ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå íàáëþäàëèñü ó 4 ïàöèåí-
òîâ.  Êàðäèàëüíûå îñëîæíåíèÿ (ÎÈÌ â ïåðâûå ñóòêè ïîñëå ÊÀ)
— 2 (2,7 %), íåêàðäèàëüíûå  (ÎÍÌÊ) — ó  2 ïàöèåíòîâ (0,85%).
Ãîñïèòàëüíàÿ ëåòàëüíîñòü ñîñòàâèëà 2,7 %. Ñïóñòÿ 6 ìåñÿöåâ
ïîñëå ÊÀ ðåñòåíîç íàáëþäàëè ó 4 áîëüíûõ (5,4 %); îêêëþçèþ
ñòåíòà ó 1 áîëüíîãî (1,4%). Âûæèâàåìîñòü ñîñòàâèëà 94,6 %.
Ïÿòèëåòíÿÿ âûæèâàåìîñòü ñîñòàâèëà 92,9 %.

Âûâîäû. Ïðèìåíåíèå ÊÀ äëÿ ÷àñòè÷íîé ðåâàñêóëÿðèçàöèè
ìèîêàðäà ÿâëÿåòñÿ  âûñîêîýôôåêòèâíûì ìåòîäîì ïðè ëå÷åíèÿ
ÈÁÑ ó ïàöèåíòîâ ïîæèëîãî è ñòàð÷åñêîãî âîçðàñòà. Óñïåõ ÊÀ ó
ïîæèëûõ ïàöèåíòîâ äîñòèãàåòñÿ òàê æå ÷àñòî, êàê è ïðè ÊÀ â
ïðî÷èõ âîçðàñòíûõ ãðóïïàõ ñ ìèíèìàëüíîé ÷àñòîòîé îñëîæíå-
íèé.

×ÐÅCÊÎÆÍÛÅ ÎÒÑÐÎ×ÅÍÍÛÅ ÈÍÒÅÐÂÅÍÖÈÎÍÍÛÅ
ÂÌÅØÀÒÅËÜÑÒÂÀ Ó ÏÀÖÈÅÍÒÎÂ

Ñ ÌÍÎÃÎÑÎÑÓÄÈÑÒÛÌÈ ÏÎÐÀÆÅÍÈßÌÈ ÊÎÐÎÍÀÐÍÎÉ
ÀÐÒÅÐÈÈ

Â.Â. Êîðîáîâ, À.Ã. Èâàíîâ, Ð.Ô. Ìàõìóòîâ, Ñ.Â. Æåðíàêîâ
(Êàçàíü) 

Öåëü. Îöåíêà ýôôåêòèâíîñòè îòñðî÷åííîé àíãèîïëàñòèêè
ó ïàöèåíòîâ ñ ìíîãîñîñóäèñòûì ïîðàæåíèåì êîðîíàðíûõ àðòå-
ðèé â óñëîâèÿõ êëèíèêè áåç êàðäèîõèðóðãè÷åñêîé ïîääåðæêè.

Èíòåðâåíöèîííûå âìåøàòåëüñòâà âûïîëíåíû 60 ïàöèåí-
òàì â ïëàíîâîì ïîðÿäêå. Ñðåäíèé âîçðàñò áîëüíûõ ñîñòàâèë
49±4,3 ãîäà, â èõ ÷èñëî âõîäèëè 58 (96,4 %) ìóæ÷èí. Ñðîêè ïðî-
âåäåíèÿ àíãèîïëàñòèêè îò ìîìåíòà äèàãíîñòè÷åñêîé êîðîíàðî-
ãðàôèè — 12±5 ñóòîê. Ãðóïïû ïàöèåíòîâ ðàñïðåäåëÿëèñü ñëå-
äóþùèì îáðàçîì: ñ îñòðûì èíôàðêòîì ìèîêàðäà — 1 (1,6 %)
ïàöèåíò, ñ íåñòàáèëüíîé ñòåíîêàðäèåé — 6(10%), ñî ñòàáèëü-
íîé ñòåíîêàðäèåé III-IV ÔÊ — 53 (88,4 %). 

Áàëëîííàÿ àíãèîïëàñòèêà âûïîëíåíà 4 (7 %) ïàöèåíòàì,

Òåçèñû Âòîðîãî Ðîññèéñêîãî ñúåçäà 
èíòåðâåíöèîííûõ êàðäèîàíãèîëîãîâ (Ðîññèÿ, Ìîñêâà, 28-30 ìàðòà 2005 ã.)
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«Àíãèîïëàñòèêà âåíå÷íûõ àðòåðèé ïðè ïîâûøåííîì
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Òåçèñû Âòîðîãî Ðîññèéñêîãî ñúåçäà 
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ñòåíòèðîâàíèå â äâóõ áàññåéíàõ (ÏÌÆÂ + ÎÂ; ÏÌÆÂ + ÏÊÀ)
ïðîâåäåíî ó 42 (70%) ïàöèåíòîâ, â òðåõ áàññåéíàõ
(ÏÌÆÂ + ÎÂ + ÏÊÀ) ó 14 (23 %) ïàöèåíòîâ. Ðåêàíàëèçàöèÿ ñî-
ñóäà âûïîëíåíà ó 10 (17 %) ïàöèåíòîâ. 

Ïðîòÿæåííîñòü îêêëþçèîííî-ñòåíîòè÷åñêèõ ïîðàæåíèé ñî-
ñòàâèëà 18±5 ìì, ðåôåðåíòíûé äèàìåòð àðòåðèé â ñðåäíåì ñî-
ñòàâèë 3,4±0,42 ìì. Íàìè áûëè èñïîëüçîâàíû ýíäîâàñêóëÿðíûå
ñòåíòû Bx Sonic, Bx Velocity, Cypher ôèðìû Cordis. Íåïîñðåä-
ñòâåííûé àíãèîãðàôè÷åñêèé óñïåõ äîñòèãíóò â 100 % ñëó÷àåâ.
Èìïëàíòèðîâàíî 128 ñòåíòîâ. Îòñóòñòâèå ïðèñòóïîâ ñòåíîêàð-
äèè ïîñëå ïðîöåäóðû çàðåãèñòðèðîâàíî ó 42 (70 %) ïàöèåíòîâ.
IÔÊ èìåë ìåñòî ó 11 (18,4 %), II ÔÊ — ó 7 (11 %) ïàöèåíòîâ. ×å-
ðåç 6 ìåñÿöåâ êîíòðîëüíàÿ êîðîíàðîãðàôèÿ ïðîâåäåíà ó 11
(18,4 %) ïàöèåíòîâ, ïðèçíàêîâ ãåìîäèíàìè÷åñêè çíà÷èìîãî ðåñ-
òåíîçà íå âûÿâëåíî. Ïîëó÷åííûå íàìè ðåçóëüòàòû ñâèäåòåëüñò-
âóþò î âûñîêîé ýôôåêòèâíîñòè àíãèîïëàñòèêè ïðè ìíîãîñîñó-
äèñòîì ïîðàæåíèè êîðîíàðíûõ àðòåðèé.

ÑÒÅÍÒÈÐÎÂÀÍÈÅ ÏÐÈ ÌÍÎÃÎÑÎÑÓÄÈÑÒÎÌ ÏÎÐÀÆÅÍÈÈ
ÊÎÐÎÍÀÐÍÛÕ  ÀÐÒÅÐÈÉ

Â.Á. Áîøêîâ, Â.Þ. Ñèáèðñêèé, Ñ.Ñ. Ìóðàøêî (Ìîñêâà)

Ñ 2000 ãîäà áàëëîííàÿ àíãèîïëàñòèêà è ñòåíòèðîâàíèå
îñóùåñòâëÿëèñü â ýêñòðåííîì ïîðÿäêå ó áîëüíûõ ñ îñòðûì êî-
ðîíàðíûì ñèíäðîìîì (63 %). Â áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ îãðàíè-
÷èâàëèñü ìàíèïóëÿöèÿìè íà ñèìïòîìîïðåäåëÿþùåé àðòåðèè.

Ïðè ïëàíîâûõ ýíäîâàñêóëÿðíûõ ïðîöåäóðàõ ìû ñòðåìè-
ëèñü ê ìàêñèìàëüíî ïîëíîé ðåâàñêóëÿðèçàöèè ìèîêàðäà. Ðó-
òèííàÿ ïîäãîòîâêà ïåðåä ïðîöåäóðîé âêëþ÷àëà çàáëàãîâðåìåí-
íîå íàçíà÷åíèå ïëàâèêñà â äîçå 75 ìã/ñóò., ëèáî áîëþñíûé åãî
ïðèåì íàêàíóíå âå÷åðîì â äîçå 300 ìã. Îäíîìîìåíòíîå ìíîãî-
ñîñóäèñòîå ñòåíòèðîâàíèå (2 è áîëåå ñòåíîçîâ) áûëî âûïîëíå-
íî 73 áîëüíûì. Â 20 ñëó÷àÿõ áûëè èñïîëüçîâàíû ñòåíòû ñ ëå-
êàðñòâåííûì ïîêðûòèåì Cypher. Âî âñåõ ñëó÷àÿõ ìíîãîñîñóäè-
ñòîé àíãèîïëàñòèêè è ñòåíòèðîâàíèÿ áûëà äîñòèãíóòà ïðàêòè-
÷åñêè ïîëíàÿ ðåâàñêóëÿðèçàöèÿ ìèîêàðäà ñî çíà÷èòåëüíûì
óâåëè÷åíèåì òîëåðàíòíîñòè ê ôèçè÷åñêîé íàãðóçêå è îòñóò-
ñòâèåì ïðèçíàêîâ èøåìèè ìèîêàðäà ïðè ïðîâåäåíèè  êîíòðîëü-
íîãî ñòðåññ-òåñòà, âûïîëíÿåìîãî ÷åðåç 3-6 íåäåëü. Ïðè êîíò-
ðîëüíîé ÊÀÃ ÷åðåç 3-6 ìåñÿöåâ ïîñëå ñòåíòèðîâàíèÿ ìû íà-
áëþäàëè 6 ñëó÷àåâ ðåñòåíîçà â çîíå ñòåíòà, ñðåäè íèõ 1 ðåñòå-
íîç â ñòåíòå Cypher. Âñå ðåñòåíîçû â çîíå ñòåíòà áûëè óñïåø-
íî óñòðàíåíû ïîâòîðíîé áàëëîííîé àíãèîïëàñòèêîé. 

Ìû ñ÷èòàåì ìíîãîñîñóäèñòîå îäíîìîìåíòíîå ñòåíòèðîâà-
íèå âûñîêîýôôåêòèâíûì ìåòîäîì ëå÷åíèÿ êîðîíàðíîãî àòåðî-
ñêëåðîçà, áåçóñëîâíî, êîíêóðèðóþùèì ïî ýôôåêòèâíîñòè ñ
àîðòîêîðîíàðíûì øóíòèðîâàíèåì. Ìåòîä, ïî íàøåìó ìíåíèþ,
îñîáåííî ýôôåêòèâåí ïðè âûðàæåííîé ñîïóòñòâóþùåé ïàòîëî-
ãèè, ñóùåñòâåííî óñóãóáëÿþùåé êàê îïåðàöèîííûé ðèñê, òàê è
ïîñëåîïåðàöèîííûé ïðîãíîç, â ìîëîäîì âîçðàñòå è â ñëó÷àå
îòêàçà áîëüíûõ îò îïåðàòèâíîãî ëå÷åíèÿ.

ÈÍÂÀÇÈÂÍÀß ÑÒÐÀÒÅÃÈß ËÅ×ÅÍÈß ÎÑÒÐÎÃÎ
ÊÎÐÎÍÀÐÍÎÃÎ ÑÈÍÄÐÎÌÀ Â ÓÑËÎÂÈßÕ ÃÎÐÎÄÑÊÎÃÎ
ÑÒÀÖÈÎÍÀÐÀ ÊÐÓÏÍÎÃÎ ÏÐÎÌÛØËÅÍÍÎÃÎ ÖÅÍÒÐÀ

Ñ.Â. Êîçëîâ, À.À. Ëèï÷åíêî, Å.Ã. Ôîêèíà, Â.Ã. Ãðà÷åâ,
Ï.È. Ãîðáåíêî (Åêàòåðèíáóðã)

Öåëü. Îáîñíîâàòü íåîáõîäèìîñòü ïðîâåäåíèÿ êîðîíàðîã-
ðàôèè ó ïàöèåíòîâ ñ ÎÊÑ âûñîêîãî è ñðåäíåãî ðèñêà. Îöåíèòü
ýôôåêòèâíîñòü èíòåðâåíöèîííûõ âìåøàòåëüñòâ ó ýòîé ãðóïïû
ïàöèåíòîâ. Ñóùåñòâóåò äâà ïîäõîäà ê ïðîâåäåíèþ êîðîíàðîã-
ðàôèè ó ïàöèåíòîâ ñ ÎÊÑ:

1) ðàííèé èíâàçèâíûé (êàòåòåðèçàöèÿ âñåõ ïàöèåíòîâ
ñ ÎÊÑ);

2) êîíñåðâàòèâíûé (êàòåòåðèçàöèÿ ïàöèåíòîâ ïî êëèíè÷åñ-
êèì ïîêàçàíèÿì). 

Ïðè ïîñòóïëåíèè âñåõ ïàöèåíòîâ ñ ÎÊÑ ñòðàòèôèöèðóþò ïî
ãðóïïàì ðèñêà ñîãëàñíî êðèòåðèÿì  TIMI. Ñ ìàÿ 2003 ãîäà ïî
ñåíòÿáðü 2004 ãîäà âûïîëíåíî 177 äèàãíîñòè÷åñêèõ êîðîíàðî-
ãðàôèé (ÊÀÃ) ó ïàöèåíòîâ ñ ÎÊÑ, îòíîñÿùèõñÿ ê ãðóïïàì âûñî-
êîãî è ñðåäíåãî ðèñêà. Ïðè ýòîì ñðîêè âûïîëíåíèÿ ÊÀÃ ó ïàöè-
åíòîâ âûñîêîãî ðèñêà íå ïðåâûøàëè ñóòîê. Ñðîêè âûïîëíåíèÿ
ëå÷åáíûõ ïðîöåäóð: 

1. Îäíîìîìåíòíî — ÎÊÑ ñ ïîäúåìîì ST, à òàêæå ïðè ÎÊÑ
áåç ïîäúåìà ST ñ çàìåäëåííûì êðîâîòîêîì ïî ñèìïòîì-ñâÿçàí-
íîìó ñîñóäó TIMI 2 è íèæå.

2.  Îòñðî÷åííîå ëå÷åáíîå âìåøàòåëüñòâî (äî íåäåëè) ïðè
ÎÊÑ ñ ñîõðàíÿþùèìèñÿ ñèìïòîìàìè èøåìèè è õîðîøèì äèñ-
òàëüíûì êðîâîòîêîì. Âìåøàòåëüñòâî ïðîâîäèëîñü íà ôîíå òå-
ðàïèè êëîïèäîãðåëåì (íàãðóçî÷íàÿ äîçà 300-600 ìã.) + àñïèðèí
100 ìã. 

Âñåãî áûëî âûïîëíåíî 75 ëå÷åáíûõ ïðîöåäóð, èç íèõ 18

áàëëîííûõ àíãèîïëàñòèê è 57 êîðîíàðíûõ ñòåíòèðîâàíèé.
Íåïîñðåäñòâåííûé àíãèîãðàôè÷åñêèé óñïåõ äîñòèãíóò â 94 %. 

Âûâîäû. Ñ÷èòàåì, ÷òî âñå ïàöèåíòû ÎÊÑ âûñîêîãî ðèñêà
íóæäàþòñÿ â ïðîâåäåíèè êîðîíàðîãðàôèè â òå÷åíèå ïåðâûõ ñó-
òîê, ÷òî ïîçâîëÿåò èäåíòèôèöèðîâàòü êîðîíàðíóþ àíàòîìèþ è
îïòèìèçèðîâàòü ëå÷åáíóþ òàêòèêó ó ýòîé ãðóïïû áîëüíûõ. 

ÀÄÅÊÂÀÒÍÀß ÐÅÂÀÑÊÓËßÐÈÇÀÖÈß ÌÈÎÊÀÐÄÀ —
ÍÅÊÎÒÎÐÛÅ ÀÑÏÅÊÒÛ ÏÐÎÂÅÄÅÍÈß ÊÎÐÎÍÀÐÍÎÉ

ÀÍÃÈÎÏËÀÑÒÈÊÈ ÏÐÈ ÏÎËÈÑÅÃÌÅÍÒÀÐÍÎÌ
ÏÎÐÀÆÅÍÈÈ ÊÎÐÎÍÀÐÍÎÃÎ ÐÓÑËÀ

À.Ý. Âàñèëüåâ, Ñ.Â. ßêîíþê, Ï.Â. ×åïåíêî (Âëàäèìèð)

Öåëü. Îïðåäåëåíèå îïòèìàëüíîé òàêòèêè ýíäîâàñêóëÿðíî-
ãî õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ áîëüíûõ ñ ïîëèñåãìåíòíûì è ìíîãî-
ñîñóäèñòûì ïîðàæåíèåì êîðîíàðíîãî ðóñëà äëÿ äîñòèæåíèÿ
ïîëîæèòåëüíîãî ìàêñèìàëüíîãî ýôôåêòà.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Èññëåäîâàíû 42 ïàöèåíòà ñ èøåìè-
÷åñêîé áîëåçíüþ ñåðäöà (ÈÁÑ), ñòðàòèôèöèðîâàííûå ïî êîëè÷å-
ñòâó è ëîêàëèçàöèè ïîðàæåííûõ ñåãìåíòîâ è àðòåðèé, îáúåìó
ïðîâåäåííîé ýíäîâàñêóëÿðíîé êîððåêöèè. Âñå ìóæ÷èíû â âîçðàñ-
òå îò 43 äî 65 ëåò (ñðåäíèé âîçðàñò — 54,0±6,3 ëåò).

Âñå áîëüíûå ñòðàäàëè õðîíè÷åñêîé ôîðìîé ÈÁÑ, ñòàáèëü-
íîé ñòåíîêàðäèåé III-IV ôóíêöèîíàëüíîãî êëàññà. Ïî äàííûì
êîðîíàðíîé àíãèîãðàôèè, ó âñåõ 42 áîëüíûõ áûëè ïîðàæåíû
äâà è áîëåå ñåãìåíòîâ ðàçëè÷íûõ âåíå÷íûõ àðòåðèé. Ïðè ýòîì
ìíîæåñòâåííûå ñòåíîçû (â òîì ÷èñëå ýøåëîíèðîâàííûå) ïåðå-
äíåé íèñõîäÿùåé àðòåðèè (ÏÍÀ) è åå âåòâåé ñîñòàâèëè 54,8 %
(23 áîëüíûõ), ÏÍÀ + îãèáàþùåé àðòåðèè (ÎÀ) — 19,0 % (8
áîëüíûõ), ÏÍÀ + ïðàâîé êîðîíàðíîé àðòåðèè (ÏÊÀ) — 14,3 % (6
áîëüíûõ), ÏÊÀ + ÎÀ — 11,9 % (5 áîëüíûõ). Ó÷åòó ïîäëåæàëè
òîëüêî ãåìîäèíàìè÷åñêèå çíà÷èìûå (áîëåå 50 % ïðîñâåòà) ñòå-
íîçû. Â ñëó÷àÿõ ìíîãîñîñóäèñòîãî ïîðàæåíèÿ, ïåðåä êîðîíàð-
íîé àíãèîïëàñòèêîé è ñòåíòèðîâàíèåì â îáÿçàòåëüíîì ïîðÿäêå
ïðîâîäèëàñü ñòðåññ ÝõîÊÃ äëÿ îïðåäåëåíèÿ ñèìïòîì-çàâèñè-
ìîãî äîìèíèðóþùåãî àðòåðèàëüíîãî áàññåéíà. Â 35 ñëó÷àÿõ (1-
ÿ ãðóïïà) ïðîèçâåäåíà êîðîíàðíàÿ àíãèîïëàñòèêà è èìïëàíòà-
öèÿ òîëüêî 1 ñòåíòà. Ó 7 ïàöèåíòîâ (2-ÿ ãðóïïà) èìïëàíòèðîâà-
íû 2 è áîëåå ñòåíòà, èç íèõ ó äâîèõ (2-ÿ à) ïðîâîäèëàñü êîððåê-
öèÿ òîëüêî ÏÍÀ, à ó îñòàëüíûõ 5 áîëüíûõ (2-ÿ á) òàêæå ñòåíòè-
ðîâàëè ÏÊÀ, ëèáî ÎÀ.

Ðåçóëüòàòû. Ó áîëüíûõ 1-é ãðóïïû ÷åðåç 5-7 ñóòîê ñðåäíåå
óâåëè÷åíèå ôðàêöèè âûáðîñà ëåâîãî æåëóäî÷êà (ÔÂ ËÆ) ñî-
ñòàâëÿëî 8 %. Ñðåäíåå óâåëè÷åíèå ýòîãî æå ïîêàçàòåëÿ ó âñåõ
áîëüíûõ 2-é ãðóïïû çíà÷èòåëüíî ïðåâîñõîäèëî 1-þ ãðóïïó è ñî-
ñòàâèëî 14 %, íî îñíîâíîé âåñ çäåñü áûë ïðåäñòàâëåí áîëüíû-
ìè 2-é à ãðóïïû (ó êîòîðûõ áûëà ïðîèçâåäåíà ïîëíàÿ ðåêîí-
ñòðóêöèÿ ÏÍÀ) è ó êîòîðûõ ÔÂ ËÆ âîçðîñëà íà 19 %. Òàê æå
ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî âñå ïàöèåíòû 2-é ãðóïïû ðàíüøå (íà 1-2
ñóòîê ïîñëå ñòåíòèðîâàíèÿ) îòìå÷àëè óëó÷øåíèå ñîñòîÿíèÿ,
÷òî ïîäòâåðæäàëîñü êëèíè÷åñêèìè äàííûìè.

Âûâîäû. Íà äîîïåðàöèîííîì ýòàïå íåîáõîäèìî îïðåäåëå-
íèå äîìèíèðóþùåãî ñîñóäèñòîãî áàññåéíà íà îñíîâàíèè êîì-
ïëåêñíîãî êëèíèêî-èíñòðóìåíòàëüíîãî àíàëèçà. Äàëüíåéøàÿ
òàêòèêà õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ îñíîâûâàåòñÿ íà êîìïëåêñíîé
îöåíêå ýôôåêòèâíîñòè êîðîíàðîïëàñòèêè è ðåâàñêóëÿðèçàöèè
ìèîêàðäà â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå. «Ïîëíàÿ» êîððåêöèÿ
êðîâîòîêà â îäíîì äîìèíèðóþùåì áàññåéíå ÷àñòî ÿâëÿåòñÿ
àäåêâàòíîé è äîñòàòî÷íîé ëå÷åáíîé ïðîöåäóðîé, îñîáåííî åñëè
ðå÷ü èäåò î ÏÍÀ. Ïîëíîñòüþ àäåêâàòíîé ðåâàñêóëÿðèçàöèåé
ìèîêàðäà ÿâëÿåòñÿ ìàêñèìàëüíîå âîññòàíîâëåíèå êðîâîòîêà â
âåíå÷íûõ àðòåðèÿõ, ãäå ýòî ïðåäñòàâëÿåòñÿ òåõíè÷åñêè âîçìîæ-
íûì, íî îíà íå âñåãäà íåîáõîäèìà äëÿ äîñòèæåíèÿ ñòîéêîãî ïî-
ëîæèòåëüíîãî êëèíè÷åñêîãî ýôôåêòà.

ÊËÈÍÈ×ÅÑÊÀß ÝÔÔÅÊÒÈÂÍÎÑÒÜ È ÎÒÄÀËÅÍÍÛÉ
ÏÐÎÃÍÎÇ ÊÎÐÎÍÀÐÍÎÃÎ ÑÒÅÍÒÈÐÎÂÀÍÈß Ó ÁÎËÜÍÛÕ

ÈÁÑ Ñ ÍÈÇÊÎÉ ÔÂ ËÆ

Ñ.À. Àáóãîâ, Ð.Ñ. Ïîëÿêîâ, Ì.Â. Ïóðåöêèé, Þ.Ì. Ñààêÿí,
Î.Â. Ñàíüêîâ, Ñ.À. Äàâûäîâ (Ìîñêâà) 

Öåëü. Èçó÷åíèå âëèÿíèÿ ñòåïåíè ðåâàñêóëÿðèçàöèè æèçíå-
ñïîñîáíîãî ìèîêàðäà íà áëèæàéøèå è îòäàëåííûå ðåçóëüòàòû
êîðîíàðíîãî ñòåíòèðîâàíèÿ ó áîëüíûõ ÈÁÑ ñ èñõîäíîé ÔÂ ËÆ
ìåíüøå 35%. Â èññëåäîâàíèå áûëè âêëþ÷åíû 46 áîëüíûõ ÈÁÑ
ïîñëå àíãèîãðàôè÷åñêè óñïåøíîé ìíîãîñîñóäèñòîé êîðîíàðíîé
àíãèîïëàñòèêè. Êðèòåðèåì äåëåíèÿ íà ãðóïïû ïîñëóæèë îáúåì
ðåâàñêóëÿðèçèðîâàííîãî æèçíåñïîñîáíîãî ìèîêàðäà. Îáå ãðóï-
ïû áûëè ñîïîñòàâèìû ïî îñíîâíûì êëèíè÷åñêèì è àíãèîãðàôè-
÷åñêèì êðèòåðèÿì è îòëè÷àëèñü òîëüêî îáúåìîì âûïîëíåííîé
ðåâàñêóëÿðèçàöèè ïî îòíîøåíèþ ê æèçíåñïîñîáíîìó ìèîêàðäó.
Íåïîñðåäñòâåííûé êëèíè÷åñêèé óñïåõ â ãðóïïå ñ ïîëíîé ðåâàñ-
êóëÿðèçàöèåé (1-ÿ ãðóïïà) áûë äîñòèãíóò â 96,3 % ñëó÷àåâ, â



ãðóïïå ñ íåïîëíîé ðåâàñêóëÿðèçàöèåé (2-ÿ ãðóïïà) — â 63,2 %
(p<0,05). Ñðåäè ïàöèåíòîâ ñ äîñòèãíóòûì íåïîñðåäñòâåííûì
êëèíè÷åñêèì óñïåõîì ñèìïòîìû ñòåíîêàðäèè è îáúåêòèâíûå
ïðèçíàêè èøåìèè ìèîêàðäà âûÿâëÿëèñü äîñòîâåðíî ÷àùå âî 2-
é ãðóïïå, ÷åì â 1-é. (Ñîîòâåòñòâåííî 83,4% ïðîòèâ 3,8%,
ð<0,05). Ïî äàííûì ÝõîÊÃ ïîñëå ðåâàñêóëÿðèçàöèè ó ïàöèåí-
òîâ ïåðâîé ãðóïïû áûëî âûÿâëåíî äîñòîâåðíîå óâåëè÷åíèå ÔÂ
ËÆ (ñ 31,2±3,2 % äî 41,6±5,1 %, p<0,001), â òî âðåìÿ êàê ó ïà-
öèåíòîâ âòîðîé ãðóïïû èçìåíåíèÿ ÔÂ áûëè ñòàòèñòè÷åñêè íå-
äîñòîâåðíû. Ïðè ìåæãðóïïîâîì ñðàâíåíèè òðåõëåòíÿÿ âûæèâà-
åìîñòü â 1-é ãðóïïå áûëà äîñòîâåðíî âûøå, ÷åì âî 2-é ãðóïïå
(88,5 % ïðîòèâ 41,7 %, ð<0,05). 

Çàêëþ÷åíèå. Êîðîíàðíàÿ àíãèîïëàñòèêà, ñîïðîâîæäàþùà-
ÿñÿ ïîëíîé ðåâàñêóëÿðèçàöèåé æèçíåñïîñîáíîãî ìèîêàðäà, ÿâ-
ëÿåòñÿ ýôôåêòèâíûì ìåòîäîì ëå÷åíèÿ ÈÁÑ ó áîëüíûõ ñ èñõîä-
íîé ÔÂ ËÆ <35 %.

ÎÒÄÀËÅÍÍÛÅ ÐÅÇÓËÜÒÀÒÛ ÝÍÄÎÂÀÑÊÓËßÐÍÛÕ
ÏÐÎÖÅÄÓÐ (ÒËÀÏ È ÑÒÅÍÒÈÐÎÂÀÍÈß ÊÎÐÎÍÀÐÍÛÕ

ÀÐÒÅÐÈÉ) Ó ÁÎËÜÍÛÕ ÈÁÑ È ÑÀÕÀÐÍÛÌ ÄÈÀÁÅÒÎÌ.
ÐÅÇÓËÜÒÀÒÛ ÎÄÍÎÖÅÍÒÐÎÂÎÃÎ ÈÑÑËÅÄÎÂÀÍÈß

Ä.Ã. Èîñåëèàíè, È.Þ. Êîñòÿíîâ, Ñ.Ï. Ñåìèòêî, À.Â. Êóëèêîâ
(Ìîñêâà) 

Öåëü. Èçó÷åíèå êëèíèêî-àíãèîãðàôè÷åñêîãî ýôôåêòà àí-
ãèîïëàñòèêè êîðîíàðíûõ àðòåðèé ó áîëüíûõ ÈÁÑ è ñàõàðíûì
äèàáåòîì. 

Ìàòåðèàë è ìåòîäû. Ñ ôåâðàëÿ 2000 ïî îêòÿáðü 2004 ãã. 136
ïàöèåíòàì ñ ÈÁÑ è ñàõàðíûì äèàáåòîì áûëè âûïîëíåíû ýíäîâà-
ñêóëÿðíûå ïðîöåäóðû íà êîðîíàðíûõ àðòåðèÿõ. Èç íèõ 65 ïàöèåí-
òàì èìïëàíòèðîâàíî 87 ñòåíòîâ â 78 êîðîíàðíûõ àðòåðèé, åùå 71
ïàöèåíòó áûëà ïðîèçâåäåíà ÒËÀÏ êîðîíàðíûõ àðòåðèé. Êîíòðîëü-
íîå îáñëåäîâàíèå, âêëþ÷àÿ êîðîíàðîàíãèîãðàôèþ â ñðîêè ÷åðåç
6,8±3,4 ìåñÿöåâ ïðîøëè 92 ïàöèåíòà (68,4 %). 

Ðåçóëüòàòû. Íåïîñðåäñòâåííûé àíãèîãðàôè÷åñêèé óñïåõ
ïðîöåäóðû ñîñòàâèë 87,9 %. Ãîñïèòàëüíàÿ ëåòàëüíîñòü — 1,2 %.
Ïî äàííûì êîíòðîëüíîé êîðîíàðîàíãèîãðàôèè, â îòäàëåííûå
ñðîêè ÷àñòîòà ðåñòåíîçà ñîñòàâèëà 3,0 %, îêêëþçèé ñòåíòà —
8 %. Ïî ðåçóëüòàòàì êîððåëÿöèîííîãî àíàëèçà (ìåòîä ðàíãîâîé
êîððåëÿöèè ïî Ñïèðìåíó) ôàêòîðàìè ðèñêà ðåñòåíîçîâ ó áîëü-
íûõ ñ ñàõàðíûì äèàáåòîì áûëè: äèàìåòð ñîñóäà â ìåñòå ïðîöå-
äóðû ìåíåå 3 ìì; ðàñïîëîæåíèå ïîðàæåíèÿ ñîñóäà â óñòüå è
ïðîêñèìàëüíîé òðåòè ÏÌÆÂ; Ñ-òèï ïîðàæåíèÿ ñîñóäà. Òàê, â
ãðóïïå ñòåíòèðîâàíèÿ ó áîëüíûõ, èìåâøèõ âñå òðè ôàêòîðà ðèñ-
êà, ÷àñòîòà ðàçâèòèÿ ðåñòåíîçà ñîñòàâèëà 28,4 %. Â ãðóïïå áîëü-
íûõ, èìåâøèõ òå æå ôàêòîðû ðèñêà, íî ïîäâåðãøèõñÿ òîëüêî áàë-
ëîííîé àíãèîïëàñòèêå êîðîíàðíûõ àðòåðèé, ÷àñòîòà îòäàëåííîãî
íåáëàãîïðèÿòíîãî àíãèîãðàôè÷åñêîãî ðåçóëüòàòà ñîñòàâèëà
48,7%. Íàïðîòèâ, â ãðóïïå áîëüíûõ, íå èìåâøèõ âûøåóêàçàííûõ
ôàêòîðîâ ðèñêà, ïîäâåðãøèõñÿ ïðîöåäóðå ñòåíòèðîâàíèÿ êîðî-
íàðíûõ àðòåðèé, ÷àñòîòà îòäàëåííîãî íåáëàãîïðèÿòíîãî àíãèî-
ãðàôè÷åñêîãî ðåçóëüòàòà ñîñòàâèëà 2,8 %. Ñðåäè ïàöèåíòîâ ñ èí-
ñóëèííåçàâèñèìûì ñàõàðíûì äèàáåòîì, êîòîðûì ïðîâîäèëàñü
òîëüêî ÒËÀÏ, ÷àñòîòà îòäàëåííîãî íåáëàãîïðèÿòíîãî àíãèîãðàôè-
÷åñêîãî ðåçóëüòàòà ñîñòàâèëà 5,8 %. 

Âûâîäû. Ó áîëüíûõ ÈÁÑ è ñàõàðíûì äèàáåòîì îòäàëåí-
íûå ðåçóëüòàòû ýíäîâàñêóëÿðíûõ ïðîöåäóð (áàëëîííîé àíãèî-
ïëàñòèêè è ñòåíòèðîâàíèÿ) õàðàêòåðèçóþòñÿ çíà÷èòåëüíî áî-
ëåå âûñîêèìè ïîêàçàòåëÿìè ðåñòåíîçà è îêêëþçèè. Îäíàêî ïðè
îòñóòñòâèè ôàêòîðîâ ðèñêà (óñòüåâîå ïîðàæåíèå ÏÌÆÂ, äèà-
ìåòð ñîñóäà 2,5 ìì è ìåíåå, Ñ-òèï ïîðàæåíèÿ ñîñóäà) îòäà-
ëåííûå ðåçóëüòàòû ýíäîâàñêóëÿðíûõ ïðîöåäóð ó íèõ âïîëíå
ñîïîñòàâèìû ñ òàêîâûìè ó áîëüíûõ ÈÁÑ, íî áåç ñàõàðíîãî äè-
àáåòà. 

Òåçèñû Âòîðîãî Ðîññèéñêîãî ñúåçäà 
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ÈÍÒÅÐÂÅÍÖÈÎÍÍÎÅ ËÅ×ÅÍÈÅ ÁÈÔÓÐÊÀÖÈÎÍÍÛÕ
ÏÎÐÀÆÅÍÈÉ ÊÎÐÎÍÀÐÍÛÕ ÀÐÒÅÐÈÉ ÌÅÒÎÄÎÌ «ÊÐÀØ»-

ÑÒÅÍÒÈÐÎÂÀÍÈß Ñ ÈÑÏÎËÜÇÎÂÀÍÈÅÌ ÑÈÐÎËÈÌÓÑ-
ÏÎÊÐÛÒÛÕ ÑÒÅÍÒÎÂ

È. Ìóññà (Íüþ-Éîðê, ÑØÀ)

Â ïðîâåäåííîì ðàíäîìèçèðîâàííîì êëèíè÷åñêîì èññëåäî-
âàíèè áûëî ïîêàçàíî, ÷òî ëå÷åíèå áèôóðêàöèîííûõ ïîðàæåíèé
êîðîíàðíûõ àðòåðèé ñ èñïîëüçîâàíèåì ñèðîëèìóñ-ïîêðûòûõ
ñòåíòîâ (ÑÏÑ) è ïðèìåíåíèåì ìåòîäèêè ïî Ò-òèïó ñíèæàåò ÷à-
ñòîòó ðåñòåíîçèðîâàíèÿ ìàãèñòðàëüíîãî ñîñóäà. Îäíàêî ðèñê
ïîâòîðíîãî ñòåíîçà óñòüÿ áîêîâîé âåòâè êîðîíàðíîé àðòåðèè
îñòàåòñÿ âûñîêèì. Ñ÷èòàëîñü, ÷òî ðåñòåíîç äàííîãî ó÷àñòêà
îáóñëîâëåí íåïîëíûì ïîêðûòèåì ïîðàæåííîé îáëàñòè ïðè
ñòåíòèðîâàíèè. «Êðàø»-ñòåíòèðîâàíèå (ÊÑ), êàê óòâåðæäàëîñü,
ïîçâîëÿåò ïîëíîñòüþ ïîêðûòü óñòüå áîêîâîé âåòâè. Öåëüþ ýòî-
ãî ïðîñïåêòèâíîãî èññëåäîâàíèÿ áûëà îöåíêà áåçîïàñíîñòè è
ýôôåêòèâíîñòè ÑÏÑ ïðè ëå÷åíèè áèôóðêàöèîííûõ ïîðàæåíèé
êîðîíàðíûõ àðòåðèé ñ ïîìîùüþ ìåòîäà ÊÑ.

Ìåòîäû. â èññëåäîâàíèå áûëè âêëþ÷åíû âñå ïàöèåíòû, êî-
òîðûì áûëî ïðîâåäåíî áèôóðêàöèîííîå ñòåíòèðîâàíèå ÑÏÑ
ìåòîäîì ÊÑ â ïåðèîä ñ àïðåëÿ 2003 ãîäà ïî íîÿáðü 2003 ãîäà
(108 ïàöèåíòîâ).

Ðåçóëüòàòû. Ñðåäíèé âîçðàñò ïàöèåíòîâ ñîñòàâèë
64±10 ëåò, ñðåäè íèõ áûëî 69 % ìóæ÷èí — 38 % áîëüíûõ äèàáå-
òîì. Áèôóðêàöèîííûå ïîðàæåíèÿ çàòðàãèâàëè ñòâîë ëåâîé êî-
ðîíàðíîé àðòåðèè, ïåðåäíþþ ìåææåëóäî÷êîâóþ âåòâü ëåâîé êî-
ðîíàðíîé àðòåðèè, îãèáàþùóþ âåòâü ëåâîé êîðîíàðíîé àðòåðèè
èëè ïðàâóþ êîðîíàðíóþ àðòåðèþ ñîîòâåòñòâåííî â 9, 66, 21 è 4
% ñëó÷àåâ. Êîëè÷åñòâåííûå àíãèîãðàôè÷åñêèå èçìåðåíèÿ ïðî-
èçâîäèëèñü êàê â ìàãèñòðàëüíîì ñîñóäå, òàê è â áîêîâîé âåòâè.
Îïðåäåëÿëè ñðåäíèé ðàçìåð ñîñóäà (2,73±0,41 ìì ïðîòèâ
2,20±0,43 ìì) è ñðåäíþþ ïðîòÿæåííîñòü ïîðàæåíèÿ (18,09±6,41
ìì ïðîòèâ 12,29±4,60 ìì) ñîîòâåòñòâåííî. Êëèíè÷åñêèé äèíà-
ìè÷åñêèé êîíòðîëü ÷åðåç 30 äíåé îñóùåñòâëÿëñÿ ó âñåõ ïàöèåí-
òîâ, è ÷åðåç 6 ìåñÿöåâ — ó 75 ïàöèåíòîâ. Ó ïàöèåíòîâ, êîòîðûì
áûëà âûïîëíåíà äèëàòàöèÿ ñ ïîìîùüþ «êèññèíã»-áàëëîíîâ
(88 %), â ñðàâíåíèè ñ ïàöèåíòàìè, êîòîðûì íå âûïîëíÿëàñü òà-
êàÿ ïðîöåäóðà (12 %), íàáëþäàëàñü òåíäåíöèÿ ê ñíèæåíèþ íå-
îáõîäèìîñòè â ðåâàñêóëÿðèçàöèè ýòîãî ïîðàæåíèÿ (10 % ïðîòèâ
22 %). Îäíàêî ýòà ðàçíèöà íå äîñòèãàëà ñòàòèñòè÷åñêîé äîñòî-
âåðíîñòè (ð=0,29).
* Îáà ïàöèåíòà ïåðåíåñëè èíôàðêò ìèîêàðäà.
** 86 % ïîâòîðíûõ ïîðàæåíèé îòìå÷åíî â óñòüå àðòåðèè.

Âûâîäû. Ëå÷åíèå áèôóðêàöèîííûõ ïîðàæåíèé ñ
ïîìîùüþ ÑÏÑ ìåòîäîì «êðàø»-ñòåíòèðîâàíèÿ ÿâëÿåòñÿ áåç-
îïàñíûì ìåòîäîì ñ õîðîøî ïðîãíîçèðóåìûì ðåçóëüòàòîì. Èñ-
ïîëüçîâàíèå äàííîãî ìåòîäà ïîçâîëÿåò äîñòè÷ü íèçêîé ÷àñòî-
òû ÒËÐ. Òåì íå ìåíåå, ñîõðàíÿåòñÿ âûñîêàÿ ÷àñòîòà ïîâòîðíî-
ãî ïîðàæåíèÿ óñòüÿ áîêîâîé âåòâè. Çàêëþ÷èòåëüíàÿ äèëàòà-
öèÿ ñ ïîìîùüþ «êèññèíã»-áàëëîíîâ ïîçâîëÿåò ñíèçèòü ÷àñòî-
òó ýòîé ïàòîëîãèè. Äàëüíåéøèå óñèëèÿ ñëåäóåò ñîñðåäîòî÷èòü
íà ðàçðàáîòêå êîíñòðóêöèé ñïåöèàëüíûõ áèôóðêàöèîííûõ
ñòåíòîâ ñ ëåêàðñòâåííûì ïîêðûòèåì. 

Ïàöèåíòû
×åðåç 30 äíåé N=108
Òðîìáîç â îáëàñòè ñòåíòà* 2 (1,9 %)
×åðåç 6 ìåñÿöåâ N=75
Ëåòàëüíûé èñõîä 0 (0 %)
Èíôàðêò ìèîêàðäà 0 (0 %)
Ðåâàñêóëÿðèçàöèÿ ïðåæíåãî ïîðàæåíèÿ 9 (12 %)
Òîëüêî ìàãèñòðàëüíîãî ñîñóäà 2,7 %
Òîëüêî áîêîâîé âåòâè** 6,6 %
Ìàãèñòðàëüíîãî ñîñóäà è áîêîâîé âåòâè 2,7 %
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ÎÏÛÒ ËÅ×ÅÍÈß ÁÈÔÓÐÊÀÖÈÎÍÍÛÕ ÑÒÅÍÎÇÎÂ
ÂÅÍÅ×ÍÛÕ ÀÐÒÅÐÈÉ

À.Í. Ñàìêî (Ìîñêâà) — òåçèñ íå ïðåäñòàâëåí.

ÁÈÔÓÐÊÀÖÈÎÍÍÎÅ ÏÎÐÀÆÅÍÈÅ ÂÅÍÅ×ÍÛÕ ÀÐÒÅÐÈÉ:
ÑÓÄÜÁÀ ÍÀÒÈÂÍÛÕ ÁÎÊÎÂÛÕ ÂÅÒÂÅÉ

ÏÐÈ ÑÒÅÍÒÈÐÎÂÀÍÈÈ ÒÎËÜÊÎ ÌÀÃÈÑÒÐÀËÜÍÛÕ
ÑÎÑÓÄÎÂ Â ÌÅÑÒÅ ÁÈÔÓÐÊÀÖÈÈ

Ä.Ã. Èîñåëèàíè, Ä.Ã. Ãðîìîâ, Ñ.Ï. Ñåìèòêî, À.Ã. Êîëå-äèíñêèé,
È.Ñ. Òîï÷ÿí (Ìîñêâà)

Öåëü. Èçó÷èòü ñîñòîÿíèå áîêîâûõ âåòâåé â áëèæàéøåì è
îòäàëåííîì ïåðèîäàõ ïîñëå ñòåíòèðîâàíèÿ òîëüêî ìàãèñòðàëü-
íûõ ñîñóäîâ ïðè áèôóðêàöèîííûõ ïîðàæåíèÿõ êîðîíàðíûõ àð-
òåðèé.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Èçó÷åíû äàííûå 76 ïàöèåíòîâ, êî-
òîðûì â 2000-03 ãã. ïðîâåëè 79 ïðîöåäóð ñòåíòèðîâàíèÿ áèôóð-
êàöèîííûõ ñåãìåíòîâ êîðîíàðíûõ àðòåðèé â âûøåîïèñàííîì
îáúåìå. Ñðåäíèé âîçðàñò áîëüíûõ ñîñòàâèë 56,7±7,5 ëåò. Èç
íèõ 80 % áûëè ìóæñêîãî ïîëà, ó 45 % íàáëþäàëè ñòåíîêàðäèþ
íàïðÿæåíèÿ (I-IV ÔÊ), ó 30 % — íåñòàáèëüíóþ ñòåíîêàðäèþ è ó
25 % — ÎÈÌ.

Â 70 % ñëó÷àåâ ñòåíòèðîâàëè ÏÌÆÂ ËÊÀ, â 13 % — ÎÂ ËÊÀ
è â 17 % — ÏÊÀ. Ñîñóäû âòîðîãî ïîðÿäêà áûëè ïðåäñòàâëåíû
äèàãîíàëüíîé, êðóïíîé ñåïòàëüíîé è ìàðãèíàëüíûìè âåòâÿìè.
Äèàìåòð ýòèõ ñîñóäîâ â ñðåäíåì ñîñòàâèë 2,2±0,37 ìì. Áèôóð-
êàöèîííûå ïîðàæåíèÿ 1, 2, 3 , 4 è 4à òèïîâ ñîñòàâèëè, ñîîòâåò-
ñòâåííî 29, 19, 22, 12 è 18 %. Êîíòðîëüíóþ ñåëåêòèâíóþ êîðîíà-
ðîãðàôèþ âûïîëíÿëè íå ðàíåå ÷åì ÷åðåç 6 ìåñ. 

Ðåçóëüòàòû. Îïòèìàëüíîãî ðåçóëüòàòà ñòåíòèðîâàíèÿ îñ-
íîâíîé àðòåðèè óäàëîñü äîñòè÷ü â 100 % ñëó÷àåâ, ïðè ýòîì
ïðåèìóùåñòâåííî èñïîëüçîâàëè ìàòðè÷íûå è ìîäóëüíûå ïðî-
òåçû. Â 55 (69,6 %) ñëó÷àÿõ èçìåíåíèÿ àíãèîãðàôè÷åñêîé êàð-
òèíû áîêîâûõ âåòâåé íå íàáëþäàëè (1-ÿ ãðóïïà), â 18 (22,8 %)
ñëó÷àÿõ îòìå÷àëè óñóãóáëåíèå àíãèîãðàôè÷åñêîé êàðòèíû åå
ñòåíîçèðîâàíèÿ (2-ÿ ãðóïïà) è â 6 (7,6 %) ñëó÷àÿõ èìåëà ìåñ-
òî àíãèîãðàôè÷åñêàÿ êàðòèíà åå îêêëþçèè (3-ÿ ãðóïïà). Íà ãî-
ñïèòàëüíîì ýòàïå 1 (1,3 %) áîëüíîé â ðåçóëüòàòå îêêëþçèè áî-
êîâîé âåòâè ïåðåíåñ Q-íå îáðàçóþùèé ÈÌ, ó îñòàëüíûõ 5 ïà-
öèåíòîâ ñ òåì æå àíãèîãðàôè÷åñêèì îñëîæíåíèåì ÎÈÌ íå
ðàçâèëñÿ. Ñëó÷àåâ äðóãèõ îñëîæíåíèé, òàê æå êàê è ïðèñòóïîâ
ñòåíîêàðäèè, â áëèæàéøåì ïåðèîäå íå íàáëþäàëè. 

Êîíòðîëüíîå îáñëåäîâàíèå, âêëþ÷àÿ ñåëåêòèâíóþ êîðîíà-
ðîãðàôèþ, âûïîëíÿëè â ñðåäíåì ÷åðåç 6,7±1,5 ìåñ. Â 68,1 %
ñëó÷àåâ ïðîõîäèìîñòü ñòåíòà ñîõðàíÿëàñü â ïîëíîì îáúåìå, â
31,6 % ñëó÷àåâ íàáëþäàëè in-stent-ñòåíîç ñòåíòà, è åùå â 1,3 %
áûëà îêêëþçèÿ ñòåíòà. 

Äèíàìèêà ñîñòîÿíèÿ áîêîâûõ âåòâåé â èçó÷åííûõ ãðóïïàõ (ïî
äàííûì êîíòðîëüíîé êîðîíàðîãðàôèè /ÊÀÃ/)

Óõóäøåíèå àíãèîãðàôè÷åñêîé êàðòèíû ïîðàæåííîé áîêî-

âîé âåòâè íàèáîëåå ÷àñòî íàáëþäàëè ïðè îòõîæäåíèè åå îò ìà-
ãèñòðàëüíîé àðòåðèè ïîä óãëîì áîëåå 70°, ïðè îòõîæäåíèè âåò-
âè ñî ñòîðîíû ñòåíîçèðóþùåé áëÿøêè, ïðè åå äèàìåòðå ìåíåå
2 ìì. 

Íà ìîìåíò êîíòðîëüíîãî îáñëåäîâàíèÿ ó 42 (55,3 %) ïàöè-
åíòîâ êëèíèêà ÈÁÑ îòñóòñòâîâàëà, ó 29 (38,1 %) èìåëàñü ñòåíî-
êàðäèÿ íàïðÿæåíèÿ I-III ÔÊ, ó 4 (5,3 %) — íåñòàáèëüíàÿ ñòåíî-
êàðäèÿ. Â ïîäàâëÿþùåì áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ âîçîáíîâëåíèå
è ïðîãðåññèðîâàíèå ñòåíîêàðäèè áûëî ñâÿçàíî ñ ðåñòåíîçîì
îñíîâíîé àðòåðèè. Îäèí (1,3 %) áîëüíîé â ðåçóëüòàòå îêêëþçèè
áîêîâîãî ñîñóäà ÷åðåç 2 ìåñÿöà ïîñëå ïðîöåäóðû ïåðåíåñ Q-íå

Ñîñòîÿíèå áîêîâûõ âåòâåé ïî äàí-
íûì ñåëåêòèâíîé ÊÀÃ 1 (n=55) 2 (n=18) 3 (n=6)

- áåç ñóùåñòâåííîãî èçìåíåíèÿ 46 (83,6 %) 4 (22,2 %) 0
- ñ óõóäøåíèåì (óâåëè÷åíèå ñòå-
ïåíè ñòåíîçèðîâàíèÿ) 8 (14,5 %) 0 0

- ñ óõóäøåíèåì (îêêëþçèÿ áîêîâî-
ãî ñîñóäà) 1 (1,8 %) 0 0

- ñ óëó÷øåíèåì (óìåíüøåíèå ñòå-
ïåíè ñòåíîçèðîâàíèÿ èëè âîññòà-
íîâëåíèå êðîâîòîêà â îêêëþçèðî-
âàííîé âåòâè)

— 14 (77,8 %) 6 (100 %)

«Ýíäîâàñêóëÿðíîå ëå÷åíèå áèôóðêàöèîííûõ ñòåíîçîâ»
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îáðàçóþùèé ÈÌ. 
Çàêëþ÷åíèå. Òàêèì îáðàçîì, ñòåíòèðîâàíèå òîëüêî ìàãèñò-

ðàëüíîé âåíå÷íîé àðòåðèè ïðè áèôóðêàöèîííîì ïîðàæåíèè êî-
ðîíàðíîãî ðóñëà â ïîäàâëÿþùåì áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ (70 %)
íå ïðèâîäèò ê óõóäøåíèþ ñîñòîÿíèÿ áîêîâîé âåòâè (ïî äàííûì
ñåëåêòèâíîé êîðîíàðîãðàôèè). Ñîõðàíÿþùååñÿ ñòåíîçèðóþùåå
ïîðàæåíèå áîêîâîãî ñîñóäà, åñëè òàêîâîå èìååòñÿ, ñóùåñòâåí-
íî íå âëèÿåò íà äàëüíåéøåå òå÷åíèå çàáîëåâàíèÿ. Âîçîáíîâëå-
íèå êëèíèêè ñòåíîêàðäèè â ïîäàâëÿþùåì áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ
îáóñëîâëåíî ðàçâèòèåì ðåñòåíîçà îñíîâíîé àðòåðèè, ÷àñòîòà
êîòîðîãî îñòàåòñÿ âûñîêîé — 31,6 %.

ÏÅÐÂÛÉ ÎÏÛÒ ÁÈÔÓÐÊÀÖÈÎÍÍÎÃÎ ÑÒÅÍÒÈÐÎÂÀÍÈß
ÊÎÐÎÍÀÐÍÛÕ ÀÐÒÅÐÈÉ Ñ ÈÑÏÎËÜÇÎÂÀÍÈÅÌ ÑÒÅÍÒÀ

MULTI-LINK FRONTIER ÏÎÄ ÊÎÍÒÐÎËÅÌ
ÂÍÓÒÐÈÑÎÑÓÄÈÑÒÎÃÎ ÓËÜÒÐÀÇÂÓÊÎÂÎÃÎ

ÑÊÀÍÈÐÎÂÀÍÈß

Â.Â. Äåìèí, À.Â. Äåìèí, À.Ê. Àëìàêàåâ (Îðåíáóðã)

Èìïëàíòàöèÿ ñòåíòîâ Multi-Link Frontier âûïîëíåíà ó òðåõ
ïàöèåíòîâ. Âî âñåõ ñëó÷àÿõ îñóùåñòâëÿëîñü èñõîäíîå è êîíò-
ðîëüíîå âíóòðèñîñóäèñòîå óëüòðàçâóêîâîå ñêàíèðîâàíèå
(ÂÑÓÇÈ). Ó âñåõ ïàöèåíòîâ ïðîöåäóðà ïðîèçâîäèëàñü â îáëàñ-
òè áèôóðêàöèè ïåðåäíåé íèñõîäÿùåé àðòåðèè (ÏÍÀ) è êðóïíîé
äèàãîíàëüíîé âåòâè (â 2 íàáëþäåíèÿõ — ïåðâîé ÄÂ, â îäíîì —
âòîðîé ÄÂ). Ïîäáîð ðàçìåðà ñòåíòà ïðîâîäèëñÿ èñõîäÿ èç äèà-
ìåòðà íåïîðàæåííîãî ó÷àñòêà ïåðåäíåé íèñõîäÿùåé àðòåðèè
íèæå áèôóðêàöèè. Òðåòüÿ, ïðîäîëüíàÿ ïðîåêöèÿ âíóòðèñîñóäè-
ñòîãî óëüòðàçâóêîâîãî èçîáðàæåíèÿ ïîçâîëèëà ÷åòêî âåðèôèöè-
ðîâàòü õàðàêòåð ðàñïðåäåëåíèÿ áëÿøêè íà áèôóðêàöèè àðòå-
ðèè è ïðîòÿæåííîñòü ñòåíîçèðîâàíèÿ ÄÂ.  Ïðåîáëàäàþùåå ïî-
ðàæåíèå áûëî ëîêàëèçîâàíî â äâóõ ñëó÷àÿõ â ÏÍÀ, â îäíîì —
â ÄÂ. Â ïîñëåäíåì íàáëþäåíèè èñõîäíîå ÂÑÓÇÈ âûïîëíÿëîñü
åùå è äëÿ óòî÷íåíèÿ çíà÷èìîñòè ñòåíîçà ÏÍÀ.

Ïðè êîíòðîëüíîì òðåõïðîåêöèîííîì ÂÑÓÇÈ õîðîøî âèçóà-
ëèçèðîâàëàñü ñòðóêòóðà ñòåíòà, ÷òî âî âñåõ ñëó÷àÿõ ïîçâîëèëî
ïîäòâåðäèòü åãî îïòèìàëüíóþ ïîçèöèþ ïî îòíîøåíèþ ê áèôóð-
êàöèè. Ïðè èìïëàíòàöèè äîñòèãíóòû õîðîøàÿ àïïîçèöèÿ è îï-
òèìàëüíîå ðàñïðàâëåíèå ñòåíòîâ, ÷òî ïîçâîëèëî èçáåæàòü äî-
ïîëíèòåëüíîãî âîçäåéñòâèÿ. Â îäíîì ñëó÷àå ïîñëå èìïëàíòà-
öèè ñòåíòà ïðåäïðèíÿòà àíãèîïëàñòèêà ÄÂ íà ïðîòÿæåíèè. Ó
âñåõ ïàöèåíòîâ äîñòèãíóò ïîëîæèòåëüíûé êëèíè÷åñêèé ýôôåêò,
êîòîðûé ñîõðàíåí ïðè äèíàìè÷åñêîì êîíòðîëå ÷åðåç 1 è 6 ìå-
ñÿöåâ ïîñëå îïåðàöèè.

Òàêèì îáðàçîì, èñïîëüçîâàíèå ñòåíòîâ ñî ñïåöèàëüíûì áè-
ôóðêàöèîííûì äèçàéíîì ïðåäñòàâëÿåòñÿ ïåðñïåêòèâíûì ñïî-
ñîáîì ëå÷åíèÿ äàííûõ òèïîâ ïîðàæåíèé. Èñïîëüçîâàíèå
ÂÑÓÇÈ ïîçâîëÿåò íàèáîëåå òî÷íî, ýôôåêòèâíî è áåçîïàñíî
âûïîëíèòü èìïëàíòàöèþ òàêèõ ñòåíòîâ.

ÍÅÏÎÑÐÅÄÑÒÂÅÍÍÛÅ È ÎÒÄÀËÅÍÍÛÅ ÐÅÇÓËÜÒÀÒÛ
ÈÌÏËÀÍÒÀÖÈÈ ÊÎÐÎÍÀÐÍÛÕ ÑÒÅÍÒÎÂ ×ÅÐÅÇ

ÁÎÊÎÂÓÞ ÂÅÒÂÜ ÁÅÇ ÏÎÑËÅÄÓÞÙÅÉ ÄÈËÀÒÀÖÈÈ
ÇÂÅÍÀ ÑÒÅÍÒÀ 

Â.È. Ãàíþêîâ, À.À. Øèëîâ, Í.È. Ñóñîåâ, È.Í. Øèãàíöîâ, Å.À.
Ëåâ÷åíêî, Ð.Ñ. Òàðàñîâ, Ì.Â. Äåìèíà, È.Þ. Áðàââå
(Íîâîñèáèðñê)

Öåëü. Èçó÷åíèå íåïîñðåäñòâåííûõ è îòäàëåííûõ ðåçóëüòà-
òîâ èìïëàíòàöèè êîðîíàðíûõ ñòåíòîâ ÷åðåç áîêîâóþ âåòâü áåç
ïîñëåäóþùåé äèëàòàöèè çâåíà ñòåíòà.

Ìåòîäû. Àíàëèçèðîâàëèñü ðåçóëüòàòû 160 êîðîíàðíûõ àí-
ãèîïëàñòèê, ñîïðîâîæäàâøèõñÿ èìïëàíòàöèåé ñòåíòà ÷åðåç áî-
êîâóþ âåòâü, âûïîëíåííûõ â 2001-2004 ãîäàõ. Âîçðàñò ïàöèåí-
òîâ êîëåáàëñÿ îò 38 äî 84 ëåò (â ñðåäíåì 54,94±9,1 ãîäà), èç íèõ
135 ìóæ÷èí (84,4 %). Íåñòàáèëüíàÿ ñòåíîêàðäèÿ îòìå÷àëàñü ó
55 ïàöèåíòîâ (34,4 %), ñòàáèëüíàÿ ñòåíîêàðäèÿ ó 104 (65 %)
áîëüíûõ, 1-ìó ïàöèåíòó (0,6 %) ÷ðåñêîæíîå êîðîíàðíîå âìåøà-
òåëüñòâî (×ÊÂ) âûïîëíÿëîñü â îñòðûé ïåðèîä èíôàðêòà ìèî-
êàðäà. Íàèáîëåå ÷àñòî ñòåíòèðîâàíèå âûïîëíÿëîñü íà äèàãî-
íàëüíîé (48,8 %), ñåïòàëüíîé (16,9 %) è ïðàâîæåëóäî÷êîâîé
(15,6 %) âåòâÿõ. Äèàìåòð áîêîâîé âåòâè â ñðåäíåì ñîñòàâëÿë
2,0±0,45 ìì. Àíàëèçèðîâàëèñü êàê íåïîñðåäñòâåííûå, òàê è îò-
äàëåííûå ðåçóëüòàòû ×ÊÂ (ñðåäíèé ñðîê íàáëþäåíèÿ ñîñòàâèë
6.73±3.82 ìåñÿöà). 

Ðåçóëüòàòû. Íåïîñðåäñòâåííûé àíãèîãðàôè÷åñêèé óñïåõ
äîñòèãíóò â 100 % ñëó÷àåâ, ó 1-ãî ïàöèåíòà (0,6 %) ïåðåêðûòèå
äèàãîíàëüíîé âåòâè ñîïðîâîæäàëîñü ðàçâèòèåì Q-íåîáðàçóþ-
ùåãî ÎÈÌ. Îòäàëåííûå ðåçóëüòàòû ïðîñëåæåíû ó 51 áîëüíîãî
(31,9 % îò îáùåãî  ÷èñëà âûïîëíåííûõ àíãèîïëàñòèê). Â îòäà-
ëåííîì ïåðèîäå êëèíè÷åñêîå óëó÷øåíèå ñîõðàíÿëîñü ó 41 ïà-
öèåíòà (80,4 %). Â 1-ì ñëó÷àå ðàçâèëñÿ èíôàðêò ìèîêàðäà
(2 %).  Ïîâòîðíîå âìåøàòåëüñòâî âûïîëíÿëîñü 10 ïàöèåíòàì

(19,6 %). Èç íèõ â 8 ñëó÷àÿõ ïðîâîäèëàñü ïîâòîðíàÿ ×ÊÂ, 2
áîëüíûì âûïîëíÿëàñü îïåðàöèÿ àîðòîêîðîíàðíîãî øóíòèðîâà-
íèÿ.

Âûâîä. ×ÊÂ, ñîïðîâîæäàþùååñÿ èìïëàíòàöèåé ñòåíòà ÷å-
ðåç áîêîâóþ âåòâü, ïîêàçàëî ñâîþ âûñîêóþ ýôôåêòèâíîñòü è
áåçîïàñíîñòü.

ËÅ×ÅÍÈÅ ÁÈÔÓÐÊÀÖÈÎÍÍÛÕ ÑÒÅÍÎÇÎÂ: 
ÁËÈÆÀÉØÈÅ È ÎÒÄÀËÅÍÍÛÅ ÐÅÇÓËÜÒÀÒÛ

À.Ì. Áàáóíàøâèëè, Ä.Ñ. Êàðòàøîâ Ç.À. Êàâòåëàäçå,
Ã.Þ. Òðàâèí, Ä.Ï. Äóíäóà, Þ.Â. Àðòàìîíîâà (Ìîñêâà)

Öåëü. Îöåíèòü ýôôåêòèâíîñòü êîðîíàðíîãî ñòåíòèðîâàíèÿ
(ÊÑ) ñòåíòàìè áåç ëåêàðñòâåííîãî ïîêðûòèÿ ïðè íàëè÷èè ðàç-
ëè÷íûõ òèïîâ áèôóðêàöèîííûõ ïîðàæåíèé êîðîíàðíûõ àðòå-
ðèé.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Àíàëèçó áûëè ïîäâåðãíóòû ðåçóëü-
òàòû ÊÑ ðàçëè÷íûõ òèïîâ áèôóðêàöèîííûõ ñòåíîçîâ ó 204 ïà-
öèåíòîâ â âîçðàñòå 35-76 ëåò (ñðåäíèé âîçðàñò 54,3±3,4 ãîäà), â
òîì ÷èñëå 21 ïàöèåíòà ñ áèôóðêàöèîííûìè ñòåíîçàìè ñòâîëà
ËÊÀ.  Ñòåíòèðîâàíèå âûïîëíÿëîñü ïðè âñåõ òèïàõ áèôóðêàöè-
îííûõ ñòåíîçîâ; â ÷àñòíîñòè, 45 — I òèïà (22,1 %), 60 (29,4 %)
— II òèïà, 67 (32,8 %) — III òèïà è 22 (10,7 %) — IV òèïà. Y-îá-
ðàçíûå áèôóðêàöèè èìåëè ìåñòî â 177 (86,7 %) ñëó÷àÿõ, Ò-îá-
ðàçíûå — 27 (13,3 %). Ñòåíòèðîâàííûå áèôóðêàöèè ðàñïðåäå-
ëèëèñü ñëåäóþùèì îáðàçîì: ÏÌÆÀ + ÄÂ — 118 ïàöèåíòîâ
(57,8 %), ÎÀ + ÂÒÊ ÎÀ — 47 (23,1 %) è ÏÊÀ — 18 ïàöèåíòîâ
(19,9 %). Òåõíèêà Culotte ïðèìåíÿëàñü â 67 ñëó÷àÿõ (32,8 %),
Crush — 21 (10,3 %), Ò-ñòåíòèðîâàíèå — â 22 ñëó÷àÿõ (10,8 %),
áåç ñòåíòèðîâàíèÿ áîêîâàÿ âåòâü îñòàâàëàñü â 94 ñëó÷àÿõ (46,1
%). Ó âñåõ ïàöèåíòîâ âûïîëíÿëàñü ôèíàëüíàÿ àíãèîïëàñòèêà
äâóìÿ áàëëîíàìè ìåòîäîì «öåëóþùèõñÿ áàëëîíîâ».

Ðåçóëüòàòû. Ãîñïèòàëüíûå îñëîæíåíèÿ îòìå÷àëèñü ó 11
ïàöèåíòîâ (5,4 %). Èç íèõ ëåòàëüíûé èñõîä èìåë ìåñòî â îäíîì
ñëó÷àå (0,5 %), ÎÈÌ îòìåòèëè ó 10 ïàöèåíòîâ (4,9 %). Ó îñòàëü-
íûõ ïàöèåíòîâ áûëà äîñòèãíóòà êëèíè÷åñêàÿ ýôôåêòèâíîñòü
âìåøàòåëüñòâà. Îòäàëåííûå ðåçóëüòàòû ïðîñëåæåíû â ñðîêè
îò 6 äî 44 ìåñÿöåâ. 1-ãîäè÷íàÿ è 3-õ ëåòíÿÿ âûæèâàåìîñòü ñî-
ñòàâèëè 98,8 è 94,4 %, ñîîòâåòñòâåííî. ÎÈÌ îòìå÷àëè ó 12 ïà-
öèåíòîâ (6,2 %).  Êîíòðîëüíàÿ  àíãèîãðàôèÿ  áûëà   âûïîëíåíà
ó 128 ïàöèåíòîâ (66,3 %). Àíãèîãðàôè÷åñêèé ðåñòåíîç ñîñòàâèë
— 58,7 %, èç íèõ â óñòüå áîêîâîé âåòâè áûëî ëîêàëèçîâàíî 90,5
% âñåõ ñëó÷àåâ ðåñòåíîçà. ×àñòîòà ïîâòîðíîé ðåâàñêóëÿðèçà-
öèè ñîñòàâèëà 57,3 %. Ïðè ýòîì  ó 94 ïàöèåíòîâ ñ íåñòåíòèðî-
âàííûìè áîêîâûìè âåòâÿìè ðåöèäèâ ñòåíîêàðäèè è àíãèîãðà-
ôè÷åñêèé ðåñòåíîç îòìåòèëè ëèøü â 16,7 % ñëó÷àåâ, òîãäà êàê
â ñëó÷àÿõ ñòåíòèðîâàíèÿ áîêîâîé âåòâè ÷àñòîòà ðåñòåíîçà ñî-
ñòàâèëà 70,6 %. 

Çàêëþ÷åíèå/ Ñòåíòèðîâàíèå áèôóðêàöèîííûõ ïîðàæåíèé
ÿâëÿåòñÿ ýôôåêòèâíûì âìåøàòåëüñòâîì, ó÷èòûâàÿ êàê íåïî-
ñðåäñòâåííûå, òàê è îòäàëåííûå ðåçóëüòàòû. Îäíàêî ñòåíòèðî-
âàíèå áîêîâîé âåòâè ïðèâîäèò ê î÷åíü âûñîêîé ÷àñòîòå ïîâòîð-
íûõ àíãèîãðàôè÷åñêèõ ðåñòåíîçîâ è ïîâòîðíûõ ðåâàñêóëÿðèçà-
öèé ìèîêàðäà. ×àñòîòà ðåñòåíîçà ïðè ñòåíòèðîâàíèè áîêîâîé
âåòâè íå çàâèñèò îò ïðèìåíåííîé òåõíèêè ñòåíòèðîâàíèÿ. Ñòåí-
òèðîâàíèå òîëüêî ìàãèñòðàëüíîé àðòåðèè ñîïðîâîæäàåòñÿ íèç-
êîé ÷àñòîòîé ïîâòîðíûõ ðåñòåíîçîâ è ÌÀÑÅ.

ÝÍÄÎÂÀÑÊÓËßÐÍÎÅ ËÅ×ÅÍÈÅ ÁÈÔÓÐÊÀÖÈÎÍÍÛÕ
ÏÎÐÀÆÅÍÈÉ ÊÎÐÎÍÀÐÍÛÕ ÀÐÒÅÐÈÉ

ÏÐÈ ÈØÅÌÈ×ÅÑÊÎÉ ÁÎËÅÇÍÈ ÑÅÐÄÖÀ

Â.À. Èâàíîâ, Þ.Â. Íåìûòèí, Ñ.À. Òåðåõèí, Þ.À. Áîáêîâ,
È.Â. Òðóíèí, Ñ.Â. Âîëêîâ, È.Â. Ìîñòîâîé, Â.Ë. Ñìèðíîâ,
À.Â. Èâàíîâ (Êðàñíîãîðñê)

Ïðîâåäåí ðåòðî- (äàííûå 2002 ãîäà) è ïðîñïåêòèâíûé
(2003-2004 ãã.) àíàëèç ðåíòãåíîõèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ áîëü-
íûõ èøåìè÷åñêîé áîëåçíüþ ñåðäöà, èìåþùèõ áèôóðêàöèîííîå
ïîðàæåíèå êîðîíàðíîãî ðóñëà. Çà óêàçàííûé ïåðèîä 303 áîëü-
íûì âûïîëíåíî 326 ðåíòãåíîõèðóðãè÷åñêèõ âìåøàòåëüñòâ íà
êîðîíàðíûõ àðòåðèÿõ ñ ïðèìåíåíèåì ìåòîäèêè áèôóðêàöèîí-
íîãî ñòåíòèðîâàíèÿ. Íàèáîëåå ÷àñòîé àíàòîìè÷åñêîé çîíîé
âìåøàòåëüñòâà áûëà áèôóðêàöèÿ ïåðåäíåé ìåææåëóäî÷êîâîé
àðòåðèè ñ ïåðâîé èëè âòîðîé äèàãîíàëüíîé âåòâüþ (â 84,4%
ñëó÷àÿõ). Ïðîöåäóðû òàêæå ïðîâîäèëèñü íà áèôóðêàöèè îãèáà-
þùåé àðòåðèè ñ ïåðâîé èëè âòîðîé âåòâüþ òóïîãî êðàÿ (11,0 %)
è íà áèôóðêàöèè ïðàâîé êîðîíàðíîé àðòåðèè ïðè ðàçäåëåíèè
åå íà çàäíþþ ìåææåëóäî÷êîâóþ âåòâü è çàäíåáîêîâóþ âåòâü
(4,6 %). Íåïîñðåäñòâåííûé óñïåõ ïðîöåäóðû â îñíîâíîé âåòâè
ñîñòàâèë 100 %, â áîêîâîé âåòâè — 92,5 %. Ñëó÷àåâ ãîñïèòàëü-
íîé ëåòàëüíîñòè íå áûëî. Ñåðüåçíûå îñëîæíåíèÿ ïðèñóòñòâî-
âàëè â 3 ñëó÷àÿõ (1,5 %) è ïðåäñòàâëåíû òðåìÿ Q-
îáðàçóþùèìè èíôàðêòàìè ìèîêàðäà è äâóìÿ Q-
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íåîáðàçóþùèìè èíôàðêòàìè. Îòäàëåííûå ðåçóëüòàòû (îò 6 äî
12 ìåñÿöåâ ïîñëå âìåøàòåëüñòâà) ïðîñëåæåíû ó 102 áîëüíûõ. 

Ðåçóëüòàòû àíàëèçà ïîçâîëèëè ñäåëàòü ñëåäóþùèå âûâîäû
è ðàçðàáîòàòü àëãîðèòì ïðîâåäåíèÿ ðåíòãåíîõèðóðãè÷åñêîãî
âìåøàòåëüñòâà ïðè áèôóðêàöèîííîì ïîðàæåíèè êîðîíàðíîé
àðòåðèè.

Áèôóðêàöèîííîå ñòåíòèðîâàíèå — ýôôåêòèâíûé è äîñòà-
òî÷íî áåçîïàñíûé ìåòîä ëå÷åíèÿ èøåìè÷åñêîé áîëåçíè ñåðä-
öà.

Áèôóðêàöèîííîå ïîðàæåíèå êîðîíàðíîãî ðóñëà òðåáóåò
ñïåöèàëüíîãî  «áèôóðêàöèîííîãî ïîäõîäà» ê ïëàíèðîâàíèþ
îïåðàöèè äàæå ïðè íåáîëüøîì êàëèáðå (ìåíåå 2 ìì) áîêîâîé
âåòâè èç-çà ðèñêà åå îêêëþçèè è ðàçâèòèÿ èíôàðêòà ìèîêàðäà.

ÑÐÀÂÍÈÒÅËÜÍÀß ÝÔÔÅÊÒÈÂÍÎÑÒÜ ÐÀÇËÈ×ÍÛÕ
ÌÅÒÎÄÎÂ ÑÒÅÍÒÈÐÎÂÀÍÈß ÁÈÔÓÐÊÀÖÈÎÍÍÛÕ
ÑÒÅÍÎÇÎÂ Ñ ÈÑÏÎËÜÇÎÂÀÍÈÅÌ ÐÀÏÀÌÈÖÈÍ-
ÂÛÄÅËßÞÙÈÕ ÑÒÅÍÒÎÂ (CYPHER (CORDIS)).

C.À. Àáóãîâ, Þ.Ì. Ñààêÿí, Ì.Â. Ïóðåöêèé, Î.Â. Ñàíüêîâ,
Ð.Ñ. Ïîëÿêîâ (Ìîñêâà) 

Öåëü. Ñðàâíåíèå ðàçëè÷íûõ ìåòîäîâ ñòåíòèðîâàíèÿ áè-
ôóðêàöèîííûõ ñòåíîçîâ.

Â èññëåäîâàíèå áûëî âêëþ÷åíî 89 áîëüíûõ ñ áèôóðêàöè-
îííûì ïîðàæåíèåì. Â çàâèñèìîñòè îò ìåòîäèêè âûïîëíåíèÿ
áèôóðêàöèîííîãî ñòåíòèðîâàíèÿ áîëüíûå áûëè ðàçäåëåíû íà
3 ãðóïïû. Â ïåðâóþ ãðóïïó (Ò-ñòåíòèðîâàíèå) áûëè âêëþ÷åíû
43 ïàöèåíòà, âî âòîðóþ (crush-ñòåíòèðîâàíèå) — 37 áîëüíûõ, è
òðåòüþ ãðóïïó (reverse crush ñòåíòèðîâàíèå) ñîñòàâèëè 19 ïà-
öèåíòîâ. Ó âñåõ áîëüíûõ áûëè èìïëàíòèðîâàíû  ñòåíòû Cypher
ôèðìû Cordis. 

Ó âñåõ ïàöèåíòîâ áûë äîñòèãíóò õîðîøèé íåïîñðåäñòâåí-
íûé ðåçóëüòàò. Îòäàëåííûå ðåçóëüòàòû (6-8-ìåñÿ÷íûå) îòñëå-
æåíû ó 73 ïàöèåíòîâ.  Ó äâóõ ïàöèåíòîâ íàáëþäàëîñü óõóäøå-
íèå, ñâÿçàííîå ñ ðåñòåíîçèðîâàíèåì ðàíåå ñòåíòèðîâàííîãî
ñåãìåíòà.

Òàêèì îáðàçîì, ïðåäâàðèòåëüíûé àíàëèç ïîëó÷åííûõ íåïî-
ñðåäñòâåííûõ è îòäàëåííûõ ðåçóëüòàòîâ ïîçâîëÿåò ïðåäïîëî-
æèòü âûñîêóþ êëèíè÷åñêóþ ýôôåêòèâíîñòü âñåõ òðåõ ìåòîäèê
áèôóðêàöèîííîãî ñòåíòèðîâàíèÿ ïðè èñïîëüçîâàíèè ñòåíòîâ
Cypher. 



ÝÍÄÎÏÐÎÒÅÇÈÐÎÂÀÍÈÅ ÑÅÒ×ÀÒÛÌÈ ÍÈÒÈÍÎËÎÂÛÌÈ
ÑÒÅÍÒÀÌÈ Â ËÈÊÂÈÄÀÖÈÈ ÎÁÒÓÐÀÖÈÎÍÍÎÃÎ

ÑÈÍÄÐÎÌÀ Ó ÎÍÊÎËÎÃÈ×ÅÑÊÈÕ ÁÎËÜÍÛÕ 

Á.È. Äîëãóøèí, Â.À. ×åðêàñîâ, À.Ì. Íå÷èïàé, Ð.Ï. Ëèòâèíîâ
(Ìîñêâà)

Â ÐÎÍÖ èì Í.Í. Áëîõèíà ÐÀÌÍ âíåäðåíà â êëèíè÷åñêóþ
ïðàêòèêó ìåòîäèêà èìïëàíòàöèè ñàìîðàñøèðÿþùèõñÿ ìåòàë-
ëè÷åñêèõ ñòåíòîâ (ýíäîïðîòåçîâ) â ðàçëè÷íûå òóáóëÿðíûå îðãà-
íû äëÿ âîññòàíîâëåíèÿ èõ ïðîõîäèìîñòè ó íåîïåðàáåëüíûõ îí-
êîëîãè÷åñêèõ áîëüíûõ. 

Ñòåíòèðîâàíèå æåë÷íûõ ïðîòîêîâ âûïîëíåíî 37 áîëüíûì
ïðè çëîêà÷åñòâåííûõ îïóõîëåâûõ ñòðèêòóðàõ è äâóì ïàöèåíòàì
ïðè ðóáöîâûõ ïîñëåîïåðàöèîííûõ áëîêàõ â îáëàñòè áèëèîäè-
ãåñòèâíîãî àíàñòîìîçà ïîñëå ïàíêðåàòîäóîäåíàëüíîé ðåçåê-
öèè.

Âîññòàíîâëåíèå ïðîõîäèìîñòè ïèùåâîäà ñåò÷àòûìè ìåòàë-
ëè÷åñêèìè ñòåíòàìè âûïîëíåíî 50 íåîïåðàáåëüíûì îíêîëîãè-
÷åñêèì áîëüíûì ñ âûðàæåííîé ñòåïåíüþ äèñôàãèè (III-IV ñòå-
ïåíè). Ïîñëå ïðîöåäóðû ó 7 áîëüíûõ îñòàëàñü äèñôàãèÿ I ñòå-
ïåíè, îñòàëüíûå íå èñïûòûâàëè êàêîãî-ëèáî äèñêîìôîðòà ïðè
ïðèåìå ïèùè. Îñëîæíåíèå â âèäå ïîâðåæäåíèÿ ïîêðûòèÿ ñòåí-
òà èìåëî ìåñòî â îäíîì ñëó÷àå è áûëî êóïèðîâàíî òåëåñêîïè-
÷åñêîé óñòàíîâêîé ñòåíòà â ñòåíò. 

Èìïëàíòàöèÿ ñàìîðàñøèðÿþùåãîñÿ ìåòàëëè÷åñêîãî ñòåí-
òà ïðè êîëîðåêòàëüíîì ðàêå, îñëîæíåííîì òîëñòîêèøå÷íîé íå-
ïðîõîäèìîñòüþ âûïîëíåíà 2 áîëüíûì, ÷òî ïîçâîëèëî âîññòà-
íîâèòü åñòåñòâåííûé ïàññàæ êàëà, îäíîìó â ïîñëåäóþùåì âû-
ïîëíåíà ðàäèêàëüíàÿ îäíîìîìåíòíàÿ îïåðàöèÿ.

Äëÿ âîññòàíîâëåíèÿ ïðîõîäèìîñòè òðàõåîáðîíõèàëüíîãî
äåðåâà ñ öåëüþ ëèêâèäàöèè ðóáöîâîé ñòðèêòóðû ïîñëå ïðîâå-
äåííîãî ëå÷åíèÿ â 6 ñëó÷àÿõ âûïîëíåíà èìïëàíòàöèÿ ñàìîðàñ-
øèðÿþùèõñÿ ìåòàëëè÷åñêèõ ñòåíòîâ. 

Ñòåíòèðîâàíèå ïîñòëó÷åâîé ðóáöîâîé ñòðèêòóðû ìî÷åòî÷-
íèêà ïîñëå ïðîâåäåíèÿ âíóòðèìî÷åòî÷íèêîâîé êîíòàêòíîé ëó-
÷åâîé òåðàïèè ïî ïîâîäó ðàêà ïðîêñèìàëüíîãî îòäåëà ìî÷åòî÷-
íèêà åäèíñòâåííîé ïî÷êè ïîçâîëèëî âîññòàíîâèòü åñòåñòâåí-
íûé ïàññàæ ìî÷è. Ïåðèîä íàáëþäåíèÿ ñîñòàâèë 44 ìåñÿöà.

Èìïëàíòàöèÿ ñàìîðàñøèðÿþùèõñÿ ñòàëüíûõ è íèòèíîëî-
âûõ ñòåíòîâ ÿâëÿåòñÿ òåõíè÷åñêè äîñòóïíîé, ýôôåêòèâíîé è
îòíîñèòåëüíî áåçîïàñíîé ïðîöåäóðîé óñòðàíåíèÿ îáòóðàöèè
ðàçëè÷íûõ òóáóëÿðíûõ îðãàíîâ, ïîçâîëÿþùåé ñîöèàëüíî ðåà-
áèëèòèðîâàòü è çíà÷èòåëüíî óëó÷øèòü êà÷åñòâî æèçíè îíêîëî-
ãè÷åñêèõ áîëüíûõ. Îòå÷åñòâåííûå íèòèíîëîâûå ñòåíòû íå óñ-
òóïàþò ïî ñâîåé ýôôåêòèâíîñòè èìïîðòíûì àíàëîãàì è ìîãóò
áûòü èçãîòîâëåíû èíäèâèäóàëüíî ñ ó÷åòîì íåîáõîäèìûõ ïàðà-
ìåòðîâ. 

ÀÍÃÈÎÃÐÀÔÈß ÏÐÈ ÍÅÊÎÒÎÐÛÕ ÍÎÂÎÎÁÐÀÇÎÂÀÍÈßÕ
ÎÑÍÎÂÀÍÈß ×ÅÐÅÏÀ È ÏÐÈÄÀÒÎ×ÍÛÕ ÏÀÇÓÕ ÍÎÑÀ

Ä.Ï. Ñòîëÿðîâ, À.Â. Ïðîòîïîïîâ, Ò.À. Êî÷êèíà,
Å.Ï. Êîíñòàíòèíîâ (Êðàñíîÿðñê)

Öåëü. Èçó÷èòü àíãèîãðàôè÷åñêóþ õàðàêòåðèñòèêó ðàçëè÷-
íûõ ïàòîëîãè÷åñêèõ ïðîöåññîâ îñíîâàíèÿ ÷åðåïà è ïðèäàòî÷-
íûõ ïàçóõ íîñà.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Ïðè ïîäîçðåíèè íà îïóõîëåâîé ïðî-
öåññ îñíîâàíèÿ ÷åðåïà â êðàñíîÿðñêîé êðàåâîé êëèíè÷åñêîé
áîëüíèöå ïðèìåíåíà àíãèîãðàôèÿ êðàíèîôåöèàëüíûõ ñîñóäîâ
êàê êîìïîíåíò êîìïëåêñíîãî îáñëåäîâàíèÿ ó 42 áîëüíûõ. 

Ðåçóëüòàòû. Íàèáîëåå ÿðêîé àíãèîãðàôè÷åñêîé êàðòèíîé
îáëàäàëà þíîøåñêàÿ àíãèîôèáðîìà îñíîâàíèÿ ÷åðåïà, ïðè êî-
òîðîé âñåãäà íàáëþäàëîñü ðàñøèðåíèå ïðèíîñÿùèõ àðòåðèé ñ
âûðàæåííîé ãóñòîé ñåòüþ íîâîîáðàçîâàííûõ ñîñóäîâ, ðåçêèì
ðàññòðîéñòâîì îðãàííîãî êðîâîòîêà è ñêîïëåíèåì êîíòðàñòíîãî
âåùåñòâà â îïóõîëè ñîîòâåòñòâåííî çîíå ïàòîëîãè÷åñêîé âàñêó-
ëÿðèçàöèè. Ïðè èññëåäîâàíèè â áîêîâîé ïðîåêöèè àíãèîôèáðî-
ìà îïðåäåëÿëàñü ïðåèìóùåñòâåííî ñçàäè îòíîñèòåëüíî ìåñòà
êîíå÷íîãî ðàçâåòâëåíèÿ âíóòðåííåé âåðõíå÷åëþñòíîé àðòåðèè,
îñíîâíîãî èñòî÷íèêà åå êðîâîñíàáæåíèÿ. Óêàçàííàÿ àíãèîãðà-
ôè÷åñêàÿ êàðòèíà íàáëþäàëàñü ó âñåõ ïàöèåíòîâ ñ ïîäòâåð-
æäåííûì â ïîñëåäóþùåì öèòîëîãè÷åñêèì äèàãíîçîì þíîøåñ-
êîé àíãèîôèáðîìû îñíîâàíèÿ ÷åðåïà è îòëè÷àëàñü îò äàííûõ
àíãèîãðàôèè ïðè èíûõ ïàòîëîãè÷åñêèõ ñîñòîÿíèÿõ ðåãèîíà.

Òàê, ïðîâåäåíèå àíãèîãðàôèè áîëüíûì ñî çëîêà÷åñòâåííîé
ëèìôîñàðêîìîé íîñîãëîòêè âûÿâëÿëî îòòåñíåíèå àðòåðèé îáú-
åìíûì îáðàçîâàíèåì, èìåþùèì î÷åíü ñëàáóþ ñîáñòâåííóþ
ñîñóäèñòóþ ñåòü. Êèñòà âåðõíå÷åëþñòíîé ïàçóõè èìåëà îêðóã-
ëóþ ôîðìó è íå èìåëà ñîáñòâåííîé ñîñóäèñòîé ñåòè, îäíàêî â
ìåñòå òðàíñôîðìèðîâàíèÿ åå ïåðèôåðè÷åñêèõ îòäåëîâ â ïî-
ëèï îòìå÷àëèñü ó÷àñòêè âûðàæåííîé ãîìîãåííîé ãèïåðâàñêóëÿ-
ðèçàöèè è ãèïåðòðîôèÿ íîñîâûõ è ïîäãëàçíè÷íîé âåòâåé âíóò-
ðåííåé âåðõíå÷åëþñòíîé àðòåðèè. Âàñêóëÿðèçèðîâàííûå ïîëè-
ïû ïîëîñòè íîñà è âåðõíå÷åëþñòíîé ïàçóõè ëîêàëèçîâàëèñü â
ïåðåäíèõ èõ îòäåëàõ è êðîâîñíàáæàëèñü èç êîíöåâûõ îòäåëîâ
íîñîâûõ è áîëüøîé íåáíîé âåòâåé âíóòðåííåé âåðõíå÷åëþñò-
íîé àðòåðèè. Íîâîîáðàçîâàíèå õàðàêòåðèçîâàëîñü ó÷àñòêîì
âûðàæåííîãî ãîìîãåííîãî êîíòðàñòèðîâàíèÿ ñ çàìåäëåíèåì
êðîâîòîêà è çàäåðæêîé êîíòðàñòíîãî âåùåñòâà.

Âûâîäû. Âûïîëíåíèå àíãèîãðàôè÷åñêîãî èññëåäîâàíèÿ
ïðåäîñòàâëÿåò íå òîëüêî âàæíóþ èíôîðìàöèþ î ñîñóäèñòîé ñè-
ñòåìå ðåãèîíà è ïàòîëîãè÷åñêîãî îáðàçîâàíèÿ, íî è ìîæåò ñëó-
æèòü äîïîëíèòåëüíûì ìåòîäîì äèôôåðåíöèàëüíîé äèàãíîñòè-
êè þíîøåñêèõ àíãèîôèáðîì îò äðóãèõ íîâîîáðàçîâàíèé îñíî-
âàíèÿ ÷åðåïà.

ÏÅÐÂÛÉ ÊËÈÍÈ×ÅÑÊÈÉ ÎÏÛÒ ÏÐÅÄÎÏÅÐÀÖÈÎÍÍÎÉ
ÑÅËÅÊÒÈÂÍÎÉ ÝÌÁÎËÈÇÀÖÈÈ ÄÎËÅÂÎÉ ÀÐÒÅÐÈÈ

ÏÅ×ÅÍÈ

Â. Êó÷åðîâ,  À. Ãàéäóêîâ, Ñ. Çàõàðîâ (Ìîñêâà).

Çà ïåðèîä ñ ÿíâàðÿ 2004 ãîäà â îòäåëåíèè ïðîèçâåäåíà ñå-
ëåêòèâíàÿ ýìáîëèçàöèÿ ïðàâîé äîëåâîé àðòåðèè ïå÷åíè äâóì
áîëüíûì. Öåëü ýìáîëèçàöèè — ñíèçèòü êðîâîïîòåðþ ïðè îò-
êðûòîé îïåðàöèè ðåçåêöèè äîëè ïå÷åíè.

Ýìáîëèçàöèÿ ïðîâåäåíà ó áîëüíîé ñ ãèãàíòñêîé (áîëåå 10
ñì â äèàìåòðå) ãåìàíãèîìîé ïðàâîé äîëè ïå÷åíè è ó áîëüíîãî
ñ ìåòàñòàçàìè ðàêà æåëóäêà â ïðàâóþ äîëþ ïå÷åíè. Ýìáîëèçà-
öèÿ ïðîèçâîäèëàñü ïîëèâèíèëàëêîãîëåì (TrueFill) äèàìåòðîì
ìèêðî÷àñòèö 250 ìêì è 500 ìêì. Ðåçåêöèÿ äîëè ïå÷åíè ïðîâî-
äèëàñü â îáîèõ ñëó÷àÿõ íà òðåòèé äåíü ïîñëå ýìáîëèçàöèè. Â
ïåðâîì ñëó÷àå â ñâÿçè ñ àíàòîìè÷åñêèìè ïðîáëåìàìè íå óäà-
ëîñü ïîçèöèîíèðîâàòü êàòåòåð äèñòàëüíåå îòõîæäåíèÿ ïóçûð-
íîé àðòåðèè, ÷òî ïîâëåêëî çà ñîáîé ðàçâèòèå îñòðîãî ïîñòýì-
áîëèçàöèîííîãî õîëåöèñòèòà. Â ñâÿçè ñ íàìå÷åííîé ïëàíîâîé
ðåçåêöèåé ëå÷åíèå â òå÷åíèå 2 äíåé äî îïåðàöèè — êîíñåðâà-
òèâíîå. Âî âòîðîì ñëó÷àå ïîñëåîïåðàöèîííûé ïåðèîä ïðîòå-
êàë ãëàäêî. 

Íåñìîòðÿ íà íåáîëüøîå êîëè÷åñòâî íàáëþäåíèé, ìîæíî
ñäåëàòü ïðåäâàðèòåëüíûå âûâîäû î äîñòîâåðíîì ñíèæåíèè
êðîâîïîòåðè ïðè îïåðàöèè ïî ñðàâíåíèþ ñ èçîëèðîâàííîé ðå-
çåêöèåé.

ÓÑÒÀÍÎÂÊÀ ÊÀÂÀÔÈËÜÒÐÀ — ÀÄÅÊÂÀÒÍÀß ÎÏÅÐÀÖÈß
ÏÐÈ ÏÐÎÔÈËÀÊÒÈÊÅ ÒÐÎÌÁÎÝÌÁÎËÈÈ ËÅÃÎ×ÍÎÉ

ÀÐÒÅÐÈÈ Ó ÎÍÊÎËÎÃÈ×ÅÑÊÈÕ ÁÎËÜÍÛÕ 

Á.È. Äîëãóøèí, Â.À. ×åðêàñîâ, Ý.Ð. Âèðøêå (Ìîñêâà)

Ìàññèâíàÿ òðîìáîýìáîëèÿ ëåãî÷íîé àðòåðèè (ÒÝËÀ — ïî-
ðàæåíèå ñòâîëà è ãëàâíûõ ëåãî÷íûõ àðòåðèé) ÿâëÿåòñÿ îäíîé
èç ïðè÷èí ñìåðòíîñòè â ñòàöèîíàðàõ ðàçëè÷íîãî ïðîôèëÿ. Ïîñ-
ëåîïåðàöèîííûé òðîìáîôëåáèò ãëóáîêèõ âåí íèæíèõ êîíå÷íî-
ñòåé è òàçà êàê îñíîâíîé èñòî÷íèê ÒÝËÀ ïðè îíêîëîãè÷åñêèõ çà-
áîëåâàíèÿõ âñòðå÷àåòñÿ ó 66-67 % ïàöèåíòîâ, ÷òî áîëåå ÷åì â
2 ðàçà ïðåâûøàåò àíàëîãè÷íûé ïîêàçàòåëü â îáùåé õèðóðãèè.
Îäíèì èç îáùåïðèíÿòûõ ìåòîäîâ ïðîôèëàêòèêè ÒÝËÀ ÿâëÿåò-
ñÿ èìïëàíòàöèÿ ñïåöèàëüíîãî ôèëüòðà â íèæíþþ ïîëóþ âåíó.
Ñ 1999 ãîäà â ÃÓ ÐÎÍÖ ïàöèåíòàì èìïëàíòèðîâàíî 96 ôèëüò-
ðîâ â íèæíþþ ïîëóþ âåíó. 

Ïîêàçàíèÿìè ê óñòàíîâêå êàâà-ôèëüòðà ñëóæèëè: 
· ýìáîëîãåííûå (ôëîòèðóþùèå) òðîìáîçû èëè îêàâàëüíîãî,

ïîäâçäîøíî-áåäðåííîãî, ïîäêîëåííî-áåäðåííîãî è ñàôåíî-áå-
äðåííîãî ñåãìåíòîâ âåí, îñëîæíåííûå è íå îñëîæíåííûå
ÒÝËÀ; 

· ïîâòîðíûå ÒÝËÀ ó áîëüíûõ ñ íåâûÿñíåííûì èñòî÷íèêîì
ýìáîëèè, ìàññèâíàÿ ÒÝËÀ ïåðåä íà÷àëîì ïðîâåäåíèÿ àíòèêî-
àãóëÿíòíîé èëè òðîìáîëèòè÷åñêîé òåðàïèè.

Ïðîòèâîïîêàçàíèÿìè áûëè:

Òåçèñû Âòîðîãî Ðîññèéñêîãî ñúåçäà 
èíòåðâåíöèîííûõ êàðäèîàíãèîëîãîâ (Ðîññèÿ, Ìîñêâà, 28-30 ìàðòà 2005 ã.)

Ñåêöèîííûå çàñåäàíèÿ

20 (¹ 7, 2005 ã.) 

Ñåêöèîííîå çàñåäàíèå: 
«Èíòåðâåíöèîííàÿ ðàäèîëîãèÿ: îíêîëîãèÿ-1»
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· ñåïòè÷åñêèå òðîìáîçû è ýìáîëèè, êîãäà åäèíñòâåííî âîç-
ìîæíîé ïðîôèëàêòè÷åñêîé ìåðîé ÿâëÿåòñÿ ïåðåâÿçêà âåí; 

· äâóñòîðîííèå ïîäâçäîøíî-áåäðåííûå âåíîçíûå òðîìáîçû
ó áîëüíûõ ñ îêêëþçèåé âåðõíåé ïîëîé âåíû èëè ñ âîñïàëèòåëü-
íûìè ïðîöåññàìè â îáëàñòè øåè; 

· îòíîñèòåëüíûì ïðîòèâîïîêàçàíèåì ìîæåò ÿâëÿòüñÿ ðàñ-
ïðîñòðàíåíèå òðîìáà äî óðîâíÿ ïî÷å÷íûõ âåí è âûøå. 

Îïòèìàëüíûì ìåñòîì èìïëàíòàöèè êàâà-ôèëüòðà ÿâëÿåòñÿ
èíôðàðåíàëüíûé îòäåë íèæíåé ïîëîé âåíû. Ïðè ýòîé ïîçèöèè
ôèëüòðà áëîêèðóþòñÿ âñå ïîòåíöèàëüíûå èñòî÷íèêè ÒÝËÀ, íà-
õîäÿùèåñÿ â ñèñòåìå íèæíåé ïîëîé âåíû. Â  2 % ñëó÷àåâ äëè-
òåëüíîãî áëîêà îáåèõ ïî÷å÷íûõ âåí è íàëè÷èè ôëîòèðóþùåãî
òðîìáà â ñóïðàðåíàëüíîì îòäåëå íèæíåé ïîëîé âåíû êàâà-
ôèëüòðû óñòàíàâëèâàëèñü âûøå âïàäåíèÿ ïî÷å÷íûõ âåí, íî íè-
æå âïàäåíèÿ ïå÷åíî÷íûõ âåí. 

Ó âñåõ áîëüíûõ ïîëó÷åí æåëàåìûé ðåçóëüòàò — ýìáîëèè
ëåãî÷íîé àðòåðèè â ïîñòèìïëàíòàöèîííîì ïåðèîäå íå íàáëþ-
äàëîñü. Îñëîæíåíèÿ áûëè â 1-ì ñëó÷àå —  êàâà-ôèëüòð óñòà-
íîâëåí êîñî èç-çà íåòî÷íîãî ïîäáîðà åãî ðàçìåðà.   

Ñ÷èòàåì èíòåðâåíöèîííóþ ðàäèîëîãè÷åñêóþ îïåðàöèþ ïî
óñòàíîâêå êàâà-ôèëüòðà â íèæíþþ ïîëóþ âåíó àäåêâàòíîé ïðî-
öåäóðîé ïî ïðîôèëàêòèêå òðîìáîýìáîëèè ëåãî÷íîé àðòåðèè ó
îíêîëîãè÷åñêèõ áîëüíûõ.

ÈÌÏËÀÍÒÀÖÈß ÎÐÈÃÈÍÀËÜÍÎÃÎ ÎÊÊËÞÄÅÐÀ  — ÌÅÒÎÄ
ËÅ×ÅÍÈß ÏÎÑËÅÎÏÅÐÀÖÈÎÍÍÛÕ ÁÐÎÍÕÎ-

ÏËÅÂÐÀËÜÍÛÕ È ÒÐÀÕÅÎ-ÏËÅÂÐÀËÜÍÛÕ ÑÂÈÙÅÉ

Á.È. Äîëãóøèí, Â.À. ×åðêàñîâ, À.Ì. Íå÷èïàé, Î.À. Ïàíêðà-
òåíêî (Ìîñêâà)

Â ÃÓ ÐÎÍÖ èì. Í.Í. Áëîõèíà ÐÀÌÍ åæåãîäíî âûïîëíÿåòñÿ
áîëåå 50 îïåðàöèé ïî ïîâîäó ðàêà ëåãêîãî. Ïîñëåîïåðàöèîí-
íûå îñëîæíåíèÿ îòìå÷åíû ó 11,6 % áîëüíûõ. Ê õèðóðãè÷åñêèì
îñëîæíåíèÿì â ïåðâóþ î÷åðåäü îòíîñèòñÿ íåäîñòàòî÷íîñòü
øâîâ áðîíõà (ÍØÁ), ïðèâîäÿùàÿ ê ðàçâèòèþ áðîíõîïëåâðàëü-
íûõ èëè òðàõåîïëåâðàëüíûõ ñâèùåé. Ýòî îñëîæíåíèå íàáëþ-
äàëîñü ó 3,8 % áîëüíûõ, ïåðåíåñøèõ ïíåâìîíýêòîìèþ èëè ëî-
áýêòîìèþ. Ïîñëå âûïîëíåíèÿ ïíåâìîíýêòîìèè ÷àñòîòà ÍØÁ
ñîñòàâèëà 6,5 %, à ïîñëå ëîáýêòîìèè — 1,2 %.

Öåëü. Ïîêàçàòü ìåòîä ýôôåêòèâíîãî ðàçîáùåíèÿ òðàõåî-
áðîíõèàëüíîãî äåðåâà è ãíîéíîé ïëåâðàëüíîé ïîëîñòè ñ ïîìî-
ùüþ ñòåíòà îêêëþäåðà îðèãèíàëüíîé êîíñòðóêöèè ó áîëüíûõ ñ
ïîñëåîïåðàöèîííûìè áðîíõîïëåâðàëüíûìè è òðàõåîïëåâ-
ðàëüíûìè ñâèùàìè.

Êëèíè÷åñêèå íàáëþäåíèÿ. Ñòåíòû-îêêëþäåðû ïðèìåíåíû
äâóì áîëüíûì ðàêîì ïðàâîãî ëåãêîãî. Â îáîèõ ñëó÷àÿõ âûïîëíå-
íà ïðàâîñòîðîííÿÿ ïíåâìîíýêòîìèÿ, îñëîæíèâøàÿñÿ íåäîñòà-
òî÷íîñòüþ êóëüòè ïðàâîãî ãëàâíîãî áðîíõà ñ ðàçâèòèåì ñâèùåé
äèàìåòðîì 3 è 11 ìì, ñîîòâåòñòâåííî, è ýìïèåìîé îñòàòî÷íîé
ïîëîñòè. Âûïîëíåíî äðåíèðîâàíèå ïðàâûõ ïëåâðàëüíûõ ïîëîñ-
òåé ñ öåëüþ ñàíàöèè ýìïèåìû ïëåâðû. Ïîñëå òùàòåëüíîãî êîì-
ïëåêñíîãî îáñëåäîâàíèÿ, âêëþ÷àÿ  êîìïüþòåðíóþ 3D-ðåêîí-
ñòðóêöèþ, â óñëîâèÿõ ãíîéíîãî ïðîöåññà â ñâèùè áûëè èìïëàí-
òèðîâàíû îðèãèíàëüíûå îòå÷åñòâåííûå ñòåíò-îêêëþäåðû (ïà-
òåíò RU 38102 U1). Äîñòèãíóòà ïîëíàÿ ãåðìåòè÷íîñòü ñîóñòèé.
Âî âðåìÿ âìåøàòåëüñòâà îñëîæíåíèé íå îòìå÷åíî. Â äàëüíåé-
øåì ïðîäîëæàëîñü ïðîâåäåíèå ñàíàöèè îñòàòî÷íîé ïîëîñòè.
Îáà ïàöèåíòà áûëè âûïèñàíû áåç ïðèçíàêîâ ðåöèäèâà ñâèùà. Â
ñëó÷àå ñ ìåíüøèì äèàìåòðîì ñâèùåâîãî êàíàëà ÷åðåç 10,5 ìå-
ñÿöåâ â ñâÿçè ñ ïîëíûì ðàñïðàâëåíèåì êóëüòè áðîíõà èç-çà
îêîí÷àòåëüíîãî ïðîðåçûâàíèÿ ëèãàòóðû ïîòðåáîâàëàñü óñòàíîâ-
êà äîïîëíèòåëüíîãî ñòåíòà-îêêëþäåðà. Âî âðåìÿ ïîñëåäóþùèõ
ïëàíîâûõ ýíäîñêîïè÷åñêèõ è ðåíòãåíîâñêèõ èññëåäîâàíèé îòìå-
÷àëîñü ýôôåêòèâíîå ïåðåêðûòèå ñâèùåé. Îáà ïàöèåíòà óìåðëè
÷åðåç 6,5 è 16 ìåñÿöåâ ñîîòâåòñòâåííî ïîñëå óñòàíîâêè ñòåíòîâ-
îêêëþäåðîâ. Íà àóòîïñèè ïðèçíàêîâ ðåöèäèâà ñâèùåé íàéäåíî
íå áûëî.

Îáñóæäåíèå. Ïðåäëîæåííàÿ ìåòîäèêà ñ èñïîëüçîâàíèåì
îòå÷åñòâåííîãî îðèãèíàëüíîãî ñòåíòà-îêêëþäåðà ìîæåò ðàñ-
ñìàòðèâàòüñÿ êàê ýôôåêòèâíûé ñïîñîá ýêñòðåííîãî çàêðûòèÿ
áðîíõîïëåâðàëüíûõ è òðàõåîïëåâðàëüíûõ ñâèùåé ïîñëå ïóëü-
ìîíýêòîìèè ó îíêîëîãè÷åñêèõ áîëüíûõ. 

×ÐÅÑÊÎÆÍÀß ÏÓÍÊÖÈÎÍÍÀß ÍÅÔÐÎÑÒÎÌÈß
Â ÎÍÊÎËÎÃÈÈ 

Á.È. Äîëãóøèí, È.À. Òðîôèìîâ (Ìîñêâà)

Öåëü. Âûðàáîòàòü ïîêàçàíèÿ è ïðîòèâîïîêàçàíèÿ ê ýêñ-
òðåííîé ÷ðåñêîæíîé ïóíêöèîííîé íåôðîñòîìèè (×ÏÍ) ó îíêî-
ëîãè÷åñêèõ áîëüíûõ.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû. Çà ïîñëåäíèå 12 ëåò â ÃÓ ÐÎÍÖ
èì. Í.Í. Áëîõèíà ÐÀÌÍ 464 áîëüíûì ñ íàðóøåíèÿìè îòòîêà
ìî÷è ïî âåðõíèì ìî÷åâûì ïóòÿì áûëè íàëîæåíû ÷ðåñêîæíûå

ïóíêöèîííûå íåôðîñòîìû. 326 (70 %) èç íèõ âûïîëíåíà îäíî-
ñòîðîííÿÿ íåôðîñòîìèÿ, 138 — äâóñòîðîííÿÿ. Ðàçðàáîòàí àë-
ãîðèòì îáñëåäîâàíèÿ îíêîëîãè÷åñêèõ áîëüíûõ, âêëþ÷àþùèé â
ñåáÿ áèîõèìè÷åñêèé àíàëèç êðîâè, óëüòðàçâóêîâîå èññëåäîâà-
íèå, ðàäèîèçîòîïíóþ ðåíîãðàôèþ, â íåêîòîðûõ ñëó÷àÿõ — âû-
äåëèòåëüíóþ óðîãðàôèþ. Ó÷èòûâàÿ àíàìíåç è äàííûå ëàáîðà-
òîðíûõ è èíñòðóìåíòàëüíûõ ìåòîäîâ èññëåäîâàíèÿ, ïðèíèìà-
åòñÿ ðåøåíèå î âûïîëíåíèè ×ÏÍ â ñðî÷íîì èëè ýêñòðåííîì ïî-
ðÿäêå.

Çàêëþ÷åíèå. Ýêñòðåííàÿ íåôðîñòîìèÿ (ïðîèçâîäèëàñü â
17 % ñëó÷àåâ) ïîêàçàíà ïðè äâóñòîðîííåì îñòðîì íàðóøåíèè
îòòîêà ìî÷è ïî âåðõíèì ìî÷åâûì ïóòÿì ñ âûñîêîé àçîòåìèåé
(îñîáåííî ñ ãèïåðêàëèåìèåé), âûçâàííûì êàê îïóõîëåâûì ïðî-
öåññîì — èíâàçèÿ èëè êîìïðåññèÿ ìî÷åòî÷íèêîâ, òàê è ÿòðî-
ãåííûìè ôàêòîðàìè — îïåðàöèîííûå ïîâðåæäåíèÿ, ïîñòëó÷å-
âîé ôèáðîç. Ïîñëå âûïîëíåíèÿ ×ÏÍ òàêèì ïàöèåíòàì ìîæåò
âûïîëíÿòüñÿ ýêñòðàêîðïîðàëüíàÿ ãåìîñîðáöèÿ, êîòîðàÿ íåâîç-
ìîæíà ïðè èíôàðåíàëüíîì áëîêå ìî÷åîòäåëåíèÿ, òàê êàê âûñî-
êà âåðîÿòíîñòü ïèîíåôðîçà. Ó ïàöèåíòîâ ñ âûñîêèìè öèôðàìè
àçîòåìèè ÷àñòî ïðîèñõîäèò ïîñëåîïåðàöèîííîå èíôèöèðîâà-
íèå âåðõíèõ ìî÷åâûõ ïóòåé, ïîýòîìó èì ñëåäóåò ïðîâîäèòü
ïðîôèëàêòè÷åñêèé êóðñ àíòèáèîòèêîòåðàïèè. Ýêñòðåííàÿ ×ÏÍ
âûïîëíÿåòñÿ òàêæå ïðè âíóòðåííèõ ìî÷åòî÷íèêîâûõ ñâèùàõ,
àíåìèè âñëåäñòâèå ãåìàòóðèè, ïðè ðàêå ìî÷åâîãî ïóçûðÿ (ñ öå-
ëüþ îñóøåíèÿ ìî÷åâîãî ïóçûðÿ), ïèåëîíåôðèòå ñ ÿâëåíèÿìè
ïèîíåôðîçà.

Ïðè îäíîñòîðîííåì íàðóøåíèè îòòîêà ìî÷è êîíòðàëàòå-
ðàëüíàÿ ïî÷êà îáû÷íî êîìïåíñèðóåò ôóíêöèþ áëîêèðîâàííîé
ïî÷êè, â ñâÿçè ñ ÷åì áèîõèìè÷åñêèå ïîêàçàòåëè êðîâè ìîãóò
áûòü íîðìàëüíûìè èëè óìåðåííî ïîâûøåííûìè. Â ýòèõ ñëó÷à-
ÿõ (â 83 %) âîçìîæíî âûïîëíåíèå ÷ðåñêîæíîé ïóíêöèîííîé íå-
ôðîñòîìèè â ñðî÷íîì ïîðÿäêå.

Ïðîòèâîïîêàçàíèåì ê íàëîæåíèþ íåôðîñòîì ìîæåò ÿâ-
ëÿòüñÿ õðîíè÷åñêàÿ ïî÷å÷íàÿ íåäîñòàòî÷íîñòü, ïðèâåäøàÿ ê
ïîëíîìó óãíåòåíèþ êîíöåíòðàöèîííîé è ýêñêðåòîðíîé ôóíê-
öèé ïî÷åê (ïî äàííûì ðåíîãðàôèè è ýêñêðåòîðíîé óðîãðàôèè).

ÐÅÃÈÎÍÀÐÍÀß ÂÍÓÒÐÈÀÐÒÅÐÈÀËÜÍÀß ÀÄÜÞÂÀÍÒÍÀß
ÕÈÌÈÎÒÅÐÀÏÈß ÏÎÑËÅ  ÐÅÇÅÊÖÈÈ ÏÅ×ÅÍÈ ÏÎ ÏÎÂÎÄÓ

ÌÅÒÀÑÒÀÇÎÂ ÊÎËÎÐÅÊÒÀËÜÍÎÃÎ ÐÀÊÀ 

Þ.È. Ïàòþòêî, Á.È. Äîëãóøèí, È.Â. Ñàãàéäàê, Ý.Ð. Âèðøêå
(Ìîñêâà)

Â ÐÎÍÖ ñ 1990 ãîäà âûïîëíåíî 277 ðåçåêöèé ïå÷åíè ïî ïî-
âîäó  ìåòàñòàòè÷åñêîãî ïîðàæåíèÿ. Èç íèõ 185 (66,7 %) áîëü-
íûì áûëè âûïîëíåíû ðàçëè÷íîãî îáúåìà  ðåçåêöèè ïå÷åíè ïî
ïîâîäó ìåòàñòàçîâ êîëîðåêòàëüíîãî ðàêà. Ðàñøèðåííûå ãåìè-
ãåïàòýêòîìèè áûëè âûïîëíåíû ó 25 áîëüíûõ, ãåìèãåïàòýêòî-
ìèè — ó 69 áîëüíûõ. Ó îñòàëüíûõ áûëè âûïîëíåíû àíàòîìè÷å-
ñêèå ñåãìåíò- è áèñåãìåíòýêòîìèè. Ïîñëåîïåðàöèîííàÿ ëå-
òàëüíîñòü ñîñòàâèëà 3,7 %. Ñðåäè îïåðèðîâàííûõ áîëüíûõ ðå-
öèäèâ çàáîëåâàíèÿ  â âèäå  ïîâòîðíûõ ìåòàñòàçîâ â ïå÷åíü
áûë âûÿâëåí ó 41 áîëüíîãî, ïðè ýòîì ó 23 (33,3 %) èç íèõ èìå-
ëîñü èçîëèðîâàííîå ïîðàæåíèå ïå÷åíè.

Äëÿ ñíèæåíèÿ âåðîÿòíîñòè âîçíèêíîâåíèÿ ïîâòîðíûõ ìåòà-
ñòàçîâ â ïå÷åíè íàìè ðàçðàáàòûâàþòñÿ äâà íàïðàâëåíèÿ: 

1. Óâåëè÷åíèå îáúåìà îïåðàòèâíîãî âìåøàòåëüñòâà. 
2. Ïðîâåäåíèå àäúþâàíòíîé õèìèîòåðàïèè.
Âñåì áîëüíûì ñ î÷àãîâûìè ïîðàæåíèÿìè ïå÷åíè âûïîëíÿ-

ëîñü àíãèîãðàôè÷åñêîå èññëåäîâàíèå ñ öåëüþ îïðåäåëåíèÿ
àíàòîìè÷åñêîãî ñîñóäèñòîãî âàðèàíòà, à òàêæå  äëÿ óòî÷íåíèÿ
ëîêàëèçàöèè î÷àãîâ è èõ âçàèìîñâÿçè ñ ïå÷åíî÷íûìè ñîñóäà-
ìè. Ýòî ïîçâîëÿåò îïðåäåëèòü âîçìîæíîñòü ïðîâåäåíèÿ â ïîñ-
ëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå ðåãèîíàðíîé õèìèîòåðàïèè. Àäúþ-
âàíòíàÿ õèìèîòåðàïèÿ ñ èñïîëüçîâàíèåì 5-ôòîðóðàöèëà è ëåé-
êîâàðèíà, ñî÷åòàþùàÿ â ñåáå ðåãèîíàðíûé âíóòðèàðòåðèàëü-
íûé è ñèñòåìíûé ñïîñîáû ââåäåíèÿ, áûëà ïðîâåäåíà ó 75
áîëüíûõ, îïåðèðîâàííûõ ïî ïîâîäó ìåòàñòàçîâ â ïå÷åíü êîëî-
ðåêòàëüíîãî ðàêà. Ó óêàçàííîé ãðóïïû áîëüíûõ äëÿ ïðîâåäåíèÿ
ðåãèîíàðíîé âíóòðèàðòåðèàëüíîé õèìèîòåðàïèè êàòåòåð óñòà-
íàâëèâàëñÿ ïîä ðåíòãåíîòåëåâèçèîííûì êîíòðîëåì â ñîîòâåò-
ñòâóþùóþ àðòåðèþ (÷ðåâíûé ñòâîë, ïðàâàÿ èëè ëåâàÿ äîëåâûå
ïå÷åíî÷íûå àðòåðèè). Ïðîâåäåíèå ðåãèîíàðíîãî ëå÷åíèÿ áûëî
íåâîçìîæíî òîëüêî ïðè àíàòîìè÷åñêîì âàðèàíòå, òðåáóþùåì
îäíîìîìåíòíîãî ðàçäåëüíîãî ââåäåíèÿ õèìèîïðåïàðàòîâ. Íå-
áëàãîïðèÿòíûé ñîñóäèñòûé âàðèàíò íå ïîçâîëèë ïðîâåñòè àäú-
þâàíòíóþ ðåãèîíàðíóþ õèìèîòåðàïèþ òîëüêî ó 7 ïàöèåíòîâ.
Îñëîæíåíèé, ñâÿçàííûõ ñ êàòåòåðèçàöèåé è ïîñëåäóþùèì ðå-
ãèîíàðíûì ââåäåíèåì õèìèîïðåïàðàòîâ, íå áûëî. 

Ñðàâíèòåëüíûé àíàëèç îòäàëåííûõ ðåçóëüòàòîâ ëå÷åíèÿ
ìåòàñòàçîâ êîëîðåêòàëüíîãî ðàêà â ïå÷åíü ïîêàçàë, ÷òî ïðèìå-
íåíèå ðåãèîíàðíîé àäúþâàíòíîé âíóòðèàðòåðèàëüíîé õèìèî-
òåðàïèè äîñòîâåðíî óâåëè÷èâàåò 5-ëåòíþþ âûæèâàåìîñòü ñ
29,5 äî 48,1 % ïî ñðàâíåíèþ ñ ãðóïïîé áîëüíûõ, ïîëó÷èâøèõ



òîëüêî õèðóðãè÷åñêîå ëå÷åíèå.
Òàêèì îáðàçîì, ðåãèîíàðíàÿ àäúþâàíòíàÿ õèìèîòåðàïèÿ

ïîçâîëÿåò óëó÷øèòü îòäàëåííûå ðåçóëüòàòû õèðóðãè÷åñêîãî
ëå÷åíèÿ áîëüíûõ ñ ìåòàñòàçàìè  êîëîðåêòàëüíîãî ðàêà è ñíè-
çèòü âåðîÿòíîñòü âîçíèêíîâåíèÿ ìåñòíûõ ðåöèäèâîâ â ïå÷åíè. 
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ÊÎÌÁÈÍÈÐÎÂÀÍÍÎÅ ÏÐÈÌÅÍÅÍÈÅ ÄÎÃÎÑÏÈÒÀËÜÍÎÉ
ÑÈÑÒÅÌÍÎÉ ÒÐÎÌÁÎËÈÒÈ×ÅÑÊÎÉ ÒÅÐÀÏÈÈ (ÒËÒ) È

ÀÍÃÈÎÏËÀÑÒÈÊÈ ÈÍÔÀÐÊÒ-ÎÒÂÅÒÑÒÂÅÍÍÎÉ ÀÐÒÅÐÈÈ
(ÈÎÀ) ÍÀ ÃÎÑÏÈÒÀËÜÍÎÌ ÝÒÀÏÅ ÏÐÈ ËÅ×ÅÍÈÈ

ÎÑÒÐÎÃÎ ÈÍÔÀÐÊÒÀ ÌÈÎÊÀÐÄÀ (ÎÈÌ)

Ä.Ã. Èîñåëèàíè, Ñ.Ï. Ñåìèòêî, À.Ã. Êîëåäèíñêèé,
Î.Ï. Ñîëîâüåâ (Ìîñêâà)

Öåëü. Èçó÷åíèå áëèæàéøèõ è îòäàëåííûõ ðåçóëüòàòîâ
êîìáèíèðîâàííîãî ïðèìåíåíèÿ äîãîñïèòàëüíîé ÒËÒ è àíãèî-
ïëàñòèêè ÈÎÀ íà ñòàöèîíàðíîì ýòàïå ëå÷åíèÿ áîëüíûõ ñ
ÎÈÌ.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû. Ñ èþëÿ 2002 ãîäà ïî äåêàáðü 2004 ãî-
äà 141 ïàöèåíòó ñ ÎÈÌ â ïåðâûå ÷àñû çàáîëåâàíèÿ íà äîãîñ-
ïèòàëüíîì ýòàïå áûëà âûïîëíåíà ÒËÒ (àêòèëèçå è ñòðåïòîêè-
íàçà ó 32 è 109 áîëüíûõ ñîîòâåòñòâåííî). Ýôôåêòèâíîñòü
òðîìáîëèòè÷åñêîé òåðàïèè ñîñòàâèëà 68,1 %. Ïðè ïîñòóïëåíèè
â ñòàöèîíàð âñåì ïàöèåíòàì âûïîëíÿëàñü ñåëåêòèâíàÿ êîðîíà-
ðîãðàôèÿ è ïðè ïîêàçàíèÿõ áàëëîííàÿ àíãèîïëàñòèêà è/èëè
ñòåíòèðîâàíèå ÈÎÀ. Â çàâèñèìîñòè îò ðåçóëüòàòîâ ëå÷åíèÿ
(ÒËÒ + àíãèîïëàñòèêà) ïàöèåíòû áûëè ðàçäåëåíû íà òðè ãðóï-
ïû: 

1. Ïàöèåíòû ñ óñïåøíîé ÒËÒ è óñïåøíîé àíãèîïëàñòèêîé
ÈÎÀ — n=65.

2. Ïàöèåíòû ñ áåçóñïåøíîé ÒËÒ è c ïîñëåäóþùåé óñïåø-
íîé àíãèîïëàñòèêîé ÈÎÀ — n=320.

3. Ïàöèåíòû ñ ÎÈÌ, êîòîðûì íå âûïîëíÿëàñü ýíäîâàñêó-
ëÿðíàÿ ëå÷åáíàÿ ïðîöåäóðà, — n=44.

Ïî îñíîâíûì êëèíèêî-àíãèîãðàôè÷åñêèì ïîêàçàòåëÿì èç-
ó÷åííûå ãðóïïû áîëüíûõ èñõîäíî íå îòëè÷àëèñü.

Ðåçóëüòàòû. Óðîâåíü êðåàòèíôîñôîêèíàçû â ñðåäíåì â 1-
é ãðóïïå ñîñòàâèë 1766,5 åä/ë è áûë äîñòîâåðíî íèæå, íåæåëè
â äâóõ äðóãèõ ãðóïïàõ (2212 åä/ë è 2458,6 åä/ë ñîîòâåòñòâåííî).
Ôðàêöèÿ âûáðîñà òàêæå áûëà äîñòîâåðíî âûøå â 
1-é ãðóïïå ïî ñðàâíåíèþ ñ äâóìÿ äðóãèìè (56,5±11,1 %,
51,8±12,2 % è 50,7±13,3 % ñîîòâåòñòâåííî). Îñëîæíåííîå òå÷å-
íèå íà ãîñïèòàëüíîì ýòàïå â 1-é ãðóïïå íàáëþäàëîü íå äîñòî-
âåðíî, íî âñå æå ðåæå, ÷åì âî 2-é ãðóïïå, è äîñòîâåðíî ðåæå,
÷åì â 3-é ãðóïïå: ÷àñòîòà ðåöèäèâà ÎÈÌ ñîñòàâëÿëà ñîîòâåò-
ñòâåííî 1,5, 3,1 è 3,4%. Íà ñòàöèîíàðíîì ýòàïå ëåòàëüíûõ èñ-
õîäîâ â 1-é ãðóïïå íå áûëî, òîãäà êàê â äâóõ äðóãèõ ýòîò ïîêàçà-
òåëü ñîñòàâèë ñîîòâåòñòâåííî 3,7 è 9 %. Ðàíÿÿ ïîñòèíôàðêòíàÿ
ñòåíîêàðäèÿ íàáëþäàëàñü â ãðóïïàõ ñîîòâåòñòâåííî â 4,6 %,
9,3 % è 18,1 % ñëó÷àåâ. Â 1-é ãðóïïå òàêæå íå áûëî ïàöèåíòîâ
ñ îñòðîé ëåâîæåëóäî÷êîâîé íåäîñòàòî÷íîñòüþ, òîãäà êàê â äâóõ
äðóãèõ ãðóïïàõ ýòî îñëîæíåíèå íàáëþäàëè â 3,1 % è 9 % ñëó÷à-
åâ cîîòâåòñòâåííî. 

Òàêèì îáðàçîì, ïî âàæíûì êëèíèêî-ëàáîðàòîðíûì ïîêàçà-
òåëÿì, óêàçûâàþùèì íà îãðàíè÷åíèå çîíû ïîâðåæäåíèÿ â ëå-
âîì æåëóäî÷êå è ñîõðàíåíèå ëó÷øåé ôóíêöèîíàëüíîé ñïîñîá-
íîñòè ìèîêàðäà, ãðóïïà ïàöèåíòîâ, ïîëó÷èâøàÿ ðàííþþ ðåâàñ-
êóëÿðèçàöèþ ìèîêàðäà ñ ïîñëåäóþùèì ïîëíîöåííûì âîññòà-
íîâëåíèåì êðîâîòîêà íà ãîñïèòàëüíîì ýòàïå âûãëÿäèò
ïðåäïî÷òèòåëüíåå, íåæåëè ãðóïïà áîëüíûõ ñ áîëåå ïîçäíèì
âîññòàíîâëåíèåì êðîâîòîêà è òåì áîëåå ãðóïïà áîëüíûõ,
êîòîðûì íå âûïîëíÿëàñü ýíäîâàñêóëÿðíàÿ ëå÷åáíàÿ
ïðîöåäóðà. 

ÂËÈßÍÈÅ ÓÑÏÅØÍÎÉ ÐÅÊÀÍÀËÈÇÀÖÈÈ ÈÍÔÀÐÊÒ-
ÎÒÂÅÒÑÒÂÅÍÍÎÉ ÀÐÒÅÐÈÈ ÍÀ ÃÎÑÏÈÒÀËÜÍÓÞ

ÑÌÅÐÒÍÎÑÒÜ ÏÐÈ ÎÑÒÐÎÌ ÈÍÔÀÐÊÒÅ ÌÈÎÊÀÐÄÀ

Ä.Ï. Ñòîëÿðîâ, À.Â. Ïðîòîïîïîâ, Ò.À. Êî÷êèíà, Å.Ï. Êîíñòàí-
òèíîâ, ß.Î. Ôåä÷åíêî, Ï.Ã. Ãàâðèêîâ  (Êðàñíîÿðñê)

Öåëü. Èçó÷èòü çàâèñèìîñòü ãîñïèòàëüíîé ñìåðòíîñòè ïðè
îñòðîì èíôàðêòå ìèîêàðäà îò ýíäîâàñêóëÿðíîé ðåêàíàëèçàöèè
èíôàðêò-îòâåòñòâåííîé êîðîíàðíîé àðòåðèè.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Â 2003 ãîäó ïîëó÷èëè ëå÷åíèå 237
ïàöèåíòîâ ñ 246 îñòðûì èíôàðêòîì ìèîêàðäà ðàçëè÷íîé ëîêà-
ëèçàöèè (9 ïîâòîðíûõ ãîñïèòàëèçàöèé).

Ðåçóëüòàòû. 206 áîëüíûì (86,9 %) ñ ÎÈÌ âûïîëíèëè ýêñ-
òðåííóþ êîðîíàðîãðàôèþ. Ó 30 ïàöèåíòîâ îòìå÷àëèñü óìåðåí-
íûå ñòåíîòè÷åñêèå ïîðàæåíèÿ êîðîíàðíûõ àðòåðèé, íå òðåáóþ-
ùèå èíâàçèâíîé ðåâàñêóëÿðèçàöèè. Êðàéíå âûðàæåííîå ðàñ-
ïðîñòðàíåííîå ïîðàæåíèå êîðîíàðíîãî ðóñëà, ïðè êîòîðîì íå
ïðåäïðèíèìàëèñü ïîïûòêè ðåêàíàëèçàöèè, îòìå÷àëîñü ó 18
áîëüíûõ. Â 165 ñëó÷àÿõ âûïîëíÿëàñü ïîïûòêà ýíäîâàñêóëÿðíî-
ãî âîññòàíîâëåíèÿ êîðîíàðíîãî êðîâîòîêà. Íåïîñðåäñòâåííûé
óñïåõ âìåøàòåëüñòâà áûë äîñòèãíóò ó 152 áîëüíûõ (92,1 %) ïðè
âûïîëíåíèè îäíîâðåìåííûõ âìåøàòåëüñòâ íà 165 àðòåðèÿõ.
Ãîñïèòàëüíàÿ ëåòàëüíîñòü ñîñòàâèëà 7,3 % îò âñåõ ñëó÷àåâ,
âêëþ÷àÿ ïîâòîðíûå èíôàðêòû. Ñðåäè 152 ïàöèåíòîâ ñ óñïåø-
íîé ðåêàíàëèçàöèåé èíôàðêò-îòâåñòâåííîé àðòåðèè ëåòàëü-
íîñòü ñîñòàâèëà 3,9 %. Ñðåäè ïàöèåíòîâ, êîòîðûì áûëà âûïîë-
íåíà êîðîíàðîãðàôèÿ, íå âûÿâèâøàÿ çíà÷èìûõ ïîðàæåíèé êî-
ðîíàðíûõ àðòåðèé, ëåòàëüíîñòü ñîñòàâèëà 6,6 %. Â ñëó÷àÿõ, êî-
ãäà ïî êàêèì-ëèáî ïðè÷èíàì íå ñìîãëè îáåñïå÷èòü ðåâàñêóëÿ-
ðèçàöèþ ïîðàæåííîé àðòåðèè, â òîì ÷èñëå íå âûïîëíÿëè ðåíò-
ãåíîýíäîâàñêóëÿðíûå âìåøàòåëüñòâà, ëåòàëüíîñòü ñîñòàâèëà
16,1 % 

Âûâîäû. Óñïåøíîå âîññòàíîâëåíèå ïðîõîäèìîñòè èí-
ôàðêò-çàâèñèìîé àðòåðèè ÿâëÿåòñÿ îñíîâíûì ôàêòîðîì ñíè-
æåíèÿ ãîñïèòàëüíîé ëåòàëüíîñòè ó áîëüíûõ ñ îñòðûì èíôàðê-
òîì ìèîêàðäà.

ÎÖÅÍÊÀ ÝÔÔÅÊÒÈÂÍÎÑÒÈ ×ÐÅÑÊÎÆÍÛÕ ÊÎÐÎÍÀÐÍÛÕ
ÂÌÅØÀÒÅËÜÑÒÂ ÏÐÈ ÎÑÒÐÎÌ ÈÍÔÀÐÊÒÅ ÌÈÎÊÀÐÄÀ

Ä.Â. Îïîëîíñêèé, Ð.Ì. Âàëååâà, À.Ï. Ïåðåâàëîâ, Î.Ñ. Ïîëå-
òàåâ (Èæåâñê)

Ñ èþíÿ 2000 ãîäà ïî àâãóñò 2003 ãîäà âûïîëíåíî 68 ÷ðåñ-
êîæíûõ âìåøàòåëüñòâ (×ÊÂ) ïðè îñòðîì èíôàðêòå ìèîêàðäà
(ÎÈÌ). Êðèòåðèÿìè îòáîðà ïàöèåíòîâ áûëè: ïîñòóïëåíèå â ñòà-
öèîíàð íå ïîçäíåå 6 ÷àñîâ îò ïîÿâëåíèÿ ñèìïòîìîâ ÎÈÌ; ñî-
ãëàñèå áîëüíîãî íà âìåøàòåëüñòâî. Ïðîàíàëèçèðîâàíî 35 èñ-
òîðèé áîëåçíè ïàöèåíòîâ ïåðåíåñøèõ ×ÊÂ ïðè ÎÈÌ. Âîññòà-
íîâëåí êðîâîòîê â èíôàðêò-çàâèñèìîé àðòåðèè TIMI II-III ó 33
ïàöèåíòîâ (íåïîñðåäñòâåííûé óñïåõ — 94,3 %). Ó âñåõ ïàöèåí-
òîâ ñåãìåíò S-T íà ÝÊÃ âåðíóëñÿ ê èçîëèíèè â òå÷åíèå ïåðâûõ
ñóòîê, íå íàáëþäàëîñü ðåöèäèâà ñòåíîêàðäèè. Â 1-ì ñëó÷àå íå
óäàëîñü ïðîéòè áàëëîííûì êàòåòåðîì ÷åðåç ðåêàíàëèçèðîâàí-
íûé ó÷àñòîê èíôàðêò-îòâåòñòâåííîé àðòåðèè ââèäó åãî ðåçêîé
èçâèòîñòè, â äðóãîì — ïîñëå áàëëîííîé àíãèîïëàñòèêè ðàçâè-
ëàñü îêêëþçèðóþùàÿ äèññåêöèÿ ÊÀ. Ãîñïèòàëüíîé ëåòàëüíîñòè
íå áûëî. 

ÝÍÄÎÂÀÑÊÓËßÐÍÛÅ ÂÌÅØÀÒÅËÜÑÒÂÀ Ó ÏÀÖÈÅÍÒÎÂ
Ñ Q-ÎÁÐÀÇÓÞÙÈÌ ÈÍÔÀÐÊÒÎÌ ÌÈÎÊÀÐÄÀ

ÏÎÑËÅ ÑÈÑÒÅÌÍÎÃÎ ÒÐÎÌÁÎËÈÇÈÑÀ

«ÎÈÌ — îïòèìèçàöèÿ òåðàïèè: òðîìáîëèçèñ,
áàëëîííàÿ àíãèîïëàñòèêà, ñòåíòèðîâàíèå
èëè êîìáèíàöèÿ ìåòîäîâ? — 1»
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Ë.Ë. Êëûêîâ, À.À. Ôèëàòîâ, À.Þ. Ëåáåäåâà, Ñ.À. Äàâòÿí
(Ìîñêâà).

Ñ ÿíâàðÿ 2003 ïî èþëü 2004 ãîäà áûëî îáñëåäîâàíî 42 ïà-
öèåíòà: 34 ìóæ÷èíû (81 %) è 8 æåíùèí (19 %); ñðåäíèé âîçðàñò
54±11,6 ëåò. Ñèñòåìíûé òðîìáîëèçèñ (ÒË) âûïîëíÿëè àêòèëèçå
â äîçå 100 ìã/÷àñ. Òðàíñëþìèíàëüíóþ àíãèîïëàñòèêó (ÒËÀÏ) è
ñòåíòèðîâàíèå (ñò.) âûïîëíÿëè â ñðîêè â ñðåäíåì 13,6±5,1 ñó-
òîê ïîñëå ÒË. Cèñòåìíûé òðîìáîëèçèñ âûïîëíÿëè â ïåðâûå 6
÷àñîâ îò íà÷àëà áîëåâîãî ïðèñòóïà. Ïðîâåäåííàÿ êîðîíàðîãðà-
ôèÿ âûÿâèëà, ÷òî êðîâîòîê TIMI 3 â èíôàðêò-îòâåòñòâåííîé àð-
òåðèè (ÈÎÀ) áûë ó 30 ïàöèåíòîâ (71,4%), TIMI 1-2 — ó 4 ïàöè-
åíòîâ (9,5 %), TIMI 0 — ó 8 ïàöèåíòîâ (19 %). Âî âñåõ ñëó÷àÿõ
ïðîâîäèëè ïîëíóþ ðåâàñêóëÿðèçàöèþ ÒËÀÏ èëè ñò. Âñåãî óñòà-
íîâëåíî 64 ñòåíòà, è âûïîëíåíî 6 ÒËÀÏ. Ýôôåêòèâíîñòü  ïðî-
öåäóðû íà ãîñïèòàëüíîì ýòàïå ñîñòàâèëà 100 %.

×ÐÅÑÊÎÆÍÛÅ ÈÍÒÅÐÂÅÍÖÈÎÍÍÛÅ ÂÌÅØÀÒÅËÜÑÒÂÀ
Ó ÏÀÖÈÅÍÒÎÂ Ñ «ÏÐÎÍÈÊÀÞÙÈÌ»

È «ÍÅÏÐÎÍÈÊÀÞÙÈÌ» ÈÍÔÀÐÊÒÎÌ ÌÈÎÊÀÐÄÀ

Â.Ã. Ïëåõàíîâ, Í.È. Êîðîòêîâ, Þ.À. Êóëèêîâ Ä.À. Çîëòîåâ
(Èâàíîâî) 

Öåëü. Èçó÷åíèå ýôôåêòèâíîñòè áàëëîííîé àíãèîïëàñòèêè
è ñòåíòèðîâàíèÿ ó áîëüíûõ ñ Q- è íå Q-èíôàðêòîì ìèîêàðäà
(ÈÌ).

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Èíòåðâåíöèîííûå âìåøàòåëüñòâà âû-
ïîëíÿëèñü 184 áîëüíûì ìåëêîî÷àãîâûì ÈÌ (1-ÿ ãðóïïà) è 198
êðóïíîî÷àãîâûì ÈÌ (2-ÿ ãðóïïà). Â 1-é ãðóïïå ïåðåäíèé «íåïðîíè-
êàþùèé» ÈÌ áûë äèàãíîñòèðîâàí ó 138 ÷åëîâåê, çàäíèé (íèæíèé)
è/èëè áîêîâîé — ó 46. Ïîêàçàíèåì äëÿ ïðîâåäåíèÿ íåîòëîæíîãî
âìåøàòåëüñòâà ÿâëÿëîñü íàëè÷èå ó 69 áîëüíûõ êëèíèêè íåñòà-
áèëüíîé ñòåíîêàðäèè, íåïîääàþùåéñÿ ìåäèêàìåíòîçíîé êîððåê-
öèè. Ïî ðåçóëüòàòàì êîðîíàðîãðàôèè êðîâîòîê ÒIÌI 1-2 ñèìïòîì-
çàâèñèìîé àðòåðèè (ÑÇÀ)  âûÿâëåí ó 170 ïàöèåíòîâ, îêêëþçèÿ
ÑÇÀ (ÒIÌI 0) c  âûðàæåííûì êîëëàòåðàëüíûì êðîâîòîêîì èç äðó-
ãîãî áàññåéíà — ó 13. Âî 2-é ãðóïïå âìåøàòåëüñòâà âûïîëíÿëèñü
â ïåðâûå øåñòü ÷àñîâ îò íà÷àëà çàáîëåâàíèÿ. Ïî äàííûì êîðîíà-
ðîãðàôèè ÈÌ â áàññåéíå ÏÌÆÀ âûÿâëåí ó 130 (52,1 %) áîëüíûõ,
â áàññåéíå ÏÊÀ — â 61 ñëó÷àå (30,8 %) è ó 34 (17,1 %) ïàöèåíòîâ
— íàðóøåíèåì ïåðôóçèé â áàññåéíå ÎÀ. Òðîìáîç ÑÇÀ (ÒIÌI 0)
âûÿâëåí ó 186 (93,9 %) áîëüíûõ.

Ðåçóëüòàòû. Â 1-é ãðóïïå áàëëîííàÿ àíãèîïëàñòèêà âûïîë-
íåíà 61 (41,2 %) áîëüíîìó, ñòåíòèðîâàíèå — 123 (66,8 %) ïàöè-
åíòàì (ïðÿìîå ñòåíòèðîâàíèå 86). Ïåðâè÷íûé ýôôåêò äîñòè-
ãíóò ó 180 (97,8 %). Ó 4 (2,2 %) áîëüíûõ âìåøàòåëüñòâî áûëî
íåýôôåêòèâíûì: ó äâóõ ïàöèåíòîâ ñ îêêëþçèåé íå óäàëîñü âîñ-
ñòàíîâèòü ïåðôóçèþ â ÑÇÀ. Óìåðëî äâîå áîëüíûõ ñ êëèíèêîé
íåñòàáèëüíîé ñòåíîêàðäèè. Ïî ðåçóëüòàòàì íàãðóçî÷íûõ ïðîá
ïåðåä âûïèñêîé èç ñòàöèîíàðà áûëè ñâîáîäíû îò ñòåíîêàðäèè
142 (78,9 %) ÷åëîâåêà. Âî 2-é ãðóïïå âîññòàíîâëåíèå êðîâîòîêà
â èíôàðêò-çàâèñèìîé àðòåðèè áûëî äîñòèãíóòî ó 190 (96 %) ïà-
öèåíòîâ. Ó 27 (13,6 %) áîëüíûõ áàëëîííàÿ àíãèîïëàñòèêà îñ-
ëîæíèëàñü äèññåêöèåé èíòèìû, âñåì ïàöèåíòàì äëÿ óñòðàíå-
íèÿ óãðîçû ðåòðîìáîçà âûïîëíåíî ýêñòðåííîå ñòåíòèðîâàíèå ñ
ýôôåêòèâíûì âîññòàíîâëåíèåì ïåðôóçèè. Ðåòðîìáîç íà ãîñ-
ïèòàëüíîì ýòàïå ðàçâèëñÿ ó 9 (4,6 %) ÷åëîâåê. Óìåðëî 5 (2,5
%).

Èçó÷åíèå íåïîñðåäñòâåííûõ ðåçóëüòàòîâ âîññòàíîâëåíèÿ
êîðîíàðíîãî êðîâîòîêà ïðè ïîìîùè ÷ðåñêîæíûõ èíòåðâåíöèîí-
íûõ âìåøàòåëüñòâ ó áîëüíûõ ñ ÈÌ ïîçâîëÿåò ñäåëàòü âûâîä î
âûñîêîé ýôôåêòèâíîñòè äàííîãî ìåòîäà ëå÷åíèÿ, òàê êàê âîñ-
ñòàíîâëåíèå èëè çíà÷èòåëüíîå óëó÷øåíèå êðîâîòîêà â èí-
ôàðêò-ñâÿçàííîé êîðîíàðíîé àðòåðèè ïðåäóïðåæäàåò áîëüøèå
êàðäèíàëüíûå îñëîæíåíèÿ ó áîëüíûõ ñ íå Q-ÎÈÌ è ïîçâîëÿåò
óìåíüøèòü èíôàðöèðîâàííóþ çîíó ó ïàöèåíòîâ ñ êðóïíîî÷àãî-
âûì ÈÌ.

ÎÏÒÈÌÈÇÀÖÈß ËÅ×ÅÍÈß ÈÍÔÀÐÊÒÀ ÌÈÎÊÀÐÄÀ
ÍÀ ÎÑÍÎÂÅ ÄÈÔÔÅÐÅÍÖÈÐÎÂÀÍÍÎÃÎ ÏÎÄÕÎÄÀ

Ê ÐÅÏÅÐÔÓÇÈÎÍÍÎÉ ÒÅÐÀÏÈÈ

Â.Â. Ìåéñòåð, Ñ.À. Çàâîëîæèí, Ñ.À. Ãîëûøåâ, Â.À. Ïÿòêîâ
(Àðõàíãåëüñê) 

Öåëü. Äàòü ñðàâíèòåëüíóþ îöåíêó òå÷åíèÿ è êëèíè÷åñêèõ
èñõîäîâ ÎÈÌ íà ãîñïèòàëüíîì ýòàïå è â òå÷åíèå 1 ãîäà íàáëþ-
äåíèÿ â çàâèñèìîñòè îò ëå÷åáíî-äèàãíîñòè÷åñêîé òàêòèêè è íà
îñíîâå äîêàçàòåëüíîé ìåäèöèíû âûðàáîòàòü àëãîðèòì ëå÷åíèÿ
ïàöèåíòîâ ñ îñòðûì èíôàðêòîì ìèîêàðäà (ÎÈÌ).

Ìàòåðèàë è ìåòîäû. Ïðîñïåêòèâíî áîëüíûå (n = 432), ïîñòó-
ïèâøèå â îñòðåéøèé ïåðèîä (äî 12 ÷àñîâ) ÎÈÌ, áûëè ðàçäåëåíû
íà ãðóïïû ïåðâè÷íîé êîðîíàðíîé àíãèîïëàñòèêè (ÏÊÀ, n = 92),
òðîìáîëèòè÷åñêîé òåðàïèè (ÒËÒ, n = 286)  è îòñðî÷åííîé êîðîíàð-
íîé àíãèîïëàñòèêè (ÊÀ) ïîñëå ÒËÒ (ÒËÒ + ÊÀ, n = 54). Ñðåäíåå
âðåìÿ ñ ìîìåíòà íà÷àëà çàáîëåâàíèÿ äî ïîñòóïëåíèÿ â ñòàöèî-
íàð ñîñòàâèëî 172,3±126,5 ìèí, 168,7±131,8 ìèí è 181,4±115,9
ìèí ñîîòâåòñòâåííî. Ãðóïïû áûëè ñîïîñòàâèìû ïî âîçðàñòó, ïîëó
è ñîïóòñòâóþùåé ïàòîëîãèè.

Ðåçóëüòàòû. Íà ãîñïèòàëüíîì ýòàïå ëåòàëüíîñòü áûëà íèæå
â ãðóïïå ÏÊÀ, ÷åì â ãðóïïå ÒËÒ ó ïàöèåíòîâ ñ III è IV êëàññàìè òÿ-
æåñòè ÎÈÌ (ïî êëàññèôèêàöèè Killip) è ñîñòàâëÿëà ñîîòâåòñòâåí-
íî 33,3 % è 80,2 % (ð<0,05). Ðåöèäèâèðóþùåå òå÷åíèå ÎÈÌ
âñòðå÷àëîñü ó 8,7 % ïàöèåíòîâ â ÒËÒ ãðóïïå è îòñóòñòâîâàëî â
ãðóïïàõ ÏÊÀ è ÒËÒ + ÊÀ (ð<0,05). Ó ïàöèåíòîâ, ïîñòóïèâøèõ â
ïåðâûå 4 ÷àñà çàáîëåâàíèÿ ñ I è II êëàññàìè òÿæåñòè ÎÈÌ, ðàç-
íèöà â ãîñïèòàëüíûõ èñõîäàõ âî âñåõ ãðóïïàõ áûëà ñòàòèñòè÷åñ-
êè íåäîñòîâåðíà. Ïîêàçàòåëè íàñîñíîé ôóíêöèè ëåâîãî æåëóäî÷-
êà (ËÆ) äîñòîâåðíî áûëè ëó÷øå ê ìîìåíòó âûïèñêè èç ñòàöèîíà-
ðà â ãðóïïàõ ÏÊÀ, ÷åì â ãðóïïàõ ÒËÒ + ÊÀ è ÒËÒ, åñëè ñðîê ðåïåð-
ôóçèè ìèîêàðäà ïðåâûøàë 240 ìèíóò ñ ìîìåíòà îò íà÷àëà çàáî-
ëåâàíèÿ. ×åðåç ãîä íàáëþäåíèÿ ëåòàëüíîñòü â èññëåäóåìûõ
ãðóïïàõ äîñòîâåðíî íå îòëè÷àëàñü è ñîñòàâèëà â ãðóïïàõ ÏÊÀ —
1,2 %, ÒËÒ + ÊÀ — 3,8 %, ÒËÒ — 3,8 %. Ðàçâèòèå ïîâòîðíûõ ÎÈÌ
â ãðóïïàõ ÏÊÀ è ÒËÒ+ÊÀ ñîñòàâèëî 1,4 ïðîòèâ 13,1 % â ãðóïïå
ÒËÒ (ð<0,05). Ñòåíîêàðäèÿ, ïîòðåáîâàâøàÿ ïîâòîðíûõ ïðîöåäóð
ðåâàñêóëÿðèçàöèè ìèîêàðäà, âñòðå÷àëàñü ó 2,4 % â ãðóïïå ÏÊÀ,
3,7 % â ãðóïïå ÒËÒ + ÊÀ, è 11,4 % â ãðóïïå ÒËÒ (p<0,05 ìåæäó
ãðóïïàìè ÏÊÀ, ÏÊÀ + ÒËÒ è ÒËÒ). Ñóììàðíûé ïðîöåíò ëåòàëüíî-
ñòè è ïîâòîðíûõ ÎÈÌ ñîñòàâèë 4,8 % â ãðóïïå ÏÊÀ; 9,4 % â ãðóï-
ïå ÒËÒ + ÊÀ è 18,4 % â ãðóïïå ÒËÒ (ð<0,05 ìåæäó ãðóïïàìè ÏÊÀ,
ÏÊÀ + ÒËÒ è ÒËÒ).

Âûâîäû. ÏÊÀ ó ïàöèåíòîâ ñ III è IV êëàññàìè òÿæåñòè ÎÈÌ
ñíèæàåò ãîñïèòàëüíóþ ëåòàëüíîñòü, ñîõðàíÿåò ïîêàçàòåëè
ôóíêöèîíàëüíîãî ñîñòîÿíèÿ ìèîêàðäà, ñíèæàåò âåðîÿòíîñòü
ïîâòîðíûõ ÎÈÌ è ðåöèäèâîâ ñòåíîêàðäèè. Ìåòîäèêà ÒËÒ+ ÊÀ
ñíèæàåò âåðîÿòíîñòü ðåöèäèâîâ ÎÈÌ íà ãîñïèòàëüíîì ýòàïå,
ñíèæàåò âåðîÿòíîñòü ïîâòîðíûõ ÎÈÌ è ðåöèäèâîâ ñòåíîêàðäèè
â òå÷åíèå ãîäà íàáëþäåíèÿ. Ó ïàöèåíòîâ ñ I è II êëàññàìè òÿæå-
ñòè ÎÈÌ, ïðîëå÷åííûõ ÒËÒ, êëèíè÷åñêèå è îòäàëåííûå èñõîäû
ÎÈÌ ñîïîñòàâèìû ñ èñõîäàìè â ãðóïïàõ ÏÊÀ è ÒËÒ + ÊÀ, ÷òî
ïîçâîëÿåò ñ÷èòàòü ýòîò ìåòîä ðåïåðôóçèè ìèîêàðäà îñíîâîé
ëå÷åíèÿ ó äàííîé ãðóïïû áîëüíûõ.  

ÊÀÐÄÈÎÏÐÎÒÅÊÒÈÂÍÛÉ ÝÔÔÅÊÒ ÈÍÒÐÀÊÎÐÎÍÀÐÍÎÃÎ
ÂÂÅÄÅÍÈß ÊÐÅÀÒÈÍÔÎÑÔÀÒÀ Â ÎÑÒÐÎÌ ÏÅÐÈÎÄÅ

ÈÍÔÀÐÊÒÀ ÌÈÎÊÀÐÄÀ

Ä.Ã. Èîñåëèàíè, À.Ã. Êîëåäèíñêèé, Ñ.Ï. Ñåìèòêî (Ìîñêâà)

Öåëü. Èçó÷åíèå âîçìîæíîãî êàðäèîïðîòåêòèâíîãî äåéñòâèÿ
êðåàòèíôîñôàòà, ââåäåííîãî âíóòðèêîðîíàðíî ïîñëå ðåêàíà-
ëèçàöèè èíôàðêò-îòâåòñòâåííîé àðòåðèè (ÈÎÀ) ïðè îñòðîì èí-
ôàðêòå ìèîêàðäà.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Â èññëåäîâàíèå âîøëî 20 ïàöèåí-
òîâ â ïåðâûå ÷àñû ðàçâèòèÿ ÎÈÌ, ñ îñòðîé îêêëþçèåé ïðîêñè-
ìàëüíîé ÷àñòè ÏÌÆÂ, ñ îòñóòñòâèåì àíòåãðàäíîãî êðîâîòîêà
(TIMI 0), êîòîðûì áûëà âûïîëíåíà óñïåøíàÿ àíãèîïëàñòèêà
ÈÎÀ â ïåðâûå 15 ìèíóò ïðîöåäóðû. Âñå ïàöèåíòû áûëè ðàíäî-
ìèçèðîâàíû íà äâå ãðóïïû: ïàöèåíòàì ïåðâîé ãðóïïû (n=10) âî
âðåìÿ ïðîöåäóðû âíóòðèêîðîíàðíî ââîäèëè êðåàòèíôîñôàò â
äîçå 2 ã â 100 ìë ôèçðàñòâîðà, ïàöèåíòû âòîðîé ãðóïïû (n=10)
ñëóæèëè êîíòðîëåì, èì âî âðåìÿ ïðîöåäóðû âíóòðèêîðîíàðíî

(¹ 7, 2005 ã.) 
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ââîäèëè àíàëîãè÷íûé îáúåì ôèçðàñòâîðà. Çàáîð êðîâè íà ìàð-
êåðû ïîâðåæäåíèÿ êàðäèîìèîöèòîâ (òðîïîíèí I, ìèîãëîáèí)
ïðîâîäèëè â ìîìåíò ðåêàíàëèçàöèè ÈÎÀ è ÷åðåç 12 è 24 ÷àñà
ïîñëå âûïîëíåíèÿ ïðîöåäóðû. Äèàãíîñòè÷åñêè çíà÷èìûì ñ÷èòà-
ëè ïîâûøåíèÿ êîíöåíòðàöèé òðîïîíèíà I áîëåå ÷åì íà 1,5 íã/ìë
è ìèîãëîáèíà áîëåå ÷åì íà 90 íã/ìë. Ïî èñõîäíûì êëèíèêî-
àíàìíåñòè÷åñêèì è àíãèîãðàôè÷åñêèì äàííûì, ïàöèåíòû â èñ-
ñëåäóåìûõ ãðóïïàõ äîñòîâåðíî íå ðàçëè÷àëèñü.

Ðåçóëüòàòû: Óñïåõ ïðîöåäóðû ðåïåðôóçèè ìèîêàðäà ñîñòà-
âèë 100 %, ëåòàëüíîñòü — 0 %. Ó âñåõ ïàöèåíòîâ òå÷åíèå çàáî-
ëåâàíèÿ íà ãîñïèòàëüíîì ïåðèîäå áûëî ãëàäêèì. Àíòèàíãèíàëü-
íàÿ è äåçàãðåãàíòíàÿ òåðàïèÿ ïîñëå âûïîëíåííîé ýíäîâàñêó-
ëÿðíîé ïðîöåäóðû â èññëåäóåìûõ ãðóïïàõ íå îòëè÷àëàñü. Ñðåä-
íåå çíà÷åíèå êîíöåíòðàöèè òðîïîíèíà I è ìèîãëîáèíà ÷åðåç 12
÷àñîâ ïîñëå ïðîâåäåíèÿ ïðîöåäóðû ñîñòàâèëî 65±21 íã/ìë è
167±35 íã/ìë â ãðóïïå ñ âíóòðèêîðîíàðíûì ââåäåíèåì êðåàòèí-
ôîñôàòà ïðîòèâ 732±54 íã/ìë è 387±47 íã/ìë â ãðóïïå êîíòðîëÿ.
Òàêèì îáðàçîì, êîíöåíòðàöèÿ òðîïîíèíà I â èññëåäóåìîé ãðóï-
ïå áûëà íà ïîðÿäîê íèæå, ÷åì â êîíòðîëå. Êëèíè÷åñêè îòìå÷àëè
áîëåå áëàãîïðèÿòíîå òå÷åíèå çàáîëåâàíèÿ íà ãîñïèòàëüíîì ïå-
ðèîäå â èññëåäóåìîé ãðóïïå: ÔÂ ËÆ ñîñòàâèëà 47±8 % ïðîòèâ
35±7 % â ãðóïïå êîíòðîëÿ (p=0,05). Òîëåðàíòíîñòü ê ôèçè÷åñêîé
íàãðóçêå ñîñòàâèëà 94,6±16,4 Âò ïðîòèâ 50,8±20,5 Âò â ãðóïïå
êîíòðîëÿ (ð=0,06)

Âûâîäû. Ïðîâåäåííîå èññëåäîâàíèå ïîçâîëèëî ñäåëàòü
âûâîä î âîçìîæíîì ïîëîæèòåëüíîì âëèÿíèè èíòðàêîðîíàðíîãî
ââåäåíèÿ ìàêðîýðãà êðåàòèíôîñôàòà íà ïðåäóïðåæäåíèå ðå-
ïåðôóçèîííîãî ïîâðåæäåíèÿ ìèîêàðäà è ñîõðàíåíèå æèçíåñïî-
ñîáíîñòè ãèáåðíèðîâàííîãî ìèîêàðäà ïîñëå âîññòàíîâëåíèÿ
àíòåãðàäíîãî êðîâîòîêà â èíôàðêò-îòâåòñòâåííîé àðòåðèè â
ïåðâûå ÷àñû ðàçâèòèÿ ÎÈÌ. 



ÏÅÐÂÈ×ÍÀß ÀÍÃÈÎÏËÀÑÒÈÊÀ ÏÐÈ ÎÈÌ Ñ ÏÎÄÚÅÌÎÌ
ÑÅÃÌÅÍÒÀ ST

Ì. Êåëòàé (Áóäàïåøò, Âåíãðèÿ) — òåçèñ íå ïðåäñòàâëåí.

ÔÓÍÊÖÈß ÌÈÎÊÀÐÄÀ È ÓÐÎÂÅÍÜ ÖÈÒÎÊÈÍÎÂ
Ó ÁÎËÜÍÛÕ ÎÈÌ ÏÐÈ ÐÀÇËÈ×ÍÛÕ

ÌÅÒÎÄÈÊÀÕ ÐÅÏÅÐÔÓÇÈÈ

Ñ.À. Çàâîëîæèí, À.Þ. Âàëüêîâ, Ñ.Â. Ãîëûøåâ,
Â.Â. Ìåéñòåð, Î.À. Ìèðîëþáîâà (Àðõàíãåëüñê)

Öåëü. Îöåíèòü ñèñòîëè÷åñêóþ ôóíêöèþ (ÑÔ) è äèàñòîëè÷å-
ñêóþ ôóíêöèþ (ÄÔ) ìèîêàðäà ËÆ, äèíàìèêó óðîâíåé ïðîòèâî-
âîñïàëèòåëüíûõ öèòîêèíîâ (ÏÖ) ó áîëüíûõ ÎÈÌ íà ãîñïèòàëü-
íîì ïåðèîäå ïðè èñïîëüçîâàíèè ðàçëè÷íûõ ìåòîäèê ðåïåðôó-
çèîííîé òåðàïèè. 

Ìàòåðèàë è ìåòîäû. Îáñëåäîâàíî äâå ãðóïïû ïàöèåíòîâ ñ
ÎÈÌ. Â 1-þ âêëþ÷åíû ïîëó÷èâøèå òðîìáîëèòè÷åñêóþ òåðàïèþ
(ÒË, n=123), âî 2-þ — ïîëó÷èâøèå òðîìáîëèçèñ, îïòèìèçèðî-
âàííûé êîðîíàðíîé àíãèîïëàñòèêîé (ÊÀ) íà 2-7 ñóòêè (ÒË+ÊÀ,
n=35). Ãðóïïû áûëè ñîïîñòàâèìû ïî ïîëó, âîçðàñòó, ëîêàëèçà-
öèè è êîëè÷åñòâó ÎÈÌ. Âñåì ïàöèåíòàì â êîíöå ãîñïèòàëüíîãî
ïåðèîäà (20-25 ñóòêè) èññëåäîâàíà ÑÔ ËÆ ÝõîÊÃ-ìåòîäîì.
Îöåíèâàëèñü ôðàêöèÿ èçãíàíèÿ (ÔÈ), % ðàçìåðû è îáúåìû ËÆ,
ðàçìåð ëåâîãî ïðåäñåðäèÿ (ËÏ), ñì; äàâëåíèå â ëåãî÷íîé àðòå-
ðèè (ÄËÀ), ìì ðò. ñò. Ó 15 ïàöèåíòîâ èç êàæäîé ãðóïïû îöåíèâà-
ëèñü ïîêàçàòåëè ÄÔ ËÆ óëüòðàçâóêîâûì ìåòîäîì: ìàêñèìàëü-
íûå ñêîðîñòè ðàííåãî òðàíñìèòðàëüíîãî ïîòîêà (Å) è ïîòîêà âî
âðåìÿ ñèñòîëû ëåâîãî ïðåäñåðäèÿ (À) ñì/ñ, îòíîøåíèå Å/À, âðå-
ìÿ èçîâîëþìè÷åñêîãî ðàññëàáëåíèÿ (ÂÈÐ) è çàìåäëåíèÿ ðàííå-
ãî äèàñòîëè÷åñêîãî íàïîëíåíèÿ (ÂÇÅ), ìñ; èññëåäîâàëèñü ìåòî-
äîì èììóíîôåðìåíòíîãî àíàëèçà óðîâíè ÏÖ: ôàêòîð íåêðîçà
îïóõîëè àëüôà (ÔÍÎ), ïã/ìë è åãî ðàñòâîðèìîãî ðåöåïòîðà I òè-
ïà, (ÐÐ), íã/ìë, íà 2 ñóòêè (1 èçìåðåíèå) è 23 ñóòêè (2 èçìåðåíèå)
çàáîëåâàíèÿ. Êîðîíàðíûé êðîâîòîê îöåíèâàëñÿ ìåòîäîì êîðî-
íàðîàíãèîãðàôèè.

Ðåçóëüòàòû. Êîðîíàðíûé êðîâîòîê â èíôàðêòçàâèñèìîé àð-
òåðèè ïî êëàññèôèêàöèè TIMI äîñòîâåðíî ðàçëè÷àëñÿ:
2,89±0,32 â ãðóïïå ÒË + ÊÀ è 2,07 ±1,29 â ãðóïïå ÒË (p 0,0001).
Â ãðóïïå ÒË + ÊÀ ïî ñðàâíåíèþ ñ ÒË äîñòîâåðíî âûøå áûëà ÔÈ
(59,54±7,05 è 56,02±9,51, p=0,044), íèæå ÄËÀ (20,7±3,64 è
26,53±7,20, p<0,0001), ìåíüøå ËÏ (3,62±0,37 è 3,81±0,40,
ð=0,015), ðåæå îòìå÷àëèñü çîíû ãèïîêèíåçèè (ð =0,052). Íàðó-
øåíèå ÄÔ ËÆ áîëåå âûðàæåíî â ãðóïïå ÒË + ÊÀ, íî ðàçëè÷èÿ
íåäîñòîâåðíû (ð>0,05). Íà 2 ñóòêè ÎÈÌ ïî óðîâíþ ÏÖ ãðóïïû íå
ðàçëè÷àëèñü: ÔÍÎ 59,98±30,39 â ÒË + ÊÀ è 58,04±34,88 â ÒË
(ð=0,872), ÐÐ 2,42±0,64 â ÒË+ÊÀ è 2,20±0,65 â ÒË (ð=0,354). Ê
êîíöó ãîñïèòàëüíîãî ïåðèîäà ñîõðàíèëàñü ëèøü íåáîëüøàÿ
òåíäåíöèÿ ê áîëåå âûñîêèì öèôðàì ÏÖ â ãðóïïå ÒË+ÊÀ: ÔÍÎ
49,65±25,61 â ÒË + ÊÀ è 40,97±32,81 â ÒË (ð =0,426), ÐÐ
2,62±0,66 â ÒË + ÊÀ è 2,59±0,79 â ÒË (ð = 0,887). Äîñòîâåðíî îò-
ëè÷àåòñÿ óðîâåíü ÐÐ (2 èçìåðåíèå) ïðè îöåíêå ÂÈÐ â ãðóïïå
ÒË + ÊÀ (3,01±0,71 ïðè íàðóøåííîì ÂÈÐ è 2,29±0,41 ïðè íîð-
ìàëüíîì ÂÈÐ, ð=0,03). Ñòåíîêàðäèÿ ïðè âûïèñêå ðåæå îòìå÷à-
ëàñü â ãðóïïå ÒË + ÊÀ (ð=0,014).

Âûâîäû. Â ãðóïïå ÒË + ÊÀ ëó÷øå ñèñòîëè÷åñêàÿ ôóíêöèÿ,
ìåíüøå çîí íàðóøåíèÿ ëîêàëüíîé ñîêðàòèìîñòè è ìåíüøå ÷à-
ñòîòà ñòåíîêàðäèè ïðè âûïèñêå èç ñòàöèîíàðà, ÷òî ìîæåò áûòü
ñâÿçàíî ñ ëó÷øèì êîðîíàðíûì êðîâîòîêîì ïî TIMI. Òÿæåñòü ðå-
ïåðôóçèîííûõ ïîâðåæäåíèé â ãðóïïàõ ê êîíöó ãîñïèòàëüíîãî
ïåðèîäà îäèíàêîâà, îäíàêî ñèñòåìà ÔÍÎ-ÐÐ ôóíêöèîíèðóåò
áîëåå íàïðÿæåííî â ñëó÷àå êîìáèíèðîâàííîé ìåòîäèêè ðåïåð-
ôóçèè.

ÎÑÎÁÅÍÍÎÑÒÈ ÌÎÐÔÎÃÅÍÅÇÀ ÈÍÔÀÐÊÒÀ ÌÈÎÊÀÐÄÀ
ÏÐÈ ÐÀÍÍÅÌ ÂÎÑÑÒÀÍÎÂËÅÍÈÈ ÊÐÎÂÎÒÎÊÀ

È. Å. Ãàëàíêèíà (Ìîñêâà)

Ðàííåå âîññòàíîâëåíèå êðîâîòîêà (ðåïåðôóçèÿ, ÐÏ) â çîíå
èíôàðêòà ìèîêàðäà (ÈÌ) âíîñèò ñóùåñòâåííûå îñîáåííîñòè íà
âñåõ ýòàïàõ åãî ðàçâèòèÿ, ïðîÿâëÿþùèåñÿ êàê êëèíè÷åñêè, òàê è

ìîðôîëîãè÷åñêè. Ðàçëè÷íûå ñòðóêòóðû ìèîêàðäà (êàðäèîìèî-
öèòû, ñîñóäû è ñòðîìà) èìåþò íå îäèíàêîâûé «ïîðîã ÷óâñòâè-
òåëüíîñòè» ê èøåìèè. Ïðè ÐÏ ñóùåñòâåííî óâåëè÷èâàåòñÿ ÷àñ-
òîòà íåòèïè÷íîé äëÿ ñåðäöà ôîðìû èíôàðêòà — ãåìîððàãè÷å-
ñêîé, ÷òî îáóñëîâëåíî ñâîåîáðàçíûì èçìåíåíèåì ìèêðîöèðêó-
ëÿöèè ñîñóäîâ.

Ìîðôîëîãè÷åñêèå îñîáåííîñòè òå÷åíèÿ ÈÌ ïðè ÐÏ ÿâëÿþò-
ñÿ ðåçóëüòàòîì ñî÷åòàíèÿ ïîëîæèòåëüíîãî âëèÿíèÿ îêñèãåíèðî-
âàííîé êðîâè íà òêàíè ìèîêàðäà, óñòîé÷èâûå ê èøåìèè, è äî-
ïîëíèòåëüíîãî ïîâðåæäåíèÿ äðóãèõ òêàíåé, áîëåå ÷óâñòâèòåëü-
íûõ ê èøåìèè. Â ñâÿçè ñ ýòèì ôîðìèðîâàíèå íåêðîçà áîëüøèí-
ñòâà êàðäèîìèîöèòîâ â ýòèõ óñëîâèÿõ ïðîèñõîäèò áîëåå áûñò-
ðûìè òåìïàìè. Â öåíòðàëüíûõ ó÷àñòêàõ èíôàðêòà ñîõðàíÿåòñÿ
÷àñòü ñîñóäîâ, ôèáðîöèòîâ è âîëîêîí ñòðîìû, â ñâÿçè ñ ÷åì ðå-
àêòèâíûé, ðåçîðáòèâíûé è ðåïàðàöèîííûé ïðîöåññû ïðîòåêà-
þò âî âñåì îáúåìå ïîâðåæäåííîãî ìèîêàðäà è â ïåðèôåðè÷åñ-
êîé çîíå, ÷òî îïðåäåëÿåò óñêîðåíèå èõ òåìïîâ. 

Ýòî îáóñëîâëåíî òåì, ÷òî â óñëîâèÿõ ÐÏ ïðîöåññ ðåïàðà-
öèè èìååò äâóíàïðàâëåííûé õàðàêòåð — èç öåíòðàëüíûõ ó÷àñò-
êîâ ê ïåðèôåðè÷åñêèì è îò ïåðèôåðè÷åñêèõ ê öåíòðàëüíûì —
â ñâÿçè ñ íàëè÷èåì ñîõðàííûõ ñòðóêòóð ñòðîìû (ñîñóäîâ, ôèá-
ðîöèòîâ), êîòîðûå ÿâëÿþòñÿ äîïîëíèòåëüíûì èñòî÷íèêîì êîë-
ëàãåíîîáðàçîâàíèÿ. Ýòî ïðèâîäèò ê óñêîðåíèþ òåìïîâ ðåïàðà-
öèè èíôàðêòà è çàâåðøàåòñÿ ôîðìèðîâàíèåì ìîðôîëîãè÷åñêè
ïîëíîöåííîãî ðóáöà, ÷òî ñâèäåòåëüñòâóåò î íåñîìíåííîé öåëå-
ñîîáðàçíîñòè âîññòàíîâëåíèÿ êðîâîòîêà â çîíå ðàçâèâàþùåãî-
ñÿ èíôàðêòà è íåîáõîäèìîñòè åãî äîñòèæåíèÿ âñåìè âîçìîæ-
íûìè ìåòîäàìè.

ÊÎÐÎÍÀÐÍÎÅ ÑÒÅÍÒÈÐÎÂÀÍÈÅ ÏÐÈ ÎÑÒÐÎÌ ÈÍÔÀÐÊÒÅ
ÌÈÎÊÀÐÄÀ.

Â. Êó÷åðîâ, Ñ. ×åðíîâ, Í. Ñîêîëÿíñêèé, Þ. Êóòåïîâ, À. Ãàé-
äóêîâ (Ìîñêâà)

Öåëü. Îöåíèòü íåïîñðåäñòâåííûå è îòäàëåííûå (ãîäè÷-
íûå) ðåçóëüòàòû ñòåíòèðîâàíèÿ èíôàðêò-çàâèñèìîé àðòåðèè
(ÈÇÀ) ó ïàöèåíòîâ ïðè îñòðîì èíôàðêòå ìèîêàðäà.

Ìåòîäû. Â ïåðèîä ñ  ÿíâàðÿ 1998 ãîäà ïî ÿíâàðü 2003 ãîäà
95 ïàöèåíòàì (94 ìóæ÷èíû, ñðåäíèé âîçðàñò 56,3±12 ëåò)  áû-
ëî âûïîëíåíî ñòåíòèðîâàíèå èíôàðêò-çàâèñèìîé àðòåðèè.
Êðèòåðèÿìè âêëþ÷åíèÿ áûëè äëèòåëüíàÿ çàãðóäèííàÿ áîëü >1
÷àñà, íåêóïèðóþùàÿñÿ ïðèåìîì íèòðàòîâ, ñîïðîâîæäàâøàÿñÿ
èçìåíåíèÿìè íà ÝÊÃ æåëóäî÷êîâîãî êîìïëåêñà è/èëè óñòîé÷è-
âîé ýëåâàöèåé èëè äåïðåññèåé ST-ñåãìåíòà. Êàðäèîãåííûé øîê
áûë ó 2 ïàöèåíòîâ (3 %).

Ðåçóëüòàòû. Ñðåäíåå âðåìÿ ñ ìîìåíòà ïîÿâëåíèÿ áîëåâî-
ãî ñèíäðîìà äî ïðîâåäåíèÿ êîðîíàðîãðàôèè è âûïîëíåíèÿ
ñòåíòèðîâàíèÿ (ÈÇÀ) ñîñòàâèëî 6±4,1 ÷àñà. Èíôàðêò-çàâèñè-
ìûìè àðòåðèÿìè áûëè: ïåðåäíÿÿ ìåææåëóäî÷êîâàÿ àðòåðèÿ
(ÏÌÆÀ) ó 55 ÷åëîâåê (58 %), îãèáàþùàÿ àðòåðèÿ (ÎÀ) — ó 13
(14 %), ïðàâàÿ êîðîíàðíàÿ àðòåðèÿ (ÏÊÀ) — ó 26 (27 %), ñòâîë
ëåâîé êîðîíàðíîé àðòåðèè — ó 1 (1 %). Îäíîñîñóäèñòîå ïîðà-
æåíèå íàáëþäàëîñü ó 34 ïàöèåíòîâ (36 %), äâóñîñóäèñòîå ó 29
(31 %), òðåõñîñóäèñòîå ó 22 (23 %).  Âñåãî áûëî èìïëàíòèðîâà-
íî 105 ñòåíòîâ (1,1 ñòåíò/ñòåíîç). Ñðåäíÿÿ äëèíà ñòåíòîâ ñî-
ñòàâèëà 23,4±4,3 ìì, ñðåäíèé êàëèáð ñòåíòîâ — 3,4±0,6 ìì.
Êðèòåðèÿìè àíãèîãðàôè÷åñêîãî óñïåõà âìåøàòåëüñòâà ñ÷èòà-
ëèñü: âîññòàíîâëåíèå êðîâîòîêà äî TIMI 2-3, ðåçèäóàëüíûé
ñòåíîç íå áîëåå 30 %. Óñïåõ áûë äîñòèãíóò ó 87 ÷åëîâåê (92
%). Îñòðûé òðîìáîç ñòåíòà íàáëþäàëñÿ â 5 ñëó÷àÿõ (6 %), ïîä-
îñòðûé â 2 (2 %). Ôåíîìåí no-reflow îòìå÷åí ó  7 ïàöèåíòîâ (8
%). Âíóòðèãîñïèòàëüíàÿ ñìåðòíîñòü ñîñòàâèëà 4 %. Â òå÷åíèå
ãîäà óìåðëè 3 ïàöèåíòà (îäíà ñìåðòü íå êàðäèîãåííîãî õàðàê-
òåðà). Âîçâðàò ñòåíîêàðäèè îòìå÷åí ó 27 ÷åëîâåê (28 %).
Òðàíñìóðàëüíûé èíôàðêò ìèîêàðäà ïåðåíåñëè 4 ïàöèåíòà. Íå
Q-èíôàðêò çàðåãèñòðèðîâàí  ó 2 ïàöèåíòîâ. Ôðàêöèÿ âûáðîñà
âûðîñëà ñ 49±12 äî 54±14. Êîíòðîëüíàÿ êîðîíàðîãðàôèÿ âû-
ïîëíåíà  83 ïàöèåíòàì (87 %). Àíãèîãðàôè÷åñêèé ðåñòåíîç ñî-
ñòàâèë 24 %. Ó 14(%) ïàöèåíòîâ âûïîëíåíà àíãèîïëàñòèêà
ñòåíòèðîâàííîãî ñåãìåíòà.

Âûâîäû. Ñòåíòèðîâàíèå ÈÇÀ ÿâëÿåòñÿ ýôôåêòèâíûì ñïî-
ñîáîì âîññòàíîâëåíèÿ êðîâîòîêà ïðè íåâûñîêîì óðîâíå âíóò-
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ðèãîñïèòàëüíûõ îñëîæíåíèé è óäîâëåòâîðèòåëüíûõ îòäàëåí-
íûõ ðåçóëüòàòàõ.

ÝÔÔÅÊÒÈÂÍÎÑÒÜ ÀÍÃÈÎÏËÀÑÒÈÊÈ È ÑÒÅÍÒÈÐÎÂÀÍÈß
ÂÅÍÅ×ÍÛÕ ÀÐÒÅÐÈÉ Ó ÁÎËÜÍÛÕ Ñ ÒÐÀÍÑÌÓÐÀËÜÍÛÌ

È ÍÅÒÐÀÍÑÌÓÐÀËÜÍÛÌ ÎÈÌ

È.Ñ. Ãðèøèíà, Þ.Í. Ìåäîâà, Å.Â. ßáëîíñêàÿ, Ñ.Þ. Ïðåîáðà-
æåíñêàÿ, Å.Ï. Ðîìàíîâà, À.À. Ôèëàòîâ, Ë.Ë. Êëûêîâ (Ìîñêâà)

Îáñëåäîâàíî 114 ïàöèåíòîâ (99 ìóæ÷èí â âîçðàñòå îò 30 äî
60 ëåò: 78 (69,4 %) ñ òðàíñìóðàëüíûì è 36 (31,6 %) ñ íåòðàíñ-
ìóðàëüíûì èíôàðêòîì ìèîêàðäà ïîñëå óñïåøíîé ÒËÀÏ èëè
ñòåíòèðîâàíèÿ, â ñðîêè îò 4 äî 36 ìåñÿöåâ. Â ãðóïïå ñ òðàíñìó-
ðàëüíûì ÎÈÌ ó 62 ïàöèåíòîâ (79,4 %) ñîõðàíÿëñÿ àíãèîãðàôè-
÷åñêè ïîëîæèòåëüíûé ýôôåêò ïðîöåäóðû. Ó 68 ïàöèåíòîâ
(87,3 %) íàáëþäàëàñü âûñîêàÿ òîëåðàíòíîñòü ê ôèçè÷åñêîé íà-
ãðóçêå, îòñóòñòâîâàëè êëèíè÷åñêèå ïðèçíàêè ñòåíîêàðäèè, íå
áûëî ïîâòîðíûõ èíôàðêòîâ. Â ãðóïïå ñ íåòðàíñìóðàëüíûì èí-
ôàðêòîì ìèîêàðäà ïîëîæèòåëüíûé àíãèîãðàôè÷åñêèé îòäàëåí-
íûé ðåçóëüòàò îòìå÷àëè ó 33 ïàöèåíòîâ (92 %). Ýòè ïàöèåíòû
èìåëè âûñîêóþ òîëåðàíòíîñòü ê ôèçè÷åñêîé íàãðóçêå, ó íèõ íå
áûëî ðåèíôàðêòîâ è âîçâðàòà ñòåíîêàðäèè. Ðåîêêëþçèé è ïî-
âòîðíûõ èíôàðêòîâ íå áûëî âûÿâëåíî â îáåèõ ãðóïïàõ. Ó 10 (13
%) ïàöèåíòîâ ïåðâîé ãðóïïû â îòäàëåííûå ñðîêè âîçíèêëè ðå-
öèäèâû ñòåíîêàðäèè. Âî âòîðîé ãðóïïå ðåöèäèâ ñòåíîêàðäèè
îòìå÷àëè ó 2 (5,5 %).

Â ãðóïïå ñ íåòðàíñìóðàëüíûì èíôàðêòîì â îòäàëåííûå
ñðîêè ÔÂ ËÆ áûëà äîñòîâåðíî âûøå, ÷åì â ãðóïïå ñ òðàíñìó-
ðàëüíûì èíôàðêòîì (57,53±5,0 % ïðîòèâ 41,61±7,44 %).

ÑÐÀÂÍÈÒÅËÜÍÛÉ ÀÍÀËÈÇ ÒÅ×ÅÍÈß È ÈÑÕÎÄÎÂ
ÎÑÒÐÎÃÎ ÈÍÔÀÐÊÒÀ ÌÈÎÊÀÐÄÀ ÏÐÈ

ÒÅÐÀÏÅÂÒÈ×ÅÑÊÎÌ ËÅ×ÅÍÈÈ

Þ.Â. Êóëàêîâ, Î.Ï. Ìîäíîâà, Î.Í. Êàâåðèíà, À.Î. Àãîåâ,
Ã.È. Áûêîâà, È.Â. Àíäðþùåíêî (Âëàäèâîñòîê)

Öåëü. Àíàëèç êëèíè÷åñêîãî òå÷åíèÿ, äèàãíîñòèêè, ëå÷åíèÿ
è èñõîäà ó áîëüíûõ ñ îñòðûì èíôàðêòîì ìèîêàðäà (ÎÈÌ) â ïå-
ðèîä ñòàöèîíàðíîãî ëå÷åíèÿ çà ïîñëåäíèå 15 ëåò. Â èññëåäîâà-
íèå âêëþ÷åíî 795 áîëüíûõ (57 % ìóæ÷èí). Ïðåâàëèðîâàëè 2
âîçðàñòíûå ãðóïïû — 50-59 ëåò è 60-69 ëåò (30,1 è 29,6 % ñîîò-
âåòñòâåííî). Ãîñïèòàëèçàöèÿ â ïåðâûå 12 ÷àñîâ ðàçâèòèÿ ÎÈÌ
èìåëà ìåñòî ó 42,4% áîëüíûõ. Ïîâòîðíûé ÈÌ äèàãíîñòèðîâàí
ó 36,9 %. Q-èíôàðêò âûÿâëåí ó 44,6 % áîëüíûõ. Ó áîëüøèíñòâà
áîëüíûõ (65,9 %) ÈÌ ëîêàëèçîâàëñÿ â ïåðåäíåé ñòåíêå è â îá-
ëàñòè âåðõóøêè ëåâîãî æåëóäî÷êà, ÈÌ ïðàâîãî æåëóäî÷êà äèà-
ãíîñòèðîâàí ó 0,4 % áîëüíûõ. Òå÷åíèå ÈÌ îñëîæíèëîñü õðîíè-
÷åñêîé ñåðäå÷íîé íåäîñòàòî÷íîñòüþ ó 51,7 % áîëüíûõ, îñòðîé
ñåðäå÷íîé íåäîñòàòî÷íîñòüþ — ó 11 %, íàðóøåíèÿìè ðèòìà è
ïðîâîäèìîñòè — ó 31,1 %, îñòðîé àíåâðèçìîé — ó 1 %. Ðåöè-
äèâèðóþùåå òå÷åíèå ÎÌÈ íàáëþäàëîñü ó 3,8 % áîëüíûõ.

Ãîñïèòàëüíàÿ ëåòàëüíîñòü ñîñòàâèëà 13,8%. Ñðåäè óìåð-
øèõ ïðåîáëàäàëè ìóæ÷èíû — 52,4 %. Îòìå÷åíî 2 ïèêà ëåòàëü-
íîñòè: â ïåðâûå ÷àñû ãîñïèòàëèçàöèè è ê 7-11 äíþ. Íàèáîëü-
øàÿ ëåòàëüíîñòü íàáëþäàëàñü â ãðóïïå ëèö ñ ïîâòîðíûì ÈÌ.
Íàèáîëåå ÷àñòûå ïðè÷èíû ëåòàëüíîãî èñõîäà — ñåðäå÷íàÿ àñ-
òìà è îòåê ëåãêèõ — 90,5 %, ïàðîêñèçìàëüíûå íàðóøåíèÿ ðèò-
ìà — 57,1%, îñòðàÿ àíåâðèçìà è ðàçðûâ ìèîêàðäà — 16,7 %,
êàðäèîãåííûé øîê — 10,7 %, ñèíäðîì Äðåññëåðà — 10, 7 %.

Íåñìîòðÿ íà ïðîâåäåíèå òðîìáîëèòè÷åñêîé òåðàïèè è âîç-
ìîæíîñòü íàïðàâëåíèÿ ðÿäà áîëüíûõ íà àîðòîêîðîíàðíîå øóí-
òèðîâàíèå, ëåòàëüíîñòü ïðè ÎÈÌ îñòàåòñÿ âûñîêîé — 13,8 %.

ÑÐÀÂÍÈÒÅËÜÍÛÅ ÐÅÇÓËÜÒÀÒÛ ÑÒÅÍÒÈÐÎÂÀÍÈß
È ÁÀËËÎÍÍÎÉ ÀÍÃÈÎÏËÀÑÒÈÊÈ Ó ÏÀÖÈÅÍÒÎÂ

Ñ ÎÑÒÐÛÌ ÈÍÔÀÐÊÒÎÌ ÌÈÎÊÀÐÄÀ

Ä.Ã. Èîñåëèàíè, Ñ.Â. Ðîãàí, Ñ.Ï. Ñåìèòêî, À.Â. Àðàáëèíñêèé
(Ìîñêâà) 

Öåëü. Èçó÷åíèå ýôôåêòèâíîñòè ëå÷åíèÿ îñòðîãî èíôàðêòà
ìèîêàðäà (ÎÈÌ) ìåòîäîì òîëüêî òðàíñëþìèíàëüíîé áàëëîí-
íîé àíãèîïëàñòèêè (ÒËÀÏ) è â ñî÷åòàíèè ñî ñòåíòèðîâàíèåì èí-
ôàðêò-îòâåòñòâåííîé àðòåðèè (ÈÎÀ).

Ìàòåðèàë è ìåòîäû. Èçó÷åíû 514 ïàöèåíòîâ, êîòîðûì ñ
1997 ãîäà ïðîâîäèëèñü ýíäîâàñêóëÿðíûå ïðîöåäóðû (ÝÂÏ) íà
ÈÎÀ â ïåðâûå ÷àñû îò íà÷àëà àíãèíîçíîãî ïðèñòóïà. Èç íèõ ó
101 áîëüíîãî ñ ÎÈÌ áûëî âûïîëíåíî ñòåíòèðîâàíèå ÈÎÀ (1-ÿ
ãðóïïà). 2-þ ãðóïïó ñîñòàâèëè 413 ïàöèåíòîâ ñ  ïåðâè÷íîé
ÒËÀÏ ÈÎÀ. Ïîêàçàíèÿìè äëÿ ñòåíòèðîâàíèÿ áûëè îñòðûé
òðîìáîç è óãðîæàþùàÿ äèññåêöèÿ èíòèìû ñîñóäà, ñóáîïòè-
ìàëüíûé ðåçóëüòàò ïîñëå ïåðâè÷íîé àíãèîïëàñòèêè. Ïî îñíîâ-
íûì èñõîäíûì êëèíèêî-àíàìíåñòè÷åñêèì è àíãèîãðàôè÷åñêèì

äàííûì áîëüíûå â ãðóïïàõ äîñòîâåðíî íå ðàçëè÷àëèñü. Ïî-
âòîðíóþ êîðîíàðîãðàôèþ âûïîëíèëè ó 71 (78 %) ïàöèåíòà 1-é
ãðóïïû è 351 (93,3 %) ïàöèåíòîâ 2-é ãðóïïû. 

Ðåçóëüòàòû. Íåïîñðåäñòâåííûé àíãèîãðàôè÷åñêèé óñïåõ
ïðîöåäóðû (îñòàòî÷íûé ñòåíîç ìåíåå 30 %, îòñóòñòâèå äèññåê-
öèè òèïà Ñ-F è âîññòàíîâëåíèå êðîâîòîêà TIMI 2-3) äîñòîâåðíî
÷àùå íàáëþäàëñÿ ó ïàöèåíòîâ 1-é ãðóïïû è ñîñòàâèë 100 %; âî
2-é ãðóïïå ýòîò ïîêàçàòåëü ñîñòàâèë 90,8 %. Ïîñëå ÝÂÏ îñòà-
òî÷íûé ñòåíîç â ãðóïïàõ ñîñòàâèë 11±16 % è 33±14 % ñîîòâåò-
ñòâåííî (Ð<0,05).

Â îòäàëåííîì ïåðèîäå (â ñðåäíåì ñïóñòÿ 8,2 ±2,4 ìåñÿöà) â
1-é ãðóïïå äîñòîâåðíî ðåæå íàáëþäàëè ñëó÷àè ðåñòåíîçà (22,5
ïðîòèâ 32,7 %) è ðåîêêëþçèè (4,2 ïðîòèâ 9,1 %) ÈÎÀ (Ð<0,05). 

Âûâîäû. Ñòåíòèðîâàíèå ïîçâîëÿåò ñíèçèòü ÷àñòîòó ðåñòå-
íîçà è ðåîêêëþçèè â îòäàëåííûå ñðîêè ó áîëüíûõ ÎÈÌ, êîòî-
ðûì â îñòðîé ñòàäèè çàáîëåâàíèÿ áûëà âûïîëíåíà ýíäîâàñêó-
ëÿðíàÿ ïðîöåäóðà íà ÈÎÀ.

ÊÎÌÁÈÍÈÐÎÂÀÍÈÅ ÒÐÀÍÑËÞÌÈÍÀËÜÍÎÉ
ÀÍÃÈÎÏËÀÑÒÈÊÈ, ÑÒÅÍÒÈÐÎÂÀÍÈß,

È ÂÍÓÒÐÈÊÎÐÎÍÀÐÍÎÃÎ ÒÐÎÌÁÎËÈÇÈÑÀ ÏÐÈ ÎÑÒÐÎÌ
ÈÍÔÀÐÊÒÅ ÌÈÎÊÀÐÄÀ

À.À. Ôèëàòîâ, È.Ñ. Ãðèøèíà, Ë.Ë. Êëûêîâ, Â.Ñ. Òàòàðèíîâ,
Þ.Í. Ìåäîâà, Å.Ï. Ðîìàíîâà, Ñ.Þ. Ïðåîáðàæåíñêàÿ (Ìîñêâà)

Ñ 2001 ãîäà ïî 2004 ãîä  ýíäîâàñêóëÿðíûå ïðîöåäóðû âûïîë-
íåíû 183 ïàöèåíòàì (131 ìóæ÷èíà, ñðåäíèé âîçðàñò 53,4±9,5 ëåò)
â ïåðâûå 2-12 ÷àñîâ îò íà÷àëà ÎÈÌ. Èç íèõ Q-îáðàçóþùèé èí-
ôàðêò áûë ó 131 ïàöèåíòà (71,5 %). Ó 101 ïàöèåíòà (55,2 %) âìå-
øàòåëüñòâî áûëî îãðàíè÷åíî ìåõàíè÷åñêîé ðåêàíàëèçàöèåé è
äèëàòàöèåé (ÒËÀÏ) èíôàðêò-îòâåòñòâåííîé àðòåðèè (ÈÎÀ). Â 36
ñëó÷àÿõ (19,6 %) ÒËÀÏ áûëà äîïîëíåíà âíóòðèêîðîíàðíûì  òðîì-
áîëèçèñîì (ñòðåïòàçà) è ó 6 ïàöèåíòîâ çàêîí÷åíî ñòåíòèðîâàíè-
åì. Ó 35 (19,2 %) ïàöèåíòîâ â òå÷åíèå ïåðâûõ 3-õ ñóòîê ïîñëå
ÒËÀÏ ïðîèçâåäåíî ñòåíòèðîâàíèå ÈÎÀ.  11 ïàöèåíòàì (6 %) ñ íå
Q-îáðàçóþùèì ÈÌ áûëî âûïîëíåíî ïðÿìîå ñòåíòèðîâàíèå ÈÎÀ.
Ïðèìåíåíèå ïåðâè÷íîé ÒËÀÏ ÈÎÀ, à òàêæå ÒËÀÏ ñ ïîñëåäóþ-
ùèì ñòåíòèðîâàíèåì è âñïîìîãàòåëüíûì ìåäèêàìåíòîçíûì âíó-
òðèêîðîíàðíûì òðîìáîëèçèñîì ïîçâîëèëî äîñòè÷ü ïîëíîãî âîñ-
ñòàíîâëåíèÿ ïðîñâåòà ÈÎÀ ó 163 ïàöèåíòîâ (89 %). Ó 6 % ïàöè-
åíòîâ âîññòàíîâëåíèå ÈÎÀ áûëî äîñòèãíóòî ïðÿìûì ñòåíòèðîâà-
íèåì. Â 9 ñëó÷àÿõ (5 %) äîñòè÷ü ïîëíîãî âîññòàíîâëåíèÿ ÈÎÀ íå
óäàëîñü.

ÑÐÀÂÍÈÒÅËÜÍÛÅ ÐÅÇÓËÜÒÀÒÛ ÒÐÀÍÑËÞÌÈÍÀËÜÍÎÉ
ÁÀËËÎÍÍÎÉ ÀÍÃÈÎÏËÀÑÒÈÊÈ Ó ÏÀÖÈÅÍÒÎÂ Ñ ÎÑÒÐÛÌ

ÈÍÔÀÐÊÒÎÌ ÌÈÎÊÀÐÄÀ È ÕÐÎÍÈ×ÅÑÊÈÌÈ ÔÎÐÌÀÌÈ
ÈÁÑ

Ñ.Â. Ðîãàí, À.Â. Àðàáëèíñêèé, Ñ.Ï. Ñåìèòêî, Ì.Â. ßíèöêàÿ,
Ï.Þ. Ëîïîòîâñêèé Ä.Ã.Èîñåëèàíè (Ìîñêâà) 

Öåëü. Ñðàâíèòü ðåçóëüòàòû òðàíñëþìèíàëüíîé áàëëîííîé
àíãèîïëàñòèêè (ÒËÀÏ) ó ïàöèåíòîâ ñ îñòðûì èíôàðêòîì ìèî-
êàðäà (ÎÈÌ) è õðîíè÷åñêèìè ôîðìàìè ÈÁÑ.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû. Îáñëåäîâàíî 648 ïàöèåíòîâ, êîòî-
ðûå, â çàâèñèìîñòè îò íîçîëîãè÷åñêîé ôîðìû çàáîëåâàíèÿ,
áûëè ðàçäåëåíû íà 2 ãðóïïû: ïåðâóþ ãðóïïó ñîñòàâèëè 413 ïà-
öèåíòîâ ñ ÎÈÌ, êîòîðûì ïðîâåëè 432 ïðîöåäóðû ÒËÀÏ; âòîðóþ
ãðóïïó ñîñòàâèëè 235 ïàöèåíòîâ ñ õðîíè÷åñêèìè ôîðìàìè
ÈÁÑ, êîòîðûì  âûïîëíèëè 282 ÒËÀÏ. 

Ðåçóëüòàòû. Íåïîñðåäñòâåííûé àíãèîãðàôè÷åñêèé óñïåõ
ÒËÀÏ (îñòàòî÷íûé ñòåíîç íå áîëåå 30 % ñ âîññòàíîâëåíèåì
êðîâîòîêà TIMI 2-3) ñîñòàâèë â èçó÷åííûõ ãðóïïàõ 90,8 % è 85,4
% ñîîòâåòñòâåííî. Êîëè÷åñòâåííîé àíàëèç àíãèîãðàìì íå âû-
ÿâèë äîñòîâåðíûõ ðàçëè÷èé ìåæäó èçó÷åííûìè ãðóïïàìè: îñòà-
òî÷íûé ñòåíîç ñîñòàâëÿë â èçó÷åííûõ ãðóïïàõ  33±14 % è
29,7±7,0, à ìèíèìàëüíûé äèàìåòð ïðîñâåòà (ÌÄÏ) — 2,12±0,45
ìì è 2,3 ±0,4 ìì (Ð>0,05).

Â îòäàëåííîì ïåðèîäå ÷àñòîòà ðåñòåíîçà â èçó÷åííûõ ãðóï-
ïàõ ñîñòàâèëà 32,7 % è 31,9 % (Ð>0,05), ñîîòâåòñòâåííî, ðåîê-
êëþçèè — 9,1% è 13,5 % (Ð<0,05). Ïðåäèêòîðîì ðåñòåíîçà äëÿ
îáåèõ ãðóïï áûëè ïðîòÿæåííîñòü ïîðàæåíèÿ áîëåå 15 ìì, òèï
ñòåíîçà Â2/Ñ, âåëè÷èíà îñòàòî÷íîãî ñòåíîçà ïîñëå ÒËÀÏ, ëîêà-
ëèçàöèÿ ïîðàæåíèÿ â ïðîêñèìàëüíîì ñåãìåíòà ÏÌÆÂ ËÊÀ.

Âûâîäû. Îòäàëåííûå ðåçóëüòàòû áàëëîííîé àíãèîïëàñòè-
êè âåíå÷íûõ àðòåðèé ó áîëüíûõ ñ õðîíè÷åñêèìè ôîðìàìè ÈÁÑ
è îñòðûì èíôàðêòîì ìèîêàðäà äîñòîâåðíî íå ðàçëè÷àþòñÿ.
Ïðèìåðíî ñ îäèíàêîâîé ÷àñòîòîé ó íèõ íàáëþäàþòñÿ ðåñòåíî-
çû è ðåîêêëþçèè êîðîíàðíîé àðòåðèè, íà êîòîðîé âûïîëíÿëàñü
áàëëîííàÿ àíãèîïëàñòèêà. 



ÎÏÒÈÌÈÇÀÖÈß ÒÀÊÒÈÊÈ ÂÅÄÅÍÈß ÏÀÖÈÅÍÒÎÂ
Ñ ÈÍÔÀÐÊÒÎÌ ÌÈÎÊÀÐÄÀ ÏÎÑËÅ ÒÐÎÌÁÎËÈÒÈ×ÅÑÊÎÉ

ÒÅÐÀÏÈÈ

À.Þ. Ëåáåäåâà, Ë.Ë. Êëûêîâ, À.À. Ôèëàòîâ, Å.Â. Ïåòðîâà
(Ìîñêâà)

Öåëü. Îïðåäåëåíèå êëèíè÷åñêèõ è áèîõèìè÷åñêèõ ïðèçíà-
êîâ â êà÷åñòâå ìàðêåðîâ âûñîêîãî ðèñêà ðàçâèòèÿ ðåöèäèâè-
ðóþùèõ ðàññòðîéñòâ êîðîíàðíîãî êðîâîîáðàùåíèÿ. Â êà÷åñò-
âå áèîõèìè÷åñêèõ ïîêàçàòåëåé áûëè èñïîëüçîâàíû ïðîöåññû
ïåðåêèñíîãî îêèñëåíèÿ ëèïèäîâ.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Èññëåäîâàíî 35 ïàöèåíòîâ ñ Q-îáðà-
çóþùèì èíôàðêòîì ìèîêàðäà â âîçðàñòå 35-74 ëåò, êîòîðûì ïðî-
âîäèëàñü òðîìáîëèòè÷åñêàÿ òåðàïèÿ ñ ïîñëåäóþùèì ïðîâåäå-
íèåì êîðîíàðîàíãèîãðàôèè. Îöåíèâàëàñü ÷àñòîòà ðàííåé ïî-
ñòèíôàðêòíîé ñòåíîêàðäèè è ðåöèäèâîâ èíôàðêòà ìèîêàðäà. Èí-
òåíñèâíîñòü ïðîöåññîâ ïåðåêèñíîãî îêèñëåíèÿ ëèïèäîâ (ÏÎË)
îïðåäåëÿëàñü ïî óðîâíþ ìàëîíîâîãî äèàëüäåãèäà (ÌÄÀ) â ïëàç-
ìå êðîâè, â êà÷åñòâå ïîêàçàòåëåé àíòèîêñèäàíòíîé çàùèòû îïðå-
äåëÿëèñü ñóïåðîêñèääèñìóòàçà (ÑÎÄ) è ãëóòàòèîíïåðîêñèäàçà
(ÃÏ) â ýðèòðîöèòàõ. Äàííûå ïîêàçàòåëè îöåíèâàëèñü â äèíàìèêå
â 1-å è 5-å ñóòêè çàáîëåâàíèÿ. 

Ðåçóëüòàòû. Ó 9 (25,7 %) ïàöèåíòîâ îòìå÷åíî ðàçâèòèå ðàí-
íåé ïîñòèíôàðêòíîé ñòåíîêàðäèè, ó 4 (11,4 %) — ïðîèçîøåë ðå-
öèäèâ èíôàðêòà ìèîêàðäà. Ïî äàííûì êîðîíàðîàíãèîãðàôèè ó
áîëüíûõ ñ îñëîæíåííûì òå÷åíèåì çàáîëåâàíèÿ áûëè âûÿâëåíû
ëèáî òÿæåëûé îñòàòî÷íûé ñòåíîç, ëèáî îêêëþçèÿ êîðîíàðíîé àð-
òåðèè. Ïðè ñðàâíåíèè ýòîé ãðóïïû áîëüíûõ ñ ãðóïïîé ïàöèåíòîâ,
èìåþùèõ íåîñëîæíåííîå òå÷åíèå èíôàðêòà ìèîêàðäà, áûëà âû-
ÿâëåíà îáðàòíàÿ ñâÿçü ìåæäó óðîâíåì ÌÄÀ è ïîêàçàòåëÿìè àí-
òèîêñèäàíòíîé çàùèòû (ÑÎÄ è ÃÏ). Ó ïàöèåíòîâ ñ ðåöèäèâèðóþ-
ùèìè ðàññòðîéñòâàìè êîðîíàðíîãî êðîâîîáðàùåíèÿ ê 5-ì ñóò-
êàì îòìå÷àëîñü ïîâûøåíèå óðîâíÿ ÌÄÀ íà 21,6% îò èñõîäíîãî,
à òàêæå òåíäåíöèÿ ê ñíèæåíèþ àêòèâíîñòè àíòèîêñèäàíòíûõ
ôåðìåíòîâ. Ó ïàöèåíòîâ ñ íåîñëîæíåííûì òå÷åíèåì çàáîëåâà-
íèÿ ê 5-ì ñóòêàì èíôàðêòà ìèîêàðäà óðîâåíü ÌÄÀ óâåëè÷èâàëñÿ
íà 15,4% îò èñõîäíîãî è âûÿâëåíà òåíäåíöèÿ ê ïîâûøåíèþ
óðîâíåé ÑÎÄ è ÃÏ.

Âûâîäû. Äèíàìèêà ïîêàçàòåëåé ÏÎË ó áîëüíûõ ïîñëå
òðîìáîëèòè÷åñêîé òåðàïèè ìîæåò ñëóæèòü ìàðêåðîì
îñëîæíåííîãî òå÷åíèÿ èíôàðêòà ìèîêàðäà.

ÑÎÑÒÎßÍÈÅ ÈÍÔÀÐÊÒ-ÎÒÂÅÒÑÒÂÅÍÍÎÉ ÀÐÒÅÐÈÈ (ÈÎÀ)
Â ÎÒÄÀËÅÍÍÛÅ ÑÐÎÊÈ ÏÎÑËÅ ÝÍÄÎÂÀÑÊÓËßÐÍÎÉ
ÐÅÏÅÐÔÓÇÈÈ. ÂÛÏÎËÍÅÍÍÎÉ Â ÎÑÒÐÎÉ ÑÒÀÄÈÈ

ÇÀÁÎËÅÂÀÍÈß.

Ñ.Â. Ðîãàí, Ñ.Ï. Ñåìèòêî, À.Â. Àðàáëèíñêèé, Ä.Ã. Èîñåëèàíè
(Ìîñêâà) 

Öåëü. Èçó÷èòü ñîñòîÿíèå èíôàðêò-îòâåòñòâåííîé àðòåðèè
(ÈÎÀ) ñ óñïåøíî âîññòàíîâëåííûì àíòåãðàäíûì êðîâîòîêîì â
îòäàëåííûå ñðîêè (â ñðåäíåì ñïóñòÿ 8 ìåñÿöåâ).

Ìàòåðèàë è ìåòîäû. Ïåðâóþ ãðóïïó ñîñòàâèëè ïàöèåíòû ñ
ÎÈÌ (n=101), êîòîðûì áûëà âûïîëíåíà óñïåøíàÿ ïðîöåäóðà
ñòåíòèðîâàíèÿ ÈÎÀ â ïåðâûå ÷àñû îò íà÷àëà àíãèíîçíîãî ïðè-
ñòóïà; âòîðóþ ãðóïïó ñîñòàâèëè ïàöèåíòû c ÎÈÌ (n=99), êîòî-
ðûì  áûëà óñïåøíî ïðîâåäåíà ïðîöåäóðà ñòåíòèðîâàíèÿ ÈÎÀ
â áîëåå ïîçäíèå (äî 21 äíÿ) ñðîêè çàáîëåâàíèÿ. Ïî êëèíèêî-
àíàìíåñòè÷åñêèì äàííûì èññëåäóåìûå ãðóïïû äîñòîâåðíî íå
ðàçëè÷àëèñü. Èíôîðìàöèÿ î ñîñòîÿíèè çäîðîâüÿ áûëà ïîëó÷å-
íà ñïóñòÿ 8,2±2,7 ìåñÿöà îò 91 ïàöèåíòà 1-é ãðóïïû è 7,6±1,8
ìåñÿöà îò 94 ïàöèåíòîâ 2-é ãðóïïû. 

Ðåçóëüòàòû è âûâîäû. ×àñòîòà in-stent-ñòåíîçà â èçó÷åí-
íûõ ãðóïïàõ ñîñòàâèëà 26,8 è 31,4 % ñîîòâåòñòâåííî. Â 21,0 è
22,7 % ñëó÷àåâ ñîîòâåòñòâåííî, âûÿâëåí ëîêàëüíûé (äî 10 ìì)
ñòåíîç; åùå â 36,8% è 36,3% íàáëþäàëñÿ äèôôóçíûé ñòåíîç
(áîëåå 10 ìì), íå âûõîäÿùèé çà ïðåäåëû ñòåíòà. Â îñòàâøèõñÿ
26,3 è 18,2 % áûë äèôôóçíî-ïðîëèôåðàòèâíûé ñòåíîç (áîëåå
10 ìì è âûõîäÿùèé çà ïðåäåëû ñòåíòà). Â 15,8  è 18,2 %, ñîîò-
âåòñòâåííî,  âûÿâëåíà òîòàëüíàÿ îêêëþçèÿ ÈÎÀ (TIMI 0). Ïðî-
âåäåííûé êîððåëÿöèîííûé àíàëèç ïîêàçàë, ÷òî ôàêòîðàìè in-
stent-ñòåíîçà è îêêëþçèè ÈÎÀ ÿâëÿëèñü èñõîäíûé òèï Â2/Ñ-ñòå-
íîçà; íàëè÷èå êàëüöèíîçà è óñòüåâîãî ïîðàæåíèÿ; ïðîêñèìàëü-
íàÿ ëîêàëèçàöèÿ; íàëè÷èå ðàçâèòûõ êîëëàòåðàëåé â áàññåéíå
ÈÎÀ; äëèíà ïîðàæåíèÿ áîëåå 15 ìì; ðàçìåð ñòåíòà 2,75 ìì è
ìåíåå; íèçêîå äàâëåíèå èìïëàíòàöèè ñòåíòà (7,5 àòì.); ïðîâî-
ëî÷íûé äèçàéí ñòåíòà.

Òåçèñû Âòîðîãî Ðîññèéñêîãî ñúåçäà 
èíòåðâåíöèîííûõ êàðäèîàíãèîëîãîâ (Ðîññèÿ, Ìîñêâà, 28-30 ìàðòà 2005 ã.)
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ÈÑÏÎËÜÇÎÂÀÍÈÅ ÓÑÒÐÎÉÑÒÂÀ AMPLATZER
ÏÐÈ ÓÑÒÐÀÍÅÍÈÈ ÂÐÎÆÄÅÍÍÛÕ ÑÅÏÒÀËÜÍÛÕ

ÄÅÔÅÊÒÎÂ È ÎÒÊÐÛÒÛÕ ÀÐÒÅÐÈÀËÜÍÛÕ ÏÐÎÒÎÊÎÂ

Á.Ì. Øóêóðîâ, À.Ï. Äóøêèíà, Ã.Â. Êîçëîâ (Âîëãîãðàä) 

Âûïîëíåíî 20 îïåðàöèé ïî óñòðàíåíèþ âðîæäåííîãî äå-
ôåêòà ìåæïðåäñåðäíîé ïåðåãîðîäêè (ÄÌÏÏ) (10 íàáëþäåíèé) è
áîëüøèõ îòêðûòûõ àðòåðèàëüíûõ ïðîòîêîâ (ÎÀÏ) (10 íàáëþäå-
íèé). 

16 áîëüíûõ áûëè æåíñêîãî ïîëà. Âîçðàñò êîëåáàëñÿ îò 2 äî
38 ëåò. Âñå îïåðàöèè âûïîëíÿëèñü â óñëîâèÿõ ðåíòãåíî-îïåðà-
öèîííîé ñ èñïîëüçîâàíèåì ðåíòãåíîàíãèîñêîïè÷åñêîãî êîíòðî-
ëÿ. 

Âñå ÄÌÏÏ áûëè âòîðè÷íûìè, ðàçìåð äåôåêòîâ ñîñòàâëÿë
îò 12 ìì äî 26 ìì. Ãåìîäèíàìè÷åñêèå èçìåíåíèÿ â ìàëîì êðó-
ãå êðîâîîáðàùåíèÿ ñîîòâåòñòâîâàëè ó âñåõ áîëüíûõ âòîðîé
ñòåïåíè ëåãî÷íîé ãèïåðòåíçèè (êëàññèôèêàöèÿ Â.È. Áóðàêîâ-
ñêîãî è Ë.Ð. Ïëîòíèêîâîé, 1978 ã.). Ñåìü îïåðàöèé ïî çàêðûòèþ
ÄÌÏÏ áûëè âûïîëíåíû ïîä äâîéíûì êîíòðîëåì (ýõîêàðäèî-
ãðàôèÿ è ðåíòãåíîàíãèîñêîïèÿ), ïðè÷åì â òðåõ ñëó÷àÿõ ïðèìå-
íÿëàñü òðàíñýçîôàãåàëüíàÿ ýõîêàðäèîãðàôèÿ.

Â ñåìè ñëó÷àÿõ âûïîëíåíî çàêðûòèå áîëüøèõ ÎÀÏ. Â òðåõ
ñëó÷àÿõ ýìáîëèçàöèÿ âûïîëíÿëàñü ïðè ðåêàíàëèçàöèè ðàíåå
ïåðåâÿçàííûõ ÎÀÏ. Äèàìåòð ïðîòîêîâ âàðüèðîâàë îò 5 ìì äî
10 ìì. Îïåðàöèè âûïîëíÿëèñü â óñëîâèÿõ ðåíòãåíîîïåðàöèîí-
íîé ñ èñïîëüçîâàíèåì ðåíòãåíîàíãèîñêîïè÷åñêîãî êîíòðîëÿ.
Âî âñåõ ñëó÷àÿõ óäàëîñü óñòðàíèòü ïàòîëîãè÷åñêèé ñáðîñ êðî-
âè è íàäåæíî èìïëàíòèðîâàòü óñòðîéñòâà. Â îòäàëåííîì ñðî-
êå íàáëþäåíèé ÷åðåç 6-12 ìåñ. Îñëîæíåíèé  íå íàáëþäàëè. 

Òàêèì îáðàçîì, íàø îïûò èñïîëüçîâàíèÿ óñòðîéñòâ
Amplatzer ïðè óñòðàíåíèè  ÄÌÏÏ è áîëüøèõ ÎÀÏ ïîêàçàë õîðî-
øèå íåïîñðåäñòâåííûå è îòäàëåííûå ðåçóëüòàòû.

ÄÈÀÃÍÎÑÒÈÊÀ È ËÅ×ÅÍÈÅ ÂÐÎÆÄÅÍÍÛÕ ÏÎÐÎÊÎÂ
ÑÅÐÄÖÀ Ó ÄÅÒÅÉ ÌËÀÄØÅÃÎ ÂÎÇÐÀÑÒÀ

À.Ô.Õàìèäóëëèí, Ï.Í. Ãðåáíåâ, Ð.È. Ãàðàåâ, Ì.Ô. Áèêìóë-
ëèí, Ë.Ì. (Êàçàíü)

Â îòäåëåíèè ðåíòãåíîõèðóðãèè Äåòñêîé ðåñïóáëèêàíñêîé
êëèíè÷åñêîé áîëüíèöû Ìèíèñòåðñòâà çäðàâîîõðàíåíèÿ Ðåñ-
ïóáëèêè Òàòàðñòàí ïðîâåäåíî îáñëåäîâàíèå 42 äåòåé (ìàëü÷è-
êîâ 26) â âîçðàñòå äî 1 ãîäà, èç íèõ 16 â âîçðàñòå äî 1 ìåñÿöà.
Áîëüøèíñòâî äåòåé ñ ÂÏÑ íàõîäèëèñü â êðèòè÷åñêîì ñîñòîÿ-
íèè, îáóñëîâëåííîì íàðóøåíèåì öåíòðàëüíîé ãåìîäèíàìèêè.
Çîíäèðîâàíèå ïîëîñòåé ñåðäöà, àíãèîêàðäèîãðàôèÿ, àíãèîòåí-
çèîìåòðèÿ, à òàêæå îïðåäåëåíèå ñàòóðàöèè êèñëîðîäà êðîâè
ïîçâîëèëî âûÿâèòü ïîëíóþ òðàíñïîçèöèþ ìàãèñòðàëüíûõ ñîñó-
äîâ (ÒÌÑ) — ó 10 äåòåé, äåôåêò ìåææåëóäî÷êîâîé ïåðåãîðîä-
êè (ÄÌÆÏ) ñ âûñîêîé ëåãî÷íîé ãèïåðòåíçèåé — ó 14 äåòåé, òå-
òðàäó Ôàëëî — ó 5, ñòåíîç ëåãî÷íîé àðòåðèè (ËÀ) — ó 4, ñòåíîç
àîðòû — ó 2, ñèíäðîì ãèïîïëàçèè ëåâûõ îòäåëîâ ñåðäöà — ó 2,
äåôåêò ìåæïðåäñåðäíîé ïåðåãîðîäêè (ÄÌÏÏ) ñ òîòàëüíûì
àíîìàëüíûì äðåíàæîì ëåãî÷íûõ âåí — ó 2, ÄÌÏÏ ñ âûñîêîé
ëåãî÷íîé ãèïåðòåíçèåé — ó 2, 1 àòðåçèþ ËÀ. Çàêðûòàÿ àòðèî-
ñåïòîñòîìèÿ (ïðîöåäóðà Ðàøêèíäà) ïðîâåäåíà íàìè 6 áîëüíûì
ñ òðàíñïîçèöèåé ìàãèñòðàëüíûõ ñîñóäîâ â âîçðàñòå îò 2 äíåé
äî 2 ìåñÿöåâ. Ó 4 äåòåé áûë âûÿâëåí êëàïàííûé ñòåíîç ëåãî÷-
íîé àðòåðèè â âîçðàñòå îò 6 ìåñÿöåâ äî 1 ãîäà. Òðåì äåòÿì áû-
ëà âûïîëíåíà òðàíñëþìèíàëüíàÿ áàëëîííàÿ âàëüâóëîïëàñòè-
êà (ÒËÁÂÏ). Äåòÿì ñî ñòåíîçîì àîðòû ïðîâåäåíà ÒËÁÂÏ.

Âûâîäû.
1. Ðàííåå  âûÿâëåíèå, íåìåäëåííàÿ ãîñïèòàëèçàöèÿ â ñïå-

öèàëèçèðîâàííîå êàðäèîõèðóðãè÷åñêîå îòäåëåíèå, òî÷íàÿ òî-
ïè÷åñêàÿ äèàãíîñòèêà è îêàçàíèå ñâîåâðåìåííîé õèðóðãè÷åñ-
êîé ïîìîùè íîâîðîæäåííûì è äåòÿì ðàííåãî âîçðàñòà ñ âðîæ-
äåííûì ïîðîêîì ñåðäöà  äàþò âîçìîæíîñòü ñíèçèòü ëåòàëü-
íîñòü â äàííîé ãðóïïå áîëüíûõ.

2. Êàòåòåðèçàöèîííàÿ àòðèîñåïòîñòîìèÿ äàåò âîçìîæíîñòü
ïðåîäîëåòü êðèòè÷åñêèé ïåðèîä áîëåçíè è äîñòè÷ü âîçðàñòà, ïî-
çâîëÿþùåãî ïðîèçâåñòè ãåìîäèíàìè÷åñêóþ è àíàòîìè÷åñêóþ
êîððåêöèþ ïîðîêà ñ íàèìåíüøèì ðèñêîì äëÿ æèçíè.

3. Òðàíñëþìèíàëüíàÿ áàëëîííàÿ âàëüâóëîïëàñòèêà ïîçâî-
ëÿåò ìåíåå òðàâìàòè÷íî è îòíîñèòåëüíî áåçîïàñíî óñòðàíèòü
ñóæåíèå ëåãî÷íîé àðòåðèè è íîðìàëèçîâàòü ëåãî÷íûé êðîâîòîê.

ÐÀÄÈÎ×ÀÑÒÎÒÍÀß ÊÀÒÅÒÅÐÍÀß ÀÁËßÖÈß
ÝÊÒÎÏÈ×ÅÑÊÈÕ ÆÅËÓÄÎ×ÊÎÂÛÕ ÀÐÈÒÌÈÉ

Â ÂÛÂÎÄÍÎÌ ÎÒÄÅËÅ ËÅÂÎÃÎ ÆÅËÓÄÎ×ÊÀ Ó ÄÅÒÅÉ

Ñ.À. Òåðìîñåñîâ, Ð.Ø. Ãàðèïîâ, È.Ë. Èëüè÷, Ä.Â. Äåìüÿ-íîâ,
Î.Â. Ãóäèíà, Â.Â. Áåðåçíèöêàÿ (Ìîñêâà)

Öåëü. Îöåíêà ýôôåêòèâíîñòè è áåçîïàñíîñòè ðàäèî÷àñòîò-
íîé êàòåòåðíîé àáëÿöèè (Ð×À) ýêòîïè÷åñêîãî î÷àãà â âûâîäíîì
îòäåëå ëåâîãî æåëóäî÷êà (ÂÎËÆ) â ïåäèàòðè÷åñêîé ïðàêòèêå. 

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Ãðóïïà ïàöèåíòîâ âêëþ÷àëà 13 äå-
òåé â âîçðàñòå îò 13 äî 17 ëåò (ñðåäíèé âîçðàñò 15,3) ñ ñèìïòî-
ìàòè÷íîé èäèîïàòè÷åñêîé æåëóäî÷êîâîé ýêñòðàñèñòîëèåé
è/èëè ýêòîïè÷åñêîé æåëóäî÷êîâîé òàõèêàðäèåé (ÆÒ).  Äî- è ïîñ-
ëåîïåðàöèîííîå îáñëåäîâàíèå âêëþ÷àëî â ñåáÿ ÝÊÃ, ÝõîÊÃ,
ÕÌ ÝÊÃ, ïîâåðõíîñòíîå êàðòèðîâàíèå, äëèòåëüíîñòü ïîñëåîïå-
ðàöèîííîãî íàáëþäåíèÿ ñîñòàâèëà îò 1 äî 12 ìåñÿöåâ Âñåì
áîëüíûì âûïîëíåíî èíâàçèâíîå ÝÔÈ è Ð×À àðèòìîãåííîãî
ñóáñòðàòà â ÂÎËÆ. Äëÿ ïîäõîäà ê ÂÎËÆ èñïîëüçîâàëñÿ  òðàíñ-
àîðòàëüíûé äîñòóï. Ïðèìåíÿëîñü èçîïîòåíöèàëüíîå è/èëè ñòè-
ìóëÿöèîííîå êàðòèðîâàíèå. Âî âðåìÿ àïïëèêàöèè Ð×À-ýíåð-
ãèè, âáëèçè óñòüÿ êîðîíàðíîé àðòåðèè (≥1,2 ñì) ïîçèöèÿ àáëÿ-
öèîííîãî ýëåêòðîäà êîíòðîëèðîâàëàñü ðåíòãåíîñêîïè÷åñêè è
ïðîâîäèëîñü êîíòðàñòèðîâàíèå êîðîíàðíîé àðòåðèè. 

Ðåçóëüòàòû. Â õîäå ÝÔÈ ðàííÿÿ ýêòîïè÷åñêàÿ àêòèâíîñòü
âûÿâëåíà: ó 2 ïàöèåíòîâ (15,4 %) â ïðàâîì ñèíóñå Âàëüñàëüâû,
ó 10 (84,6 %) ïàöèåíòîâ — â ëåâîì ñèíóñå Âàëüñàëüâû. Ïðè
êàðòèðîâàíèè ìàêñèìàëüíîå îïåðåæåíèå ïî ñðàâíåíèþ ñ ïî-
âåðõíîñòíîé ÝÊÃ ñîñòàâëÿëî îò 43 ìñ äî 89 ìñ. Ð×À-âîçäåé-
ñòâèå ïðîâîäèëîñü ïðè òåìïåðàòóðå îò 50 äî 55 ãðàäóñîâ, èñ-
÷åçíîâåíèå ýêòîïè÷åñêîé àêòèâíîñòè îòìå÷àëîñü íà ïåðâûõ ñå-
êóíäàõ âîçäåéñòâèÿ. Ñðåäíåå âðåìÿ Ð×-âîçäåéñòâèÿ: â ëåâûõ
ñèíóñàõ Âàëüñàëüâû ñîñòàâëÿëà 1,55±1,15 ìèíóò, âðåìÿ ôëþî-
ðîñêîïèè 20,1±14,5 ìèíóò; â ïðàâîì ñèíóñå Âàëüñàëüâû ñîñòàâ-
ëÿëà îò 1 äî 14 ìèíóò (ñðåäíåå âðåìÿ 7,3 ìèíóòû), âðåìÿ ôëþ-
îðîñêîïèè îò 52 äî 97 ìèí (ñðåäíåå âðåìÿ 74,3 ìèíóòû). Îá-
ùàÿ ýôôåêòèâíîñòü Ð×À-âîçäåéñòâèé â ñèíóñàõ Âàëüñàëüâû
ñîñòàâèëà 100 %. Íåñìîòðÿ íà âðåìåííîå èñ÷åçíîâåíèå  ýêòî-
ïè÷åñêîé àêòèâíîñòè â õîäå âîçäåéñòâèÿ â ïðàâîì ñèíóñå Âàëü-
ñàëüâû ó îäíîãî èç áîëüíûõ, ïðè êîíòðîëüíîì îáñëåäîâàíèè
÷åðåç 6 ìåñÿöåâ îòìå÷åíî îòñóòñòâèå ýêòîïè÷åñêîé àêòèâíîñòè,
÷òî ñâÿçàíî ñ îòñðî÷åííûì ýôôåêòîì Ð×À-âîçäåéñòâèé. Â ïå-
ðèîäå íàáëþäåíèÿ îò 1 äî 12 ìåñÿöåâ ðåöèäèâîâ ýêñòðàñèñòî-
ëèè/òàõèêàðäèè íå îòìå÷åíî. Ïîñëåîïåðàöèîííûõ îñëîæíåíèé
íå îòìå÷åíî. 

Âûâîäû. Ð×À-ýêòîïè÷åñêîãî î÷àãà â ñèíóñàõ Âàëüñàëüâû
ÿâëÿåòñÿ âûñîêîýôôåêòèâíûì è áåçîïàñíûì ìåòîäîì ëå÷åíèÿ
ýêòîïè÷åñêîé èäèîïàòè÷åñêîé æåëóäî÷êîâîé ýêñòðàñèñòî-
ëèè/òàõèêàðäèè â ÂÎËÆ.

ÄÈÀÃÍÎÑÒÈÊÀ È ËÅ×ÅÍÈÅ  ÂÀÇÎÐÅÍÀËÜÍÎÉ
ÃÈÏÅÐÒÎÍÈÈ Ó ÄÅÒÅÉ

À.Ô. Õàìèäóëëèí, À.À. Àõóíçÿíîâ, Ð.È. Ãàðàåâ, Ì.Ô. Áèêìóë-
ëèí (Êàçàíü)

Èññëåäîâàíû 88 äåòåé, âåäóùèì ñèìïòîìîì ó êîòîðûõ áû-
ëà àðòåðèàëüíàÿ ãèïåðòîíèÿ. Ñðåäíèé âîçðàñò áîëüíûõ 14 ëåò.
Ñðåäè íèõ áûëî 55 ìàëü÷èêîâ. Íàðÿäó ñ îáùåïðèíÿòûìè ìåòî-
äàìè äèàãíîñòèêè èñïîëüçîâàëèñü äîïïëåðîãðàôèÿ ñîñóäîâ
ïî÷åê, ðåíãåíîàíãèîãðàôèÿ, à òàêæå èíâàçèâíîå îïðåäåëåíèå
äàâëåíèÿ â ñîñóäàõ ïî÷êè è àîðòå ñ ðåãèñòðàöèåé ãðàäèåíòà. 

Ôèáðîìóñêóëÿðíàÿ äèñïëàçèÿ ïî÷å÷íûõ àðòåðèé (ÔÌÄ) âû-
ÿâëåíà ó 13 äåòåé, ãèïîïëàçèÿ îñíîâíîãî ñòâîëà ñ î÷àãîâîé àò-
ðîôèåé ïî÷å÷íîé ïàðåíõèìû — ó 30, äèñïëàçèÿ îñíîâíîãî
ñòâîëà ñ î÷àãîâîé àòðîôèåé ïî÷å÷íîé ïàðåíõèìû — ó 23, î÷à-
ãîâàÿ äèñïëàçèÿ âíóòðèîðãàííûõ âåòâåé — ó 8, íåôðîïòîç — ó
10 è ó îäíîãî ðåáåíêà âûÿâëåíà ïî÷êà Àñê-Îãìàðêà. Èç 13 äå-
òåé ñ ÔÌÄ ó 10 ïðîöåññ èìåë îäíîñòîðîííèé õàðàêòåð, ó 3 2-
ñòîðîííèé, ïðè÷åì ó 2 äåòåé âûÿâëåí êðèòè÷åñêèé ñòåíîç ïî-
÷å÷íîé àðòåðèè ñ àðòåðèàëüíîé ãèïåðòîíèåé äî 180-200/100-
110 ìì. ðò. ñò. 11 áîëüíûõ (85 % ) ïîäâåðãëèñü ýíäîâàñêóëÿðíîé
äèëàòàöèè ïî÷å÷íîé àðòåðèè ïî îáùåïðèíÿòîé ìåòîäèêå ñ èñ-
ïîëüçîâàíèåì áàëëîííûõ êàòåòåðîâ ôèðìû ÑÎÎÊ. Ó 5 (45 %)
èç íèõ â òå÷åíèå 2 ëåò ïîñëå  äèëàòàöèè ñîõðàíÿåòñÿ ñòîéêàÿ
ðåìèññèÿ. Ó îñòàëüíûõ 6 äåòåé (55 %) îòìå÷àëñÿ ðåöèäèâ àð-
òåðèàëüíîé ãèïåðòîíèè, ïîòðåáîâàâøèé õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷å-

«Èíòåðâåíöèîííàÿ êàðäèîàíãèîëîãèÿ 
â ïåäèàòðè÷åñêîé ïðàêòèêå»



Òåçèñû Âòîðîãî Ðîññèéñêîãî ñúåçäà 
èíòåðâåíöèîííûõ êàðäèîàíãèîëîãîâ (Ðîññèÿ, Ìîñêâà, 28-30 ìàðòà 2005 ã.)

Ñåêöèîííûå çàñåäàíèÿ

30

íèÿ.
Âûâîäû:
1. Àðòåðèàëüíàÿ ãèïåðòîíèÿ ÿâëÿåòñÿ âàæíîé ïåäèàòðè÷åñ-

êîé ïðîáëåìîé, ÷òî òðåáóåò íåîáõîäèìîñòè ñêðèíèíãà.
2. Ðåíòãåíîýíäîâàñêóëÿðíóþ äèëàòàöèþ ïî÷å÷íûõ àðòåðèé

ñëåäóåò ðàññìàòðèâàòü êàê íà÷àëüíûé ýòàï ëå÷åíèÿ áîëüíûõ ñ
ÔÌÄ.

ÍÅÏÎÑÐÅÄÑÒÂÅÍÍÛÅ È ÎÒÄÀËÅÍÍÛÅ ÐÅÇÓËÜÒÀÒÛ
ÑÏÈÐÀËÜÍÎÉ ÎÊÊËÞÇÈÈ ÎÀÏ

À.Ï. Ïåðåâàëîâ, Î.Ñ. Ïîëåòàåâ, Å.Þ. Èâàíîâà,  Â.Í. Ãóðååâà,
Å.Â. Ñòåðõîâà (Èæåâñê)

Ñ 1997 ïî ñåíòÿáðü 2004 ãîä â îòäåëåíèè ðåíòãåíîõèðóðãèè
ÐÊÁ ¹ 3 ã. Èæåâñêà ðåíòãåíîýíäîâàñêóëÿðíàÿ îêêëþçèÿ ïðîòî-
êà ÐÝÎ ÎÀÏ ïðîâåäåíà 122 ïàöèåíòàì, ñðåäè êîòîðûõ áûëî 83
(68 %) äåâî÷êè. Âîçðàñò ïàöèåíòîâ áûë îò 8,5 ìåñÿöåâ äî 49
ëåò. Ó 7 äåòåé, èìåþùèõ ñîïóòñòâóþùèå ÂÏÑ, ÐÝÎ ÎÀÏ áûëà
âûïîëíåíà â êà÷åñòâå ïåðâîãî ýòàïà ðàäèêàëüíîãî ëå÷åíèÿ.
Êàê ïðàâèëî, ïðè îêêëþçèè ÎÀÏ èñïîëüçîâàëè îäíó ñïèðàëü —
113 ïàöèåíòîâ. 2 ñïèðàëÿìè çàêðûëè ÎÀÏ ó 4 ÷åëîâåê (3,3 %),
3 — ó 2 ÷åëîâåê (1,65 %). Ó òðåõ ïàöèåíòîâ ñ ðàçìåðàìè ïðîòî-
êà äî 1 ìì. ÎÀÏ çàêðûëèñü áåç ïðèìåíåíèÿ ñïèðàëåé. «Ñïîí-
òàííîå» çàêðûòèå ìàëåíüêèõ ïðîòîêîâ ìû ñâÿçûâàåì ñî ñïàç-
ìîì ÎÀÏ è ïîñëåäóþùèì åãî òðîìáîçîì ïîñëå ìàíèïóëÿöèé
êàòåòåðîì è ïðîâîäíèêîì â ïðîòîêå. Ó äâóõ ïàöèåíòîâ îäíîâðå-
ìåííî ïðîâîäèëè ÐÝÎ ÎÀÏ è ÐÝÄ êîàðêòàöèè àîðòû (1,6 %).

Ïîñëåîïåðàöèîííûå îñëîæíåíèÿ âîçíèêëè ó 9 äåòåé
(7,4 %): èç íèõ ó 6 íàáëþäàëèñü îñëîæíåíèÿ â îáëàñòè ïóíê-
öèè ñîñóäà — ãåìàòîìà ìÿãêèõ òêàíåé, òðîìáîç àðòåðèè).
Ó îäíîãî ðåáåíêà, ñ ñîïóòñòâóþùèì íåâðîëîãè÷åñêèì çàáîëå-
âàíèåì, â áëèæàéøåì ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå íàáëþäà-
ëîñü îñòðîå íàðóøåíèå ìîçãîâîãî êðîâîîáðàùåíèÿ (0,8 %).
Äâîèì ïàöèåíòàì (1,6 %) ñ äèñëîêàöèåé ñïèðàëè âî âðåìÿ
ïðîöåäóðû â ñèñòåìó ëåãî÷íîé àðòåðèè ïðîòîê áûë çàêðûò âòî-
ðîé ñïèðàëüþ. Ó îäíîãî ðåáåíêà (0,8 %) äèñëîêàöèÿ ñïèðàëè
ïðîèçîøëà â ðàííåì ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå. Â äàëüíåé-
øåì ó íåãî ÐÝÎ ÎÀÏ áûëî óñïåøíî âûïîëíåíà ñïèðàëüþ
áîëüøåãî äèàìåòðà. Âñå âûøåóêàçàííûå îñëîæíåíèÿ áûëè íà
ïåðâûõ ýòàïàõ îñâîåíèÿ  ìåòîäèêè. Ó 10 (8,2 %) áîëüíûõ íà
îïåðàöèîííîì ñòîëå ñîõðàíÿëñÿ ðåçèäóàëüíûé ñáðîñ â ÑËÀ.
Âñåì ïàöèåíòàì ïðîâîäèëñÿ ÝõîÊÃ êîíòðîëü ÷åðåç 2-3 ìåñÿöà
ïîñëå îïåðàöèè. Òîëüêî îäíîìó ïàöèåíòó (0,8 %) ïîòðåáîâà-
ëîñü äîïîëíèòåëüíî óñòàíîâèòü åùå îäíó ñïèðàëü. Ïîñëåîïå-
ðàöèîííûé êîéêîäåíü ïðè ÐÝÎ ÎÀÏ ñîñòàâèë 3 ñóòîê. Íå íà-
áëþäàëîñü êàêèõ-ëèáî îñëîæíåíèé â îòäàëåííîì ïåðèîäå ó
ïàöèåíòîâ ñ äèñëîöèðîâàííûìè  â ñèñòåìó ËÀ ñïèðàëÿìè.

Òàêèì îáðàçîì, äëÿ ïàöèåíòîâ, èìåþùèõ äèàìåòð ÎÀÏ äî
4 ìì,  ìåòîä ÐÝÎ ÎÀÏ ÿâëÿåòñÿ âûñîêîýôôåêòèâíûì è íàèìå-
íåå òðàâìàòè÷íûì. Ýòîò ìåòîä ïîçâîëÿåò çíà÷èòåëüíî ñîêðà-
òèòü ïðåáûâàíèå áîëüíûõ â ñòàöèîíàðå è ñíèçèòü çàòðàòû íà
âîññòàíîâëåíèå èõ çäîðîâüÿ.

ÈÌÏËÀÍÒÈÐÓÅÌÛÅ ÊÀÐÄÈÎÂÅÐÒÅÐÛ-
ÄÅÔÈÁÐÈËËßÒÎÐÛ Â ËÅ×ÅÍÈÈ ÄÅÒÅÉ

Ñ ÆÈÇÍÅÓÃÐÎÆÀÞÙÈÌÈ ÆÅËÓÄÎ×ÊÎÂÛÌÈ
ÀÐÈÒÌÈßÌÈ

Ñ.À. Òåðìîñåñîâ, Ì.À. Øêîëüíèêîâà, Ñ.Í. ×óïðîâà, Ð.Ø. Ãà-
ðèïîâ, È.Ë. Èëüè÷, Î.Â. Ãóäèíà, Â.Â. Áåðåçíèöêàÿ  (Ìîñêâà)

Öåëü. Îöåíêà ïåðâîãî îïûòà ïðèìåíåíèÿ èñêóññòâåííîãî
êàðäèîâåðòåðà-äåôèáðèëëÿòîðà (ÈÊÄ) ó äåòåé ñ íàñëåäñòâåí-
íûìè æèçíåóãðîæàþùèìè àðèòìèÿìè. 

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Ãðóïïà îïåðèðîâàííûõ ïàöèåíòîâ
âêëþ÷àëà 4 äåòåé (3 ìàëü÷èêà) â âîçðàñòå îò 9 äî 17 ëåò (ñðåä-
íèé âîçðàñò 12,5 ëåò) ñ íàñëåäñòâåííûìè æèçíåóãðîæàþùèìè
àðèòìèÿìè è àðèòìîãåííûìè ïðèñòóïàìè ïîòåðè ñîçíàíèÿ. Èç
íèõ 3 äåòåé íàáëþäàëèñü ñ äèàãíîçîì êàòåõîëàìèíåðãè÷åñêàÿ
æåëóäî÷êîâàÿ òàõèêàðäèÿ, 1 — ñ íàñëåäñòâåííûì ñèíäðîìîì
óäëèíåííîãî èíòåðâàëà QT. Íåñìîòðÿ íà ïðîâîäèìóþ àíòè-
àðèòìè÷åñêóþ òåðàïèþ ó âñåõ ïàöèåíòîâ îòìå÷àëèñü ïîâòîð-
íûå ïðèñòóïû ïîòåðè ñîçíàíèÿ, ÷òî ÿâèëîñü ïîêàçàíèåì ê èì-
ïëàíòàöèè ÈÊÄ. Äî èëè â õîäå èìïëàíòàöèè ÈÊÄ âñåì äåòÿì
áûëî ïðîâåäåíî èíâàçèâíîå ýëåêòðîôèçèîëîãè÷åñêîå èññëåäî-
âàíèå. Ïîñëå èìïëàíòàöèè ÈÊÄ âñå äåòè ïðîäîëæàëè ïîëó÷àòü
àíòèàðèòìè÷åñêóþ òåðàïèþ. Â òå÷åíèå 9 ìåñÿöåâ íàáëþäåíèÿ
ñðàáàòûâàíèå êàðäèîâåðòåðà-äåôèáðèëëÿòîðà ïðîèçîøëî ó 1
áîëüíîãî ñ íàñëåäñòâåííûì ñèíäðîìîì óäëèíåííîãî
èíòåðâàëà QT ÷åðåç 2 ìåñÿöà ïîñëå èìïëàíòàöèè ÈÊÄ. Ó
ðåáåíêà âîçíèêëà ôèáðèëëÿöèÿ æåëóäî÷êîâ, êîòîðàÿ óñïåøíî
áûëà êóïèðîâàíà ðàçðÿäîì ÈÊÄ 14 Äæ. 

Âûâîäû. Ðåöèäèâû ïðèñòóïîâ ïîòåðè ñîçíàíèÿ íà ôîíå
ïîñòîÿííîãî ïðèåìà àíòèàðèòìè÷åñêîé òåðàïèè ó äåòåé ñ

íàñëåäñòâåííûìè æèçíåóãðîæàþùèìè àðèòìèÿìè ÿâëÿþòñÿ
ïîêàçàíèåì ê èìïëàíòàöèè ÈÊÄ.  Èìïëàíòàöèÿ ÈÊÄ —
âûñîêîýôôåêòèâíûé ìåòîä âòîðè÷íîé ïðîôèëàêòèêè
âíåçàïíîé ñåðäå÷íîé ñìåðòè ó äåòåé ñ æèçíåóãðîæàþùèìè
àðèòìèÿìè. 

ÂÛÁÎÐ ÌÅÒÎÄÀ ÎÏÅÐÀÖÈÈ ÏÐÈ ÂÀÐÈÊÎÖÅËÅ Ó ÄÅÒÅÉ È
ÏÎÄÐÎÑÒÊÎÂ

Ñ.Í. Ñòðàõîâ, È.Â. Áóðêîâ, Å.Ë. Âèøíåâñêèé, Ç.Ì. Áîíäàð,
Í.Á. Êîñûðåâà, Ñ.Ñ. Êîðåíüêîâà (Ìîñêâà)

Â õèðóðãè÷åñêîé êëèíèêå (ðóê. ïðîô. Â.Ì. Ðîçèíîâ) Ìîñêîâ-
ñêîãî ÍÈÈ ïåäèàòðèè è äåòñêîé õèðóðãèè Ìèíçäðàâà ÐÔ çà ïî-
ñëåäíèå 3 ãîäà ó 138 áîëüíûõ âàðèêîöåëå áûëè ïðîâåäåíû ëå-
âîñòîðîííÿÿ ôëåáîðåíîòåñòèêóëîãðàôèÿ è òåíçèîìåòðèÿ íèæ-
íåé ïîëîé è îáåèõ ïî÷å÷íûõ âåí ñ öåëüþ îïðåäåëåíèÿ ãðóïï
áîëüíûõ äëÿ ñîâðåìåííûõ îïåðàöèé: ìèíèèíâàçèâíîãî õèðóð-
ãè÷åñêîãî âìåøàòåëüñòâà ïîä ìåñòíîé àíåñòåçèåé, äëÿ âûïîë-
íåíèÿ îïåðàöèè ìåæâåíîçíîãî àíàñòîìîçà è äëÿ îáùåïðèíÿòîé
îïåðàöèè ïî Èâàíèññåâè÷ó.

Íîðìîòåíçèÿ (äàâëåíèå â ëåâîé ïî÷å÷íîé âåíå 10 ìì ðò.ñò.,
ãðàäèåíò äàâëåíèÿ ìåæäó ëåâîé ïî÷å÷íîé âåíîé è íèæíåé ïî-
ëîé âåíîé íå ïðåâûøàë 3 ìì ðò. ñò.) óñòàíîâëåíà ó 90 áîëüíûõ.
58 áîëüíûì èç íèõ âûïîëíåíà ìèíèèíâàçèâíàÿ îïåðàöèÿ — ýí-
äîâàñêóëÿðíàÿ îêêëþçèÿ âåòâåé ëåâîé ÿè÷êîâîé âåíû ñ ââåäå-
íèåì 10 ìë 3 % ðàñòâîðà òðîìáîâàðà ÷åðåç êîàêñèàëüíûé êà-
òåòåð, óñòàíîâëåííûé â âåðõíåé òðåòè ëåâîé ÿè÷êîâîé âåíû,
ïîñëå ïàëüöåâèäíîãî ïåðåæàòèÿ âåí ñåìåííîãî êàíàòèêà ó íà-
ðóæíîãî êîëüöà ïàõîâîãî êàíàëà.

Ó 32 áîëüíûõ ñ íîðìîòåíçèåé ïî äàííûì ôëåáîðåíîòåñòè-
êóëîãðàôèè âûÿâëåíà àòèïè÷íàÿ ëîêàëèçàöèÿ óñòüåâ ÿè÷êîâûõ
âåí è ïðîâåñòè êîàêñèàëüíûé êàòåòåð áûëî íåâîçìîæíî. Ýòîé
ãðóïïå áîëüíûõ ïðîâåäåíà îïåðàöèÿ ïî Èâàíèññåâè÷ó.

Âûðàæåííàÿ àîðòî-ìåçåíòåðèàëüíàÿ êîìïðåññèÿ èëè ñòå-
íîç ëåâîé ïî÷å÷íîé âåíû ñ ôëåáîðåíîãèïåðòåíçèåé (äàâëåíèå
â ëåâîé ïî÷å÷íîé âåíå áûëî îò 10/8 äî 30/28 ìì ðò. ñò., ìåæâå-
íîçíûé ãðàäèåíò âàðüèðîâàë îò 4 äî 23 ìì ðò. ñò.) äèàãíîñòèðî-
âàíû ó 48 áîëüíûõ.

42 áîëüíûì ñ ôëåáîðåíîãèïåðòåíçèåé áûëà ïðîâåäåíà
îïåðàöèÿ — ïðîêñèìàëüíûé òåñòèêóëî-èëèàêàëüíûé âåíîçíûé
àíàñòîìîç ñëåâà.

Ó 6 ïàöèåíòîâ ÿè÷êîâàÿ âåíà â äèñòàëüíîì îòäåëå áûëà â
âèäå ìíîæåñòâåííûõ òîíêèõ âåòâåé, ýòèì áîëüíûì áûëà âû-
ïîëíåíà îïåðàöèÿ ïî Èâàíèññåâè÷ó.

Â êàòàìíåçå ó 2 áîëüíûõ ñ òðåòüåé ñòåïåíüþ âàðèêîöåëå
ïîñëå ýíäîâàñêóëÿðíîé îêêëþçèè ÿè÷êîâîé âåíû âûÿâëåí ðå-
öèäèâ ïåðâîé ñòåïåíè è ó 1 áîëüíîãî ðåöèäèâ ïåðâîé ñòåïåíè
ïîñëå îïåðàöèè Èâàíèññåâè÷à.

Ïîñëå îïåðàöèé ïðîêñèìàëüíîãî òåñòèêóëî-èëèàêàëüíîãî
âåíîçíîãî àíàñòîìîçà ðåöèäèâîâ âàðèêîöåëå íå áûëî. Â îäíîì
íàáëþäåíèè îòìå÷àëñÿ îòåê ìîøîíêè.

Ïî äàííîé óëüòðàçâóêîâîé äîïïëåðîãðàôèè ïîëíàÿ ïðîõî-
äèìîñòü ìåæâåíîçíîãî àíàñòîìîçà áûëà ó 18 áîëüíûõ èç 20 îá-
ñëåäîâàííûõ è â 2 íàáëþäåíèÿõ — ÷àñòè÷íûé òðîìáîç àíàñòî-
ìîçà.

(¹ 7, 2005 ã.) 



Òåçèñû Âòîðîãî Ðîññèéñêîãî ñúåçäà 
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ÝÍÄÎÂÀÑÊÓËßÐÍÀß ÕÈÐÓÐÃÈß ÒÅÐÌÈÍÀËÜÍÎÃÎ
ÎÒÄÅËÀ ÀÎÐÒÛ 

Ç.À. Êàâòåëàäçå, Ñ.À. Äðîçäîâ, À.Ì. Áàáóíàøâèëè,
Ä.Ï. Äóíäóà,  Ê.Â.Áûëîâ,  Ä.Ñ. Êàðòàøîâ (Ìîñêâà )

Öåëü. Îöåíèòü áëèæàéøèå è îòäàëåííûå ðåçóëüòàòû ðåêà-
íàëèçàöèè è àíãèîïëàñòèêè  èçîëèðîâàííûõ  àòåðîñêëåðîòè÷åñ-
êèõ õðîíè÷åñêèõ îêêëþçèé òåðìèíàëüíîãî îòäåëà àîðòû.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû. Ïðîâåäåíî ëå÷åíèå 13 ïàöèåíòîâ.
Ñðåäíèé âîçðàñò 59,1 ãîä. Ïðîèçâåäåíà ðåêàíàëèçàöèÿ îêêëþ-
çèé òåðìèíàëüíîãî îòäåëà àîðòû. Ñðåäíÿÿ äëèíà îêêëþçèè 7,9
ñì. Èìïëàíòèðîâàíî 19 ñòåíòîâ (2 Wallstent, 17 — ZA stent). 

Ðåçóëüòàòû. Ïîëîæèòåëüíûå íåïîñðåäñòâåííûå ðåçóëüòà-
òû îòìå÷åíû âî âñåõ ñëó÷àÿõ. Ñðåäíèé êîéêîäåíü ñîñòàâèë 2,5
ñóòîê. Â ðàííåì ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå îòìå÷åíû òàêèå
îñëîæíåíèÿ, êàê ãåìàòîìà ìÿãêèõ òêàíåé â ìåñòå ïóíêöèè — 1,
ïðîâîäèëîñü êîíñåðâàòèâíîå ëå÷åíèå ñ èñïîëüçîâàíèåì êîì-
ïðåññèîííûõ ïîâÿçîê.  Îòäàëåííûå ðåçóëüòàòû ïðîñëåæåíû äî
7 ëåò ó 9 áîëüíûõ.

Ïåðâè÷íàÿ ïðîõîäèìîñòü îòìå÷åíà ó 7 áîëüíûõ, ñòåíîçû
îáíàðóæåíû â 2 ñëó÷àÿõ, îêêëþçèé íå îòìå÷àëîñü. 

Áîëüíûì ïðîâåäåíà óñïåøíàÿ ïîâòîðíàÿ àíãèîïëàñòèêà ñ
âîññòàíîâëåíèåì êðîâîòîêà. 

Çàêëþ÷åíèå. Ïðèìåíåíèå ðåêàíàëèçàöèè è ñòåíòèðîâàíèÿ
òåðìèíàëüíîãî îòäåëà àîðòû  ïîçâîëÿåò äîñòè÷ü óñïåõà â áîëü-
øèíñòâå ñëó÷àåâ ñ õîðîøèì îòäàëåííûì ðåçóëüòàòîì. Ïðåèìó-
ùåñòâà: îòñóòñòâèå  íåîáõîäèìîñòè â îáùåé àíåñòåçèè è àáäî-
ìèíàëüíîì äîñòóïå, áîëåå íèçêèå öåíà è ñìåðòíîñòü, êîðîòêîå
âðåìÿ ïðîöåäóðû è ïðåáûâàíèÿ â ñòàöèîíàðå. Ñîõðàíåíèå èëè
óëó÷øåíèå ñåêñóàëüíîé ôóíêöèè ó ìóæ÷èí. Ïîäîáíûå áîëüíûå
òðåáóþò íåóêîñíèòåëüíîãî ðåãóëÿðíîãî àìáóëàòîðíîãî íàáëþ-
äåíèÿ ñ îïðåäåëåíèåì ïëå÷åëîäûæå÷íîãî èíäåêñà íå ðåæå ÷åì
1 ðàç â ïîëãîäà.

ÐÅÇÓËÜÒÀÒÛ ÝÍÄÎÂÀÑÊÓËßÐÍÛÕ ÂÌÅØÀÒÅËÜÑÒÂ ÏÐÈ
ËÅ×ÅÍÈÈ ÎÊÊËÞÇÈÐÓÞÙÈÕ ÇÀÁÎËÅÂÀÍÈÉ ÀÎÐÒÛ È

ÅÅ ÂÅÒÂÅÉ Â ÁËÈÆÀÉØÅÌ ÏÅÐÈÎÄÅ 

Á.Ì. Øóêóðîâ, Ã.Â. Êîçëîâ (Âîëãîãðàä) 

Íàìè âûïîëíåíî 27 ýíäîâàñêóëÿðíûõ âìåøàòåëüñòâ. Âîç-
ðàñò áîëüíûõ êîëåáàëñÿ îò 8 ìåñÿöåâ äî 62 ëåò. Ó 4 äåòåé âû-
ïîëíåíà àíãèîïëàñòèêà êîàðêòàöèè àîðòû, ó îäíîãî ðåáåíêà â
âîçðàñòå 8 ìåñÿöåâ è  âåñîì 6,5 êã, ÷åðåç a. subscapularis îäíî-
ìîìåíòíî âûïîëíåíà àíãèîïëàñòèêà êîàðêòàöèè àîðòû è áàë-
ëîííàÿ âàëüâóëîïëàñòèêà àîðòàëüíîãî ñòåíîçà. Â ðåçóëüòàòå
ïðîâåäåííûõ âìåøàòåëüñòâ ãðàäèåíò ñèñòîëè÷åñêîãî äàâëåíèÿ
óìåíüøèëñÿ â ñðåäíåì ñ 76±18 ìì ðò. ñò. äî 33±15 ìì ðò. ñò.,  à
ïðè âàëüâóëîïëàñòèêè àîðòàëüíîãî ñòåíîçà — íà 20 ìì ðò. ñò.
(70 ìì ðò. ñò. äî 50 ìì ðò. ñò.). 

Ó  6 ïàöèåíòîâ áûëà âûïîëíåíà áàëëîííàÿ àíãèîïëàñòè-
êà ïî÷å÷íûõ àðòåðèé, è ó äâîèõ èç íèõ âûïîëíåíî ñòåíòèðî-
âàíèå. Âûðàæåííîñòü ñòåíîçà äî îïåðàöèè â ñðåäíåì ñîñòàâ-
ëÿëà  80±10 %, ñðåäíåå çíà÷åíèå ãðàäèåíòà äàâëåíèÿ
70±20 ìì ðò. ñò. Ó âñåõ áîëüíûõ áûëà âûðàæåííàÿ êëèíèêà
àðòåðèàëüíîé ãèïåðòåíçèè ñî ñðåäíèìè öèôðàìè äàâëåíèÿ
215±10 íà 120±5 ìì ðò. ñò.  Ïîñëå ïðîâåäåííîãî ýíäîâàñêó-
ëÿðíîãî ëå÷åíèÿ ïîëó÷åí õîðîøèé àíãèîãðàôè÷åñêèé è êëè-
íè÷åñêèé ýôôåêò. Ñðåäíèå çíà÷åíèÿ îñòàòî÷íîãî ñòåíîçà ñî-
ñòàâèëè 10±5 %, à ãðàäèåíòà äàâëåíèÿ 18±7ìì ðò. ñò. Àðòåðè-
àëüíîå äàâëåíèå ñòàáèëèçèðîâàëîñü íà 150±10 íà 90±10 ìì
ðò. ñò. 

Ó äâåíàäöàòè ïàöèåíòîâ áûëà âûïîëíåíà áàëëîííàÿ àí-
ãèîïëàñòèêà ïîäêëþ÷è÷íûõ àðòåðèé è ó 3-õ àðòåðèé íèæíèõ êî-
íå÷íîñòåé, ïðè÷åì ó îäíîãî èç íèõ áûëî âûïîëíåíî ñòåíòèðî-
âàíèå íàðóæíîé ïîäâçäîøíîé àðòåðèè. Âûðàæåííîñòü ñòåíîçà
â ñðåäíåì äî îïåðàöèè ñîñòàâëÿëà 80±10 %. Ó âñåõ áîëüíûõ
ïðèñóòñòâîâàëè êëèíè÷åñêèå ïðèçíàêè íåäîñòàòî÷íîñòè êðîâî-
îáðàùåíèÿ â ïîðàæåííîé êîíå÷íîñòè. Ïîñëå ïðîâåäåííîãî ýí-
äîâàñêóëÿðíîãî ëå÷åíèÿ ñðåäíèé îñòàòî÷íûé ñòåíîç ñîñòàâèë
20±5 %. Îñëîæíåíèé íå áûëî.

Çàêëþ÷åíèå. Ýíäîâàñêóëÿðíûå âìåøàòåëüñòâà ïðè çàáî-
ëåâàíèÿõ àîðòû è åå âåòâåé ÿâëÿþòñÿ ýôôåêòèâíûìè ìåòîäà-
ìè ëå÷åíèÿ è ïðèâîäÿò ê ïîëîæèòåëüíîìó  êëèíè÷åñêîìó ðå-
çóëüòàòó. Ñòðîãîå ñîáëþäåíèå ìåòîäèêè âûïîëíåíèÿ ýíäîâàñ-

êóëÿðíûõ âìåøàòåëüñòâ óâåëè÷èâàåò ãåìîäèíàìè÷åñêèé ýô-
ôåêò îïåðàöèè.

ÐÅÇÓËÜÒÀÒÛ ÐÅÍÒÃÅÍÎÕÈÐÓÐÃÈ×ÅÑÊÎÃÎ ËÅ×ÅÍÈß
ÀÍÅÂÐÈÇÌ ÀÁÄÎÌÈÍÀËÜÍÎÉ ÀÎÐÒÛ ËÈÍÅÉÍÛÌÈ

ÑÒÅÍÒÀÌÈ

Â.À. Èâàíîâ, Þ.À. Áîáêîâ, Ñ.À. Òåðåõèí, Â.À. Âåðåòåíèí,
À.Â. Èâàíîâ, Ñ.Â. Âîëêîâ, È.Â. Òðóíèí, È.Â. Ìîñòîâîé,
Ñ.Ñ. Ñëîâàêîâñêèé, Â.Ë. Ñìèðíîâ (Êðàñíîãîðñê)

Ñ äåêàáðÿ 1995 ïî èþëü 2004 ãã. 31 áîëüíîìó (30 ìóæ÷èí)
âûïîëíåíà èìïëàíòàöèÿ 36 ýíäîïðîòåçîâ, èç íèõ â 2 ñëó÷àÿõ —
ïðè ëîæíûõ àíåâðèçìàõ àíàñòîìîçîâ ïðîòåçîâ àîðòû. Âî âñåõ
ñëó÷àÿõ ïðè÷èíîé çàáîëåâàíèÿ áûë àòåðîñêëåðîç. Áîëüøèí-
ñòâî áîëüíûõ áûëè ñòàðøå 70 ëåò (54,3 %). 

Èç 36 èìïëàíòèðîâàííûõ ñòåíòîâ 25 áûëè ñàìîðàñøèðÿþ-
ùèåñÿ íèòèíîëîâûå ïëåòåíûå ñòåíòû (21 ñ ïîëèýòèëåíîâûì
ïîêðûòèåì è 4 áåç íåãî), 10 — ýíäîïðîòåçû «Ýíäîìåä» (Êèåâ)
ñ ïîêðûòèåì «Ýêîôëîí» (Ñàíêò-Ïåòåðáóðã) è îäèí ýíäîïðîòåç
Cook. Ñàìîðàñøèðÿþùèåñÿ íèòèíîëîâûå ïëåòåíûå ñòåíòû
èìïëàíòèðîâàëèñü ïóíêöèîííûì ñïîñîáîì ÷åðåç èíòðîäüþñåð
12-14F, à ýíäîïðîòåçû «Ýíäîìåä» è Cook — àðòåðèîòîìè÷åñ-
êèì ìåòîäîì. Âñå âìåøàòåëüñòâà ïðîâîäèëèñü ïîä ìåñòíîé
àíåñòåçèåé. 

Áëèæàéøèå è îòäàëåííûå ðåçóëüòàòû ïðîñëåæåíû â ñðîêè
îò 3 ìåñÿöåâ äî 8 ëåò. Â 23 ñëó÷àÿõ íàáëþäàëñÿ õîðîøèé íåïî-
ñðåäñòâåííûé êëèíè÷åñêèé è àíãèîãðàôè÷åñêèé ðåçóëüòàò. Ðàí-
íèå ïîñëåîïåðàöèîííûå îñëîæíåíèÿ áûëè ó 3 áîëüíûõ. Ó îä-
íîãî ïàöèåíòà ïðîèçîøëî ïåðåêðûòèå óñòüÿ  îáùåé ïîäâçäîø-
íîé àðòåðèè, ÷òî ïîòðåáîâàëî íàëîæåíèÿ ïåðåêðåñòíîãî áåä-
ðåííî-áåäðåííîãî øóíòà. Ó âòîðîãî áîëüíîãî ïðè èìïëàíòàöèè
ñòåíòà ïðîèçîøëî ïåðåêðûòèå óñòüÿ  ïî÷å÷íîé àðòåðèè, ÷òî
ïðèâåëî ê ðàçâèòèþ ñòîéêîé âàçîðåíàëüíîé ãèïåðòåíçèè. Â òðå-
òüåì ñëó÷àå ñòåíòèðîâàíèå îñëîæíèëîñü òðîìáîçîì ýíäîïðî-
òåçà (âûïîëíåíà îòêðûòàÿ îïåðàöèÿ). Â 5 ñëó÷àÿõ íàáëþäàëîñü
ïåðèïðîòåçíîå ïîäòåêàíèå êðîâè. 

×åòûðåì áîëüíûì â ñðîêè îò 2 ìåñÿöåâ äî 3 ëåò ýíäîïðî-
òåçèðîâàíèå ïðîèçâåäåíî äâàæäû, è îäíîìó — òðèæäû (÷åðåç
5 ìåñÿöåâ è 3 ãîäà ñîîòâåòñòâåííî). Â 4 ñëó÷àÿõ ïðè÷èíîé ïî-
âòîðíûõ ýíäîâàñêóëÿðíûõ ïðîòåçèðîâàíèé áûëà íåñîñòîÿòåëü-
íîñòü ýíäîïðîòåçîâ àîðòû.  

Òàêèì îáðàçîì, ìû ñ÷èòàåì, ÷òî ðåíòãåíîýíäîâàñêóëÿðíîå
âìåøàòåëüñòâî íà èíôðàðåíàëüíîì îòäåëå àîðòû — ýôôåê-
òèâíûé è ìàëîòðàâìàòè÷íûé ìåòîä õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ,
îñîáåííî ó ïîæèëûõ áîëüíûõ. Îäíàêî äàííûé ìåòîä ëå÷åíèÿ
òðåáóåò äàëüíåéøåãî ñîâåðøåíñòâîâàíèÿ äèçàéíà àîðòàëüíûõ
ýíäîïðîòåçîâ è óìåíüøåíèÿ äèàìåòðà ñèñòåìû äîñòàâêè.

ËÅ×ÅÍÈÅ ÀÍÅÂÐÈÇÌ ÁÐÞØÍÎÃÎ ÎÒÄÅËÀ ÀÎÐÒÛ
Ñ ÝÍÄÎÂÀÑÊÓËßÐÍÛÌ ÈÑÏÎËÜÇÎÂÀÍÈÅÌ
ÍÈÒÈÍÎËÎÂÛÕ ÑÒÅÍÒÎÂ Ñ ÏÎÊÐÛÒÈÅÌ

Ç.À. Êàâòåëàäçå, Ñ.À. Äðîçäîâ, Ê.È. Áûëîâ, Ä.Ñ. Êàðòàøîâ,
Ä.Ï. Äóíäóà, À.Ì. Áàáóíàøâèëè ( Ìîñêâà)

Öåëü. Îöåíêà ðåçóëüòàòîâ êëèíè÷åñêîãî èñïîëüçîâàíèÿ íè-
òèíîëîâûõ ñàìîðàñøèðÿþùèõñÿ ñòåíòîâ ñ ïîêðûòèåì ïðè ëå-
÷åíèè èíôðàðåíàëüíûõ àíåâðèçì  áðþøíîé àîðòû. 

Ìàòåðèàë è ìåòîäû. Ýíäîâàñêóëÿðíîå ïðîòåçèðîâàíèå
àíåâðèçì áðþøíîãî îòäåëà àîðòû ñ èñïîëüçîâàíèåì ñàìîðàñ-
øèðÿþùèõñÿ íèòèíîëîâûõ ñòåíòîâ ñ ïîêðûòèåì ïðîâåäåíî ó 85
ïàöèåíòîâ.

Ïðè ýòîì áèôóðêàöèîííîå ýíäîïðîòåçèðîâàíèå.âûïîëíåíî
ó 11 áîëüíûõ.

Ñðåäíèé âîçðàñò áîëüíûõ — 76±7 ëåò.
Â 79 ñëó÷àÿõ èñïîëüçîâàí ÷ðåñêîæíûé äîñòóï ñ äîñòàâëÿþ-

ùåé ñèñòåìîé ðàçìåðàìè 14-16F.
Ïðèìåíÿëèñü ñòåíòû îðèãèíàëüíîé êîíñòðóêöèè ñ äàêðîíî-

âûì ïîêðûòèåì (íà îñíîâå ZA stent è â 1 ñëó÷àå «êîììåð÷åñ-
êàÿ» ñèñòåìà (Zenith). 

Ðåçóëüòàòû. Õîðîøèå íåïîñðåäñòâåííûå ðåçóëüòàòû (ïîë-
íàÿ èçîëÿöèÿ ïîëîñòè àíåâðèçìû, îòñóòñòâèå äèñòàëüíîãî è
ïðîêñèìàëüíîãî ïðîòåêàíèÿ) îòìå÷åíû ó 92 % áîëüíûõ. Â 11
ñëó÷àÿõ èìïëàíòèðîâàíû áèôóðêàöèîííûå ñòåíòû, à â 4-õ ýí-
äîïðîòåçèðîâàíèå àíåâðèçìû àîðòû ñ ïåðåõîäîì íà îäíó èç

«Èíòåðâåíöèîííûå âìåøàòåëüñòâà íà áðþøíîé àîðòå 
è åå âåòâÿõ»



ïîäâçäîøíûõ àðòåðèé ñ ïåðåêðåñòíûì áåäðåííî-áåäðåííûì
øóíòèðîâàíèåì è ýìáîëèçàöèåé êîíòðëàòåðàëüíîé ïîäâçäîø-
íîé àðòåðèè.

Ó âñåõ ïàöèåíòîâ îòäàëåííûå ðåçóëüòàòû ïðîñëåæåíû â
ñðîêè îò 2 äî 72 ìåñÿöåâ.

Çàêëþ÷åíèå. Îöåíêà íåïîñðåäñòâåííûõ è îòäàëåííûõ ðå-
çóëüòàòîâ ýíäîïðîòåçèðîâàíèÿ àíåâðèçì èíôðàðåíàëüíûõ àíåâ-
ðèçì áðþøíîé àîðòû ñ èñïîëüçîâàíèåì ñàìîðàñøèðÿþùèõñÿ
ñòåíòîâ ñ ïîêðûòèåì ïîêàçûâàåò ïåðñïåêòèâû ýòîãî íàïðàâëåíèÿ,
è ïîçâîëÿåò èñïîëüçîâàòü åãî â êà÷åñòâå àëüòåðíàòèâû îòêðûòîé
ðåêîíñòðóêòèâíîé õèðóðãèè ïðè ñîáëþäåíèè ñòðîãèõ êðèòåðèåâ
îòáîðà ïàöèåíòîâ. Ìåòîäîì âûáîðà ÿâëÿåòñÿ áèôóðêàöèîííîå
ýíäîïðîòåçèðîâàíèå àíåâðèçì.

ÝÍÄÎÂÀÑÊÓËßÐÍÎÅ ËÅ×ÅÍÈÅ ÌÀÃÈÑÒÐÀËÜÍÛÕ
ÀÐÒÅÐÈÉ Ó ÁÎËÜÍÛÕ Ñ ÌÓËÜÒÈÔÎÊÀËÜÍÛÌ

ÀÒÅÐÎÑÊËÅÐÎÇÎÌ

Â.Í. Ïåðåïåëèöûí, Î.Ã. Êàðàêóëîâ (Ïåðìü)

Ñ 1992 ïî 2004 ãîä íàìè âûïîëíåíà àíãèîïëàñòèêà 627
àðòåðèé  ó 451 áîëüíîãî ñ ìóëüòèôîêàëüíûì àòåðîñêëåðîçîì â
âîçðàñòå îò 42 äî 81 ãîäà. Ó ïàöèåíòîâ îòìå÷åíà ñëåäóþùàÿ
ëîêàëèçàöèÿ ïîðàæåíèÿ: èíôðàðåíàëüíûé îòäåë áðþøíîé
àîðòû â 1-îì ñëó÷àå, 156 îáùèõ ïîäâçäîøíûõ àðòåðèé, 322
íàðóæíûõ ïîäâçäîøíûõ àðòåðèè, 25 îáùèõ áåäðåííûõ àðòåðèé,
91 ïîâåðõíîñòíàÿ áåäðåííàÿ àðòåðèÿ, 4 ãëóáîêèõ áåäðåííûõ
àðòåðèè, 16 ïîäêîëåííûõ àðòåðèé, 1 ïåðåäíÿÿ áîëüøåáåðöîâàÿ
àðòåðèÿ. 17 áîëüíûì âûïîëíåíà ïîâòîðíàÿ àíãèîïëàñòèêà â
ýòîì æå  èëè äðóãîì  ñîñóäèñòîì áàññåéíå. Àíãèîïëàñòèêà
îäíîé  àðòåðèè âûïîëíåíà ó 300 (66,5%) ïàöèåíòîâ, äâóõ — ó
95 (21,1 %), òðåõ — ó 35 (7,8 %), ÷åòûðåõ — ó 19 (4,2 %), ïÿòè
— ó 2 (0,4 %) ÷åëîâåê. 

Èìåëè ìåñòî ñëåäóþùèå îñëîæíåíèÿ: ïðè àíãèîïëàñòèêå â
ïîäâçäîøíî-áåäðåííî-ïîäêîëåííîì  ñåãìåíòå îòìå÷åíî 18 (2,9
%) òðîìáîçîâ äèëÿòèðîâàííûõ àðòåðèé, 5 (1,1 %) ñëó÷àåâ äèñ-
òàëüíîé ýìáîëèè, 3 (0,7 %) òðîìáîçà àðòåðèé, èñïîëüçóåìûõ
äëÿ äîñòóïà â ñîñóäèñòîå ðóñëî. 

Òàêèì îáðàçîì, àíãèîïëàñòèêà ìàãèñòðàëüíûõ àðòåðèé
íèæíèõ êîíå÷íîñòåé ó áîëüíûõ ìóëüòèôîêàëüíûì àòåðîñêëåðî-
çîì  ÿâëÿåòñÿ îäíèì èç âîçìîæíûõ ìåòîäîâ ëå÷åíèÿ ïàöèåí-
òîâ. ×àñòîòà îñëîæíåíèé ïðè àíãèîïëàñòèêå íå ïðåâûøàåò òà-
êîâîé ïðè òðàäèöèîííîì õèðóðãè÷åñêîì ëå÷åíèè.

ÒÐÀÍÑÐÀÄÈÀËÜÍÛÉ ÄÎÑÒÓÏ Â ÄÈÀÃÍÎÑÒÈÊÅ
ÀÒÅÐÎÑÊËÅÐÎÒÈ×ÅÑÊÈÕ ÏÎÐÀÆÅÍÈÉ 

ÀÎÐÒÎ-ÏÎÄÂÇÄÎØÍÎÃÎ ÑÅÃÌÅÍÒÀ

À.Í. Àíäðîñîâ, Þ.Â. Ñóñëèí (Ñàìàðà)

Ñ 1999 ãîäà  â îòäåëåíèè ðåíòãåíîõèðóðãè÷åñêèõ ìåòîäîâ
äèàãíîñòèêè è ëå÷åíèÿ áûë âíåäðåí òðàíñðàäèàëüíûé äîñòóï
äëÿ ïðîâåäåíèÿ äèàãíîñòè÷åñêèõ è ëå÷åáíûõ ïðîöåäóð  ó áîëü-
íûõ ñ àòåðîñêëåðîòè÷åñêèìè îêêëþçèîííî-ñòåíîòè÷åñêèìè ïî-
ðàæåíèÿìè àîðòîïîäâçäîøíîãî ñåãìåíòà è ó áîëüíûõ, ïåðåíåñ-
øèõ îïåðàöèè áèôóðêàöèîííîãî àîðòîáåäðåííîãî ïðîòåçèðîâà-
íèÿ èëè øóíòèðîâàíèÿ. Âñåãî âûïîëíåíî 96 èññëåäîâàíèé.
Ìóæ÷èí — 91. Ïðîöåäóðà âûïîëíÿëàñü àìáóëàòîðíî 9 ïàöèåí-
òàì. 

Ïåðåä èñïîëüçîâàíèåì òðàíñðàäèàëüíîãî äîñòóïà îáÿçà-
òåëüíî âûïîëíÿëè òåñò Àëëåíà äëÿ îïðåäåëåíèÿ àäåêâàòíîñòè
êîëëàòåðàëüíîãî êðîâîîáðàùåíèÿ èç ëîêòåâîé àðòåðèè ÷åðåç
ëàäîííóþ àðòåðèàëüíóþ äóãó. Ïðîòèâîïîêàçàíèåì äëÿ òðàíñ-
ðàäèàëüíîãî äîñòóïà ñ÷èòàëè îòñóòñòâèå êîëëàòåðàëüíîãî ñî-
îáùåíèÿ èç ëîêòåâîé â ëó÷åâóþ àðòåðèþ, òàê æå êàê îòñóòñòâèå
ïóëüñà íà ëó÷åâîé àðòåðèè (ïàòîëîãèÿ  ïðîêñèìàëüíûõ îòäåëîâ
àðòåðèé âåðõíèõ êîíå÷íîñòåé), ìàëûé äèàìåòð ëó÷åâîé àðòå-
ðèè. 

Äëÿ ïðîâåäåíèÿ ìàíèïóëÿöèè èñïîëüçîâàëè  èíòðîäüþñå-
ðû è êàòåòåðû 5-7 F (1,65 ìì), J-ïðîâîäíèêè-0,035. Ó 89 áîëü-
íûõ âûïîëíÿëè ëåâîñòîðîííèé ðàäèàëüíûé äîñòóï, ó 7 ïàöèåí-
òîâ äîñòóï áûë ïðàâîñòîðîííèì. Òðåì áîëüíûì â îòäàëåííîì
ïåðèîäå âûïîëíÿëèñü ïîâòîðíûå ïóíêöèè òîãî æå ñîñóäà ïîñëå
ðàíåå âûïîëíÿâøåéñÿ àíãèîãðàôèè.

Ìàíèïóëÿöèþ ïðîâîäèëè ïîä ìåñòíîé àíåñòåçèåé ðàñòâîðàìè
íîâîêàèíà èëè ëèäîêàèíà. Àðòåðèþ ïóíêòèðîâàëè íà 3-4 ñì âûøå
øèëîâèäíîãî îòðîñòêà ëó÷åâîé êîñòè. Â ñëó÷àå íåóäà÷íîé ïåðâè÷-
íîé ïóíêöèè ïðîâîäèëè ãåìîñòàç â ýòîé çîíå, ïîñëå ÷åãî ïîâòîð-
íóþ ïóíêöèþ âûïîëíÿëè íà 1-2 ñì ïðîêñèìàëüíåå. Åñëè îáíàðó-
æèâàëñÿ ñïàçì ëó÷åâîé èëè ïëå÷åâîé àðòåðèè, ñòàíäàðòíûé J-
ïðîâîäíèê çàìåíÿëñÿ íà ìÿãêèé èëè ãèäðîôèëüíûé. Ãåìîñòàç ïðî-
âîäèëè ïóòåì ïàëüöåâîãî ïðèæàòèÿ è äàëüíåéøåãî êîìïðåññèîí-
íîãî áèíòîâàíèÿ çîíû ïóíêöèè. 

Â ãîñïèòàëüíîì ïåðèîäå íè ó îäíîãî áîëüíîãî íå áûëî êðî-
âîòå÷åíèÿ èëè îáðàçîâàíèÿ ïóëüñèðóþùåé ãåìàòîìû.

Âûâîä. Èñïîëüçîâàíèå òðàíñðàäèàëüíîãî äîñòóïà ïðè âû-
ïîëíåíèè ýíäîâàñêóëÿðíûõ ïðîöåäóð ÿâëÿåòñÿ ýôôåêòèâíûì,
áåçîïàñíûì, îáëàäàåò ðÿäîì ïðåèìóùåñòâ: íå òðåáóåò ñòðîãî-
ãî ïîñòåëüíîãî ðåæèìà, äàåò âîçìîæíîñòü âûïîëíÿòü àíãèîãðà-
ôèþ àìáóëàòîðíî, ïñèõîëîãè÷åñêè áîëåå ïðåäïî÷òèòåëåí äëÿ
ïàöèåíòà.

ÏÅÐÂÛÉ ÎÏÛÒ ÁÈÔÓÐÊÀÖÈÎÍÍÎÃÎ ÑÒÅÍÒÈÐÎÂÀÍÈß
ÁÐÞØÍÎÃÎ ÎÒÄÅËÀ ÀÎÐÒÛ

Ñ.À. Àáóãîâ, Ì.Â. Ïóðåöêèé, Þ.Ì. Ñààêÿí, Î.Â. Ñàíüêîâ, Ñ.À.
Äàâûäîâ, Ð.Ñ. Ïîëÿêîâ, Þ.Â. Áåëîâ, Â.Â. Áàçûëåâ (Ìîñêâà)

Öåëü. Îöåíèòü ïåðâûé îïûò ïðèìåíåíèÿ áèôóðêàöèîííûõ
ñòåíòîâ äëÿ ëå÷åíèÿ àíåâðèçì áðþøíîé àîðòû.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû. Â ÐÍÖÕ ÐÀÌÍ ñ 2003 ãîäà âûïîëíåíî
áèôóðêàöèîííîå ýäîâàñêóëÿðíîå ñòåíòèðîâàíèå èíôðàðåíàëü-
íîãî îòäåëà àîðòû ó ÷åòûðåõ áîëüíûõ. Ñðåäíèé âîçðàñò ïàöèåí-
òîâ ñîñòàâèë 63 ãîäà. Âñå ïàöèåíòû èìåëè äëèòåëüíûé àíàìíåç
àðòåðèàëüíîé ãèïåðòåíçèè, ÈÁÑ. Ó äâóõ áîëüíûõ îòìå÷àëèñü
ïðèçíàêè ïî÷å÷íîé íåäîñòàòî÷íîñòè. Ó äâóõ ïàöèåíòîâ àíåâðèç-
ìû ðàñïðîñòðàíÿëèñü íà ïîäâçäîøíûå àðòåðèè è ïîòðåáîâàëè
ñòåíòèðîâàíèÿ ïîäâçäîøíûõ àðòåðèé. Âñåì áîëüíûì áûëè èì-
ïëàíòèðîâàíû ñòåíòû Talent ôèðìû Medtronic (ÑØÀ). Ïðîöåäóðà
ñòåíòèðîâàíèÿ ïðîèçâîäèëàñü òðàíñôåìîðàëüíî ñ îáåèõ ñòîðîí
÷åðåç àðòåðèîòîìè÷åñêèé äîñòóï.

Âî âñåõ ñëó÷àÿõ ñòåíòû èìïëàíòèðîâàíû áåç äèñëîêàöèè è
ïåðåãèáîâ. Ïðè êîíòðîëüíîé àîðòîãðàôèè ïî÷å÷íûå è
âèñöåðàëüíûå âåòâè ïðîõîäèìû, ïðèçíàêîâ çàòåêàíèÿ
êîíòðàñòíîãî âåùåñòâà â ïîëîñòü àíåâðèçìû íå âûÿâëåíî.
Â áëèæàéøåì ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå îñëîæíåíèé íå
áûëî. Ó òðîèõ áîëüíûõ ïðîâåäåíî êîíòðîëüíîå îáñëåäîâàíèå
÷åðåç øåñòü ìåñÿöåâ ïîñëå îïåðàöèè, âêëþ÷àâøåå
óëüòðàçâóêîâîå îáñëåäîâàíèå è êîìïüþòåðíóþ òîìîãðàôèþ.
Âî âñåõ ñëó÷àÿõ äèñëîêàöèè è ïåðåãèáîâ ñòåíòîâ íå âûÿâëåíî.
Ïðèçíàêîâ çàòåêàíèÿ íå îòìå÷åíî.

Çàêëþ÷åíèå. Ïðèìåíåíèå áèôóðêàöèîííûõ ñòåíòîâ Talent
ôèðìû Medtronic (ÑØÀ) ÿâëÿåòñÿ âûñîêîýôôåêòèâíûì è
ìàëîòðàâìàòè÷íûì ìåòîäîì ëå÷åíèÿ àíåâðèçì áðþøíîãî
îòäåëà àîðòû.

ÝÍÄÎÂÀÑÊÓËßÐÍÀß ÕÈÐÓÐÃÈß ÑÈÍÄÐÎÌÀ ËÅÐÈØÀ

Ç.À. Êàâòåëàäçå, Ñ.À. Äðîçäîâ, Ê.Â. Áûëîâ, Ä.Ñ. Êàðòàøîâ,
Ä.Ï. Äóíäóà, À.Ì. Áàáóíàøâèëè ( Ìîñêâà).

Öåëü. Îöåíêà ýôôåêòèâíîñòè ðåêàíàëèçàöèè è àíãèîïëàñ-
òèêè àòåðîñêëåðîòè÷åñêèõ îêêëþçèé è ñòåíîçîâ ïðè áèôóðêàöè-
îííîì  ïîðàæåíèè àîðòî-ïîäâçäîøíîé çîíû.

Ìàòåðèàë. Íàìè ïðîâåäåíî ëå÷åíèå 155 áîëüíûõ ñ äàííîé
ïàòîëîãèåé. Ñðåäíèé âîçðàñò ïàöèåíòîâ — 58,2±2,1 ãîäà.  Ó 102
áîëüíûõ îòìå÷åíà 2 ñòàäèÿ ÕÀÍ, à ó 53 — 3-4 ñòàäèè. Ïî äàí-
íûì îáñëåäîâàíèÿ, ó 50 áîëüíûõ âûÿâëåíû îêêëþçèè îáùåé
ïîäâçäîøíîé àðòåðèè, ó 67 — íàðóæíîé ïîäâçäîøíîé àðòåðèè
è ó 18 ðàñïðîñòðàíåííîå îêêëþçèîííîå ïîðàæåíèå îáùåé è íà-
ðóæíîé ïîäâçäîøíûõ àðòåðèé, â 157 ñëó÷àÿõ âûÿâëåíû ñòåíî-
çû îáùåé èëè íàðóæíîé ïîäâçäîøíîé àðòåðèè. Ó âñåõ áîëüíûõ
îòìå÷åíî áèôóðêàöèîííîå ïîðàæåíèå. Íàðÿäó ñ ýòèì ó 102
áîëüíûõ âûÿâëåíî çíà÷èìîå ïîðàæåíèå äèñòàëüíîãî àðòåðè-
àëüíîãî ðóñëà, ÷òî ñîñòàâèëî 65,8 %.  

Ðåêàíàëèçàöèÿ îñóùåñòâëÿëàñü ñ èñïîëüçîâàíèåì ãèäðî-
ôèëüíûõ ïðîâîäíèêîâ. Ïðè ïðîâåäåíèè àíãèîïëàñòèêè èñïîëü-
çîâàëîñü ýíäîïðîòåçèðîâàíèå. Âñåãî èìïëàíòèðîâàíî  632
ñòåíòà. 

Ðåçóëüòàòû. Ïîëîæèòåëüíûå íåïîñðåäñòâåííûå ðåçóëüòà-
òû îòìå÷åíû ó 93% áîëüíûõ. Ëèøü â îäíîì ñëó÷àå îòìå÷åí
òðîìáîç çîíû àíãèîïëàñòèêè, ïîòðåáîâàâøèé ïðîâåäåíèÿ øóí-
òèðóþùåé îïåðàöèè. Îòäàëåííûå ðåçóëüòàòû äî 5 ëåò ïðîñëå-
æåíû ó 76 áîëüíûõ. Îòñóòñòâèå ãåìîäèíàìè÷åñêè çíà÷èìûõ ïî-
ðàæåíèé â çîíå ðàíåå ïðîâåäåííîãî âìåøàòåëüñòâà âûÿâëåíî ó
84 % áîëüíûõ. Â 6 ñëó÷àÿõ îòìå÷åíû ãåìîäèíàìè÷åñêè çíà÷è-
ìûå ñòåíîçû â çîíå ïëàñòèêè (7,9 %). Â 4 ñëó÷àÿõ âûÿâëåíà ðå-
îêêëþçèÿ â ìåñòå ïðîöåäóðû (5,3 %). Â ñëó÷àå ñòåíîçîâ ïðîâå-
äåíà ïîâòîðíàÿ óñïåøíàÿ àíãèîïëàñòèêà. Òàêèì îáðàçîì, ñ ó÷å-
òîì óñïåøíîé ïîâòîðíîé àíãèîïëàñòèêè ïîëîæèòåëüíûå îòäà-
ëåííûå ðåçóëüòàòû ñîñòàâëÿþò 94,7 %.

Ðåçþìå. Ýíäîâàñêóëÿðíàÿ ðåêàíàëèçàöèÿ ïðè ëå÷åíèè
ñèíäðîìà Ëåðèøà âîçìîæíà âíå çàâèñèìîñòè îò ïðîòÿæåííîñ-
òè è äàâíîñòè îêêëþçèè. Ïîäîáíûå ðåçóëüòàòû íå óñòóïàþò
äàííûì ðåêîíñòðóêòèâíûõ îïåðàöèé â ýòîé çîíå, à ñ ó÷åòîì ìè-
íèìàëüíîé èíâàçèâíîñòè, ìåòîäó ðåêàíàëèçàöèè è áàëëîííîé
àíãèîïëàñòèêè ñ ýíäîïðîòåçèðîâàíèåì ñëåäóåò îòäàòü ïðåä-
ïî÷òåíèå.

Òåçèñû Âòîðîãî Ðîññèéñêîãî ñúåçäà 
èíòåðâåíöèîííûõ êàðäèîàíãèîëîãîâ (Ðîññèÿ, Ìîñêâà, 28-30 ìàðòà 2005 ã.)

Ñåêöèîííûå çàñåäàíèÿ
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ÂÎÇÌÎÆÍÎÑÒÈ ÈÍÒÅÐÂÅÍÖÈÎÍÍÎÉ ÐÀÄÈÎËÎÃÈÈ
Â ÎÍÊÎËÎÃÈÈ

Á.È. Äîëãóøèí (Ìîñêâà)

Èíòåðâåíöèîííàÿ ðàäèîëîãèÿ (ÈÐ) — áûñòðî ðàçâèâàþùà-
ÿñÿ íàïðàâëåíèå â îíêîëîãèè, ðàñøèðÿþùåå âîçìîæíîñòè
îáû÷íûõ äèàãíîñòè÷åñêèõ ìåòîäèê äî àêòèâíîãî âûïîëíåíèÿ
òåðàïåâòè÷åñêèõ ïðîöåäóð ïîä êîíòðîëåì èíòðîñêîïèè (ôëþî-
ðîñêîïèÿ, ÓÇÈ, ÐÊÒ, ÌÐÒ). 

Öåëü. Ïîêàçàòü âîçìîæíîñòè èíòåðâåíöèîííûõ ðàäèîëîãè-
÷åñêèõ ïðîöåäóð â îíêîëîãè÷åñêîé êëèíèêå. 

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Èç âñåõ èíòåðâåíöèîííûõ ðàäèîëî-
ãè÷åñêèõ ïðîöåäóð â îíêîëîãèè íàèáîëåå ÷àñòî âûïîëíÿþòñÿ
ñëåäóþùèå: 

· áèîïñèÿ (àñïèðàöèÿ, áðàø- è ùèïöîâàÿ), 
· äðåíèðîâàíèå ïàòîëîãè÷åñêèõ è ôèçèîëîãè÷åñêèõ æèäêîñ-

òåé (çàòåêè, ãåìàòîìû,  àáñöåññû, êèñòû, æåë÷íûå ïðîòîêè, ìî-
÷åâûå ïóòè),

· ðàñøèðåíèå ïðîñâåòà (äèëàòàöèÿ ñòðèêòóð ïèùåâàðèòåëü-
íûõ, ìî÷åâûõ ïóòåé, âîçäóøíûõ), 

· ïðîòåçèðîâàíèå òðóá÷àòûõ ñòðóêòóð (ñîñóäû, æåë÷íûå
ïðîòîêè),

· ýìáîëèçàöèÿ èëè ýìáîëîòåðàïèÿ (èøåìè÷åñêîå è õèìè÷å-
ñêîå âîçäåéñòâèå íà îïóõîëåâóþ òêàíü), 

· àíàñòîìîçèðîâàíèå (ìàãíèòíûå è ïóíêöèîííûå ñîóñòüÿ
äëÿ ñîçäàíèÿ óñëîâèé ïàññàæà ôèçèîëîãè÷åñêèõ è ïàòîëîãè÷å-
ñêèõ ñóáñòàíöèé),

· èçâëå÷åíèå èíîðîäíûõ òåë (îòîðâàâøèåñÿ êàòåòåðû â ñî-
ñóäàõ, ïðîòîêàõ è ò.ä.), 

· óñòàíîâêà êàâà-ôèëüòðîâ äëÿ ïðîôèëàêòèêè  ýìáîëèè âî
âðåìÿ è ïîñëå îáøèðíûõ îïåðàöèé ó òÿæåëûõ îíêîëîãè÷åñêèõ
áîëüíûõ,

· ãåìîñòàç (òðàíñêàòåòåðíàÿ ýìáîëèçàöèÿ êðîâîòî÷àùèõ ñî-
ñóäîâ è ñîñóäèñòûõ ôèñòóë ïîñëå îïåðàöèé è ÈÐ-ìàíèïóëÿ-
öèé),

· âåðòåáðîïëàñòèêà ñïåöèàëüíûì öåìåíòîì, óêðåïëÿþùèì
òåëà ïîðàæåííûõ ïîçâîíêîâ,

· òåðìè÷åñêàÿ ðàäèîàáëàöèÿ îïóõîëåé.
Ðåçóëüòàòû. ÈÐ-ïðîöåäóðû âûïîëíÿþòñÿ ïîä ôëþîðîñêî-

ïè÷åñêèì, óëüòðàçâóêîâûì, ÐÊÒ-êîíòðîëåì èëè â êîìáèíàöèè
ýòèõ ìåòîäîâ. Âûáèðàåòñÿ òà òåõíèêà, êîòîðàÿ ëó÷øå âèçóàëè-
çèðóåò ïàòîëîãè÷åñêèé ïðîöåññ è äîñòóï ê íåìó. Â òåõ ñëó÷àÿõ,
êîãäà ðàäèîëîãè÷åñêèå ìåòîäû ðàâíîöåííû ïî èíôîðìàòèâíî-
ñòè, òî âûáèðàåòñÿ òîò, êîòîðûé ïðîùå è äåøåâëå, èëè òîò, êî-
òîðûì ëó÷øå âëàäååò èíòåðâåíöèîííûé ðàäèîëîã. Îáû÷íî èñ-
ïîëüçóåòñÿ ìåñòíîå îáåçáîëèâàíèå è ïðåìåäèêàöèÿ. Åæåãîäíî
â ÃÓ ÐÎÍÖ ïðîèçâîäèòñÿ îêîëî 1000 ðàçëè÷íûõ ÈÐ-ïðîöåäóð
áåç ó÷åòà ìíîãî÷èñëåííûõ àñïèðàöèîííûõ áèîïñèé. 

Çàêëþ÷åíèå. Â îòëè÷èå îò òðàäèöèîííûõ õèðóðãè÷åñêèõ
îïåðàöèé èíòåðâåíöèîííûå ðàäèîëîãè÷åñêèå ïðîöåäóðû íå
òðåáóþò íàðêîçà, ëåã÷å ïåðåíîñÿòñÿ áîëüíûìè, äàþò ìåíüøå
îñëîæíåíèé, ëåãêî ïîâòîðÿåìû è ãîðàçäî äåøåâëå. 

Ïî ìåðå ðàçâèòèÿ òåõíè÷åñêîãî ïðîãðåññà èíòåðâåíöèîí-
íàÿ ðàäèîëîãèÿ  áóäåò îñâàèâàòü âñå íîâûå è íîâûå îáëàñòè
ïðèìåíåíèÿ. Ýòà ñïåöèàëüíîñòü, ñî÷åòàþùàÿ â ñåáå þâåëèð-
íûå õèðóðãè÷åñêèå âîçìîæíîñòè ïîä òî÷íûì ëó÷åâûì íàâåäå-
íèåì è êîíòðîëåì, èìååò áîëüøîå áóäóùåå â îíêîëîãèè. 

ÐÅÍÒÃÅÍÎÝÄÎÂÀÑÊÓËßÐÍÛÅ ÂÌÅØÀÒÅËÜÑÒÂÀ
Ó ÁÎËÜÍÛÕ Ñ ÞÍÎØÅÑÊÈÌÈ ÀÍÃÈÎÔÈÁÐÎÌÀÌÈ

ÎÑÍÎÂÀÍÈß ×ÅÐÅÏÀ

Ä.Ï. Ñòîëÿðîâ, À.Â. Ïðîòîïîïîâ, Ò.À. Êî÷êèíà, Å.Ï. Êîíñòàí-
òèíîâ (Êðàñíîÿðñê).

Öåëü. Îöåíèòü ýôôåêòèâíîñòü è áåçîïàñíîñòü ýìáîëèçà-
öèè àðòåðèé, ïèòàþùèõ þíîøåñêóþ àíãèîôèáðîìó îñíîâàíèÿ
÷åðåïà äëÿ ñíèæåíèÿ èíòðàîïåðàöèîííîé êðîâîïîòåðè.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Äëÿ ñíèæåíèÿ êðîâîñíàáæåíèÿ
þíîøåñêèõ àíãèîôèáðîì îñíîâàíèÿ ÷åðåïà àíãèîãðàôèÿ êðà-
íèîôåöèàëüíûõ ñîñóäîâ ñ îäíîâðåìåííîé ýìáîëèçàöèåé ïðè-
íîñÿùèõ ñîñóäîâ îïóõîëè ìèêðîýìáîëàìè èç òåôëîíà èëè ïî-
ëèâèíèëàëêîãîëÿ ïðèìåíåíà ó 31 áîëüíîãî.

Ðåçóëüòàòû. Àíãèîôèáðîìû èìåëè ìíîæåñòâåííîå êðîâîñ-
íàáæåíèå èç âåòâåé íàðóæíîé (ÍÑÀ) è âíóòðåííåé ñîííûõ àðòå-
ðèé (ÂÑÀ) ñ îäíîé èëè äâóõ ñòîðîí. Îñíîâíûìè èñòî÷íèêàìè
êðîâîñíàáæåíèÿ ó âñåõ áîëüíûõ ÿâëÿëèñü äèñòàëüíûå âåòâè

âåðõíå÷åëþñòíîé àðòåðèè ñî ñòîðîíû ïðåèìóùåñòâåííîãî ðîñ-
òà îïóõîëè. Ïðèëåæàùèå ó÷àñòêè àíãèîôèáðîìû êðîâîñíàáæà-
ëèñü òàêæå èç âîñõîäÿùåé ãëîòî÷íîé (35,5 %) è âîñõîäÿùåé
íåáíîé (19,3 %) àðòåðèé. ÂÑÀ êðîâîñíàáæàëà âåðõíèå îòäåëû
îïóõîëè â îñíîâíîé è ðåøåò÷àòîé ïàçóõàõ ó 22,6 % áîëüíûõ áåç
çàâèñèìîñòè îò íàëè÷èÿ èëè îòñóòñòâèÿ èíòðàêðàíèàëüíîãî ðî-
ñòà.  Ýìáîëèçàöèþ âûïîëíÿëè òîëüêî â ñèñòåìå ÍÑÀ. Ïðèìåíÿ-
ëè äâå îñíîâíûõ ìåòîäèêè ýìáîëèçàöèè — ÷åðåç äèàãíîñòè÷å-
ñêèé êàòåòåð èëè ÷åðåç êîàêñèàëüíóþ ñèñòåìó ñ ìèêðîêàòåòå-
ðîì. Â íàñòîÿùåå âðåìÿ ìû ïðåäïî÷èòàåì èñïîëüçîâàíèå ìèê-
ðîêàòåòåðîâ, òàê êàê ïðè ýòîì îáåñïå÷èâàåòñÿ áîëåå ñåëåêòèâ-
íàÿ è ïîëíàÿ ýìáîëèçàöèÿ ïðèíîñÿùèõ ñîñóäîâ îïóõîëè ïðè
ìèíèìàëüíîì âîâëå÷åíèè çäîðîâûõ òêàíåé. Ïîñëå ýìáîëèçà-
öèè àíãèîôèáðîìà áûëà õèðóðãè÷åñêè óäàëåíà ó 28 áîëüíûõ
(90,3 %). Êðîâîòå÷åíèå âîçíèêàëî òîëüêî âî âðåìÿ âûäåëåíèÿ
óçëà è îñòàíàâëèâàëîñü ñàìîñòîÿòåëüíî âî âñåõ ñëó÷àÿõ. Îñ-
ëîæíåíèé âíóòðèñîñóäèñòûõ è õèðóðãè÷åñêèõ âìåøàòåëüñòâ íå
áûëî. Ñðåäíÿÿ êðîâîïîòåðÿ ñîñòàâèëà 446,43±77,06 ìë. Ïðè
ïîñëåäóþùåì íàáëþäåíèè â ñðîêè îò 1 äî 8 ëåò ðåöèäèâû âîç-
íèêëè ó 14,3 % ïàöèåíòîâ.

Âûâîäû. Ýìáîëèçàöèÿ áåçîïàñíî è ýôôåêòèâíî óìåíüøà-
åò âàñêóëÿðèçàöèþ þíîøåñêèõ àíãèîôèáðîì îñíîâàíèÿ ÷åðåïà
è ñïîñîáñòâóåò ðàäèêàëüíîìó  èõ óäàëåíèþ ñ óìåðåííîé êðîâî-
ïîòåðåé è íåâûñîêîé ÷àñòîòîé ðåöèäèâîâ.

ÂÍÓÒÐÈÀÐÒÅÐÈÀËÜÍÀß ÕÈÌÈÎÝÌÁÎËÈÇÀÖÈß
ÇËÎÊÀ×ÅÑÒÂÅÍÍÛÕ ÍÅÎÏÅÐÀÁÅËÜÍÛÕ ÎÏÓÕÎËÅÉ

ÏÅ×ÅÍÈ

Á.È. Äîëãóøèí, Ý.Ð. Âèðøêå, Ã.À. Êó÷èíñêèé, Å.Ì. Ðîùèí
(Ìîñêâà)

Ïðèìåðíî 80 % îáñëåäîâàííûõ áîëüíûõ ñî çëîêà÷åñòâåí-
íûìè îïóõîëÿìè ïå÷åíè íà ìîìåíò óñòàíîâëåíèÿ äèàãíîçà íå
îïåðàáåëüíû. Â ñâÿçè ñ ýòèì âîçíèêàåò íåîáõîäèìîñòü  â ðàç-
ðàáîòêå íîâûõ êîíñåðâàòèâíûõ ìåòîäîâ ëå÷åíèÿ çëîêà÷åñòâåí-
íûõ îïóõîëåé ïå÷åíè, îñíîâàííûõ êàê íà ïðèìåíåíèè íîâûõ
ïðîòèâîîïóõîëåâûõ ïðåïàðàòîâ, òàê è íà óñîâåðøåíñòâîâàíèè
ìåòîäè÷åñêèõ ïðèåìîâ èõ ââåäåíèÿ.

Â ëå÷åíèè çëîêà÷åñòâåííûõ íåîïåðàáåëüíûõ îïóõîëåé ïå-
÷åíè íàìè èñïîëüçóåòñÿ ìåòîä âíóòðèàðòåðèàëüíîé õèìèîýì-
áîëèçàöèè, îñíîâàííûé íà ñî÷åòàíèè ïðîòèâîîïóõîëåâîãî âîç-
äåéñòâèÿ öèòîñòàòèêà è èøåìèè, âûçâàííîé  ýìáîëèçàöèåé
îïóõîëåâûõ ñîñóäîâ. Ìåòîä õèìèîýìáîëèçàöèè ïðèìåíåí íàìè
ó 163 áîëüíûõ, èç íèõ 89 ïàöèåíòîâ ñòðàäàëè, ïåðâè÷íûìè çëî-
êà÷åñòâåííûìè îïóõîëÿìè ïå÷åíè è ó 74 áîëüíûõ èìåëî ìåñòî
ìåòàñòàòè÷åñêîå ïîðàæåíèå ïå÷åíè. Îáÿçàòåëüíûì óñëîâèåì
ïðîâåäåíèÿ õèìèîýìáîëèçàöèè ÿâëÿåòñÿ ñóïåðñåëåêòèâíîå
ââåäåíèå õèìèîýìáîëèçèðóþùåé ñìåñè â ïå÷åíî÷íûå àðòåðèè.
Ýòî äîñòèãàåòñÿ ñóïåðñåëåêòèâíîé êàòåòåðèçàöèåé ñîáñòâåííî
ïå÷åíî÷íîé èëè äîëåâûõ àðòåðèé ïå÷åíè. Ïðè íåâîçìîæíîñòè
âûïîëíåíèÿ ñóïåðñåëåêòèâíîé êàòåòåðèçàöèè áîëüíîìó ïðîâî-
äèëàñü äëèòåëüíàÿ ðåãèîíàðíàÿ âíóòðèàðòåðèàëüíàÿ èíôóçèÿ
(12 % îò îáùåãî ÷èñëà áîëüíûõ, êîòîðûì áûëà ïðåäïðèíÿòà ïî-
ïûòêà ïðîâåäåíèÿ õèìèîýìáîëèçàöèè).

Íàèëó÷øèå ðåçóëüòàòû ëå÷åíèÿ ïîëó÷åíû â ãðóïïå áîëü-
íûõ, èìåâøèõ îïóõîëè âûñîêîé ñòåïåíè âàñêóëÿðèçàöèè (ãåïà-
òîöåëëþëÿðíûé ðàê, êàðöèíîèä è ìåòàñòàçû ðàêà ìîëî÷íîé æå-
ëåçû). Ïðè ïåðâè÷íîì ðàêå ïå÷åíè ëå÷åáíûé ýôôåêò íàñòóïèë
ó 36,2 % áîëüíûõ. Ñðåäíÿÿ ïðîäîëæèòåëüíîñòü æèçíè ñîñòàâè-
ëà 18,5±3,7 ìåñÿöåâ. Ïðè ìåòàñòàçàõ â ïå÷åíü ðàêà ìîëî÷íîé
æåëåçû ÷àñòè÷íûé ýôôåêò îòìå÷åí ó 42,8 % áîëüíûõ. À ó áîëü-
íûõ ñ ìåòàñòàçàìè â ïå÷åíü ðàêà æåëóäêà, òîëñòîé è ïðÿìîé
êèøîê îáúåêòèâíî îïðåäåëÿåìîé ðåãðåññèè îïóõîëåâûõ óçëîâ
íå ïîëó÷åíî.

Õèìèîýìáîëèçàöèÿ ïî ñðàâíåíèþ ñ äðóãèìè ìåòîäàìè ëå-
êàðñòâåííîãî ëå÷åíèÿ çëîêà÷åñòâåííûõ íåîïåðàáåëüíûõ îïó-
õîëåé ïå÷åíè îáëàäàåò áîëåå âûðàæåííûì òåðàïåâòè÷åñêèì
ýôôåêòîì, ìåíåå òîêñè÷íà è ëåã÷å ïåðåíîñèòñÿ áîëüíûìè.
Óêàçàííûå ïðåèìóùåñòâà ïîçâîëÿþò ðåêîìåíäîâàòü õèìèîýì-
áîëèçàöèþ êàê ìåòîä âûáîðà ëå÷åíèÿ çëîêà÷åñòâåííûõ íåîïå-
ðàáåëüíûõ îïóõîëåé ïå÷åíè.

«Èíòåðâåíöèîííàÿ ðàäèîëîãèÿ â îíêîëîãèè — 2» 



ÈÍÒÅÐÂÅÍÖÈÎÍÍÛÅ ÐÀÄÈÎËÎÃÈ×ÅÑÊÈÅ ÏÎÄÕÎÄÛ
Â ËÅ×ÅÍÈÈ ÁÐÞØÍÛÕ ÏÎÑËÅÎÏÅÐÀÖÈÎÍÍÛÕ

ÀÁÑÖÅÑÑÎÂ Ó ÎÍÊÎËÎÃÈ×ÅÑÊÈÕ ÁÎËÜÍÛÕ

Á.È. Äîëãóøèí, Ý.Ð. Âèðøêå, Â.À. ×åðêàñîâ, Â.Þ. Êîñûðåâ,
À.Ã. Ìàðãàðÿí (Ìîñêâà)

Ïîñëåîïåðàöèîííûå àáñöåññû áðþøíîé ïîëîñòè îòíîñÿòñÿ
ê ñðàâíèòåëüíî ðåäêèì îñëîæíåíèÿì àáäîìèíàëüíîé õèðóðãèè
è íàáëþäàþòñÿ â  0,35-1,8 % ñëó÷àåâ. Âìåñòå ñ òåì îíè â áîëü-
øèíñòâå ñëó÷àåâ òðóäíû äëÿ äèàãíîñòèêè, ñëîæíû ïî òå÷åíèþ
è òÿæåëû ïî èñõîäàì. Íåñìîòðÿ íà èñïîëüçîâàíèå ìàëî òðàâ-
ìàòè÷íûõ äîñòóïîâ, âûñîêî ýôôåêòèâíûõ àíòèáèîòèêîâ è  ñî-
âåðøåíñòâîâàíèå àíåñòåçèîëîãè÷åñêîãî ïîñîáèÿ, ïðè õèðóðãè-
÷åñêîì äðåíèðîâàíèè àáñöåññîâ áðþøíîé ïîëîñòè îñòàåòñÿ
âûñîêàÿ ëåòàëüíîñòü (îò 10 äî 40 %).  Òðàäèöèîííûå õèðóðãè-
÷åñêèå îïåðàöèè, íàïðàâëåííûå íà äðåíèðîâàíèå ãíîéíèêîâ
ìîãóò ñïîñîáñòâîâàòü óñóãóáëåíèþ è áåç òîãî òÿæåëîãî ñîñòîÿ-
íèÿ îíêîëîãè÷åñêèõ áîëüíûõ.  

Ñ 1998 ãîäà ìû ïðèìåíèëè çàêðûòûé ñïîñîá ëå÷åíèÿ àáäî-
ìèíàëüíûõ àáñöåññîâ ïóòåì ÷ðåñêîæíîãî êàòåòåðíîãî äðåíèðî-
âàíèÿ ïîä ëó÷åâûì íàâåäåíèåì è êîíòðîëåì. Äðåíèðîâàíèå
àáñöåññîâ áðþøíîé ïîëîñòè ïðîèçâåäåíî ó 126 áîëüíûõ, îïå-
ðèðîâàííûõ ïî ïîâîäó îïóõîëåé æåëóäêà, ïå÷åíè è ïîäæåëó-
äî÷íîé æåëåçû è èìåâøèì ïîñëåîïåðàöèîííîå îñëîæíåíèå â
âèäå àáäîìèíàëüíûõ àáñöåññîâ. 

Ïîêàçàíèåì  äëÿ ëå÷åíèÿ ÿâëÿåòñÿ ëþáîå æèäêîñòíîå îá-
ðàçîâàíèå â áðþøíîé ïîëîñòè, êîòîðîå ìîæíî îïðåäåëèòü ïðè
ÓÇÈ èëè ÐÊÒ è ê êîòîðîìó ìîæåò áûòü çàïëàíèðîâàí  áåçîïàñ-
íûé ÷ðåñêîæíûé äîñòóï. ×ðåñêîæíîå äðåíèðîâàíèå àáñöåññîâ
âûïîëíÿåòñÿ ïîä ôëþîðîñêîïè÷åñêèì, óëüòðàçâóêîâûì, ÐÊÒ-
êîíòðîëåì èëè â êîìáèíàöèè ýòèõ ìåòîäîâ.  Ñðàâíèòåëüíûé
àíàëèç ðåçóëüòàòîâ ëå÷åíèÿ îíêîëîãè÷åñêèõ áîëüíûõ ïî ïîâîäó
àáñöåññîâ áðþøíîé ïîëîñòè ïóòåì ÷ðåñêîæíîãî äðåíèðîâàíèÿ
ïîä ëó÷åâûì êîíòðîëåì è òðàäèöèîííîé îïåðàöèåé ïðåäñòàâ-
ëåí â òàáëèöå.

Îñëîæíåíèÿ ïîñëå ÷ðåñêîæíîãî äðåíèðîâàíèÿ àáñöåññîâ
èìåëè ìåñòî ó 11,4 % áîëüíûõ. Ïðåèìóùåñòâåííî îíè áûëè íà
ïåðâîì ýòàïå â ïåðèîä îñâîåíèÿ ìåòîäèêè. Â äàëüíåéøåì ñ
ó÷åòîì íàêîïëåííîãî îïûòà íàìè áûëè ðàçðàáîòàíû è
ïðèìåíåíû ñïîñîáû ïðîôèëàêòèêè âîçìîæíûõ îñëîæíåíèé,
êîòîðûå ïîçâîëèëè ñíèçèòü èõ êîëè÷åñòâî â ÷åòûðå ðàçà (ñ 27,1
äî 5,7 %). 

ÀÍÃÈÎÃÐÀÔÈ×ÅÑÊÈÅ ÊÐÈÒÅÐÈÈ ÝÔÔÅÊÒÈÂÍÎÑÒÈ
ÏÐÅÄÎÏÅÐÀÖÈÎÍÍÎÉ ÐÅÃÈÎÍÀÐÍÎÉ ÕÈÌÈÎÒÅÐÀÏÈÈ

ÎÑÒÅÎÑÀÐÊÎÌÛ ÊÎÍÅ×ÍÎÑÒÅÉ

Á.È. Äîëãóøèí, Ã.Í. Ìà÷àê, Ã.À. Êó÷èíñêèé, Ý.Ð. Âèðøêå,
Ì.Ä. Àëèåâ (Ìîñêâà)

Ââåäåíèå. Íåîàäúþâàíòíûé ïîäõîä ÿâëÿåòñÿ ñòàíäàðò-
íûì â ëå÷åíèè ëîêàëèçîâàííîé îñòåîñàðêîìû. Â ñâÿçè ñ âîç-
ìîæíîñòüþ õèìèîðåçèñòåíòíîñòè âàæíîé ïðåäñòàâëÿåòñÿ
îöåíêà ýôôåêòèâíîñòè ïðåäîïåðàöèîííîé õèìèîòåðàïèè åùå
äî õèðóðãè÷åñêîãî óäàëåíèÿ ïåðâè÷íîé îïóõîëè. Ñðåäè ìíîãî-
÷èñëåííûõ ìåòîäîâ îöåíêè ýôôåêòà òåðàïèè in vivo èçó÷åíèå
âàñêóëÿðèçàöèè îïóõîëè è åå èçìåíåíèé íà ôîíå ëå÷åíèÿ çà-
íèìàåò îñîáîå ìåñòî. Öåëü èññëåäîâàíèÿ — èçó÷åíèå âçàèìî-
ñâÿçè äèíàìèêè àíãèîãðàôè÷åñêèõ õàðàêòåðèñòèê íà ôîíå ëå-
÷åíèÿ ñ ëîêàëüíûì îòâåòîì è ïðîãíîçîì çàáîëåâàíèÿ.

Õàðàêòåðèñòèêà áîëüíûõ è ìåòîäîâ. Ñ 1986 ãîäà îöåíå-
íà êàðòèíà àíãèîãðàôè÷åñêèõ èçìåíåíèé ó 159 áîëüíûõ, ïîëó-
÷àâøèõ ðåãèîíàðíóþ âíóòðèàðòåðèàëüíóþ õèìèîòåðàïèþ àíò-
ðàöèêëèíàìè èëè öèñïëàòèíîì. Ïîëíûì  îòâåòîì íà ëå÷åíèå â
àíãèîãðàôè÷åñêîì èçîáðàæåíèè ñ÷èòàëè èñ÷åçíîâåíèå ïàòîëî-
ãè÷åñêîé âàñêóëÿðèçàöèè, îòñóòñòâèå êîíòðàñòèðîâàíèÿ â êà-
ïèëëÿðíîé ôàçå è íîðìàëèçàöèþ äèàìåòðà ïèòàþùèõ àðòåðèé.
Âûðàæåííûì ãèñòîëîãè÷åñêèì îòâåòîì íà ëå÷åíèå ñ÷èòàëñÿ
íåêðîç áîëåå 90% îïóõîëåâîé òêàíè. 

Ðåçóëüòàòû. Â ãðóïïå áîëüíûõ áåç äèíàìèêè èëè ñ ÷àñòè÷-
íûì ñíèæåíèåì îïóõîëåâîé âàñêóëÿðèçàöèè îòìå÷åíû 24 âû-
ðàæåííûõ ãèñòîëîãè÷åñêèõ îòâåòà èç 87 îïåðèðîâàííûõ áîëü-
íûõ (28 %), à ñðåäè áîëüíûõ ñ ïîëíûì èñ÷åçíîâåíèåì âàñêóëÿ-
ðèçàöèè — 16 âûðàæåííûõ îòâåòîâ èç 16 îïåðèðîâàííûõ (100
%, ð=0,00001). Ñðåäè 81 áîëüíîãî ñ ñîõðàíèâøèìñÿ èëè íåçíà-

÷èòåëüíûì ñíèæåíèåì óðîâíÿ êîíòðàñòèðîâàíèÿ â êàïèëëÿð-
íîé ôàçå âûðàæåííûé ãèñòîëîãè÷åñêèé îòâåò âûÿâëåí ó 21
áîëüíîãî (26 %), à â ãðóïïå ñ ïîëíûì èñ÷åçíîâåíèåì êîíòðàñ-
òèðîâàíèÿ ó 18 èç 19 áîëüíûõ (95 %, ð=0,00001). Â ãðóïïå ñ ïîë-
íîé íîðìàëèçàöèåé äèàìåòðà ïèòàþùèõ àðòåðèé îòìå÷åí 21
âûðàæåííûé ãèñòîëîãè÷åñêèé îòâåò (91 %), à â àëüòåðíàòèâíîé
ãðóïïå, ñîñòîÿâøåé èç 79 áîëüíûõ — ó 23 % (ð=0,0001). Ïÿòè-
ëåòíÿÿ âûæèâàåìîñòü êîððåëèðîâàëà ñ óðîâíåì ñíèæåíèÿ ïà-
òîëîãè÷åñêîé âàñêóëÿðèçàöèè îïóõîëè (ð=0,004), åå êîíòðàñòè-
ðîâàíèÿ (ð=0,001) è íîðìàëèçàöèåé äèàìåòðà ïèòàþùèõ àðòå-
ðèé (ð=0,001).

Âûâîä. Èçìåíåíèÿ àíãèîãðàôè÷åñêèõ õàðàêòåðèñòèê îïó-
õîëè â ïðîöåññå ïðåäîïåðàöèîííîé âíóòðèàðòåðèàëüíîé õè-
ìèîòåðàïèè äîñòîâåðíî êîððåëèðóþò ñ ãèñòîëîãè÷åñêèì îòâå-
òîì è ïðîãíîçîì. Àíãèîãðàôè÷åñêèå êðèòåðèè ìîãóò èñïîëüçî-
âàòüñÿ äëÿ îöåíêè ýôôåêòà ïðè ëå÷åíèè îñòåîñàðêîìû.

ÝÂÎËÞÖÈß ÎÑËÎÆÍÅÍÈÉ ×ÐÅÑÊÎÆÍÛÕ
ÝÍÄÎÁÈËÈÀÐÍÛÕ ÂÌÅØÀÒÅËÜÑÒÂ Ó ÎÍÊÎËÎÃÈ×ÅÑÊÈÕ

ÁÎËÜÍÛÕ Ñ ÌÅÕÀÍÈ×ÅÑÊÎÉ ÆÅËÒÓÕÎÉ

Á.È. Äîëãóøèí, À.Â. Êóêóøêèí (Ìîñêâà)

Öåëü. Îïðåäåëèòü ÷àñòîòó îñëîæíåíèé íà ðàçëè÷íûõ ýòà-
ïàõ ïîñëåîïåðàöèîííîãî ïåðèîäà ïîñëå ÷ðåñêîæíûõ ÷ðåñïå÷å-
íî÷íûõ ðåíòãåíîýíäîáèëèàðíûõ âìåøàòåëüñòâàõ (××ÐÝÁÂ) ó
îíêîëîãè÷åñêèõ áîëüíûõ ñ ìåõàíè÷åñêîé æåëòóõîé.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Îöåíèâàëèñü îñëîæíåíèÿ ××ÐÝÁÂ
ïðè êàòåòåðíîì äðåíèðîâàíèè (íàðóæíîì è íàðóæíî-âíóòðåí-
íåì) è ýíäîïðîòåçèðîâàíèè æåë÷íûõ ïðîòîêîâ ó 500 áîëüíûõ.

Ðåçóëüòàòû. Îñëîæíåíèÿ ïîñëå ××ÐÝÁÂ îòìå÷åíû ó
52,8 % áîëüíûõ, èç íèõ òÿæåëûõ — ó 20,9 %. Â ïåðèîä äî 30
äíåé îñëîæíåíèÿ âûÿâëåíû â 39,8 %, èç íèõ òÿæåëûõ îñëîæíå-
íèé — 17 %. Ñ 1-ãî ïî 14-é äåíü ïîñëåîïåðàöèîííîãî ïåðèîäà
ïðîèçîøëî 31,1 % îñëîæíåíèé, èç íèõ â 13,6 % — òÿæåëûå. Íà
2-7-é äíè ãîñïèòàëüíîãî ïåðèîäà îòìå÷åíî íàèáîëüøåå êîëè÷å-
ñòâî îñëîæíåíèé (12,8 %). Ñîîòíîøåíèå òÿæåëûõ è ëåãêèõ îñ-
ëîæíåíèé ñîñòàâèëî ñîîòâåòñòâåííî 4 è 8,8 %. Íà âòîðîé íåäå-
ëå îáùåå ÷èñëî îñëîæíåíèé ñíèæàåòñÿ äî 9,2%, íî âîçðàñòàåò
äîëÿ òÿæåëûõ îñëîæíåíèé (4,6 %). Ìàêñèìóì îáòóðàöèîííûõ è
èíôåêöèîííûõ îñëîæíåíèé ïðîèñõîäèò íà 2-7 ñóòêè. Íàèáîëü-
øåå ÷èñëî ãåìîððàãè÷åñêèõ îñëîæíåíèé ïðèõîäèòñÿ íà 1 ñóòêè
ïîñëå ìàíèïóëÿöèè. Íà÷èíàÿ ñ 14 äíÿ, êîëè÷åñòâî îñëîæíåíèé
ñíèæàåòñÿ è êà÷åñòâåííî ìåíÿåòñÿ èõ ñòðóêòóðà, ñíèæàåòñÿ óðî-
âåíü òÿæåëûõ è óâåëè÷èâàåòñÿ ÷àñòîòà ëåãêèõ îñëîæíåíèé. Ïîñ-
ëå 30 ñóòîê âíîâü íà÷èíàåòñÿ ðîñò îáòóðàöèîííûõ è èíôåêöèîí-
íûõ îñëîæíåíèé. Ëåòàëüíîñòü ñîñòàâèëà 8 %, à â ïåðâóþ è âòî-
ðóþ íåäåëè — 4 è 2 % ñîîòâåòñòâåííî. Â ïîñëåäíèå 10 ëåò çíà-
÷èòåëüíî èçìåíèëàñü ñòðóêòóðà îñëîæíåíèé è ñìåðòíîñòè îò
íèõ. Òàê, ñ 1981 ïî 1991 ãã. òÿæåëûå îñëîæíåíèÿ ïðîèçîøëè ó
26,3% áîëüíûõ, îáùàÿ ñìåðòíîñòü ñîñòàâèëà 33,2 %, ñìåðò-
íîñòü îò îñëîæíåíèé ñîñòàâèëà 21,2 %, â ñâîþ î÷åðåäü â ïåðè-
îä ñ 1992 ïî 2002 ãã. òå æå âåëè÷èíû ñîñòàâèëè 19,8, 14 è 4,9 %
ñîîòâåòñòâåííî.

Çàêëþ÷åíèå. Íàèáîëåå îïàñíûìè â îòíîøåíèè ðàçâèòèÿ
îñëîæíåíèé è ñìåðòíîñòè îò íèõ ÿâëÿþòñÿ ïåðâûå 14 äíåé
ïîñëå ìàíèïóëÿöèè. Â ýòîò ïåðèîä ïðîèñõîäèò 65,4% òÿæåëûõ
îñëîæíåíèé è 75% ñëó÷àåâ ñìåðòè îò îñëîæíåíèé.

×ÐÅÑÏÅ×ÅÍÎ×ÍÛÅ ÝÍÄÎÁÈËÈÀÐÍÛÅ ÎÏÅÐÀÖÈÈ
ÏÐÈ ÇËÎÊÀ×ÅÑÒÂÅÍÍÛÕ ÑÒÐÈÊÒÓÐÀÕ ÆÅË×ÍÛÕ

ÏÐÎÒÎÊÎÂ

Ñ.À. Êàïðàíîâ, Â.Ô. Êóçíåöîâà (Ìîñêâà)

×ðåñïå÷åíî÷íûå ýíäîáèëèàðíûå îïåðàöèè, íàïðàâëåííûå
íà âîññòàíîâëåíèå îòòîêà æåë÷è â êèøå÷íèê, âûïîëíåíû çà ïå-
ðèîä ñ 1984 ïî 2004 ãã. 304 ïàöèåíòàì ñî çëîêà÷åñòâåííûìè
ñòðèêòóðàìè æåë÷íûõ ïðîòîêîâ, îñëîæíåííûìè ìåõàíè÷åñêîé
æåëòóõîé.

Â 275 (90,5 %) ñëó÷àÿõ ïðèìåíåíî ÷ðåñïå÷åíî÷íîå ýíäîïðîòå-
çèðîâàíèå ãåïàòèêîõîëåäîõà è â 29 (9,5 %) íàáëþäåíèÿõ íàëîæå-
íèå ìàãíèòíûõ áèëèîäèãåñòèâíûõ àíàñòîìîçîâ. Ïðè÷èíîé ñóæå-
íèé æåë÷íûõ ïðîòîêîâ ÿâëÿëèñü çëîêà÷åñòâåííûå íîâîîáðàçîâà-
íèÿ ïîäæåëóäî÷íîé æåëåçû  ó 191 (62,9 %) ïàöèåíòîâ, õîëåäîõà ó
35 (11,5 %), æåë÷íîãî ïóçûðÿ — ó 15 (4,9 %), áîëüøîãî äóîäåíàëü-
íîãî ñîñêà — ó 21 (6,9 %), à òàêæå ïåðâè÷íûå èëè ìåòàñòàòè÷åñêèå
îïóõîëè âîðîò ïå÷åíè — ó 42 (13,8 %) áîëüíûõ. 

Â 213 (70,1 %) íàáëþäåíèÿõ ñòðèêòóðû èìåëè íèçêóþ, à â 91
(29,9%) — âûñîêóþ ëîêàëèçàöèþ. 

Â îáùåé ñëîæíîñòè 275 ïàöèåíòàì áûëî èìïëàíòèðîâàíî
294 ýíäîáèëèàðíûõ ñòåíòà: ñèíòåòè÷åñêèõ — 163 (ó 9 áîëüíûõ
ïî 2 ñòåíòà); Êåðè-Êóíñà — 12; ìåòàëëè÷åñêèõ ñïèðàëüíûõ — 2;
íèòèíîëîâûõ ñïèðàëüíûõ Ðàáêèíà — 12 (ó 1 áîëüíîãî — 2 ñòåí-
òà); ïëåòåíûõ ñàìîðàñøèðÿþùèõñÿ ñòàëüíûõ Wallstent — 40 (ó
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Ðåçóëüòàòû ëå÷åíèÿ
Âèä ëå÷åíèÿ 

×ðåñêîæíîå
äðåíèðîâàíèå Îïåðàöèÿ

Ýôôåêòèâíîñòü ëå÷åíèÿ 96,9 % 88,2 %
Ñðîêè ñòàöèîíàðíîãî ëå÷åíèÿ 16,2 êîéêîäíÿ 28,4 êîéêîäíÿ
Ëåòàëüíîñòü 3,1 % 11,8 %
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7 áîëüíûõ ïî 2 ñòåíòà); âÿçàíûõ ñàìîðàñøèðÿþùèõñÿ íèòèíî-
ëîâûõ Alex —  64 (ó 2 áîëüíûõ  ïî 2 ñòåíòà); ìàòðè÷íûõ, ðàñ-
øèðÿåìûõ íà áàëëîíå, ñòàëüíûõ Palmaz —  1. 

Èç 29 ìàãíèòíûõ áèëèîäèãåñòèâíûõ àíàñòîìîçîâ 26 áûëî
íàëîæåíî â ìîäèôèêàöèè õîëåäîõîäóîäåíî- è 3 â ìîäèôèêà-
öèè ãåïàòèêîäóîäåíî-àíàñòîìîçîâ. 

×ðåñïå÷åíî÷íîå ýíäîïðîòåçèðîâàíèå æåë÷íûõ ïðîòîêîâ è
íàëîæåíèå ìàãíèòíûõ áèëèîäèãåñòèâíûõ àíàñòîìîçîâ áûëî
òåõíè÷åñêè óñïåøíûì âî âñåõ íàáëþäåíèÿõ. 

Îñëîæíåíèÿ íåïîñðåäñòâåííî ñàìèõ çàêëþ÷èòåëüíûõ ýíäî-
áèëèàðíûõ âìåøàòåëüñòâ îòìå÷åíû ó 4 (1,5 %) ïàöèåíòîâ. Îíè
âêëþ÷àëè ãåìîáèëèþ ó 3 èç íèõ è ïåðôîðàöèþ ñòåíêè
äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèøêè ó 1 áîëüíîãî. 

Íàáëþäåíèå çà áîëüíûìè â îòäàëåííîì ïåðèîäå, â ñðîêè
îò 1 äî 48 (â ñðåäíåì 11,4±0,2) ìåñÿöåâ ïîêàçàëî, ÷òî ó 24 (9,1
%) èç íèõ ðàçâèëñÿ ðåöèäèâ ìåõàíè÷åñêîé æåëòóõè. 

Ñðåäíÿÿ ïðîäîëæèòåëüíîñòü æèçíè ïàöèåíòîâ ïîñëå çà-
êëþ÷èòåëüíûõ ýíäîáèëèàðíûõ âìåøàòåëüñòâ ñîñòàâèëà 1-48 (â
ñðåäíåì 8,3±0,1) ìåñÿöà. 

Òàêèì îáðàçîì, ìîæíî çàêëþ÷èòü, ÷òî ÷ðåñïå÷åíî÷íûå ýí-
äîáèëèàðíûå îïåðàöèè ïðè çëîêà÷åñòâåííûõ ñòðèêòóðàõ æåë÷-
íûõ ïðîòîêîâ, âêëþ÷àþùèå ýíäîïðîòåçèðîâàíèå è íàëîæåíèå
ìàãíèòíûõ áèëèîäèãåñòèâíûõ àíàñòîìîçîâ, ÿâëÿþòñÿ ìàëîò-
ðàâìàòè÷íûì è âûñîêîýôôåêòèâíûì ìåòîäîì ëå÷åíèÿ áîëü-
íûõ ñ ìåõàíè÷åñêîé æåëòóõîé.

ÄÐÅÍÈÐÎÂÀÍÈÅ ÏÅÐÈÊÀÐÄÀ — ÝÊÑÒÐÅÍÍÎÅ
ÈÍÒÅÐÂÅÍÖÈÎÍÍÎÅ ÐÀÄÈÎËÎÃÈ×ÅÑÊÎÅ ÏÎÑÎÁÈÅ ÏÐÈ

ÊËÈÍÈ×ÅÑÊÈ ÇÍÀ×ÈÌÎÌ ÃÈÄÐÎÏÅÐÈÊÀÐÄÅ
Ó ÎÍÊÎËÎÃÈ×ÅÑÊÈÕ ÁÎËÜÍÛÕ

Á.È. Äîëãóøèí, Ý.Ð. Âèðøêå, Â.Þ. Êîñûðåâ, Á.Ò. Òèññåí
(Ìîñêâà )

Ñ 1999 ãîäà â ÃÓ ÐÎÍÖ èì. Í.Í. Áëîõèíà ÐÀÌÍ ïóíêöèÿ è
äðåíèðîâàíèå ïåðèêàðäà âûïîëíåíà 36 ïàöèåíòàì, â òîì ÷èñëå
23 æåíùèíàì. Ïàöèåíòû áûëè â âîçðàñòå îò 17 äî 78 ëåò. 

9 ïàöèåíòîâ ñòðàäàëè ëèìôîãðàíóëåìàòîçîì, 7 — ðàêîì
ìîëî÷íîé æåëåçû, 7 — ðàêîì ëåãêîãî, ó 4 äèàãíîñòèðîâàíà ëèì-
ôîìà, ðàê ïèùåâîäà è  æåëóäêà — ó 3 áîëüíûõ, îïóõîëè ìàòêè
è ÿè÷íèêîâ — ó 3, è åäèíè÷íûå ñëó÷àè áûëè ïðè õîíäðîñàðêî-
ìå êëþ÷èöû, ðàêå ìî÷åâîãî ïóçûðÿ è ùèòîâèäíîé æåëåçû. Ïî÷-
òè ïîëîâèíå ïàöèåíòîâ (48,6 %) âûïîëíåíî äðåíèðîâàíèå ïå-
ðèêàðäà. Â äâóõ ñëó÷àÿõ ïóíêöèÿ âûïîëíÿëàñü äâàæäû. Ìàíè-
ïóëÿöèÿ âñåãäà âûïîëíÿëàñü ïîä ìåñòíîé àíåñòåçèåé, îáùå-
ïðèíÿòûì äîñòóïîì (íà 0,5 ñì ëåâåå âåðõóøêè ìå÷åâèäíîãî îò-
ðîñòêà) èãëîé 21 G äëèíîé 7,5 ñì. Äðåíèðîâàíèå ïðîâîäèëîñü
ïî ìåòîäèêå Ñåëüäèíãåðà êàòåòåðîì 8 F. Ïóíêöèè è äðåíèðîâà-
íèå ïåðèêàðäà ïðîâîäèëèñü â óñëîâèÿõ ðåíòãåíîîïåðàöèîííîé
ïîä óëüòðàçâóêîâûì è ðåíòãåíîòåëåâèçèîííîì êîíòðîëåì. Îáÿ-
çàòåëüíûì óñëîâèåì ÿâëÿëñÿ ÝÊÃ-ìîíèòîðèíã.

Ó âñåõ 36 áîëüíûõ õàðàêòåð îòäåëÿåìîãî áûë ñåðîçíî-ãå-
ìîððàãè÷åñêèé. Îáúåì îäíîìîìåíòíî àñïèðèðîâàííîé æèäêîñ-
òè âàðüèðîâàëñÿ îò 600 äî 1500 ìë. 

Â äâóõ ñëó÷àÿõ èìåëî ìåñòî îñëîæíåíèå ñàìîé ïðîöåäóðû
— ïðîêîë ìèîêàðäà, îòðàçèâøèéñÿ íà ÝÊÃ ïîäúåìîì ñåãìåíòà
ST. Â îáîèõ ñëó÷àÿõ ñïåöèàëüíîãî ëå÷åíèÿ íå ïîòðåáîâàëîñü.  

Òàêèì îáðàçîì, ïóíêöèÿ è/èëè äðåíèðîâàíèå ïåðèêàðäà ó
îíêîëîãè÷åñêèõ áîëüíûõ ïðè êëèíè÷åñêè çíà÷èìîì îáúåìå
æèäêîñòè â íåì ÿâëÿåòñÿ äîñòàòî÷íî áåçîïàñíûì è âåñüìà ýô-
ôåêòèâíûì ëå÷åáíî-äèàãíîñòè÷åñêèì ìåòîäîì.

ÏÓÍÊÖÈÎÍÍÎÅ ÄÐÅÍÈÐÎÂÀÍÈÅ — ÝÔÔÅÊÒÈÂÍÛÉ
ÈÍÒÅÐÂÅÍÖÈÎÍÍÛÉ ÌÅÒÎÄ ËÅ×ÅÍÈß

ÏÎÑËÅÎÏÅÐÀÖÈÎÍÍÛÕ ÕÈÐÓÐÃÈ×ÅÑÊÈÕ ÎÑËÎÆÍÅÍÈÉ
Ó ÎÍÊÎËÎÃÈ×ÅÑÊÈÕ ÁÎËÜÍÛÕ ÏÎÑËÅ ÒÎÐÀÊÀËÜÍÛÕ

ÎÏÅÐÀÖÈÉ.

Á.È. Äîëãóøèí, Î.À. Ïàíêðàòåíêî, Ý.Ð. Âèðøêå, Â.À. ×åðêà-
ñîâ (Ìîñêâà)

Öåëü. Óëó÷øèòü íåïîñðåäñòâåííûå ðåçóëüòàòû õèðóðãè÷åñ-
êîãî ëå÷åíèÿ ïàöèåíòîâ ñ ïîñëåîïåðàöèîííûìè «õèðóðãè÷åñêè-
ìè» îñëîæíåíèÿìè ïóòåì ïðèìåíåíèÿ ìàëîèíâàçèâíûõ èíòåð-
âåíöèîííûõ ðàäèîëîãè÷åñêèõ ìåòîäîâ (ÈÐ). 

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Ïðîàíàëèçèðîâàíû ðåçóëüòàòû ëå-
÷åíèÿ 101 ïàöèåíòà, ó êîòîðûõ â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå
âîçíèêëè ãíîéíûå îñëîæíåíèÿ, ïîòðåáîâàâøèå èíòåðâåíöèîí-
íûõ ðàäèîëîãè÷åñêèõ âìåøàòåëüñòâ:  â 27,7 % ñëó÷àåâ ïðèìå-
íÿëèñü òîëüêî ñàíàöèîííûå ïóíêöèè, â 72,3 % — ïóíêöèîííîå
äðåíèðîâàíèå. Íè â îäíîì ñëó÷àå íå áûëè âûÿâëåíû ïðîòèâî-
ïîêàçàíèÿ ê ïðèìåíåíèþ ìàíèïóëÿöèé. ÈÐ-ïðîöåäóðû ïðîâî-
äèëèñü ïîä ìåñòíîé àíåñòåçèåé. Äðåíèðîâàíèå ïëåâðàëüíîé
ïîëîñòè âûïîëíåíî ó 33,7 %, áðþøíîé — ó 66,3 %, îáåèõ ïîëî-
ñòåé — ó 1 % ïàöèåíòîâ. Äèàãíîñòèêà è ïîèñê ïóíêöèîííîãî

ìàðøðóòà ïðîèçâîäèëèñü ïîä ÓÇÈ è/èëè ÐÊÒ, à äðåíèðîâàíèå
âûïîëíÿëîñü ïîä êîíòðîëåì ôëþîðîñêîïèè. Çà ïîêàçàòåëè
àäåêâàòíîñòè äðåíèðîâàíèÿ ïðèíèìàëèñü öèôðû ãèïåðòåðìèè,
äàííûå êëèíè÷åñêîãî àíàëèçà êðîâè, äèíàìèêà îáúåìà ïîëîñ-
òè. Íîðìàëèçàöèÿ êëèíèêî-ëàáîðàòîðíûõ ïîêàçàòåëåé ïðîèñ-
õîäèëà â ïåðâûå òðîå ñóòîê, ïðè ýòîì ó 78 % ïàöèåíòîâ ê êîí-
öó ïåðâûõ ñóòîê.  Ôèñòóëîãðàôèÿ îñóùåñòâëÿëàñü íà 2-3 ñóòêè,
ñ ïîñëåäóþùåé ïåðèîäè÷íîñòüþ ðàç â 4-6 äíåé. Äðåíàæ óäà-
ëÿëñÿ â òîì ñëó÷àå, åñëè îòñóòñòâîâàëè êëèíè÷åñêèå è ëàáîðà-
òîðíûå äàííûå  àáñöåññà, íå îïðåäåëÿëàñü ïàòîëîãè÷åñêàÿ ïî-
ëîñòü ïðè ôèñòóëîãðàôèè, à êîëè÷åñòâî îòäåëÿåìîãî çà ñóòêè
ñîñòàâëÿëî íå áîëåå 5 ìë ïðîçðà÷íîé æèäêîñòè. Ïîëîæèòåëü-
íûé ëå÷åáíûé ýôôåêò áûë äîñòèãíóò ó 89 % ïàöèåíòîâ. Â 7 %
ñëó÷àÿõ ïîòðåáîâàëñÿ ïåðåõîä ê òðàäèöèîííîìó õèðóðãè÷åñêî-
ìó ëå÷åíèþ. Ëåòàëüíîñòü ñîñòàâèëà 7 %. Îñëîæíåíèÿ, âûçâàí-
íûå ñàìîé ÈÐ-ïðîöåäóðîé, îòìå÷åíû â 4 % ñëó÷àåâ. Ïðîäîëæè-
òåëüíîñòü äðåíèðîâàíèÿ ãåìàòîì èëè íåîñëîæíåííûõ àáñöåñ-
ñîâ íå ïðåâûøàëà 16 ñóòîê. Äðåíèðîâàíèå àáñöåññîâ, îñëîæ-
íåííûõ, çàòåêàìè è ñâèùàìè ïðîäîëæàëîñü äî 12 íåäåëü. Â ðå-
çóëüòàòå èñïîëüçîâàíèÿ ÈÐ-òåõíîëîãèè ïðåáûâàíèå ïàöèåíòîâ
â ñòàöèîíàðå ñîêðàòèëîñü, â ñðåäíåì, íà 6 ñóòîê.

Îáñóæäåíèå. Ìàëîèíâàçèâíûå ÈÐ-ïðîöåäóðû ëå÷åíèÿ
ìîæíî ñ÷èòàòü ìåòîäîì âûáîðà ïîñëåîïåðàöèîííûõ ãíîéíûõ
îñëîæíåíèé ó îíêîëîãè÷åñêèõ áîëüíûõ ïîñëå òîðàêàëüíûõ
îïåðàöèé.



ÎÑÎÁÅÍÍÎÑÒÈ ÏÐÈÌÅÍÅÍÈß ÒÅÕÍÈÊÈ
ÍÀÏÐÀÂËßÅÌÎÃÎ ÏÎÒÎÊÎÌ ÊÀÒÅÒÅÐÀ

È ÌÈÊÐÎÊÀÒÅÒÅÐÀ ÍÀ ÌÈÊÐÎÏÐÎÂÎÄÍÈÊÅ
ÏÐÈ ÖÅÐÅÁÐÀËÜÍÛÕ ÀÐÒÅÐÈÎÂÅÍÎÇÍÛÕ

ÌÀËÜÔÎÐÌÀÖÈÉ (ÀÂÌ)

À.Ë. Ðîãîçèí, À.Â. Ñêóï÷åíêî, Þ.Â. Ñóñëèí, À.Í. Àíäðîñîâ
(Ñàìàðà)

Ñ ÿíâàðÿ ïî ñåíòÿáðü 2004 ãîäà íàìè áûëî âûïîëíåíî 23
ðåíòãåíîýíäîâàñêóëÿðíûõ âìåøàòåëüñòâà ïðè ÀÂÌ ãîëîâíîãî
ìîçãà 17 ïàöèåíòàì. Äëÿ êàòåòåðèçàöèè àôôåðåíòíûõ ñîñóäîâ
ÀÂÌ íàìè èñïîëüçîâàëñÿ ìèêðîêàòåòåð (Rapid Transit, Cordis) íà
ìèêðîïðîâîäíèêå (Radiofocus 0,012, Cook) è êàòåòåð, íàïðàâëÿ-
åìûé ïîòîêîì (Magic 1,5-1,8; Balt, Montmorency, France). Ýìáî-
ëèçàöèÿ âûïîëíÿëàñü òðàíñôåìîðàëüíûì äîñòóïîì ïî ñòàí-
äàðòíîé ìåòîäèêå ïîä îáùåé àíåñòåçèåé. Â äàííîì èññëåäîâà-
íèè ìû ñîïîñòàâèëè ïðîäîëæèòåëüíîñòü ðåíòãåíîñêîïèè â õîäå
âìåøàòåëüñòâ ñ èñïîëüçîâàíèåì ìèêðîêàòåòåðà íà ìèêðîïðî-
âîäíèêå è íàïðàâëÿåìîãî ïîòîêîì ìèêðîêàòåòåðà. Ýòîò ïðèçíàê
èñïîëüçîâàí íàìè, êàê êîñâåííûé êðèòåðèé òåõíè÷åñêîé ñëîæ-
íîñòè âûïîëíåíèÿ ìàíèïóëÿöèé. Ñ ýòîé öåëüþ â õîäå âñåõ âìå-
øàòåëüñòâ ó÷èòûâàëîñü âðåìÿ ðåíòãåíîñêîïèè â ìèíóòàõ èç ðàñ-
÷åòà îäíî âìåøàòåëüñòâî — îäèí àôôåðåíò. 

Ñðåäíåå âðåìÿ ðåíòãåíîñêîïèè äëÿ ãðóïïû âìåøàòåëüñòâ ñ
èñïîëüçîâàíèåì ìèêðîêàòåòåðà íà ìèêðîïðîâîäíèêå ñîñòàâèëî
15,6±5,2 ìèí., äëÿ ãðóïïû âìåøàòåëüñòâ ñ èñïîëüçîâàíèåì êà-
òåòåðà, íàïðàâëÿåìîãî ïîòîêîì, — 22,7±4 ìèíóòû. Ïðè ñðàâíå-
íèè âðåìåíè ðåíòãåíîñêîïèè êðèòåðèé Ñòüþäåíòà ñîñòàâèë 5,5,
÷òî ÿâëÿåòñÿ ñòàòèñòè÷åñêè çíà÷èìûì. Òàêèì îáðàçîì, ïðèìå-
íåíèå òåõíèêè êàòåòåðèçàöèè àôôåðåíòíûõ ñîñóäîâ â ïðîöåñ-
ñå ýìáîëèçàöèè öåðåáðàëüíûõ ÀÂÌ ñ ïîìîùüþ ìèêðîêàòåòåðà
íà ìèêðîïðîâîäíèêå ïîçâîëÿåò ñîêðàòèòü ïðîäîëæèòåëüíîñòü
âìåøàòåëüñòâà, ÷òî îñîáåííî âàæíî ïðè âûïîëíåíèè ïîâòîð-
íûõ ýòàïîâ îïåðàöèè. Äàííàÿ òåõíèêà ïîçâîëÿåò îáåñïå÷èòü
áîëåå øèðîêèé âûáîð ýìáîëèçèðóþùåãî ìàòåðèàëà, ÷òî çíà÷è-
òåëüíî îáëåã÷àåò  äîñòèæåíèå ïîñòàâëåííûõ â õîäå îïåðàöèè
çàäà÷.

ÎÏÛÒ ÝÍÄÎÂÀÑÊÓËßÐÍÛÕ ÂÌÅØÀÒÅËÜÑÒÂ
ÍÀ ÀÐÒÅÐÈÀËÜÍÛÕ ÀÍÅÂÐÈÇÌÀÕ È ÀÐÒÅÐÈÎ-

ÂÅÍÎÇÍÛÕ ÌÀËÜÔÎÐÌÀÖÈßÕ ÃÎËÎÂÍÎÃÎ ÌÎÇÃÀ

Â.Þ. Áîíäàðü, Ã.Å. ×ìóòèí, Â.À. Ðàçóìîâñêèé, Ì.Â. Øåâ÷óê
(Õàáàðîâñê)

Ñ îêòÿáðÿ 2002 ïî îêòÿáðü 2004 ã. â êðàåâîé êëèíè÷åñêîé
áîëüíèöå (ÊÊÁ) ïðîâåäåíà 21 öåðåáðàëüíàÿ àíãèîãðàôèÿ ó áîëü-
íûõ ñ êëèíèêîé  ãåìîððàãè÷åñêîé öåðåáðàëüíîé êàòàñòðîôû (ñó-
áàðàõíîèäàëüíîå, ñóáàðàõíîèäàëüíî-ïàðåíõèìàòîçíîå, ñóáà-
ðàõíîèäàëüíî-ïàðåíõèìàòîçíî-âåíòðèêóëÿðíîå êðîâîèçëèÿíèå),
â òîì ÷èñëå 6 ïî ýêñòðåííûì ïîêàçàíèÿì â îñòðîì ïåðèîäå êðî-
âîèçëèÿíèÿ. Ó 7 ïàöèåíòîâ âûÿâëåíû öåðåáðàëüíûå àðòåðèîâå-
íîçíûå ìàëüôîðìàöèè (ÀÂÌ), ó 7 — àðòåðèàëüíûå àíåâðèçìû
(ÀÀ) ðàçëè÷íîé ëîêàëèçàöèè. Ó 1 áîëüíîãî âûÿâëåíî íèçêîïîòî÷-
íîå êàðîòèäíî-êàâåðíîçíîå ñîóñòüå, ó 1 — ñåãìåíòàðíàÿ ãèïî-
ïëàçèÿ ïåðåäíåé ìîçãîâîé àðòåðèè.

Ýíäîâàñêóëÿðíîå îêêëþçèðîâàíèå ïðîâîäèëîñü 6 ïàöèåí-
òàì, èç íèõ â 2 ñëó÷àÿõ — îêêëþçèðîâàíèå ÀÀ è â 4 — âìåøà-
òåëüñòâà ïðè öåðåáðàëüíûõ ÀÂÌ.

Ñðåäíèé âîçðàñò áîëüíûõ ñîñòàâèë 36 ëåò, èç íèõ 4 ìóæ÷èí.
Ëîêàëèçàöèÿ ÀÀ: íèæíÿÿ ðàçâèëêà îñíîâíîé àðòåðèè — 1, êà-
âåðíîçíûé îòäåë ëåâîé âíóòðåííåé ñîííîé àðòåðèè — 1. Ëîêà-
ëèçàöèÿ ÀÂÌ: ëåâàÿ òåìåííàÿ äîëÿ — 2, ïðàâàÿ çàòûëî÷íàÿ äî-
ëÿ — 2. Îêêëþçèðîâàíèå ÀÀ ïðîèçâîäèëîñü óïðàâëÿåìûìè ìè-
êðîñïèðàëÿìè ñ ìåõàíè÷åñêèì ïðèíöèïîì îòäåëåíèÿ, îêêëþçè-
ðîâàíèå ÀÂÌ — êëååâîé êîìïîçèöèåé ãèñòîàêðèëëèïèîäîë. Â
ïîñëåäíåì ñëó÷àå íåïîñðåäñòâåííî ïåðåä îêêëþçèðîâàíèåì
ïðîâîäèëàñü ïðîáà Âàäà äëÿ îöåíêè òÿæåñòè íåâðîëîãè÷åñêîãî
äåôåêòà.

Â ãðóïïå àðòåðèàëüíûõ àíåâðèçì â îáîèõ ñëó÷àÿõ äîñòè-
ãíóò óäîâëåòâîðèòåëüíûé àíãèîãðàôè÷åñêèé ðåçóëüòàò, â ãðóïïå
ÀÂÌ ïîëíîé îêêëþçèè ÀÂÌ óäàëîñü äîñòè÷ü â 1 ñëó÷àå, ó 2
áîëüíûõ ïðîèçâåäåíà ÷àñòè÷íàÿ îêêëþçèÿ, ó 1 ïàöèåíòà îò îê-
êëþçèðîâàíèÿ ÀÂÌ ðåøåíî âîçäåðæàòüñÿ ïî ðåçóëüòàòàì ïðî-
áû Âàäà (èíâàëèäèçèðóþùèé íåâðîëîãè÷åñêèé äåôèöèò).

Íàñòîÿùèé îïûò ïîäòâåðæäàåò, ÷òî ýíäîâàñêóëÿðíîå îê-
êëþçèðîâàíèå ÿâëÿåòñÿ ïåðñïåêòèâíûì ìåòîäîì ëå÷åíèÿ öåðå-

áðàëüíûõ ÀÀ è ÀÂÌ, ñî÷åòàþùèì ýôôåêòèâíîñòü ñ ìèíèìàëü-
íîé òðàâìàòè÷íîñòüþ.

ÝÌÁÎËÈÇÀÖÈß ÀÐÒÅÐÈÀËÜÍÛÕ ÀÍÅÂÐÈÇÌ ÃÎËÎÂÍÎÃÎ
ÌÎÇÃÀ ÎÒÄÅËßÅÌÛÌÈ ÌÈÊÐÎÑÏÈÐÀËßÌÈ ÔÈÐÌÛ

ÑÎÎÊ

À.Â. Ñêóï÷åíêî, À.Ë. Ðîãîçèí, Þ.Â. Ñóñëèí, À.Í. Àíäðîñîâ
(Ñàìàðà)

Ñ ìàðòà 2004 ãîäà íàìè áûëî âûïîëíåíî 15 ýìáîëèçàöèé àð-
òåðèàëüíûõ àíåâðèçì ãîëîâíîãî ìîçãà ìåõàíè÷åñêè îòäåëÿåìû-
ìè ìèêðîñïèðàëÿìè ôèðìû  Cook ó 14 ïàöèåíòîâ. Äëÿ ýìáîëèçà-
öèè èñïîëüçîâàëèñü îòäåëÿåìûå ìèêðîñïèðàëè òðåõ ìîäèôèêà-
öèé: Standart (0,015 äþéìà), Soft (0,014 äþéìà), Super Soft (0,011
äþéìà). Êàòåòåðèçàöèÿ àíåâðèçì ïðîèçâîäèëàñü ïðè ïîìîùè ìè-
êðîêàòåòåðîâ Micro Ferret-18, Surf-11 (Cook), Rapid Transit-18
(Cordis) è ìèêðîïðîâîäíèêîâ Radiofocus 0,012, 0,018 (Terumo).  Â
îáùåé ñëîæíîñòè èìïëàíòèðîâàíî 37 ìèêðîñïèðàëåé. Òîòàëüíîé
îêêëþçèè àíåâðèçì óäàëîñü äîáèòüñÿ â 4 (27 %), ñóáòîòàëüíîé —
â 9 (60 %), ÷àñòè÷íîé — â  3 (23 %) íàáëþäåíèÿõ. Íàðàñòàíèå íå-
âðîëîãè÷åñêîé ñèìïòîìàòèêè â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå áû-
ëî îòìå÷åíî â 2 íàáëþäåíèÿõ (14 %). Ïðè÷èíîé îñëîæíåíèé â îä-
íîì ñëó÷àå ñòàëà ýìáîëèÿ êîðêîâûõ âåòâåé ñðåäíåé ìîçãîâîé àð-
òåðèè, â äðóãîì — òðîìáîç âíóòðåííåé ñîííîé àðòåðèè (ÂÑÀ).
Êîíòðîëüíàÿ àíãèîãðàôèÿ, âûïîëíåííàÿ îäíîìó ïàöèåíòó ÷åðåç
3 ìåñÿöà ïîñëå ýìáîëèçàöèè, ïîäòâåðäèëà òîòàëüíóþ îêêëþçèþ
àíåâðèçìû. Â òðåõ íàáëþäåíèÿõ îòìå÷àëèñü äåôîðìàöèÿ è ïåðå-
ðàñòÿæåíèå ìèêðîñïèðàëåé Standart 4õ120 ìì, Super Soft
4õ100ìì ïðè èõ çàáîðå äëÿ ðåèìïëàíòàöèè. Ýòî ïîòðåáîâàëî
óäàëåíèÿ ìèêðîêàòåòåðà âìåñòå ñî ñïèðàëüþ è ïîâòîðíîé êàòåòå-
ðèçàöèè ïîëîñòè àíåâðèçìû. Â ïîñëåäíåì íàáëþäåíèè ïðè ïî-
ïûòêå óäàëåíèÿ ìèêðîñïèðàëè âìåñòå ñ ìèêðîêàòåòåðîì ïðîèçî-
øëî ñàìîïðîèçâîëüíîå îòäåëåíèå ñïèðàëè â ïðîñâåò âíóòðåííåé
ÂÑÀ ñ  åå ïîñëåäóþùèì òðîìáîçîì. Ïðè÷èíîé ïîâðåæäåíèÿ ñïè-
ðàëåé, ïî íàøåìó ìíåíèþ, ñòàë íåòî÷íûé ïîäáîð èõ äëèíû è äè-
àìåòðà, ÷òî çàñòàâèëî ñîçäàâàòü ÷ðåçìåðíîå îñåâîå óñèëèå íà
ñïèðàëü ïðè åå èìïëàíòàöèè. Òàêèì îáðàçîì, ïðåäâàðèòåëüíûå
ðåçóëüòàòû ãîâîðÿò î òîì, ÷òî äàííûå ìèêðîêàòåòåðû è ìèêðîñïè-
ðàëè ìîãóò ýôôåêòèâíî èñïîëüçîâàòüñÿ äëÿ ýìáîëèçàöèè àðòå-
ðèàëüíûõ àíåâðèçì ãîëîâíîãî ìîçãà.

ÐÅÇÓËÜÒÀÒÛ ÝÍÄÎÂÀÑÊÓËßÐÍÎÃÎ ËÅ×ÅÍÈß ÍÎÑÎÂÛÕ
ÊÐÎÂÎÒÅ×ÅÍÈÉ ÐÀÇËÈ×ÍÎÉ ÝÒÈÎËÎÃÈÈ

Â.Å. Ðÿáóõèí, Ã.Å. Áåëîçåðîâ, À.Á. Êëèìîâ (Ìîñêâà)

Â ïîñëåäíèå ãîäû äëÿ ëå÷åíèÿ íîñîâûõ êðîâîòå÷åíèé âñå ÷à-
ùå ïðèìåíÿåòñÿ ìåòîäèêà ýíäîâàñêóëÿðíîé îêêëþçèè. 60 áîëü-
íûì ñ íîñîâûìè êðîâîòå÷åíèÿìè ðàçëè÷íîãî ãåíåçà áûëà âûïîë-
íåíà ýíäîâàñêóëÿðíàÿ ýìáîëèçàöèÿ èñòî÷íèêà êðîâîòå÷åíèÿ. Ïðè-
÷èíàìè íîñîâûõ êðîâîòå÷åíèé áûëè: ó 35 áîëüíûõ — òðàâìà, ó 15
— áîëåçíü Ðåíäþ-Îñëåðà, ó 5 — îïóõîëè ÷åëþñòíî-ëèöåâîé îáëà-
ñòè, ó 4 — ãèïåðòîíè÷åñêàÿ áîëåçíü, â îäíîì ñëó÷àå ïðè÷èíà íî-
ñîâîãî êðîâîòå÷åíèÿ íå áûëà âûÿâëåíà. Ïðè àíãèîãðàôèè áûëî
âûÿâëåíî, ÷òî èñòî÷íèêàìè êðîâîòå÷åíèÿ ÿâëÿëèñü: a.maxillaris
(78.1 %), a.facialis (4,68 %), a.ethmoidalis (4,68 %), ëîæíàÿ àíåâðèç-
ìà ÂÑÀ (3,12 %), â 9,4 % èñòî÷íèê êðîâîòå÷åíèé íå áûë âûÿâëåí.
Âñåì áîëüíûì áûëà âûïîëíåíà äèñòàëüíî-ïðîêñèìàëüíàÿ ýìáî-
ëèçàöèÿ ñ õîðîøèì ðåçóëüòàòîì. Äëÿ äèñòàëüíîé îêêëþçèè èñ-
ïîëüçîâàëñÿ ýìáîëèçèðóþùèé ìàòåðèàë (Truffil, Tungsten, Bismut)
è äëÿ ïðîêñèìàëüíîé — ìèêðîñïèðàëè. Ìåòîäèêà äèñòàëüíî-ïðîê-
ñèìàëüíîé ýìáîëèçàöèè ïðè ëå÷åíèè ïðîôóçíûõ ðåöèäèâèðóþ-
ùèõ íîñîâûõ êðîâîòå÷åíèé ÿâëÿåòñÿ ýôôåêòèâíîé è ìàëîòðàâìà-
òè÷íîé è ìîæåò áûòü ðåêîìåíäîâàíà êàê îäèí èç îñíîâíûõ ìåòî-
äîâ ëå÷åíèÿ äàííîé ïàòîëîãèè.

ÝÍÄÎÂÀÑÊÓËßÐÍÀß ÎÊÊËÞÇÈß ÀÐÒÅÐÈÀËÜÍÛÕ
ÀÍÅÂÐÈÇÌ ÑÎÑÓÄÎÂ ÃÎËÎÂÍÎÃÎ ÌÎÇÃÀ

À.Á. Êëèìîâ, Ã.Å. Áåëîçåðîâ, Â.Å. Ðÿáóõèí (Ìîñêâà)

Öåëü. Ðàçðàáîòàòü ìåòîäèêó ýíäîâàñêóëÿðíîé ýìáîëèçà-
öèè àðòåðèàëüíûõ àíåâðèçì ãîëîâíîãî ìîçãà. Áûëî ïðîîïåðè-
ðîâàííî 50 áîëüíûõ (31 — æåíùèíà, ñðåäíèé âîçðàñò 45 ëåò).
Èç 50 ïàöèåíòîâ 48 áîëüíûì ýìáîëèçàöèÿ ïîëîñòè àíåâðèçìû
áûëà âûïîëíåíà îòäåëÿåìûìè ìèêðîñïèðàëÿìè, 2 — àíåâðèç-
ìà áûëà âûêëþ÷åíà èç êðîâîòîêà ïóòåì èìïëàíòàöèè ñòåíò-
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ãðàôòà. Àðòåðèàëüíûå àíåâðèçìû ëîêàëèçîâàëèñü â  âåðòåáðî-
áàçèëÿðíîì áàññåéíå (24), â áàññåéíå ÂÑÀ (23), ÑÌÀ (2), ÏÑÀ
(1). Îñëîæíåíèÿ ýíäîâàñêóëÿðíîé îêêëþçèè áûëè îòìå÷åíû ó 6
áîëüíûõ: ó 3 áîëüíûõ ïðîèçîøåë èíòðàîïåðàöèîííûé ðàçðûâ
àíåâðèçìû, åùå ó 2 — ìèãðàöèÿ ìèêðîñïèðàëè â äèñòàëüíûå
îòäåëû íåñóùåãî àíåâðèçìó ñîñóäà, è ó 1 — ýìáîëèÿ  ïåðèôå-
ðè÷åñêèõ âåòâåé òðîìáîòè÷åñêèìè ìàññàìè èç ïîëîñòè àíåâ-
ðèçìû. Ìåòîä ýíäîâàñêóëÿðíîé ýìáîëèçàöèè àðòåðèàëüíûõ
àíåâðèçì ãîëîâíîãî ìîçãà ÿâëÿåòñÿ ýôôåêòèâíûì è â íåêîòî-
ðûõ ñëó÷àÿõ åäèíñòâåííî âîçìîæíûì. 

ÝÍÄÎÂÀÑÊÓËßÐÍÀß ÕÈÐÓÐÃÈß ÀÒÅÐÎÑÊËÅÐÎÒÈ×ÅÑÊÈÕ
ÏÎÐÀÆÅÍÈÉ ÏÎÄÊËÞ×È×ÍÛÕ ÀÐÒÅÐÈÉ

Ç.À. Êàâòåëàäçå, Ñ.À. Äðîçäîâ, Ê.Â. Áûëîâ, Ä.Ñ. Êàðòàøåâ,
Ä.Ï. Äóíäóà, À.Ì. Áàáóíàøâèëè (Ìîñêâà)

Öåëü. Îöåíèòü âîçìîæíîñòè è ðåçóëüòàòû ÷ðåñêîæíîé áàë-
ëîííîé àíãèîïëàñòèêè (×ÁÀ) ïîäêëþ÷è÷íûõ àðòåðèé

Ìåòîäû. Íàìè ïðîâåäåíî ëå÷åíèå 27 ïàöèåíòîâ ñ ïîðàæå-
íèåì ïîäêëþ÷è÷íûõ àðòåðèé. Èç íèõ ñòåíîòè÷åñêèå ïîðàæåíèÿ
âñòðå÷àëèñü ó 11 áîëüíûõ (ñî ñòåïåíüþ ñóæåíèÿ îò 70 äî 95 %),
îêêëþçèè ïðîêñèìàëüíîãî ñåãìåíòà ïîäêëþ÷è÷íîé àðòåðèè — ó
16 áîëüíûõ. Êëèíè÷åñêèå ïðîÿâëåíèÿ áûëè âûðàæåíû ó 22
áîëüíûõ (ó 9 — íåâðîëîãè÷åñêàÿ ñèìïòîìàòèêà, íàðóøåíèÿ ãå-
ìîäèíàìèêè — ó 19, ó 3 — ñëàáîñòü â âåðõíåé êîíå÷íîñòè). Ó 5
áîëüíûõ ïîðàæåíèÿ ïîäêëþ÷è÷íûõ àðòåðèé âûÿâëåíû íåïî-
ñðåäñòâåííî ïðè ïðîâåäåíèè àíãèîãðàôèè âåòâåé äóãè àîðòû.

Âñåì ïàöèåíòàì ïåðåä àíãèîïëàñòèêîé ïðîâåäåíî ÓÇÄÃ-èñ-
ñëåäîâàíèå, âûÿâëåí è èçìåðåí ãðàäèåíò äàâëåíèÿ, ïðîâåäåíà
àíãèîãðàôèÿ. 

Øåñòè ïàöèåíòàì ïðîâåäåíà áàëëîííàÿ àíãèîïëàñòèêà è,
ó÷èòûâàÿ óäîâëåòâîðèòåëüíûé ïîëó÷åííûé ðåçóëüòàò — ñòåí-
òèðîâàíèå íå ïðîâåäåíî. 20 ïàöèåíòàì ïðîâåäåíà èìïëàíòà-
öèÿ ñòåíòîâ (âñåãî óñòàíîâëåí 21 ñòåíò). Ó áîëüøèíñòâà îïåðè-
ðóåìûõ óäàâàëîñü óñòðàíèòü îñòàòî÷íûå ãåìîäèíàìè÷åñêèå
íàðóøåíèÿ èìïëàíòàöèåé 1 ñòåíòà. 1 ïàöèåíòó ïîòðåáîâàëîñü
óñòàíîâèòü 2 ñòåíòà èç-çà äëèíû ïîðàæåíèÿ.

Ðåçóëüòàòû. Ïîëîæèòåëüíûå íåïîñðåäñòâåííûå ðåçóëüòà-
òû îòìå÷åíû ó âñåõ îïåðèðîâàíííûõ áîëüíûõ. Ëèøü â îäíîì
ñëó÷àå íå óäàëîñü ïðîâåñòè ðåêàíàëèçàöèþ õðîíè÷åñêîé îê-
êëþçèè ÏÀ, äàííîìó ïàöèåíòó, ó÷èòûâàÿ ÿâëåíèÿ ïîäêëþ÷è÷íî-
ïîçâîíî÷íîãî îáêðàäûâàíèÿ ïðîâåäåíà àíãèîïëàñòèêà ñòåíî-
çîâ âíóòðåííåé ñîííîé àðòåðèè. Ñðåäíèé êîéêîäåíü ñîñòàâèë 2
ñóòîê. Òÿæåëûõ îñëîæíåíèé â èññëåäóåìîé ãðóïïå íå îòìå÷åíî.
Îòäàëåííûå ðåçóëüòàòû ïðîñëåæåíû ó 17 áîëüíûõ (îò 1 ãîäà äî
5 ëåò). Ïðîâåäåíî êîíòðîëüíîå ÓÇÄÃ-èññëåäîâàíèå, àíãèîãðà-
ôèÿ. Îêêëþçèé è ðåîêêëþçèé âîññòàíîâëåííîãî ñåãìåíòà âûÿâ-
ëåíî íå áûëî. Â 5 ñëó÷àÿõ  âûÿâëåíû íà÷àëüíûå ïðèçíàêè ðå-
ñòåíîçà (íå âëèÿþùèå íà ãåìîäèíàìèêó), íå òðåáóþùèå ïî-
âòîðíîãî âìåøàòåëüñòâà. Êëèíè÷åñêîå óëó÷øåíèå îòìå÷åíî ó
âñåõ ïàöèåíòîâ.

Çàêëþ÷åíèå. Ïðîâåäåíèå àíãèîïëàñòèêè (×ÁÀ) áîëüíûì ñ
îêêëþçèÿìè è ñòåíîçàìè ïîçâîíî÷íûõ àðòåðèé ïîçâîëÿåò äî-
ñòè÷ü óäîâëåòâîðèòåëüíûõ áëèæàéøèõ è îòäàëåííûõ ðåçóëüòà-
òîâ ó áîëüøèíñòâà áîëüíûõ, èçáåæàòü áîëåå òðàâìàòè÷íîãî îò-
êðûòîãî âìåøàòåëüñòâà, óëó÷øèòü êà÷åñòâî æèçíè  ïàöèåíòîâ.

ÝÍÄÎÂÀÑÊÓËßÐÍÎÅ ËÅ×ÅÍÈÅ ÁÐÀÕÈÎÖÅÔÀËÜÍÛÕ
ÀÐÒÅÐÈÉ Ó ÁÎËÜÍÛÕ ÀÒÅÐÎÑÊËÅÐÎÇÎÌ

Â.Í. Ïåðåïåëèöûí, Î.Ã. Êàðàêóëîâ (Ïåðìü)

Ñ 1992 ïî 2004 ã. íàìè âûïîëíåíà àíãèîïëàñòèêà 110 áðà-
õèîöåôàëüíûõ àðòåðèé ó 103 áîëüíûõ ñ ìóëüòèôîêàëüíûì àòå-
ðîñêëåðîçîì â âîçðàñòå îò 42 äî 78 ëåò. Ó ïàöèåíòîâ îòìå÷åíà
ñëåäóþùàÿ ëîêàëèçàöèÿ ïîðàæåíèÿ: 6 ïëå÷åãîëîâíûõ ñòâîëîâ,
5 îáùèõ ñîííûõ àðòåðèè, 1 âíóòðåííÿÿ ñîííàÿ àðòåðèÿ, 6 ïî-
çâîíî÷íûõ àðòåðèé, 92 ïîäêëþ÷è÷íûå àðòåðèè. Îäíîìîìåíò-
íàÿ àíãèîïëàñòèêà íà áðàõèîöåôàëüíûõ è ïî÷å÷íûõ è/èëè àð-
òåðèÿõ íèæíèõ êîíå÷íîñòåé âûïîëíåíà ó 12 áîëüíûõ, 23 ïàöè-
åíòàì â îòäàëåííîì ïåðèîäå âûïîëíåíà àíãèîïëàñòèêà â äðó-
ãèõ ñîñóäèñòûõ áàññåéíàõ.  Ó 6 áîëüíûõ, èìåâøèõ ïîðàæåíèå 2
áðàõèîöåôàëüíûõ àðòåðèé, àíãèîïëàñòèêà âûïîëíåíà íà îá-
ùåé ñîííîé è ïîçâîíî÷íîé àðòåðèÿõ ó 2-õ, íà îáùåé ñîííîé è
ïîäêëþ÷è÷íîé àðòåðèÿõ — ó 2-õ, ïîäêëþ÷è÷íîé è ïîçâîíî÷íîé
àðòåðèÿõ, ó 1-ãî — íà ïëå÷åãîëîâíîì ñòâîëå è ïîäêëþ÷è÷íîé
àðòåðèè. Îäíîìîìåíòíîå âìåøàòåëüñòâî áûëî ó 2 ÷åëîâåê, àí-
ãèîïëàñòèêà ñëåäóþùåé àðòåðèè — ó 4 áîëüíûõ âûïîëíåíà ÷å-
ðåç 5, 6, 11 äíåé è 2 ãîäà. Îäíîìó ïàöèåíòó ïî ïîâîäó ðåñòåíî-
çà ïëå÷åãîëîâíîãî ñòâîëà âûïîëíåíà ïîâòîðíàÿ àíãèîïëàñòèêà
÷åðåç 3 ãîäà. Íå îòìå÷åíî ýôôåêòà ïîñëå âìåøàòåëüñòâà ó îä-
íîãî ïàöèåíòà ñ îêêëþçèåé è ó 2 ñî ñòåíîçîì ïîäêëþ÷è÷íîé àð-
òåðèè. Óìåíüøåíèå èëè óñòðàíåíèå ñòåïåíè ÕÍÌÊ íàáëþäà-
ëîñü ó 97 áîëüíûõ (94,2 %). Ó îäíîãî ïàöèåíòà  ïîñëå âìåøà-

òåëüñòâà íà âíóòðåííåé ñîííîé àðòåðèè îòìå÷åíà òðàíçèòîð-
íàÿ èøåìè÷åñêàÿ àòàêà (0,9 %), ó îäíîãî áîëüíîãî îòìå÷åíî
ïðîãðåññèðîâàíèå äèñöèðêóëÿòîðíîé ýíöåôàëîïàòèè (0,9 %),
òðîìáîç àðòåðèè äîñòóïà è äèëÿòèðóåìîé àðòåðèè — ïî îäíî-
ìó ñëó÷àþ, ñòâîëîâîé èíñóëüò ñ ëåòàëüíûì èñõîäîì ó îäíîãî
áîëüíîãî (0,9 %). 

Òàêèì îáðàçîì, àíãèîïëàñòèêà ÿâèëàñü ýôôåêòèâíûì ìå-
òîäîì ëå÷åíèÿ áðàõèîöåôàëüíûõ àðòåðèé ó áîëüíûõ àòåðî-
ñêëåðîçîì. Îñëîæíåíèÿ ïðè àíãèîïëàñòèêå íå ïðåâûøàþò àíà-
ëîãè÷íûå ïðè õèðóðãè÷åñêîì ëå÷åíèè.

ÝÍÄÎÂÀÑÊÓËßÐÍÀß ÕÈÐÓÐÃÈß ÀÐÒÅÐÈÎÂÅÍÎÇÍÛÕ
ÌÀËÜÔÎÐÌÀÖÈÉ ÃÎËÎÂÍÎÃÎ ÌÎÇÃÀ —

Â×ÅÐÀ È ÑÅÃÎÄÍß

À.Ý. Âàñèëüåâ, Ñ.Â. ßêîíþê, Ì.Â. Âëàñîâ, À.À. Äûäûêèí
(Âëàäèìèð)

Öåëü. Îïðåäåëèòü ìåñòî ýíäîâàñêóëÿðíûõ òåõíîëîãèé â
ðååñòðå õèðóðãè÷åñêèõ ìåòîäîâ ëå÷åíèÿ áîëüíûõ ñ àðòåðèîâå-
íîçíûìè ìàëüôîðìàöèÿìè (ÀÂÌ) ãîëîâíîãî ìîçãà íà îñíîâå
àíàëèçà äèíàìèêè ðàçâèòèÿ è ýôôåêòèâíîñòè èõ èñïîëüçîâà-
íèÿ.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Â ïåðèîä ñ 1995 ïî 2004 ãã. îáñëå-
äîâàíî è ïðîëå÷åíî ýíäîâàñêóëÿðíûìè ìåòîäàìè 19 ïàöèåíòîâ
(â ò.÷. 12 ìóæ÷èí) ñ ÀÂÌ ãîëîâíîãî ìîçãà â âîçðàñòå îò 16 äî 51
ãîäà (ñðåäíèé âîçðàñò — 27,5±9,9 ëåò). Îñíîâíûìè êëèíè÷åñêè-
ìè ôîðìàìè ÀÂÌ áûëè: àïîïëåêòè÷åñêàÿ (èíòðàêðàíèàëüíîå
êðîâîèçëèÿíèå) â 9 ñëó÷àÿõ (47,4 %), â 7 ñëó÷àÿõ (36,8 %) îñ-
íîâíûì êëèíè÷åñêèì ïðîÿâëåíèåì ÀÂÌ áûëè ýïèëåïòèôîðì-
íûå ïðèïàäêè, ìèãðåíåïîäîáíûé òèï áûë çàôèêñèðîâàí â 3
ñëó÷àÿõ (15,8 %). Âñåì áîëüíûì áûë ïðîâåäåí êîìïëåêñ èí-
ñòðóìåíòàëüíûõ èññëåäîâàíèé, âêëþ÷àâøèé íåéðîôèçèîëîãè-
÷åñêîå òåñòèðîâàíèå (ÝÝÃ, ÝõîÝÃ, ÐÝÃ, ÒÊÄÃ + ÓÇÄÃ ñîñóäîâ
øåé), ÊÒ è ïîçäíåå, ïîñëå 2002 ãîäà, ÌÐÒ ãîëîâíîãî ìîçãà. Â
îáÿçàòåëüíîì ïîðÿäêå ïðîâîäèëàñü òîòàëüíàÿ öåðåáðàëüíàÿ
àíãèîãðàôèÿ, ïîçâîëÿâøàÿ â êàæäîì êîíêðåòíîì ñëó÷àå óòî÷-
íèòü îñîáåííîñòè ñòðîåíèÿ ÀÂÌ, ëîêàëèçàöèþ, äîìèíèðóþùèé
áàññåéí. Âñåãäà ïî ñòðîåíèþ ÀÂÌ áûëè ïëåêñèôîðìíîôèñ-
òóëüíûìè. Ïðè ýòîì ðàöåìîçíàÿ ôîðìà âñòðå÷àëàñü â 11 ñëó-
÷àÿõ (57,9 %), ñïîíãèîçíàÿ — â 8 ñëó÷àÿõ (42,1 %). Ïî ëîêàëè-
çàöèè ÀÂÌ áûëè ïðåäñòàâëåíû ñëåäóþùèì îáðàçîì: ñóïðàòåí-
òîðèàëüíî â 16 ñëó÷àÿõ, èç íèõ ïðàâîïîëóøàðíûå ÀÂÌ â 7 ñëó-
÷àÿõ (36,8 %) è ëåâîïîëóøàðíûå — ó 9 ïàöèåíòîâ (47,4 %); ñóá-
òåíòîðèàëüíî (ÀÂÌ ïîëóøàðèé ìîçæå÷êà) â 2 ñëó÷àÿõ (10,5 %)
è ñóïðàñóáòåíòîðèàëüíî â 1 ñëó÷àå (5,3 %). Êàê ïðàâèëî, ÀÂÌ
èìåëà áîëåå äâóõ ïèòàþùèõ ñîñóäîâ — àôôåðåíòîâ, â ïîäàâ-
ëÿþùåì áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ èñõîäÿùèõ èç ðàçíûõ ñîñóäèñ-
òûõ áàññåéíîâ.

Ðåçóëüòàòû. Â ïðîöåññå îïûòà íàøè âçãëÿäû íà ýíäîâàñ-
êóëÿðíóþ òàêòèêó â ëå÷åíèè ÀÂÌ òðàíñôîðìèðîâàëèñü. Ðàçäå-
ëÿåìûé áàëëîí-êàòåòåð, äîêàçàâøèé ñâîþ ýôôåêòèâíîñòü â
ëå÷åíèè ÊÊÑ, ôòîðîïëàñòîâûå øàðèêè ðàçëè÷íîãî äèàìåòðà è
ìåòàëëè÷åñêèå ýìáîëû â ëå÷åíèè áîëüíûõ ñ ÀÂÌ ãîëîâíîãî
ìîçãà ìåòîäîì íåóïðàâëÿåìîé äèñòàëüíîé îêêëþçèè ñòðîìû, ê
ñîæàëåíèþ, âî âñåõ 7 ñëó÷àÿõ çàêîí÷èëèñü ðåöèäèâîì çàáîëå-
âàíèÿ â ðàçëè÷íûå ñðîêè. Ñ âíåäðåíèåì â íàøó ïðàêòèêó ïîëè-
ìåðèçóþùåéñÿ êîìïîçèöèè ãèñòàêðèë, ëå÷åíèå óêàçàííîé êà-
òåãîðèè áîëüíûõ ñòàëî íàèáîëåå ýôôåêòèâíûì. Â 11 ñëó÷àÿõ
áûë äîñòèãíóò õîðîøèé àíãèîãðàôè÷åñêèé è êëèíè÷åñêèé
ðåçóëüòàò, â 2 ñëó÷àÿõ îñëîæíèâøèéñÿ íåâðîëîãè÷åñêèìè ðàñ-
ñòðîéñòâàìè (â 1 ñëó÷àå ïàöèåíò â îñòðåéøåì ïåðèîäå èíòðà-
êðàíèàëüíîãî ëå÷åíèÿ â òå÷åíèå 1 ìåñÿöà). Â 1-ì ñëó÷àå ïàöè-
åíò â îñòðåéøåì ïåðèîäå èíòðàêðàíèàëüíîãî êðîâîèçëèÿíèÿ ñ
ÀÂÌ ñóáòåíòîðèàëüíîé ëîêàëèçàöèè ïîñëå óñïåøíî âûïîë-
íåííîé îêêëþçèè ñòðîìû è àôôåðåíòîâ óìåð ÷åðåç 5 äíåé
ïîñëå âìåøàòåëüñòâà îò ïðîãðåññèðóþùåãî îòåêà-íàáóõàíèÿ
ñòâîëîâûõ ñòðóêòóð ìîçãà, ÷òî ïîñëóæèëî ïîâîäîì äëÿ ñåðüåç-
íûõ ðàçìûøëåíèé î âîçìîæíîñòè èñïîëüçîâàíèÿ ìåòîäà â îñ-
òðîì ïåðèîäå êðîâîèçëèÿíèÿ.

Òàêèì îáðàçîì, íàèáîëåå ýôôåêòèâíûì, î÷åíü ÷àñòî ñàìî-
ñòîÿòåëüíûì ìåòîäîì ëå÷åíèÿ ñëîæíîé íåéðîõèðóðãè÷åñêîé
ïàòîëîãèè ãîëîâíîãî ìîçãà, êàêîâîé ÿâëÿåòñÿ ÀÂÌ, ìîæåò ÿâëÿ-
åòüñÿ ìåòîä óïðàâëÿåìîé ðåíòãåíîýíäîâàñêóëÿðíîé îêêëþçèè
ñòðîìû è àôôåðåíòîâ ÀÂÌ ïîëèìåðèçóþùåéñÿ êîìïîçèöèè. 

ÀÍÃÈÎÏËÀÑÒÈÊÀ È ÑÒÅÍÒÈÐÎÂÀÍÈÅ ÂÍÓÒÐÅÍÍÅÉ
ÑÎÍÍÎÉ ÀÐÒÅÐÈÈ Â ÓÑËÎÂÈßÕ ÇÀÙÈÒÛ ÃÎËÎÂÍÎÃÎ

ÌÎÇÃÀ

Ñ.Â. Âîëêîâ, Â.À. Èâàíîâ, Â.À. Ëàçàðåâ, Ã.È. Àíòîíîâ,
Å.Ð. Ìèêëàøåâè÷ (Êðàñíîãîðñê, Ìîñêâà)

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Ñ 2003 ãîäà íàìè âûïîëíåíî 76
ñòåíòèðîâàíèé êàðîòèäíîãî áàññåéíà ñ öåðåáðàëüíîé ïðîòåê-



öèåé ó 73 ïàöèåíòîâ. Ñðåäíèé âîçðàñò áîëüíûõ ñîñòàâèë 67,5
ëåò, 43,1 % ïàöèåíòîâ èìåëè â àíàìíåçå èíñóëüò èëè ïðèñòóïû
òðàíçèòîðíîé öåðåáðàëüíîé èøåìèè.

Ó äâóõ ïàöèåíòîâ âûïîëíåíî îäíîìîìåíòíîå ñòåíòèðîâà-
íèå âíóòðåííèõ ñîííûõ àðòåðèé ñ îáåèõ ñòîðîí. Â áîëüøèíñòâå
ñëó÷àåâ ìû èñïîëüçîâàëè íèòèíîëîâûå ñàìîðàñøèðÿþùèåñÿ
ñòåíòû SMART è PRECISE. Â êà÷åñòâå çàùèòíîãî óñòðîéñòâà
ïðèìåíÿëèñü öåðåáðàëüíûå ôèëüòðû AngioGuard. Âî âðåìÿ
îïåðàöèé ïðîâîäèëñÿ íåïðåðûâíûé òðàíñêðàíèàëüíûé äîïï-
ëåðîãðàôè÷åñêèé êîíòðîëü. Óñòàíîâêà ñòåíòà â ñîííîé àðòåðèè
â áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ ñîïðîâîæäàëàñü îòðûâîì ìèêðîýìáî-
ëîâ, çàôèêñèðîâàííàÿ òðàíñêðàíèàëüíîé äîïïëåðîãðàôèåé.
Ìàêðîñêîïè÷åñêèå ÷àñòèöû âèçóàëèçèðîâàëèñü â 74,8 % ñëó÷à-
ÿõ íà èçâëå÷åííûõ ôèëüòðàõ.

Âîçíèêëè îñëîæíåíèÿ: 1 èíñóëüò, 1 òðàíçèòîðíàÿ èøåìè÷å-
ñêàÿ àòàêà (ÒÈÀ) (â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå), 1 íàäðûâ
âíóòðåííåé ñîííîé àðòåðèè (ÂÑÀ). Ïðè îáñëåäîâàíèè ïàöèåí-
òîâ â îòäàëåííîì ïåðèîäå â 3 ñëó÷àÿõ âûÿâëåíû ðåñòåíîçû â
ñòåíòàõ.

Âûâîäû. Ýíäîâàñêóëÿðíûå âìåøàòåëüñòâà ÿâëÿþòñÿ ìà-
ëîòðàâìàòè÷íûì è ýôôåêòèâíûì ìåòîäîì ëå÷åíèÿ ñòåíîçèðó-
þùèõ ïîðàæåíèé êàðîòèäíîãî áàññåéíà è â 70-80 % ñëó÷àåâ
ìîãóò ñîñòàâèòü àëüòåðíàòèâó ïðÿìîìó õèðóðãè÷åñêîìó âìåøà-
òåëüñòâó.

Àíãèîïëàñòèêó è ñòåíòèðîâàíèå ñîííûõ àðòåðèé ñëåäóåò
âûïîëíÿòü òîëüêî ïðè îáåñïå÷åíèè «çàùèòû ìîçãà» îò öåðåá-
ðàëüíîé ýìáîëèè.

Ìèíèìàëüíîå âðåìÿ ìàíèïóëÿöèè â îáëàñòè ïîðàæåíèÿ,
òåõíè÷åñêàÿ îñíàùåííîñòü è ñîáëþäåíèå ìåòîäèêè ÿâëÿþòñÿ
ëó÷øèì ñðåäñòâîì ïðåäóïðåæäåíèÿ îñëîæíåíèé. 

ÝÍÄÎÂÀÑÊÓËßÐÍÀß ÝÌÁÎËÈÇÀÖÈß ÀÍÅÂÐÈÇÌ È
ÀÐÒÅÐÈÎ-ÂÅÍÎÇÍÛÕ ÌÀËÜÔÎÐÌÀÖÈÉ (ÀÂÌ) ÑÎÑÓÄÎÂ

ÃÎËÎÂÍÎÃÎ ÌÎÇÃÀ

Ñ.Â. Âîëêîâ, Â.À. Ëàçàðåâ Â.À. Èâàíîâ, Ã.È. Àíòîíîâ,
Ý.Ð. Ìèêëàøåâè÷ (Êðàñíîãîðñê)

Ñ 1995 ãîäà íàìè âûïîëíåíî 42 ýìáîëèçàöèè àðòåðèàëü-
íûõ àíåâðèçì è 53 ýìáîëèçàöèè ÀÂÌ. Ñðåäíèé âîçðàñò ïàöè-
åíòîâ ñîñòàâèë 46 ëåò.

Ó 40 áîëüíûõ íà ìîìåíò îïåðàòèâíîãî âìåøàòåëüñòâà â
àíàìíåçå èìåëèñü îò 1 äî 3 ñóáàðàõíîèäàëüíûõ êðîâîèçëèÿíèé
ðàçëè÷íîé äàâíîñòè.

Ñóùåñòâåííóþ ðîëü â îïðåäåëåíèè ïîêàçàíèé ê ýíäîâàñêó-
ëÿðíîé ýìáîëèçàöèè ñûãðàëî îïðåäåëåíèå ðàçìåðîâ è ëîêàëè-
çàöèé àíåâðèçìû è ÀÂÌ. Â ñëó÷àå àíåâðèçìû â ïåðâóþ î÷å-
ðåäü îöåíèâàëèñü âûðàæåííîñòü øåéêè, óãîë îòõîæäåíèÿ àíåâ-
ðèçìû îò íåñóùåãî ñîñóäà, à òàêæå ñîñòîÿíèå ñàìîãî íåñóùåãî
ñîñóäà. Ïðè ÀÂÌ îöåíèâàëèñü åå ëîêàëèçàöèÿ è ðàñïîëîæå-
íèå, èñòî÷íèêè êðîâîñíàáæåíèÿ, ïóòè äðåíèðîâàíèÿ è èñõîäíîå
ñîñòîÿíèå ìîçãîâîãî êðîâîñíàáæåíèÿ.

Â êà÷åñòâå ýìáîëèçèðóþùåãî ìàòåðèàëà äëÿ àíåâðèçì èñ-
ïîëüçîâàëèñü ïëàòèíîâûå ìèêðîñïèðàëè, à äëÿ ÀÂÌ — êëåå-
âûå êîìïîçèöèè. Êîëè÷åñòâî èìïëàíòèðóåìûõ ìèêðîñïèðàëåé
çàâèñåëî îò ðàçìåðîâ àíåâðèçìû è îïðåäåëÿëîñü èíäèâèäó-
àëüíî ïî õîäó îïåðàöèè. Îáúåì ââîäèìîé êëååâîé êîìïîçèöèè
çàâèñåë îò êîëè÷åñòâà àôôåðåíòîâ, ïèòàþùèõ ÀÂÌ, è ðàçìå-
ðîâ åå ñòðîìû.

Ýìáîëèçàöèþ àíåâðèçì óäàëîñü âûïîëíèòü â 97,7 %, èç
íèõ â 75 % äîñòèãíóòà òîòàëüíàÿ îêêëþçèÿ. Â îäíîì ñëó÷àå (2,3
%) â õîäå ýìáîëèçàöèè àíåâðèçìû ïåðåäíåé ìîçãîâîé — ïåðå-
äíåé ñîåäèíèòåëüíîé — àðòåðèè ïðîèçîøëà ìèãðàöèÿ ìèêðî-
ñïèðàëè â äèñòàëüíûå îòäåëû ÏÌÀ. Îäíà ïàöèåíòêà ñêîí÷à-
ëàñü íà òðåòüè ñóòêè ïîñëå âûïîëíåíèÿ ýíäîâàñêóëÿðíîé ýìáî-
ëèçàöèè àíåâðèçìû áàçèëÿðíîé àðòåðèè â ñâÿçè ñ òðîìáîçîì
ïîïåðå÷íîãî ñèíóñà.

Ïðè ýìáîëèçàöèè ÀÂÌ òîòàëüíîãî âûêëþ÷åíèÿ óäàëîñü äî-
áèòüñÿ â 43 %.

Âûêëþ÷åíèå äàæå çíà÷èòåëüíîãî êîëè÷åñòâà ïðèâîäÿùèõ
àðòåðèé íå ïðèâîäèò ê ïîëíîìó âûêëþ÷åíèþ ÀÂÌ èç êðîâîòî-
êà, òàê êàê âñêîðå ïîñëå òàêîé îïåðàöèè îòêðûâàþòñÿ ìíîãî-
÷èñëåííûå êîëëàòåðàëè, è êðîâîñíàáæåíèå ìàëüôîðìàöèè ÷à-
ñòî âîññòàíàâëèâàåòñÿ. Ïîëíîå èçëå÷åíèå ìîæåò áûòü äîñòè-
ãíóòî ïðè íåáîëüøèõ ïî ðàçìåðó ÀÂÌ. Ïîýòîìó ÷åðåç 3-6 ìå-
ñÿöåâ âñåì áîëüíûì ïðîâîäèëîñü êîíòðîëüíîå àíãèîãðàôè÷å-
ñêîå èññëåäîâàíèå. Â 9 (20,5 %) ñëó÷àÿõ ïðè ñóáòîòàëüíîé è
÷àñòè÷íîé îêêëþçèè ðàñïðîñòðàíåííûõ ÀÂÌ ñ ïîðàæåíèåì íå-
ñêîëüêèõ äîëåé ãîëîâíîãî ìîçãà ïðîâîäèëàñü ïîâòîðíàÿ
ïîýòàïíàÿ ýìáîëèçàöèÿ íîâûõ àôôåðåíòîâ. Îñëîæíåíèÿ îò-
ìå÷åíû â 2 (3,7%) ñëó÷àÿõ. Ëåòàëüíûõ èñõîäîâ íå áûëî.

Íàêîïëåííûé íàìè îïûò ïîçâîëÿåò ñ÷èòàòü äàííûé ìåòîä
ëå÷åíèÿ ïðè ïðàâèëüíîì ïîäáîðå áîëüíûõ è âûáîðå èíñòðó-
ìåíòîâ ýôôåêòèâíûì è áåçîïàñíûì. Ýìáîëèçàöèÿ àíåâðèçì è
ÀÂÌ ïîçâîëÿåò ñóùåñòâåííî ñîêðàòèòü ðåàáèëèòàöèîííûé ïå-

ðèîä áîëüíûõ. Ïðåèìóùåñòâîì ìåòîäà òàêæå ÿâëÿåòñÿ âîçìîæ-
íîñòü îäíîìîìåíòíîãî âûïîëíåíèÿ àíãèîãðàôèè è ýíäîâàñêó-
ëÿðíîé ýìáîëèçàöèè. 

Òåçèñû Âòîðîãî Ðîññèéñêîãî ñúåçäà 
èíòåðâåíöèîííûõ êàðäèîàíãèîëîãîâ (Ðîññèÿ, Ìîñêâà, 28-30 ìàðòà 2005 ã.)
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ÐÅÊÀÍÀËÈÇÀÖÈß ÕÐÎÍÈ×ÅÑÊÈÕ ÎÊÊËÞÇÈÉ
ÊÎÐÎÍÀÐÍÛÕ ÀÐÒÅÐÈÉ È ØÓÍÒÎÂ

Ð. Ñèìîí (Êèëü, Ãåðìàíèÿ) — òåçèñ íå ïðåäñòàâëåí.

ÝÍÄÎÂÀÑÊÓËßÐÍÀß ÐÅÂÀÑÊÓËßÐÈÇÀÖÈß ÄËÈÒÅËÜÍÎ
ÎÊÊËÞÇÈÐÎÂÀÍÍÛÕ ÊÎÐÎÍÀÐÍÛÕ ÀÐÒÅÐÈÉ 

Ä.Ã. Èîñåëèàíè, Ì.Â. ßíèöêàÿ, Ï.Þ. Ëîïîòîâñêèé (Ìîñêâà)

Öåëü. Îöåíêà ýôôåêòèâíîñòè êîðîíàðíîé àíãèîïëàñòèêè ó
áîëüíûõ ñ äëèòåëüíî îêêëþçèðîâàííûìè êîðîíàðíûìè àðòåðè-
ÿìè. 

Ìàòåðèàë è ìåòîäû. Â èññëåäîâàíèå âêëþ÷åíû 292 áîëü-
íûõ, êîòîðûì â ïåðèîä ñ îêòÿáðÿ 1997 ïî ñåíòÿáðü 2004 ãã. áû-
ëà ïðîâåäåíà óñïåøíàÿ ìåõàíè÷åñêàÿ ðåêàíàëèçàöèÿ è àíãèî-
ïëàñòèêà äëèòåëüíî îêêëþçèðîâàííûõ êîðîíàðíûõ àðòåðèé.
157 (53,8 %) áîëüíûì (1-ÿ ãðóïïà) áûëà âûïîëíåíà áàëëîííàÿ
àíãèîïëàñòèêà (ÒËÀÏ) â ñî÷åòàíèè ñî ñòåíòèðîâàíèåì, îñòàëü-
íûì 135 (46,2 %) ïàöèåíòàì (2-ÿ ãðóïïà) — òîëüêî ÒËÀÏ. 

Ïî îñíîâíûì êëèíèêî-ëàáîðàòîðíûì è àíãèîãðàôè÷åñêèì
äàííûì èçó÷åííûå ãðóïïû ñóùåñòâåííî íå îòëè÷àëèñü. Â 1-é
ãðóïïå ïðîöåäóðà âûïîëíÿëàñü íà ÏÌÆÂ â 84 (53,5 %) ñëó÷à-
ÿõ, íà ÏÊÀ — â 43 (27,4 %), íà ÎÂ — â 25 (15,9 %), íà äðóãèõ
àðòåðèÿõ — â 5 (3,3 %) ñëó÷àÿõ. Âî 2-é ãðóïïå ïðîöåäóðà ïðî-
âîäèëàñü íà ÏÌÆÂ â 78 (57,8 %) ñëó÷àÿõ, íà ÏÊÀ — â 28 (20,7
%), íà ÎÂ — â 20 (14,8 %), íà äðóãèõ àðòåðèÿõ — â 9 (6,7 %) ñëó-
÷àÿõ. Ó âñåõ áîëüíûõ ïðîâåäåíèå ýíäîâàñêóëÿðíûõ ïðîöåäóð
îáóñëîâèëî ñòàáèëèçàöèþ ñîñòîÿíèÿ è êóïèðîâàíèå ïðèñòóïîâ
ñòåíîêàðäèè. Ëåòàëüíîñòè, ñåðüåçíûõ êàðäèàëüíûõ îñëîæíå-
íèé, îñòðîãî èíôàðêòà ìèîêàðäà (ÎÈÌ) íà ãîñïèòàëüíîì ýòàïå
íå íàáëþäàëè. 

Ðåçóëüòàòû. Â îòäàëåííîì ïåðèîäå (â ñðåäíåì ÷åðåç
8,4±1,7 ìåñÿöà) âñå ïàöèåíòû áûëè ïîâòîðíî ñòàöèîíàðíî îá-
ñëåäîâàíû. Ëåòàëüíûõ èñõîäîâ, ïîâòîðíûõ ÎÈÌ â îòäàëåííûå
ñðîêè íå áûëî. 

Â 1-é ãðóïïå óäîâëåòâîðèòåëüíûé ðåçóëüòàò ïðîöåäóðû
ñîõðàíÿëñÿ â 63,1 % ñëó÷àåâ, ðåñòåíîç áûë âûÿâëåí â 14,6 %,
ðåîêêëþçèÿ — â 22,3 % ñëó÷àåâ. Âî 2-é ãðóïïå óäîâëåòâîðè-
òåëüíûé ðåçóëüòàò ïðîöåäóðû ñîõðàíÿëñÿ ó 37,8 % áîëüíûõ,
ðåñòåíîç áûë âûÿâëåí ó 40,7 %,  ðåîêêëþçèÿ — ó 21,5 % áîëü-
íûõ. 

Ïðè êîíòðîëüíîì îáñëåäîâàíèè ñâîáîäíûìè îò ñòåíîêàð-
äèè áûëè ñîîòâåòñòâåííî â ãðóïïàõ 43,6 è 53,3% áîëüíûõ. 

Âûâîäû. Ïðèìåðíî ó äâóõ òðåòåé áîëüíûõ ñ äëèòåëüíî
îêêëþçèðîâàííûìè êîðîíàðíûìè àðòåðèÿìè ýíäîâàñêóëÿðíî
âîññòàíîâëåííûé êðîâîòîê â íèõ ñîõðàíÿëñÿ â îòäàëåííûå
ñðîêè (ñïóñòÿ ïðèìåðíî ïîëãîäà). Ïðè ñî÷åòàíèè áàëëîííîé
àíãèîïëàñòèêè è ñòåíòèðîâàíèÿ ïðè âîññòàíîâëåíèè êðîâîòî-
êà ïðîñâåò ñîñóäà íå ïðåòåðïåâàåò â ìåñòå ïðîöåäóðû ñóùåñ-
òâåííûõ èçìåíåíèé (ðåñòåíîç è ðåîêêëþçèÿ) äîñòîâåðíî ÷à-
ùå, íåæåëè òîëüêî ïðè áàëëîííîé àíãèîïëàñòèêå. Ïðè ñîõðà-
íåíèè àíòåãðàäíîãî êðîâîòîêà â ýòèõ ñîñóäàõ äîñòîâåðíî
óìåíüøàþòñÿ èëè ïîëíîñòüþ èñ÷åçàþò ïðèñòóïû ñòåíîêàð-
äèè. 

ÐÅÊÀÍÀËÈÇÀÖÈß (ÀÍÃÈÎÏËÀÑÒÈÊÀ È ÑÒÅÍÒÈÐÎÂÀÍÈÅ)
ÕÐÎÍÈ×ÅÑÊÈÕ ÎÊÊËÞÇÈÉ ÊÎÐÎÍÀÐÍÛÕ ÀÐÒÅÐÈÉ:
ÒÀÊÒÈÊÀ ÂÌÅØÀÒÅËÜÑÒÂÀ, ÍÅÏÎÑÐÅÄÑÒÂÅÍÍÛÅ È

ÎÒÄÀËÅÍÍÛÅ ÐÅÇÓËÜÒÀÒÛ

À.Ì. Áàáóíàøâèëè, Ä.Ï. Äóíäóà, Ä.Ñ. Êàðòàøåâ,
Ç.À. Êàâòåëàäçå (Ìîñêâà)

Öåëü. Îöåíêà íåïîñðåäñòâåííûõ è îòäàëåííûõ ðåçóëüòà-
òîâ ðåêàíàëèçàöèè õðîíè÷åñêèõ îêêëþçèé êîðîíàðíûõ àðòå-
ðèé.

Ìàòåðèàë. Àíàëèçèðîâàëèñü ðåçóëüòàòû àíãèîïëàñòèêè îê-
êëþçèðîâàííûõ ÊÀ ó 86 ïàöèåíòîâ. Ó 83 ïàöèåíòîâ áûë âîññòà-
íîâëåí ïðîñâåò îäíîé çàêóïîðåííîé ÊÀ, ó òðåõ — äâóõ ÊÀ. Âñå-
ãî âìåøàòåëüñòâó ïîäâåðãëèñü 89 îêêëþçèðîâàííûõ ñåãìåíòîâ

ÊÀ: èç íèõ â ïåðåäíåé ìåææåëóäî÷êîâîé àðòåðèè (ÏÌÆÀ) — 54,
â ïðàâîé êîðîíàðíîé àðòåðèè (ÏÊÀ) — 28, â îãèáàþùåé àðòå-
ðèè (ÎÀ) — 6 è â îäíîì ñëó÷àå áûë âîññòàíîâëåí ïðîñâåò çàêó-
ïîðåííîãî ñòâîëà ëåâîé êîðîíàðíîé àðòåðèè. Äëèíà 46 îêêëþ-
çèðîâàííûõ ñåãìåíòîâ ñîñòàâèëà 2 ñì è ìåíåå, à 43 — áîëåå 2
ñì. Îò óñòüÿ áûëè îêêëþçèðîâàíû 8 ñåãìåíòîâ (âñå â ÏÌÆÀ),
52 çàêóïîðåííûõ ó÷àñòêà ëîêàëèçîâàëèñü â ïðîêñèìàëüíûõ
ñåãìåíòàõ àðòåðèè, 17 — â ñðåäíèõ è 12 — â äèñòàëüíûõ ñåã-
ìåíòàõ ñîñóäîâ. Êëàññè÷åñêàÿ «êëèíîâèäíàÿ» êóëüòÿ îêêëþçèè
áûëà îòìå÷åíà ëèøü â 48 ñëó÷àÿõ (53,9 %), äèñòàëüíîå ïîñòîê-
êëþçèîííîå ðóñëî àðòåðèè ÷åòêî âèçóàëèçèðîâàëîñü ÷åðåç êîë-
ëàòåðàëè II è III ñòåïåíè â 60 ñëó÷àÿõ (67,4 %). Êîëëàòåðàëè I
ñòåïåíè áûëè îòìå÷åíû â 19 ñëó÷àÿõ (21,3 %) è â îñòàâøèõñÿ
10 ñëó÷àÿõ (11,3 %) ñóäèòü î ñîñòîÿíèè äèñòàëüíîãî ðóñëà çàêó-
ïîðåííîé àðòåðèè áûëî çàòðóäíèòåëüíî ââèäó ñëàáîãî êîëëà-
òåðàëüíîãî çàïîëíåíèÿ.

Ðåçóëüòàòû. Óñïåõ (îñòàòî÷íûé ñòåíîç ìåíåå 20 %, êðîâî-
òîê TIMI III) ïðîöåäóðû áûë äîñòèãíóò â 71 ñåãìåíòå (79,8 %).
Òåõíè÷åñêàÿ íåóäà÷à áûëà îòìå÷åíà â 13 ñëó÷àÿõ (14,6 %) è
îñëîæíåíèÿ íàáëþäàëèñü ó 5 (5,6 %) ïàöèåíòîâ (2 ïåðôîðàöèè
àðòåðèè ñ ðàçâèòèåì ãåìîïåðèêàðäà è íå ïîòðåáîâàâøèå ïåðè-
êàðäèîöåíòåçà èëè îïåðàòèâíîãî âìåøàòåëüñòâà, 2 îñòðûõ
òðîìáîçà ðåêàíàëèçèðîâàííîãî ñåãìåíòà áåç êëèíè÷åñêèõ è
ÝÊÃ-ïîñëåäñòâèé è 1 ÎÈÌ áåç çóáöà Q). Ëåòàëüíûõ èñõîäîâ íå
áûëî. Èç 71 ðåêàíàëèçèðîâàííîãî ñåãìåíòà áûëî ñòåíòèðîâà-
íî 42 ñåãìåíòà (59,2 %), à 29 (40,8 %) áûëè ïîäâåðãíóòû òîëü-
êî áàëëîííîé äèëàòàöèè. Âñåãî â 42 ñòåíòèðîâàííûõ ñåãìåí-
òàõ áûëî èìïëàíòèðîâàíî 68 ñòåíòîâ (â ñðåäíåì 1,6 ñòåíòà íà
1 îêêëþçèðîâàííûé ñåãìåíò). Èç 13 ñëó÷àåâ òåõíè÷åñêîé íå-
óäà÷è â 10 ñëó÷àÿõ íàáëþäàëèñü «ìîñòîâûå êîëëàòåðàëè», â
11 ñëó÷àÿõ íå áûëî ÷åòêîé «êëèíîâèäíîé» êóëüòè, â 12 ñëó÷à-
ÿõ âîçðàñò çàêóïîðêè áûë áîëåå 1 ãîäà, è äëèíà îêêëþçèè â 10
ñåãìåíòàõ ïðåâûøàëà 2 ñì. Â îáîèõ ñëó÷àÿõ ïåðôîðàöèè àð-
òåðèè äàâíîñòü îêêëþçèè ïðåâûøàëà 2 ãîäà.

Îòäàëåííûå ðåçóëüòàòû ïðîñëåæåíû ó 41 (63,1 %) ïàöèåí-
òà èç 65 ñ óñïåøíûìè íåïîñðåäñòâåííûìè ðåçóëüòàòàìè âìå-
øàòåëüñòâà. Âûæèâàåìîñòü ÷åðåç ãîä ñîñòàâèëà 98,5 %. Êîíò-
ðîëüíàÿ êîðîíàðîãðàôèÿ âûïîëíåíà ó 31 ïàöèåíòà. Àíãèîãðà-
ôè÷åñêèé ðåñòåíîç íàáëþäàëè â 10 ñëó÷àÿõ (32,2 %). Êëèíè÷å-
ñêè ðåöèäèâ ñòåíîêàðäèè áûë îòìå÷åí ó 8 ïàöèåíòîâ èç 41 (19,5
%), ÷òî 1,6 ðàçà ìåíüøå ÷àñòîòû àíãèîãðàôè÷åñêîãî ðåñòåíîçà.
Ïîâòîðíàÿ ðåâàñêóëÿðèçàöèÿ ìèîêàðäà (âî âñåõ ñëó÷àÿõ ïî-
âòîðíàÿ àíãèîïëàñòèêà) áûëà âûïîëíåíà ó 5 ïàöèåíòîâ (12,2
%). Èç 24 ñåãìåíòîâ áåç àíãèîãðàôè÷åñêîãî ðåñòåíîçà áûëè
ñòåíòèðîâàíû 20 (83,3 %). Èç 10 ñåãìåíòîâ ñ ðåñòåíîçîì ñòåíò
áûë èìïëàíòèðîâàí â 5 ñëó÷àÿõ.

Ðåçþìå. Åñëè çàêóïîðåííàÿ êîðîíàðíàÿ àðòåðèÿ (ÊÀ) êðî-
âîñíàáæàåò áîëüøóþ îáëàñòü æèçíåñïîñîáíîãî ìèîêàðäà (ñî-
õðàííîé ñîêðàòèòåëüíîé ôóíêöèåé èëè â ñîñòîÿíèè «ãèáåðíà-
öèè»), ðåêàíàëèçàöèÿ è àíãèîïëàñòèêà îêêëþçèðîâàííûõ ñåã-
ìåíòîâ ïðèáëèçèòåëüíîé äàâíîñòüþ îêêëþçèè íå áîëåå 1 ãîäà
ÿâëÿåòñÿ êëèíè÷åñêè ýôôåêòèâíîé ïðîöåäóðîé êàê ñ òî÷êè çðå-
íèÿ íåïîñðåäñòâåííûõ, òàê è îòäàëåííûõ ðåçóëüòàòîâ. «Òî÷å÷-
íîå» ñòåíòèðîâàíèå ðåêàíàëèçèðîâàííûõ ñåãìåíòîâ óëó÷øàåò
îòäàëåííûå ðåçóëüòàòû âìåøàòåëüñòâà. Ñðàâíèòåëüíûé àíàëèç
ðåçóëüòàòîâ áàëëîííîé àíãèîïëàñòèêè è ñòåíòèðîâàíèÿ ïîçâî-
ëÿåò ñäåëàòü âûâîä, ÷òî ñòåíòèðîâàíèå ÿâëÿåòñÿ îáÿçàòåëüíûì
ïîñëå ðåêàíàëèçàöèè è àíãèîïëàñòèêè îêêëþçèè.

ÊËÈÍÈ×ÅÑÊÀß ÝÔÔÅÊÒÈÂÍÎÑÒÜ ÐÅÂÀÑÊÓËßÐÈÇÀÖÈÈ
ÌÈÎÊÀÐÄÀ ÏÐÈ ÕÐÎÍÈ×ÅÑÊÈÕ ÎÊÊËÞÇÈßÕ

ÊÎÐÎÍÀÐÍÛÕ ÀÐÒÅÐÈÉ

À.Â. Ïðîòîïîïîâ, Ò.À. Êî÷êèíà, Å.Ï. Êîíñòàíòèíîâ,
Ä.Ï. Ñòîëÿðîâ, ß.Î. Ôåä÷åíêî, Ï.Ã. Ãàâðèêîâ (Êðàñíîÿðñê)

Öåëü. Èçó÷èòü äèíàìèêó êëèíè÷åñêèõ ïîêàçàòåëåé ó ïàöè-
åíòîâ ïîñëå ÷ðåñêàòåòåðíûõ êîðîíàðíûõ âìåøàòåëüñòâ ïðè
õðîíè÷åñêèõ îêêëþçèÿõ.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Ïðîñëåæåíû êëèíè÷åñêèå ðåçóëüòà-
òû ó 225 áîëüíûõ ñ óñïåøíî âûïîëíåííîé ðåêàíàëèçàöèåé õðî-
íè÷åñêèõ îêêëþçèé êîðîíàðíîãî ðóñëà íà ïðîòÿæåíèè 36 ìåñÿ-

«Âîññòàíîâëåíèå àíòåãðàäíîãî êðîâîòîêà â äëèòåëüíî
îêêëþçèðîâàííûõ âåíå÷íûõ àðòåðèÿõ: òåõíèêà,
áëèæàéøèå è îòäàëåííûå ðåçóëüòàòû» 



öåâ ïîñëå âìåøàòåëüñòâà. Ó 105 áîëüíûõ âûïîëíåíà ðåêàíàëè-
çàöèÿ ïåðåäíåé ìåææåëóäî÷êîâîé âåòâè ëåâîé êîðîíàðíîé àð-
òåðèè, ó 90 — ïðàâîé êîðîíàðíîé àðòåðèè, ó 30 — îãèáàþùåé
âåòâè ëåâîé êîðîíàðíîé àðòåðèè. «Âîçðàñò» îêêëþçèé ñîñòàâ-
ëÿë 3-48 ìåñÿöåâ. Ñòåíòèðîâàíèå îêêëþçèðîâàííîãî ñåãìåíòà
ïðèìåíÿëîñü â 85 % ñëó÷àåâ.

Ðåçóëüòàòû. Ïîëó÷åí ïîëîæèòåëüíûé êëèíè÷åñêèé ýôôåêò
ïðè ðåêàíàëèçàöèè õðîíè÷åñêèõ îêêëþçèé, îñîáåííî  ïðè âìå-
øàòåëüñòâàõ íà ÏÌÆÂ è ÏÊÀ ñî ñíèæåíèåì ôóíêöèîíàëüíîãî
êëàññà ñ III äî 0-I, ïðèðîñòîì ÔÂ ËÆ íà 8-20 % è âîçðàñòàíèåì
òîëåðàíòíîñòè ê ôèçè÷åñêîé íàãðóçêå ïî äàííûì íàãðóçî÷íûõ
ïðîá. Ðåñòåíîç ñåãìåíòà âìåøàòåëüñòâà çàôèêñèðîâàí â 18 %
ïðè ðåêàíàëèçàöèè ÏÌÆÂ, 15,5 % — ïðè ÏÊÀ è 20 % — ïðè ÎÂ
(èñïîëüçîâàëèñü ìåòàëëè÷åñêèå ñòåíòû).

Âûâîäû. Ðåâàñêóëÿðèçàöèÿ ìèîêàðäà ïðè õðîíè÷åñêèõ îê-
êëþçèÿõ êîðîíàðíûõ àðòåðèé ÿâëÿåòñÿ ýôôåêòèâíûì ìåòîäîì
òåðàïèè áîëüíûõ ÈÁÑ, ñîïðîâîæäàþùèìñÿ óëó÷øåíèåì îñíîâ-
íûõ êëèíè÷åñêèõ ïîêàçàòåëåé.

ÍÅÏÎÑÐÅÄÑÒÂÅÍÍÛÅ ÐÅÇÓËÜÒÀÒÛ
ÐÅÍÒÃÅÍÎÕÈÐÓÐÃÈ×ÅÑÊÎÃÎ ËÅ×ÅÍÈß ÕÐÎÍÈ×ÅÑÊÈÕ

ÎÊÊËÞÇÈÉ ÊÎÐÎÍÀÐÍÛÕ ÀÐÒÅÐÈÉ

À.Ï. Ïåðåâàëîâ, Î.Ñ. Ïîëåòàåâ, Ê.Á. Êëåñòîâ (Èæåâñê)

Ñ ÿíâàðÿ 2000 ãîäà ïðîèçâåäåíî 29 ïîïûòîê ðåêàíàëèçàöèè
õðîíè÷åñêèõ îêêëþçèé êîðîíàðíûõ àðòåðèé (ÊÀ) ó 27 ïàöèåíòîâ
â âîçðàñòå îò 40 äî 79 ëåò. Èç íèõ áûëà 1 æåíùèíà. Ó 11 ïàöè-
åíòîâ áûëà âûÿâëåíà îêêëþçèÿ ÏÊÀ, ó 2 — îêêëþçèÿ ñòâîëà
ËÊÀ, ó 9 ïàöèåíòîâ — îêêëþçèÿ ÏÌÆÂ, ó 3 — îêêëþçèÿ ÂÒÊ, ó
4 — ÎÀ è ó 1 — ÇÌÆÂ. Óäàëîñü ðåêàíàëèçèðîâàòü 21 àðòåðèþ
(íåïîñðåäñòâåííûé óñïåõ 72,41 %). Â 12 ñëó÷àÿõ èç 21-ãî áûëî
ïðîèçâåäåíî ñòåíòèðîâàíèå äàííûõ ó÷àñòêîâ àðòåðèé (â 1-ì
ñëó÷àå áûëè èñïîëüçîâàíû 2 ñòåíòà), â 9 ñëó÷àÿõ îãðàíè÷èëèñü
×ÒÊÀ ñ óäîâëåòâîðèòåëüíûì àíãèîãðàôè÷åñêèì ðåçóëüòàòîì.
Âî âñåõ ñëó÷àÿõ äëÿ ðåêàíàëèçàöèè èñïîëüçîâàëèñü ïðîâîäíè-
êè STABILIZER, SOFT è SUPERSOFT íà íà÷àëüíîì ýòàïå è â
ïîñëåäñòâèè SCHINOBI. Â 6 ñëó÷àÿõ íå óäàëîñü ïðîéòè ÷åðåç
îêêëþçèþ ïðîâîäíèêîì, ÷òî ñâÿçàíî, ïî íàøåìó ìíåíèþ, ñ äàâ-
íîñòüþ îêêëþçèè (áîëåå 6 ìåñÿöåâ èëè ñðîê îêêëþçèè áûë íå
èçâåñòåí). Îñîáåííîñòÿìè ðåêàíàëèçàöèè õðîíè÷åñêèõ îêêëþ-
çèé ÿâëÿåòñÿ äëèòåëüíîñòü îïåðàöèè è ðåíòãåíîñêîïèè, áîëü-
øîé ðàñõîä êîíòðàñòà, ÷òî, íåñîìíåííî, ïðèâîäèò ê ñíèæåíèþ
äîñòóïíîñòè äàííîé ïðîöåäóðû ó îñëàáëåííûõ è òÿæåëûõ áîëü-
íûõ. Ïîïûòêè ðåêàíàëèçàöèè ïðåêðàùàëè ïî èñòå÷åíèè 90 ìè-
íóò ðåíòãåíîñêîïèè è ðàñõîäå êîíòðàñòà äî 400 ìë.

Çàêëþ÷åíèå. Íàø îïûò ïðîâåäåíèÿ ðåíòãåíîýíäîâàñêóëÿð-
íîé ðåêàíàëèçàöèè õðîíè÷åñêèõ îêêëþçèé ÊÀ äàåò îñíîâàíèå
äëÿ äàëüíåéøåãî ïðèìåíåíèÿ ìåòîäà. Íàèáîëåå âàæíûìè ôàê-
òîðàìè äëÿ îòáîðà ïàöèåíòîâ íà  ðåêàíàëèçàöèþ ÊÀ ÿâëÿþòñÿ
âðåìÿ îêêëþçèè (äî 3 ìåñÿöåâ), íàëè÷èå êóëüòè ïîðàæåííîãî ñî-
ñóäà, ïðèñóòñòâèå áîêîâîé âåòâè â çîíå îêêëþçèè.

ÀÍÀËÈÇ ÎÒÄÀËÅÍÍÛÕ ÐÅÇÓËÜÒÀÒÎÂ ÑÒÅÍÒÈÐÎÂÀÍÈß
ÎÊÊËÞÇÈÐÎÂÀÍÍÛÕ ÊÎÐÎÍÀÐÍÛÕ ÀÐÒÅÐÈÉ

Ñ.À. Áèðþêîâ, À.Ì. Áàáóíàøâèëè, Ï.Ã. Øâàëüá, Â.Â. Êàçà-êîâ,
Ã.Í. Ëàçàðåâà (Ðÿçàíü)

Öåëü. Îöåíèòü ýôôåêòèâíîñòü ñòåíòèðîâàíèÿ ïðè
ðåêàíàëèçàöèè îêêëþçèðîâàííûõ êîðîíàðíûõ àðòåðèé â
îòäàëåííîì ïåðèîäå.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Ïðîâåäåí àíàëèç ðåçóëüòàòîâ óñ-
ïåøíîé ðåêàíàëèçàöèè è ñòåíòèðîâàíèÿ õðîíè÷åñêèõ îêêëþçèé
êîðîíàðíûõ àðòåðèé ó 68 ïàöèåíòîâ â 76 ñåãìåíòàõ, âûïîëíåí-
íûõ â ïåðèîä ñ 1996 ïî 2004 ã.ã. Ñðåäíèé âîçðàñò ïàöèåíòîâ ñî-
ñòàâèë 49±9 ëåò. Ó âñåõ ïàöèåíòîâ îòìå÷àëàñü êëèíèêà ñòåíî-
êàðäèè II-III ôóíêöèîíàëüíîãî êëàññà. Ó 18 ïàöèåíòîâ îêêëþçèÿ
ñî÷åòàëàñü ñî ñòåíîòè÷åñêèìè ïîðàæåíèÿìè äðóãèõ ìàãèñò-
ðàëüíûõ àðòåðèé è òîëüêî ó 8 áûëà åäèíñòâåííûì ïîðàæåíèåì
êîðîíàðíîãî ðóñëà. Ôðàêöèÿ âûáðîñà (ÔÂ) áîëåå 50 % íàáëþ-
äàëàñü ó 54 ïàöèåíòîâ (79,4 %), â ïðåäåëàõ îò 40 äî 50 % — ó
14 ïàöèåíòîâ (20,6 %). Äàâíîñòü îêêëþçèé ñîñòàâëÿëà â ñðåä-
íåì 7±4 ìåñÿöà. 

Îòäàëåííûå ðåçóëüòàòû áûëè ïðîñëåæåíû ó 64 (94,1 %)
ïàöèåíòîâ, èç íèõ ïîâòîðíàÿ êîðîíàðîãðàôèÿ áûëà âûïîëíå-
íà 48 ïàöèåíòàì (75 %) , à ó îñòàëüíûõ 16 ïàöèåíòîâ (25), îò-
äàëåííûå ðåçóëüòàòû ïðîñëåæèâàëèñü ïóòåì îïðîñà è âûïîë-
íåíèÿ íàãðóçî÷íûõ òåñòîâ. Ñðåäíèé ñðîê ïðîñëåæåííûõ îòäà-
ëåííûõ ðåçóëüòàòîâ ïîñëå êîðîíàðíîãî ñòåíòèðîâàíèÿ ñîñòà-
âèë 11,4 ìåñÿöà. Ìàêñèìàëüíûé ñðîê — 63 ìåñÿöà.

Ðåçóëüòàòû. Â 90,8 % ñëó÷àåâ ïîñëå áàëëîííîé äèëàòàöèè
ðåêàíàëèçèðîâàííîé êîðîíàðíîé àðòåðèè (ÊÀ) íàáëþäàëàñü
äèññåêöèÿ ñòåíêè  è îñòàòî÷íûé ñòåíîç áîëåå 50 % (âñåãî â 69
îêêëþçèðîâàííûõ ñåãìåíòàõ èç 76). Ëèøü â 7 ñëó÷àÿõ (9,2 %)

áûëè îòìå÷åíû «êîñìåòè÷åñêèå» àíãèîãðàôè÷åñêèå ðåçóëüòàòû
ïîñëå áàëëîííîé àíãèîïëàñòèêè (áåç äèññåêöèè è îñòàòî÷íûì
ñòåíîçîì ìåíåå 50 %). Îñëîæíåííûå äèññåêöèè, àáñîëþòíî
òðåáóþùèå èìïëàíòàöèè ñòåíòà, îòìå÷åíû â 27,4 % ñëó÷àåâ, â
2,6 % ñëó÷àåâ ïîñëå áàëëîííîé äèëàòàöèè âîçíèêëà îñòðàÿ îê-
êëþçèÿ ïðîñâåòà àðòåðèè íà ìåñòå ðåêàíàëèçàöèè.

Ðåñòåíîç íàáëþäàëè â 11 (22,9 %) ñëó÷àÿõ èç 48, è â îäíîì
ñåãìåíòå (2,1 %) íàáëþäàëàñü ðåîêêëþçèÿ. Ñàìàÿ âûñîêàÿ ÷à-
ñòîòà ðåñòåíîçà íàáëþäàëàñü â ñðåäíåì ñåãìåíòå ÏÌÆÀ —
39,3 %. Ðåñòåíîç âñòðå÷àëñÿ â 2 ðàçà ÷àùå â ñîñóäàõ äèàìåò-
ðîì 3 ìì è ìåíåå ïî ñðàâíåíèþ ñ àðòåðèÿìè äèàìåòðîì áîëåå
3 ìì.

Â îòäàëåííîì ïåðèîäå ÔÂ ëåâîãî æåëóäî÷êà âîçðîñëà îò 4
äî 16 %. Ó 46 ïàöèåíòîâ (67,6 %) â äàëüíåéøåì íå íàáëþäà-
ëîñü ïðèñòóïîâ ñòåíîêàðäèè.I ÔÊ èìåë ìåñòî ó 4 (5,9 %) ïàöè-
åíòîâ, II ÔÊ — ó 6 (8,8 %), III ÔÊ — ó 8 (12,5 %).

Âûâîäû. Ñòåíòèðîâàíèå óëó÷øàåò ðåçóëüòàòû áàëëîííîé
àíãèîïëàñòèêè ïðè ðåêàíàëèçàöèè îêêëþçèé êîðîíàðíûõ àðòå-
ðèé. Íåçàâèñèìûìè ïðåäèêòîðàìè ñîõðàíåíèÿ óñïåøíîãî íåïî-
ñðåäñòâåííîãî ðåçóëüòàòà ðåêàíàëèçàöèè è ñòåíòèðîâàíèÿ îê-
êëþçèé êîðîíàðíûõ àðòåðèé ÿâëÿþòñÿ êàëèáð àðòåðèé è äëèíà
îêêëþçèé (ñòåíòèðîâàííîãî ñåãìåíòà). 

ÀÍÀÒÎÌÎ-ÌÎÐÔÎËÎÃÈ×ÅÑÊÈÉ ÀÍÀËÈÇ ÁÎËÜÍÛÕ
Ñ ÏÅÐÔÎÐÀÖÈÅÉ ÊÎÐÎÍÀÐÍÎÉ ÀÐÒÅÐÈÈ, ÂÎÇÍÈÊØÅÉ Â

ÏÐÎÖÅÑÑÅ ÐÅÊÀÍÀËÈÇÀÖÈÈ

Â.È. Ãàíþêîâ, À.À. Øèëîâ, Í.È. Ñóñîåâ, È.Í. Øèãàíöîâ, Ì.Â.
Äåìèíà, È.Þ. Áðàââå (Íîâîñèáèðñê)

Öåëü. Âûÿñíèòü àíàòîìî-ìîðôîëîãè÷åñêèå õàðàêòåðèñòèêè
îêêëþçèé êîðîíàðíûõ àðòåðèé, ïîòåíöèàëüíî îïàñíûõ äëÿ ðàç-
âèòèÿ ïåðôîðàöèè ñîñóäà â ïðîöåññå âûïîëíåíèÿ ÷ðåñêîæíîé
ðåêàíàëèçàöèè. 

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. ×ðåñêîæíîå êîðîíàðíîå âìåøà-
òåëüñòâî (×ÊÂ) ïî ïîâîäó îêêëþçèé êîðîíàðíûõ àðòåðèé âûïîë-
íåíî 137 ïàöèåíòàì íà 139 îêêëþçèðîâàííûõ ñåãìåíòàõ. Áûëî
ïðîèçâåäåíî 164 ïîïûòêè ïðîâîäíèêîâîé ðåêàíàëèàöèè. Îê-
êëþçèðîâàíû áûëè ïåðåäíåíèñõîäÿùàÿ àðòåðèÿ (ÏÍÀ), ïðàâàÿ
êîðîíàðíàÿ àðòåðèÿ (ÏÊÀ) è îãèáàþùàÿ àðòåðèÿ (ÎÀ). Â áàñ-
ñåéíå ÏÍÀ âìåøàòåëüñòâà ïðîèçâîäèëèñü íàèáîëåå ÷àñòî. Ïî
ïîâîäó äàííîé ëîêàëèçàöèè ×ÊÂ âûïîëíåíî â 76 (54,7 %) ñëó-
÷àÿõ. Ïî ïîâîäó îêêëþçèè ÏÊÀ âûïîëíåíî 46 (33,1 %) âìåøà-
òåëüñòâ. Ðåêàíàëèçàöèÿ îãèáàþùåé àðòåðèè ïðîâîäèëàñü â 17
(12,2 %) ñëó÷àÿõ. Ïðîàíàëèçèðîâàíà ÷àñòîòà âîçíèêíîâåíèÿ
ïåðôîðàöèè ïðè ðàçëè÷íûõ ìîðôîëîãè÷åñêèõ õàðàêòåðèñòèêàõ
îêêëþçèè: ïðè ïðîòÿæåííîñòè îêêëþçèðîâàííîãî ñåãìåíòà, äëè-
òåëüíîñòè ñóùåñòâîâàíèÿ îáòóðàöèè, ëîêàëèçàöèè ïîðàæåíèÿ,
bridging êîëëàòåðàëåé è àíòåãðàäíîãî êðîâîòîêà.

Ðåçóëüòàòû. Ïåðôîðàöèÿ êîðîíàðíîãî ñîñóäà âûÿâëåíà â
9 ñëó÷àÿõ, ÷òî ñîñòàâèëî 5,5 % îò êîëè÷åñòâà ïîïûòîê ïðîâîä-
íèêîâîé ðåêàíàëèçàöèè. Âñå ïåðôîðàöèè áûëè I (íåçíà÷è-
òåëüíîå ïÿòíî êîíòðàñòà âíå ñîñóäà) èëè II (áîëüøîå ïÿòíî
êîíòðàñòà âíå ñîñóäà) ñòåïåíè è íå âûçâàëè òàìïîíàäû ñåðä-
öà. 8 îêêëþçèé (89%) ëîêàëèçîâàëèñü â ÏÊÀ. Â 4 ñëó÷àÿõ
(45 %) âðåìÿ îêêëþçèè ïðåâûøàëî 3 ìåñÿöà. Àíàòîìè÷åñêèå
îñîáåííîñòè îêêëþçèðîâàííûõ ñîñóäîâ, â êîòîðûõ áûëà ïîëó-
÷åíà ïåðôîðàöèÿ: â 9 ñëó÷àÿõ (100 %), îíè íîñèëè òîòàëüíûé
õàðàêòåð, â 8 èç 9 îêêëþçèðîâàííûõ ñåãìåíòàõ (89 %)  ïðîòÿ-
æåííîñòü îáòóðèðîâàííîãî ó÷àñòêà ñîñóäà áûëà áîëåå 15 ìì,
bridging êîëëàòåðàëè  èìåëè ìåñòî â 4 ñëó÷àÿõ (45 %).

Âûâîäû. Ðèñê ðàçâèòèÿ ïåðôîðàöèè êîðîíàðíîé àðòåðèè
âî âðåìÿ ïðîöåäóðû ðåêàíàëèçàöèè êðàéíå âûñîê ïðè íàëè÷èè
ñëåäóþùèõ àíàòîìî-ìîðôîëîãè÷åñêèõ õàðàêòåðèñòèê: ëîêàëè-
çàöèÿ îêêëþçèè â ïðàâîé êîðîíàðíîé àðòåðèè â ñî÷åòàíèè ñ åå
òîòàëüíûì õàðàêòåðîì è ïðîòÿæåííîñòüþ áîëåå 15 ìì.

ÄÈÍÀÌÈÊÀ ÎÁÙÅÉ È ÑÅÃÌÅÍÒÀÐÍÎÉ ÑÎÊÐÀÒÈÌÎÑÒÈ
ÌÈÎÊÀÐÄÀ ËÅÂÎÃÎ ÆÅËÓÄÎ×ÊÀ Ó ÏÀÖÈÅÍÒÎÂ ÏÎÑËÅ

ÝÍÄÎÂÀÑÊÓËßÐÍÎÉ ÐÅÏÅÐÔÓÇÈÈ ÄËÈÒÅËÜÍÎ
ÎÊÊËÞÇÈÐÎÂÀÍÍÎÉ ÊÎÐÎÍÀÐÍÎÉ ÀÐÒÅÐÈÈ

Ï.Þ. Ëîïîòîâñêèé, Ñ.Ï. Ñåìèòêî, Ì.Â. ßíèöêàÿ (Ìîñêâà) 

Öåëè è çàäà÷è. Èçó÷èòü âëèÿíèå ýíäîâàñêóëÿðíîãî âîññòà-
íîâëåíèÿ êðîâîòîêà â äëèòåëüíî îêêëþçèðîâàííûõ êîðîíàðíûõ
àðòåðèÿõ íà ôóíêöèþ ëåâîãî æåëóäî÷êà. 

Ìàòåðèàë è ìåòîäû. Â èññëåäîâàíèå âêëþ÷åíû 115 ïàöè-
åíòîâ, êîòîðûì áûëà ïðîâåäåíà óñïåøíàÿ ìåõàíè÷åñêàÿ ðåêà-
íàëèçàöèÿ õðîíè÷åñêè îêêëþçèðîâàííîé êîðîíàðíîé àðòåðèè ñ
ïîñëåäóþùåé ÒËÀÏ è ñòåíòèðîâàíèåì. Â 62 ñëó÷àÿõ ïðîöåäó-
ðà âûïîëíÿëàñü íà ÏÌÆÂ, â 23 — íà ÎÂ, â 30 — íà ÏÊÀ. Âñå
áîëüíûå áûëè ïîâòîðíî îáñëåäîâàíû â ñðîêè 6,7±1,8 ìåñÿöà.

Ðåçóëüòàòû. Ïðè êîíòðîëüíîé ÊÀÃ ñîõðàíåííûé àíòåãðàä-
íûé êðîâîòîê íàáëþäàëñÿ ó 93 (75,6 %) ïàöèåíòîâ, ó 29 (23,6 %)

Òåçèñû Âòîðîãî Ðîññèéñêîãî ñúåçäà 
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íàáëþäàëè ðåîêêëþçèþ ñîñóäà. Â èçó÷åííîé ãðóïïå â öåëîì íà-
áëþäàëîñü óâåëè÷åíèå ôðàêöèè âûáðîñà ëåâîãî æåëóäî÷êà
(ÔÂ ËÆ) ñ  56,29±1,35 % äî 59,76±1,34 % (ð<0,02). Ïðè ýòîì íà-
èáîëüøåå óâåëè÷åíèå ÔÂ ËÆ  îòìå÷åíî â ãðóïïå áîëüíûõ áåç
ñóùåñòâåííûõ èçìåíåíèé â êîðîíàðíîé àðòåðèè, íà êîòîðîé
âûïîëíÿëàñü ýíäîâàñêóëÿðíàÿ ïðîöåäóðà (ñ 58,70±1,14 %  äî
61,89±1,80 %; ð<0,02). Â ãðóïïå áîëüíûõ ñ ðåîêêëþçèåé öåëå-
âîé àðòåðèè äîñòîâåðíîãî óâåëè÷åíèÿ ÔÂ ËÆ íå íàáëþäàëîñü.
Àíàëèç ñåãìåíòàðíîé ñîêðàòèìîñòè ïîêàçàë, ÷òî óâåëè÷åíèå
îáùåé ÔÂ ËÆ ïðîèñõîäèò èìåííî çà ñ÷åò òåõ ñåãìåíòîâ, êîòî-
ðûå êðîâîñíàáæàëèñü êîðîíàðíîé àðòåðèåé ñ âîññòàíîâëåí-
íûì êðîâîòîêîì. 

Âûâîäû. Âîññòàíîâëåíèå àíòåãðàäíîãî êðîâîòîêà ïîñðåä-
ñòâîì àíãèîïëàñòèêè â äëèòåëüíî îêêëþçèðîâàííûõ êîðîíàð-
íûõ àðòåðèÿõ óëó÷øàåò îáùóþ è ñåãìåíòàðíóþ ôóíêöèþ ëåâî-
ãî æåëóäî÷êà â îòäàëåííûå ñðîêè. Ýòîò ýôôåêò íàáëþäàåòñÿ
ëèøü â òåõ ñëó÷àÿõ, êîãäà àíòåãðàäíûé êðîâîòîê ñîõðàíÿåòñÿ
íà ìîìåíò êîíòðîëüíîãî îáñëåäîâàíèÿ â îòäàëåííûå ñðîêè.



Òåçèñû Âòîðîãî Ðîññèéñêîãî ñúåçäà 
èíòåðâåíöèîííûõ êàðäèîàíãèîëîãîâ (Ðîññèÿ, Ìîñêâà, 28-30 ìàðòà 2005 ã.)

Ñåêöèîííûå çàñåäàíèÿ

42

ÍÀÏÐÀÂËÅÍÈß ÐÀÇÂÈÒÈß ÝÍÄÎÂÀÑÊÓËßÐÍÎÉ
ÏÐÎÔÈËÀÊÒÈÊÈ È ËÅ×ÅÍÈß ÒÐÎÌÁÎÝÌÁÎËÈÈ

ËÅÃÎ×ÍÎÉ ÀÐÒÅÐÈÈ (ÒÝËÀ)

Â.È. Ïðîêóáîâñêèé, Ñ.À. Êàïðàíîâ, Â.Ï. Áóðîâ (Ìîñêâà)

Òðèäöàòèëåòíèé îïûò ïðèìåíåíèÿ ýíäîâàñêóëÿðíîé ïðî-
ôèëàêòèêè ÒÝËÀ ïîêàçàë, ÷òî ïðèìåíåíèå êàâà-ôèëüòðîâ
(ÊÔ), ñïàñàþùèõ æèçíü áîëüíîãî íà ðàííèõ ýòàïàõ, â îòäàëåí-
íûå ñðîêè ìîæåò íàíåñòè âðåä çäîðîâüþ èç-çà ïîçäíèõ îñëîæ-
íåíèé: òðîìáîçà íèæíåé ïîëîé âåíû (ÍÏÂ), ïåðôîðàöèè ïî-
ëûõ îðãàíîâ, ìèãðàöèè è ôðàãìåíòàöèè ÊÔ è äð.

Ïðåîäîëåíèå íåäîñòàòêîâ ïîñòîÿííîé èìïëàíòàöèè ÊÔ è
óñîâåðøåíñòâîâàíèå ýíäîâàñêóëÿðíîé ïðîôèëàêòèêè ìû ñâÿ-
çûâàåì: ñ âíåäðåíèåì â ïðàêòèêó ñúåìíûõ ÊÔ (â ÷àñòíîñòè, îò-
å÷åñòâåííûõ «Çîíòèê» è ñòåíò-ôèëüòð), ýíäîâàñêóëÿðíîé êàòå-
òåðíîé òðîìáîýêòîìèè (ÝÊÒ) èç ÍÏÂ è ïîäâçäîøíûõ âåí; ñ áî-
ëåå øèðîêèì ïðèìåíåíèåì òðîìáîëèçèñà è íèçêîìîëåêóëÿð-
íûõ ãåïàðèíîâ, à òàêæå ñ îïòèìèçàöèåé êîíñòðóêöèè ÊÔ è ìåòî-
äèê èõ óñòàíîâêè è óäàëåíèÿ.

Êîíñòðóêöèÿ ñúåìíûõ ÊÔ ïîçâîëÿåò îñóùåñòâëÿòü êîððåê-
öèþ ïîëîæåíèÿ ôèëüòðà ïðè îøèáêàõ åãî óñòàíîâêè, ïî ïîêàçà-
íèÿì ïðîâîäèòü âðåìåííóþ è ïîñòîÿííóþ èìïëàíòàöèþ, ÷òî
çíà÷èòåëüíî ðàñøèðÿåò âîçìîæíîñòè êîìïëåêñíîé ïðîôèëàê-
òèêè ÒÝËÀ è ñíèæàåò âåðîÿòíîñòü îñëîæíåíèé. Êðîìå òîãî, óñ-
òàíîâêà ôèëüòðà-ñòåíòà â ïîäâçäîøíóþ âåíó ñíèæàåò äî ìèíè-
ìóìà îïàñíîñòü òðîìáîçà ÍÏÂ.

Ïðîâåäåíèå òðîìáîëèòè÷åñêîé òåðàïèè, ÝÊÒ, àíòèêîàãóëÿ-
öèè íèçêîìîëåêóëÿðíûìè ãåïàðèíàìè ïîä çàùèòîé âðåìåííîé
èìïëàíòàöèè ÊÔ íå òîëüêî óñòðàíÿåò èñòî÷íèê ÒÝËÀ, íî è âîñ-
ñòàíàâëèâàåò ïðîõîäèìîñòü òðîìáèðîâàííûõ âåí. Õîðîøèé ðå-
çóëüòàò óñòðàíåíèÿ ïðè÷èí òðîìáîýìáîëè÷åñêèõ îñëîæíåíèé
— îñíîâàíèå äëÿ óäàëåíèÿ ÊÔ ñ ïîëîæèòåëüíûìè ïîñëåäñòâè-
ÿìè äëÿ áîëüíîãî.

Îïòèìèçàöèÿ ìåòîäèêè èìïëàíòàöèè è êîíñòðóêöèè ÊÔ íà-
ïðàâëåíà íà ïîâûøåíèå åãî ýôôåêòèâíîñòè è ñîçäàíèÿ óñëî-
âèé, îáåñïå÷èâàþùèõ ïðîñòîå è àòðàâìàòè÷íîå óäàëåíèå
ôèëüòðà âî âñåõ ñëó÷àÿõ.

Ìåòîä âûáîðà ëå÷åíèÿ ÒÝËÀ — òðîìáîëèòè÷åñêàÿ òåðà-
ïèÿ. Îäíàêî åå ïðèìåíåíèå èìååò çíà÷èòåëüíûå îãðàíè÷åíèÿ.
Ïîýòîìó â ïîñëåäíèå ãîäû ñòàëè ðàçðàáàòûâàòü ýíäîâàñêóëÿð-
íûå èíñòðóìåíòàëüíûå ìåòîäû âîññòàíîâëåíèÿ ïðîõîäèìîñòè
ëåãî÷íîé àðòåðèè. Ïî ðÿäó ïîêàçàòåëåé ïðåäïî÷òèòåëüíî ïðè-
ìåíåíèå ðîòîðíîé äåçîáñòðóêöèè.

Èññëåäîâàíèÿ, ïðîâåäåííûå â íàøåé êëèíèêå, ïîäòâåðæäà-
þò ïåðñïåêòèâíîñòü ýòèõ íàïðàâëåíèé äëÿ ðàçâèòèÿ ýíäîâàñêó-
ëÿðíîé ïðîôèëàêòèêè è ëå÷åíèÿ ÒÝËÀ, à òàêæå ëå÷åíèÿ îñòðûõ
âåíîçíûõ òðîìáîçîâ.

ÑÎÂÐÅÌÅÍÍÛÅ ÏÎÄÕÎÄÛ Ê ÒÐÎÌÁÎËÈÒÈ×ÅÑÊÎÉ
ÒÅÐÀÏÈÈ ÌÀÑÑÈÂÍÎÉ ËÅÃÎ×ÍÎÉ ÒÐÎÌÁÎÝÌÁÎËÈÈ

À.È. Êèðèåíêî, Â.È. Ïðîêóáîâñêèé, Ñ.Ã. Ëåîíòüåâ, Â.Ï. Áó-
ðîâ (Ìîñêâà)

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ òðîìáîëèòè÷åñêàÿ òåðàïèÿ ÿâëÿåòñÿ
îäíèì èç îñíîâíûõ ìåòîäîâ ëå÷åíèÿ ìàññèâíîé òðîìáîýìáî-
ëèè ëåãî÷íûõ àðòåðèé. Â êëèíèêå ôàêóëüòåòñêîé õèðóðãèè òðîì-
áîëèòè÷åñêàÿ òåðàïèÿ ïðîâåäåíà 912 ïàöèåíòàì ñ ëåãî÷íîé
òðîìáîýìáîëèåé. Ïîêàçàíèÿ ê òðîìáîëèçèñó îñíîâûâàëèñü íà
ðåçóëüòàòàõ êîìïëåêñíîãî îáñëåäîâàíèÿ áîëüíûõ, âêëþ÷àþùå-
ãî: ýõîêàðäèîãðàôèþ, óëüòðàçâóêîâîå àíãèîñêàíèðîâàíèå âåí
êîíå÷íîñòåé, ïåðôóçèîííîå ñêàíèðîâàíèå ëåãêèõ, çîíäèðîâà-
íèå ïðàâûõ îòäåëîâ ñåðäöà è àíãèîïóëüìîíîãðàôèþ. Ïî äàí-
íûì àíãèîïóëüìîíîãðàôèè òðîìáîýìáîëû ëîêàëèçîâàëèñü â
ëåãî÷íîì ñòâîëå â 7,2 %, â îáåèõ ãëàâíûõ ëåãî÷íûõ àðòåðèÿõ —
â 63,9 % è â îäíîé èç ãëàâíûõ — â 28,9 % ñëó÷àåâ. Àêòèâàòîðû
ôèáðèíîëèçà (ïðåïàðàòû ñòðåïòîêèíàçû, óðîêèíàçó, òêàíåâîé
àêòèâàòîð ïëàçìèíîãåíà), â îñíîâíîì, ââîäèëè â îáùèé êðîâî-
òîê â ñòàíäàðòíîé äîçèðîâêå. Â ñëó÷àÿõ ïîëíîé îêêëþçèè îäíîé
èëè íåñêîëüêèõ âåòâåé ëåãî÷íîé àðòåðèè èñïîëüçîâàëè ñåëåê-
òèâíîå ââåäåíèå. Ïî äàííûì ïîâòîðíûõ àíãèîãðàôè÷åñêèõ èñ-
ñëåäîâàíèé, ïîëíîå âîññòàíîâëåíèå êðîâîòîêà ïî ëåãî÷íîìó
àðòåðèàëüíîìó ðóñëó íàñòóïèëî â 15,2 %, ÷àñòè÷íîå — â 71,6

%, â îñòàëüíûõ — 13,2 % íàáëþäåíèé óëó÷øåíèÿ íå áûëî. Â
ñëó÷àå, êîãäà òðîìáîëèòè÷åñêàÿ òåðàïèÿ ïðîòèâîïîêàçàíà èëè
îáúåì ýìáîëè÷åñêîãî ïîðàæåíèÿ êðèòè÷åñêèé, âûïîëíÿëè
ðîòîðíóþ äåçîáñòðóêöèþ àðòåðèàëüíîãî ðóñëà. Êóáèòàëüíûé
äîñòóï ïðè àíãèîãðàôè÷åñêîì èññëåäîâàíèè, èñïîëüçîâàíèå
åãî ïðè ñèñòåìíîì ââåäåíèè àêòèâàòîðîâ ôèáðèíîëèçà, à
òàêæå âûïîëíåíèå õèðóðãè÷åñêîé ïðîôèëàêòèêè ðåöèäèâà
ëåãî÷íîé ýìáîëèè ïîñëå òðîìáîëèçèñà ïîçâîëèëè ñíèçèòü
÷àñòîòó òÿæåëûõ ãåìîððàãè÷åñêèõ îñëîæíåíèé íà 60 %. Â
îòäàëåííîì ïåðèîäå ïàöèåíòû ïîëó÷àëè íåïðÿìûå
àíòèêîàãóëÿíòû íå ìåíåå 6 ìåñÿöåâ ïîä êîíòðîëåì ÌÍÎ.

ÝÍÄÎÂÀÑÊÓËßÐÍÀß ÊÀÒÅÒÅÐÍÀß ÒÐÎÌÁÎÝÊÒÎÌÈß
ÈÇ ÍÈÆÍÅÉ ÏÎËÎÉ ÂÅÍÛ: ÀÍÀËÈÇ 98 ÍÀÁËÞÄÅÍÈÉ

Â.Ï. Áóðîâ, Â.È. Ïðîêóáîâñêèé, Ñ.À. Êàïðàíîâ (Ìîñêâà)

Ñ 1994 ãîäà ïî ñåíòÿáðü 2004 ãîäà ýíäîâàñêóëÿðíàÿ êàòå-
òåðíàÿ òðîìáîýêòîìèÿ (ÝÊÃ) âûïîëíåíà 98 ïàöèåíòàì â âîç-
ðàñòå îò 19 äî 80 ëåò. Ó âñåõ áîëüíûõ àíãèîãðàôè÷åñêèìè èëè
óëüòðàçâóêîâûìè èññëåäîâàíèÿìè áûë äèàãíîñòèðîâàí ôëîòè-
ðóþùèé òðîìá â íèæíåé ïîëîé âåíå (ÍÏÂ): ó 8 — â åå ñóïðà-
ðåíàëüíîì îòäåëå, ó 43 — â èíòðàðåíàëüíîì è ó 47 — â èíôà-
ðåíàëüíîì. Â 5 íàáëþäåíèÿõ ôëîòèðóþùèé òðîìá ðàñïîëà-
ãàëñÿ íàä ðàíåå óñòàíîâëåííûì êàâà-ôèëüòðîì. Âûñîêàÿ ëî-
êàëèçàöèÿ âåðõóøêè òðîìáà, èñêëþ÷àþùàÿ èìïëàíòàöèþ êà-
âà-ôèëüòðà â ñòàíäàðòíóþ ïîçèöèþ, íàáëþäàëàñü â 77 ñëó÷à-
ÿõ.

Äëÿ âûïîëíåíèÿ ÝÊÃ èñïîëüçîâàëñÿ îòå÷åñòâåííûé
òðîìáîýêñòðàêòîð «ÒÐÝÊÑ» (000 «Êîìåä»). Áîëüøèå òðîìáû
(ðàçìåðîì áîëåå 5 ñì) óäàëÿëè â íåñêîëüêî ýòàïîâ.
Èìïëàíòàöèÿ êàâà-ôèëüòðîâ (ÈÊÔ) ðàçëè÷íûõ ìîäåëåé ïîñëå
ÝÊÒ âûïîëíåíà 79 ïàöèåíòàì. Âñåì áîëüíûì ïîñëå ÝÊÒ
ïðîâîäèëàñü àíòèêîàãóëÿíòíàÿ òåðàïèÿ.

Ó 77 (78,5 %) áîëüíûõ òðîìáû áûëè óäàëåíû ïîëíîñòüþ
(«ïîëíàÿ» ÝÊÒ): ó 73 — èç ÍÏÂ è ó 4 — èç îáùèõ ïîäâçäîøíûõ
âåí. 21 ïàöèåíòó ïðîèçâåäåíà «÷àñòè÷íàÿ» òðîìáîýêòîìèÿ —
óäàëåíèå òîëüêî ôëîòèðóþùåé âåðõóøêè. Îáúåì äàííîãî
âìåøàòåëüñòâà áûë ñâÿçàí ñ ôèêñàöèåé ÷àñòè òðîìáà ê ñòåíêå
ÍÏÂ. Â ýòî ÷èñëî òàêæå âõîäÿò 5 áîëüíûõ, ó êîòîðûõ
ôëîòèðóþùèé òðîìá âîçíèê âûøå ðàíåå óñòàíîâëåííîãî êàâà-
ôèëüòðà.

Ïîñëå «ïîëíîé» ÝÊÃ ó 19 (24,7 %) áîëüíûõ ÈÊÔ íå ïîòðå-
áîâàëàñü, òàê êàê ó íèõ ïîñëå óäàëåíèÿ ôëîòèðóþùåãî òðîìáà
îòñóòñòâîâàëà óãðîçà ÒÝËÀ. Â îñòàëüíûõ 58 (53,8 %) ñëó÷àÿõ
âìåøàòåëüñòâî áûëî çàâåðøåíî èìïëàíòàöèåé êàâà-ôèëüòðîâ.
Â 25 íàáëþäåíèÿõ ÈÊÔ ïëàíèðîâàëàñü êàê âðåìåííàÿ, îäíàêî
ÊÔ áûëè óäàëåíû òîëüêî ó 9 èç íèõ. Ïîñëå «÷àñòè÷íîé» ÝÊÒ
âñåì áîëüíûì áûëè èìïëàíòèðîâàíû ïîñòîÿííûå ÊÔ. Äâîå
áîëüíûõ (2,04 %) óìåðëè â áëèæàéøåì ïîñëåîïåðàöèîííîì ïå-
ðèîäå îò ïðè÷èí, íå ñâÿçàííûõ ñ ýíäîâàñêóëÿðíûì âìåøàòåëü-
ñòâîì. 

Íà ãîñïèòàëüíîì ýòàïå è â îòäàëåííîì ïåðèîäå (îò 2 äî
87,5 ìåñÿöà) îêêëþçèÿ èíôðàðåíàëüíîãî îòäåëà ÍÏÂ âîçíèêëà
ó 14 (14,3 %) áîëüíûõ, ÒÝËÀ — ó 4 (4,08 %) ïàöèåíòîâ. 8 áîëü-
íûõ óìåðëè â ñðîêè îò 1,5 äî 75,5 ìåñÿöà ïîñëå âûïèñêè èç ñòà-
öèîíàðà. Ïðè÷èíîé ñìåðòè áûëè òÿæåëûå ñîïóòñòâóþùèå çàáî-
ëåâàíèÿ.

Àíàëèç ðåçóëüòàòîâ óêàçûâàåò íà âûñîêóþ ýôôåêòèâíîñòü
ÝÊÒ, ïîçâîëÿþùóþ óñòðàíèòü óãðîçó ÒÝËÀ, ñîõðàíèòü ïðîõîäè-
ìîñòü ÍÏÂ è ïðè íåîáõîäèìîñòè âûïîëíèòü èìïëàíòàöèþ êàâà-
ôèëüòðà.

ÌÅÕÀÍÈ×ÅÑÊÀß È ÌÅÄÈÊÀÌÅÍÒÎÇÍÀß
ÐÅÊÀÍÀËÈÇÀÖÈß ÑÎÑÓÄÎÂ

Â.À. Ïðîëóáùèêîâ, Í.Â. Ñîêîëÿíñêèé, Â.Â. Êó÷åðîâ,
Ä.Ê. Ñòåïóðî, À.Â. Ãàéäóêîâ, À.Í. Àáðàìîâ (Ìîñêâà)

Ìåõàíè÷åñêàÿ è ìåäèêàìåíòîçíàÿ ðåêàíàëèçàöèÿ êðóïíûõ
ëåãî÷íûõ ñîñóäîâ ó áîëüíûõ ñ òðîìáîýìáîëèåé ñïîñîáñòâóåò
äåôðàãìåíòàöèè è ðàñòâîðåíèþ òðîìáîýìáîëîâ, óëó÷øàåò ëå-
ãî÷íóþ ïåðôóçèþ, ôóíêöèþ ïðàâîãî æåëóäî÷êà ñåðäöà, ñíèæà-
åò äàâëåíèå â ëåãî÷íîé àðòåðèè, ïîâûøàÿ òåì ñàìûì âûæèâà-

(¹ 7, 2005 ã.) 

«Îñòðûå è õðîíè÷åñêèå çàáîëåâàíèÿ âåíîçíîé ñèñòåìû:
òàêòèêà èíòåðâåíöèîííûõ ïðîöåäóð. Áëèæàéøèå
è îòäàëåííûå ðåçóëüòàòû»



Òåçèñû Âòîðîãî Ðîññèéñêîãî ñúåçäà 
èíòåðâåíöèîííûõ êàðäèîàíãèîëîãîâ (Ðîññèÿ, Ìîñêâà, 28-30 ìàðòà 2005 ã.)
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åìîñòü áîëüíûõ.
Öåëü èññëåäîâàíèÿ. Îöåíèòü âëèÿíèå ìåõàíè÷åñêîé è ìå-

äèêàìåíòîçíîé äåçîáñòðóêöèè ëåãî÷íûõ àðòåðèé è èõ ñî÷åòà-
íèÿ íà òå÷åíèå îñòðîãî ïåðèîäà òðîìáîýìáîëèè ëåãî÷íîé àðòå-
ðèè (ÒÝËÀ). 

Â îòäåëåíèè èíòåíñèâíîé òåðàïèè è ðåàíèìàöèè êàðäèîëî-
ãè÷åñêîãî öåíòðà ãîñïèòàëÿ èìåíè Í.Í. Áóðäåíêî ñ 1998 ïî
2003 ãã. íàáëþäàëîñü 80 áîëüíûõ ñ ÒÝËÀ â âîçðàñòå 64,2±3,4
ëåò. Ñðåäè íèõ ìóæ÷èí áûëî 67 (83,8 %). Ïðè îöåíêå êëèíè÷åñ-
êîãî ñîñòîÿíèÿ áîëüíûõ è ðåçóëüòàòîâ èíñòðóìåíòàëüíûõ èñ-
ñëåäîâàíèé, ìàññèâíîå ïîðàæåíèå ñîñóäèñòîãî ðóñëà ëåãêèõ
äèàãíîñòèðîâàíî ó 54 %, ñóáìàññèâíîå — ó 46 % áîëüíûõ.
Ìîëíèåíîñíîå òå÷åíèå ÒÝËÀ áûëî ó 5,4 % áîëüíûõ, îñòðîå —
ó 18,6 % è ðåöèäèâèðóþùåå — ó 76 %. Âñåì áîëüíûì âûïîëíå-
íà ìåõàíè÷åñêàÿ è/èëè ìåäèêàìåíòîçíàÿ ðåêàíàëèçàöèÿ ñîñó-
äîâ ëåãêèõ.

Ýíäîâàñêóëÿðíàÿ ðîòàöèîííàÿ äåçîáñòðóêöèÿ ïðîâîäè-
ëàñü êàòåòåðîì òèïà Pigtail. Ïðîöåäóðà âûïîëíåíà 5 áîëüíûì
ñ ìàññèâíîé ÒÝËÀ. Ó 4 ïàöèåíòîâ äîñòèãíóò ïîëîæèòåëüíûé
ýôôåêò â âèäå ôðàãìåíòàöèè òðîìáîýìáîëîâ è ìèãðàöèè èõ â
ïåðèôåðè÷åñêîå ðóñëî. Â ïîñëåäóþùåì ó 2-õ áîëüíûõ áûëà
ïðîäîëæåíà ñåëåêòèâíàÿ òðîìáîëèòè÷åñêàÿ òåðàïèÿ ñòðåïòî-
êèíàçîé,  îñòàëüíûì ââîäèëñÿ ãåïàðèí. Èíäåêñ Ìèëëåðà íåïî-
ñðåäñòâåííî ïîñëå âìåøàòåëüñòâà ñíèæàëñÿ â ñðåäíåì ñ
28,2±2,5 äî 25,5±2,7 áàëëà (ð<0,05). Ñèñòîëè÷åñêîå äàâëåíèå
â ëåãî÷íîé àðòåðèè íåäîñòîâåðíî ïîâûñèëîñü ñ 50,9±13,08 äî
51,9±13,06 ìì ðò. ñò. Óìåð 1 áîëüíîé âñëåäñòâèå ïðîãðåññèðî-
âàíèÿ ñåðäå÷íî-ëåãî÷íîé íåäîñòàòî÷íîñòè. Ôèáðèíîëèòè÷åñ-
êàÿ òåðàïèÿ ïðîâîäèëàñü ïðåïàðàòàìè òêàíåâîãî àêòèâàòîðà
ïëàçìèíîãåíà (ÒÀÏ) ó 26 áîëüíûõ, à ñòðåïòîêèíàçîé (ÑÊ) — ó
49 ïàöèåíòîâ. Ðåæèì ââåäåíèÿ ÒÀÏ — 15 ìã áîëþñíî, çàòåì —
0,75 ìã/êã çà 30 ìèíóò, äàëåå 0,5 ìã çà 60 ìèíóò. Îáùàÿ äîçà —
100 ìã. Ñòðåïòîêèíàçà ââîäèëàñü â 2 ðåæèìàõ: 250 òûñ. åä. áî-
ëþñíî è â ïîñëåäóþùåì 2 750 000 òûñ. åä. çà 2-3 ÷àñà èëè
3 ìëí åä. íà ïðîòÿæåíèè 24-48 ÷àñîâ. Â ïåðâûå 2-3 äíÿ ïîñëå
ëå÷åíèÿ àíãèîãðàôè÷åñêèé èíäåêñ ñíèçèëñÿ ñ 24,4±3,1 äî
20,2±3,2. Â ýòè ñðîêè ñèñòîëè÷åñêîå äàâëåíèå â ëåãî÷íîé àðòå-
ðèè ïîâûñèëîñü ñ 46,7±6,2 äî 47,4±6,5 ìì ðò. ñò. 

Â òå÷åíèå 7-10 äíåé íàáëþäåíèÿ ïîëíîå âîññòàíîâëåíèå
êðîâîòîêà îòìå÷åíî ó 15 % ïàöèåíòîâ, ÷àñòè÷íîå ó 85 %. Ñðå-
äè 54 áîëüíûõ ñ èìïëàíòèðîâàííûì êàâà-ôèëüòðîì ðåöèäèâû
ëåãî÷íîé ýìáîëèè ðàçâèëèñü ó 20,3 % ïàöèåíòîâ. Ëåòàëüíîñòü
â áëèæàéøèé ïåðèîä íàáëþäåíèÿ ñîñòàâèëà 9,2 %, â îòäàëåí-
íîì ïåðèîäå — 2,0 %. Ó 26 áîëüíûõ áåç êàâà-ôèëüòðà ÷àñòîòà
ðåöèäèâîâ ëåãî÷íîé ýìáîëèè ñîñòàâèëà 30,7 %, ëåòàëüíîñòü â
áëèæàéøåì ïåðèîäå — 26,9 %, â îòäàëåííîì — 3,8 %. 

Òàêèì îáðàçîì, ïðîâîäèìàÿ ðîòàöèîííàÿ äåçîáñòðóêöèÿ
ñîñóäîâ ëåãêèõ, ôèáðèíîëèòè÷åñêàÿ òåðàïèÿ è èìïëàíòàöèÿ êà-
âà-ôèëüòðà â íèæíþþ ïîëóþ âåíó ó áîëüíûõ ñ ìàññèâíîé ÒÝËÀ
ïîçâîëÿþò óëó÷øèòü ïåðôóçèþ ëåãêèõ, ôóíêöèþ ïðàâîãî æåëó-
äî÷êà ñåðäöà, ñíèçèòü ÷àñòîòó ðåöèäèâîâ ëåãî÷íîé ýìáîëèè è
óìåíüøèòü âíóòðèãîñïèòàëüíóþ ëåòàëüíîñòü.

ÑÎÏÎÑÒÀÂËÅÍÈÅ ÑÐÎÊÎÂ ÏÐÎÂÅÄÅÍÈß
ÒÐÎÌÁÎËÈÒÈ×ÅÑÊÎÉ ÒÅÐÀÏÈÈ ÏÐÈ ÒÝËÀ

È ÂÛÐÀÆÅÍÍÎÑÒÈ ÃÅÌÎÄÈÍÀÌÈ×ÅÑÊÈÕ ÍÀÐÓØÅÍÈÉ

À.Â. Ïðîòîïîïîâ, ß.Î. Ôåä÷åíêî, Ò.À. Êî÷êèíà, Å.Ï. Êîíñòàí-
òèíîâ, Ä.Ï. Ñòîëÿðîâ, Ï.Ã. Ãàâðèêîâ (Êðàñíîÿðñê)

Öåëü. Èçó÷èòü îòäàëåííûå ðåçóëüòàòû ëå÷åíèÿ áîëüíûõ ñ
ÒÝËÀ, ïðîãíîç, îñîáåííîñòè òå÷åíèÿ çàáîëåâàíèÿ â çàâèñèìî-
ñòè îò ñðîêîâ ïîñòóïëåíèÿ áîëüíûõ, âûðàæåííîñòè ïîðàæåíèÿ
ëåãî÷íîãî ðóñëà è ïðèìåíåíèÿ ðåíòãåíîõèðóðãè÷åñêèõ ìåòîäîâ
ëå÷åíèÿ.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Ñ 1993 ïî 2003 ãã. â êðàåâîé êëèíè-
÷åñêîé áîëüíèöå ã. Êðàñíîÿðñêà ñ ïîäòâåðæäåííûì äèàãíîçîì
ÒÝËÀ ïðîëå÷åíî 207 ïàöèåíòîâ. Âñåì èì áûëè ïðîâåäåíû
ÝõîÊÃ è àíãèîïóëüìîíîãðàôèÿ. Èç ýòîé ãðóïïû áîëüíûõ áûëè
âûáðàíû 97 ÷åëîâåê, êîòîðûå íå èìåëè â àíàìíåçå âûðàæåí-
íóþ õðîíè÷åñêóþ áðîíõîëåãî÷íóþ è ñåðäå÷íóþ ïàòîëîãèþ. Ïðè
àíãèîïóëüìîíîãðàôèè (ÀÏÃ) ó âñåõ ïàöèåíòîâ âûÿâëåíà ìàñ-
ñèâíàÿ äâóñòîðîííÿÿ òðîìáîýìáîëèÿ ëåãî÷íîé àðòåðèè ñ âûñî-
êèìè öèôðàìè äàâëåíèÿ â ñèñòåìå ëåãî÷íîé àðòåðèè. 

Ðåçóëüòàòû. Ïðè ïîñòóïëåíèè â êëèíèêó ãèïåðòåíçèÿ â ìà-
ëîì êðóãå êðîâîîáðàùåíèÿ ó áîëüíûõ ÒÝËÀ íàõîäèëàñü â ïðÿ-
ìîé çàâèñèìîñòè îò äëèòåëüíîñòè çàáîëåâàíèÿ. ×åì áîëüøå
ñðîê äî íà÷àëà ÒËÒ, òåì ìåíåå âûðàæåíî ñíèæåíèå äàâëåíèÿ â
ìàëîì êðóãå êðîâîîáðàùåíèÿ ïîñëå ïðîâåäåííîãî ëå÷åíèÿ. Ïðè
êîíòðîëüíîì èññëåäîâàíèè ãåìîäèíàìèêè ìàëîãî êðóãà êðîâîî-
áðàùåíèÿ â îòäàëåííûå ñðîêè (12-72 ìåñÿöåâ) ÑÄËÀ íàõîäèòñÿ
â ïðåäåëàõ íîðìû (27-30 ìì ðò. ñò.), âíå çàâèñèìîñòè îò ñðîêîâ
íà÷àëà ïðîâåäåíèÿ ÒËÒ, ïðè ñîáëþäåíèè ïàöèåíòàìè ðåêîìåí-
äîâàííîé òåðàïèè.

Âûâîäû. íà ãîñïèòàëüíîì ýòàïå ýôôåêòèâíîñòü òðîìáî-

ëèòè÷åñêîé òåðàïèè íàïðÿìóþ çàâèñèò îò ñðîêîâ åå ïðîâåäå-
íèÿ. Â îòäàëåííîì ïåðèîäå (äî 6 ëåò íàáëþäåíèÿ) â ãðóïïå
áîëüíûõ áåç âûðàæåííîé áðîíõîëåãî÷íîé è ñåðäå÷íîé ïàòîëî-
ãèè, íàõîäÿùèõñÿ íà ðåêîìåíäîâàííîé ñîïóòñòâóþùåé òåðà-
ïèè, äàâëåíèå â ìàëîì êðóãå êðîâîîáðàùåíèÿ íàõîäèòñÿ â ïðå-
äåëàõ íîðìû è íå çàâèñèò îò ñðîêîâ ïðîâåäåíèÿ ÒËÒ.

ÂÎÇÌÎÆÍÎÑÒÈ ÝÍÄÎÂÀÑÊÓËßÐÍÎÉ ÕÈÐÓÐÃÈÈ
Â ËÅ×ÅÍÈÈ ËÅÃÎ×ÍÛÕ ÊÐÎÂÎÒÅ×ÅÍÈÉ  

Â.Í. Ïåðåïåëèöûí, Î.Ã. Êàðàêóëîâ, À.Ñ. Âëàäèìèðîâà
(Ïåðìü)

Ñ 1992 ïî 2004 ãã. íàìè âûïîëíåíà ðåíòãåíîýíäîâàñêóëÿð-
íàÿ îêêëþçèÿ 184 áðîíõèàëüíûõ è 13 ìåæðåáåðíûõ àðòåðèé ó
150 áîëüíûõ ïðè êðîâîòå÷åíèÿõ ðàçëè÷íîé ýòèîëîãèè. Èç íèõ ó
57 îòìå÷åí õðîíè÷åñêèé áðîíõèò, ó 31 — ðàê ëåãêîãî, ó 24 —
áðîíõîýêòàòè÷åñêàÿ áîëåçíü, ó 12 — ïíåâìîôèáðîç, ó 9 — òó-
áåðêóëåç ëåãêèõ, ó 5 — äåñòðóêòèâíàÿ ïíåâìîíèÿ è ïîëèêèñòîç
ëåãêèõ, ó 2 — àñïåðãèëëåç. Âîçðàñò ïàöèåíòîâ áûë îò 17 äî 81
ãîäà. Ïðàâîñòîðîííÿÿ ëîêàëèçàöèÿ ïîðàæåíèÿ  âûÿâëåíà ó 70
áîëüíûõ, ëåâîñòîðîííÿÿ — ó 73, äâóñòîðîííÿÿ — ó 7 ïàöèåí-
òîâ. Áðîíõèàëüíàÿ àðòåðèîãðàôèÿ ïîçâîëèëà óñòàíîâèòü èñ-
òî÷íèê êðîâîòå÷åíèÿ â 84 % íàáëþäåíèé. Ïîñëå ýíäîâàñêóëÿð-
íîãî âìåøàòåëüñòâà ðåöèäèâ ëåãî÷íîãî êðîâîòå÷åíèÿ  íàáëþ-
äàëè ó 29 (19,3 %) ïàöèåíòîâ, èç íèõ ïðè õðîíè÷åñêîì áðîíõè-
òå — ó 2 áîëüíûõ (3,5%), ïðè ðàêå ëåãêîãî — ó 11 ïàöèåíòîâ
(35,5 %), ïðè áðîíõîýêòàòè÷åñêîé áîëåçíè — ó 6 áîëüíûõ (25
%), ïðè òóáåðêóëåçå — ó 3 ïàöèåíòîâ (33,3 %), ïðè ïíåâìîôè-
áðîçå — ó 2 áîëüíûõ (16,6 %), ïðè àñïåðãèëëåçå — ó 2 ïàöèåí-
òîâ (100 %). Ýôôåêòèâíàÿ ïîâòîðíàÿ îêêëþçèÿ áðîíõèàëüíûõ
àðòåðèé îòìå÷åíà ó 2 áîëüíûõ áðîíõîýêòàòè÷åñêîé áîëåçíüþ è
ó 1 ïàöèåíòà ñ àñïåðãèëëåçîì. Îñëîæíåíèÿ ýíäîâàñêóëÿðíîé
îêêëþçèè áðîíõèàëüíûõ àðòåðèé îòìå÷åíû â 8 ñëó÷àÿõ (5,3 %):
3 ñïèíàëüíûõ èíñóëüòà (2 %), 2 íåêðîçà ñëèçèñòîé áðîíõîâ (1,3
%), 3 ñëó÷àÿ ýìáîëèè  è òðîìáîçà àðòåðèé äîñòóïà (2 %). 

Òàêèì îáðàçîì, îêêëþçèÿ áðîíõèàëüíûõ è ìåæðåáåðíûõ
àðòåðèé ÿâëÿåòñÿ íàäåæíûì ìåòîäîì ãåìîñòàçà ïðè ëåãî÷íîì
êðîâîòå÷åíèè ó áîëüíûõ õðîíè÷åñêèì áðîíõèòîì. Ýòà ïðîöåäó-
ðà ïîçâîëÿåò îñòàíîâèòü êðîâîòå÷åíèå è ïðîâåñòè ïðåäîïåðà-
öèîííóþ ïîäãîòîâêó áîëüíûõ áðîíõîýêòàòè÷åñêîé áîëåçíüþ,
ïíåâìîôèáðîçîì, òóáåðêóëåçîì, ðàêîì ëåãêîãî ê îïåðàòèâíîìó
ëå÷åíèþ, à â ðÿäå ñëó÷àåâ îñòàíîâèòü èëè óìåíüøèòü
êðîâîòå÷åíèå ïðè ðàêå 4-é ñòàäèè.

ÂÐÅÌÅÍÍÀß ÈÌÏËÀÍÒÀÖÈß ÊÀÂÀ-ÔÈËÜÒÐÎÂ

Â.Ï. Áóðîâ, Â.È. Ïðîêóáîâñêèé, Ñ.À. Êàïðàíîâ, Â.Ô. Êóçíå-
öîâà (Ìîñêâà)

Ñ ñåíòÿáðÿ 1997 ãîäà ïî îêòÿáðü 2004 ãîäà ñúåìíûå êàâà-
ôèëüòðû áûëè óñòàíîâëåíû ó 87 áîëüíûõ äëÿ ïðåäïîëàãàåìîé
âðåìåííîé èìïëàíòàöèè. Äëÿ ýòîãî èñïîëüçîâàíû ñúåìíûå êà-
âà-ôèëüòðû «Çîíòèê» (78) è ñúåìíûé ôèëüòð — ñòåíò (9).

Âðåìåííàÿ èìïëàíòàöèÿ êàâà-ôèëüòðîâ ïðîâîäèëàñü â
ñïåöèàëüíî îòîáðàííîé ãðóïïå áîëüíûõ ïðåèìóùåñòâåííî
ìîëîäîãî è ñðåäíåãî âîçðàñòà áåç ñîïóòñòâóþùèõ çàáîëåâà-
íèé.

Ñúåìíûå ôèëüòðû óñòàíàâëèâàëè íà ïåðèîä, íåîáõîäèìûé
äëÿ ëèêâèäàöèè ýìáîëîãåííîãî ôëîòèðóþùåãî òðîìáà íèæíåé
ïîëîé âåíû è åå ïðèòîêîâ. Óäàëåíèå ÊÔ áûëî ïîêàçàíî ïðè óñ-
òðàíåíèè óãðîçû ÒÝËÀ è àäåêâàòíîé ðåàêöèè ñèñòåìû ãåìîñòà-
çà íà ïðîâîäèìóþ àíòèêîàãóëÿíòíóþ òåðàïèþ.

ÊÔ «Çîíòèê» ñ âðåìåííîé öåëüþ áûë èìïëàíòèðîâàí íà ïå-
ðèîä ïðîâåäåíèÿ õèðóðãè÷åñêîé è êàòåòåðíîé òðîìáîýêòîìèè
(21), ðåãèîíàðíîãî òðîìáîëèçèñà (8), àíòèêîàãóëÿíòíîé òåðàïèè
(39), ïåðåä ãèíåêîëîãè÷åñêèìè è òðàâìàòîëîãè÷åñêèìè îïåðà-
öèÿìè (10). 

Â ñðîêè îò 2 äî 64 ñóòîê ÊÔ «Çîíòèê» áûë óäàëåí ó 38
(48,7 %) èç 78 ïàöèåíòîâ. 40 áîëüíûì óäàëåíèå ÊÔ íå ïðîèç-
âîäèëîñü èç-çà ýìáîëèè â ÊÔ (8), òðîìáîçà ôèëüòðà (8), ñî-
õðàíÿþùåéñÿ óãðîçû ÒÝËÀ (17), îòêàçà áîëüíûõ (3), òåõíè÷å-
ñêîé íåóäà÷è (3), ñìåðòè áîëüíîé (1).

Ôèëüòð-ñòåíò ñ âðåìåííîé öåëüþ áûë èìïëàíòèðîâàí 9
áîëüíûì: 5 — â îáùóþ ïîäâçäîøíóþ âåíó, 3 — â íàðóæíóþ
ïîäâçäîøíóþ âåíó è 1 — â ÍÏÂ.

Ó 1 ïàöèåíòà ôèëüòð-ñòåíò áûë óäàëåí ÷åðåç 15 ñóòîê ïîñ-
ëå èìïëàíòàöèè, ó îñòàëüíûõ áîëüíûõ óäàëåíèå íå ïðîèçâîäè-
ëîñü èç-çà ýìáîëèè â ÊÔ è ñîõðàíÿþùåãîñÿ ôëîòèðóþùåãî
òðîìáîçà.

Îáñëåäîâàíèÿ áîëüíûõ, ïåðåíåñøèõ óäàëåíèå ÊÔ â ñðîêè
îò 2 äî 62 ìåñÿöåâ, íå âûÿâèëè ïðèçíàêîâ ÒÝËÀ íè ó îäíîãî èç
íèõ.

Òàêèì îáðàçîì, èñïîëüçîâàíèå âðåìåííîé èìïëàíòàöèè ÊÔ
ïîçâîëÿåò íàäåæíî ïðåäîòâðàòèòü ëåãî÷íóþ ýìáîëèþ è îäíî-
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âðåìåííî ñ ýòèì èçáàâèòü áîëüíûõ îò ïîæèçíåííîãî ïðèñóò-
ñòâèÿ èíîðîäíîãî òåëà è ñîõðàíèòü ïðîõîäèìîñòü ÍÏÂ.

ÝÍÄÎÂÀÑÊÓËßÐÍÎÅ ËÅ×ÅÍÈÅ ÂÀÐÈÊÎÖÅËÅ

Â.Í. Ïåðåïåëèöûí, Î.Ã. Êàðàêóëîâ (Ïåðìü)

Ñ 1993 ïî 2004 ãã. íàìè âûïîëíåíà ðåíòãåíîýíäîâàñêóëÿð-
íàÿ îêêëþçèÿ 803 ïàöèåíòàì ñ âàðèêîöåëå, ó 7 áîëüíûõ îòìå-
÷åíî äâóñòîðîííåå ïîðàæåíèå.  Âîçðàñò ïàöèåíòîâ âàðüèðîâàë
îò 11 äî 55 ëåò, èç íèõ äî 20 ëåò áûëî 660 ÷åëîâåê (82,3%). Ðå-
öèäèâ âàðèêîöåëå ïîñëå îïåðàöèè ïî ìåòîäó Èâàíèññåâè÷à îá-
íàðóæåí ó 74 ïàöèåíòîâ (9,2 %). Ïðè âûïîëíåíèè ïî÷å÷íîé è
ÿè÷êîâîé ôëåáîãðàôèé  äèàãíîñòèðîâàíû ñëåäóþùèå âàðèàí-
òû âíóòðåííåé ñåìåííîé âåíû: ó 513 áîëüíûõ (63,9 %) — îäè-
íî÷íûé ñòâîë, ó 251 (31,3 %) — 2 ñòâîëà, ó 34 (4,2 %)  — 3 ñòâî-
ëà, ó 5 ïàöèåíòîâ (0,6 %) — 4 ñòâîëà. Âñåì áîëüíûì äëÿ ýìáî-
ëèçàöèè âíóòðåííåé ñåìåííîé âåíû ïðèìåíÿëñÿ 3 %-íûé ðàñ-
òâîð òðîìáîâàðà. Íåïîñðåäñòâåííûé ïîëîæèòåëüíûé êëèíè÷å-
ñêèé  ðåçóëüòàò îòìå÷åí ó âñåõ áîëüíûõ. Â ñðîêå îò 1 ìåñÿöà äî
2 ëåò ïîñëå ýíäîâàñêóëÿðíîãî ëå÷åíèÿ ó 21 ïàöèåíòà îòìå÷åí
ðåöèäèâ âàðèêîöåëå, èç íèõ ó 16 (76,2 %) óñïåøíî óñòðàíåí ïî-
âòîðíîé ýíäîâàñêóëÿðíîé îêêëþçèåé âíóòðåííåé ñåìåííîé âå-
íû. 

Òàêèì îáðàçîì, ýíäîâàñêóëÿðíàÿ îêêëþçèÿ âíóòðåííåé ñå-
ìåííîé âåíû ïîçâîëÿåò âûñîêîýôôåêòèâíî ëå÷èòü âàðèêîöåëå
è åãî ðåöèäèâû.

ÓÄÀËßÅÌÛÉ ÑÒÅÍÒ-ÔÈËÜÒÐ ÄËß ÏÐÎÔÈËÀÊÒÈÊÈ
ÒÐÎÌÁÎÝÌÁÎËÈÈ ËÅÃÎ×ÍÎÉ ÀÐÒÅÐÈÈ

Ñ.À. Êàïðàíîâ, Â.Ô. Êóçíåöîâà, À.Ã. Çëàòîâðàòñêèé  (Ìîñ-
êâà)

Íåñìîòðÿ íà ýôôåêòèâíîñòü êàâà-ôèëüòðîâ â ïðîôèëàêòè-
êå ÒÝËÀ â óðãåíòíîé ñèòóàöèè, â îòäàëåííîì ïåðèîäå ýòîìó
âìåøàòåëüñòâó ïðèñóù ðÿä ñåðüåçíûõ íåäîñòàòêîâ è, ïðåæäå
âñåãî, ÷àñòîå ðàçâèòèå òîòàëüíîé îêêëþçèè íèæíåé ïîëîé âåíû
(ÍÏÂ), ïåðôîðàöèÿ åå ñòåíîê ëó÷àìè ÊÔ è äåñòðóêöèÿ ýíäîâà-
ñêóëÿðíîãî óñòðîéñòâà.

Ñ öåëüþ óñòðàíåíèÿ óêàçàííûõ íåäîñòàòêîâ â Ôåäåðàëü-
íîì öåíòðå ðåíòãåíîõèðóðãèè ÌÇ ÐÔ ó 12 ïàöèåíòîâ ñ ýìáîëî-
îïàñíûìè òðîìáîçàìè ãëóáîêèõ âåí íèæíèõ êîíå÷íîñòåé è òàçà
áûëà ïðèìåíåíà èìïëàíòàöèÿ îðèãèíàëüíîé ìîäåëè ñúåìíîãî
èíòðàâåíîçíîãî ñòåíòà-ôèëüòðà, èçãîòîâëåííîãî èç íèòèíîëà è
èìåþùåãî «çàìêíóòóþ» êîíñòðóêöèþ.

Â 5 ñëó÷àÿõ ñòåíò-ôèëüòð èìïëàíòèðîâàí â îáùóþ ïîä-
âçäîøíóþ âåíó, â 3 — â íàðóæíóþ ïîäâçäîøíóþ âåíó, â 4 — â èí-
ôðàðåíàëüíûé îòäåë íèæíåé ïîëîé âåíû äîñòóïîì ÷åðåç ïîä-
êëþ÷è÷íóþ, ÿðåìíóþ èëè áåäðåííóþ âåíó.

Â ïîñòèìïëàíòàöèîííîì ïåðèîäå âñå áîëüíûå ïîëó÷àëè
àíèãèêîàãóëÿíòíóþ òåðàïèþ, âåíîòîíèê, èñïîëüçîâàëè êîì-
ïðåññèîííûé òðèêîòàæ.

Ïîñëå èìïëàíòàöèè ñòåíòà-ôèëüòðà â ïîäâçäîøíûå âåíû
(8) â 1-ì ñëó÷àå îí áûë óäàëåí íà 15 ñóòêè â ñâÿçè ñ òðàíñôîð-
ìàöèåé ýìáîëîãåííîãî òðîìáà áåäðåííîé âåíû â åå îêêëþçèþ,
÷òî ïðåäñòàâëÿåò óãðîçó ÒÝËÀ. Â îñòàëüíûõ 7 íàáëþäåíèÿõ
ñòåíò-ôèëüòð îñòàâëåí êàê ïîñòîÿííîå ýíäîâàñêóëÿðíîå óñò-
ðîéñòâî.

Îáñëåäîâàíèå áîëüíûõ â îòäàëåííîì ïåðèîäå â ñðîêè îò 3
äî 9 ìåñÿöåâ ïîêàçàëî, ÷òî ó 3-õ èç íèõ ðàçâèëàñü îêêëþçèÿ
ïîäâçäîøíîé âåíû íèæå èìïëàíòèðîâàííîãî ñòåíòà-ôèëüòðà,
ñâÿçàííàÿ ñ ýìáîëèåé â ôèëüòð, è â 4 ñëó÷àÿõ âåíû ñîõðàíÿëè
ïðîõîäèìîñòü.

Íè ó îäíîãî èç ýòèõ ïàöèåíòîâ íå áûëî îòìå÷åíî íàðàñòà-
íèå òðîìáîçà âûøå ñòåíòà-ôèëüòðà, îêêëþçèè ÍÏÂ è ïðèçíà-
êîâ ÒÝËÀ. Áîëåå òîãî, ñòåíò-ôèëüòð ñïîñîáñòâîâàë ðàííåé ðå-
êàíàëèçàöèè îêêëþçèðîâàííûõ ãëóáîêèõ âåí íèæíèõ êîíå÷íîñ-
òåé (ó 6 èç 7 ïàöèåíòîâ).

Â ÍÏÂ ñòåíò-ôèëüòð áûë èìïëàíòèðîâàí  4 áîëüíûì. Ó 3 èç
íèõ âìåøàòåëüñòâî áûëî ïðîèçâåäåíî â ñâÿçè ñ êîìïðåññèåé
ÍÏÂ èçâíå îïóõîëüþ è îïàñíîñòüþ ïåðôîðàöèè åå ñòåíîê ïðè
èñïîëüçîâàíèè ñòàíäàðòíûõ ìîäåëåé êàâà-ôèëüòðîâ. Â 1-ì íà-
áëþäåíèè ñòåíò-ôèëüòð èñïîëüçîâàí èç-çà íåâîçìîæíîñòè ïðè-
ìåíåíèå äðóãèõ ôèëüòðóþùèõ óñòðîéñòâ, ñâÿçàííîé ñ àòèïè÷-
íûì ëåâîñòîðîííèì ðàñïîëîæåíèåì ÍÏÂ, âïàäàþùåé â âåðõ-
íþþ ïîëóþ âåíó.

Ïðè îáñëåäîâàíèè áîëüíûõ â îòäàëåííîì ïåðèîäå, â ñðîêè
îò 4 äî 18 ìåñÿöåâ, íè ó îäíîãî èõ íèõ íå áûëî âûÿâëåíî äåñò-
ðóêöèè ìåòàëëè÷åñêîé êîíñòðóêöèè ñòåíò-ôèëüòðà è ïðèçíàêîâ
ïåðôîðàöèè ñòåíîê ÍÏÂ.

Òàêèì îáðàçîì, ïðèìåíåíèå èíòðàâåíîçíûõ ñòåíòî-ôèëüò-
ðîâ ÿâëÿåòñÿ îäíèì èç ïåðñïåêòèâíûõ ñïîñîáîâ ýíäîâàñêóëÿð-
íîé ïðîôèëàêòèêè ÒÝËÀ, ïîçâîëÿþùåé èçáåæàòü íåãàòèâíûõ
ïîñëåäñòâèé èìïëàíòàöèÿ ïîñòîÿííûõ ìîäåëåé êàâà-ôèëüò-

ðîâ.

(¹ 7, 2005 ã.) 
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ÑÒÅÍÒÈÐÎÂÀÍÈÅ ÑÒÂÎËÀ ËÊÀ ÊÀÊ ÀËÜÒÅÐÍÀÒÈÂÀ
ÎÏÅÐÀÖÈÈ ÀÊØ

Â.Â. ×åñòóõèí, Á.Ë. Ìèðîíêîâ, À.Ñ. Èíîçåìöåâ, À.Á. Ìèðîí-
êîâ, Â.Â. Áîíäàðåíêî, È.Ã. Ðÿäîâîé (Ìîñêâà)

Ñ 1998 ïî 2004 ãã. íàìè âûïîëíåíî 40 ñòåíòèðîâàíèé ñòâîëà
ËÊÀ, ïðåèìóùåñòâåííî ïàöèåíòàì, êîòîðûì îòêàçàíî â õèðóðãè-
÷åñêîì ëå÷åíèè. Â 7 ñëó÷àÿõ èñïîëüçîâàëèñü ñòåíòû ñ ëåêàð-
ñòâåííûì ïîêðûòèåì.  Â 31 ñëó÷àå ïðîöåäóðà ïðîèçâîäèëàñü íà
íåçàùèùåííîì ñòâîëå ËÊÀ. Íè â îäíîì ñëó÷àå íå áûëî çàôèêñè-
ðîâàíî ëåòàëüíîãî èñõîäà íà ãîñïèòàëüíîì ýòàïå.

Ïî íàøèì äàííûì, ïåðåêðûòèå áàëëîíîì åäèíñòâåííîé
ôóíêöèîíèðóþùåé ëåâîé êîðîíàðíîé àðòåðèè íà 20’’ è áîëåå
ñîïðîâîæäàåòñÿ ïîñòåïåííûì ñíèæåíèåì ñèñòîëè÷åñêîãî è
ïóëüñîâîãî ÀÄ, êîòîðîå ñàìîñòîÿòåëüíî âîññòàíàâëèâàåòñÿ
ïîñëå ñäóâàíèÿ áàëëîíà. Âàæíî, ÷òî íè â îäíîì ñëó÷àå ìû íå
íàáëþäàëè îñëîæíåíèé â âèäå àñèñòîëèè èëè ôèáðèëëÿöèè
æåëóäî÷êîâ ïðè êðàòêîâðåìåííîì (äî 30’’) ïîëíîì ïðåêðàùå-
íèè àðòåðèàëüíîãî êðîâîòîêà â ñåðäöå.

Â 19 ñëó÷àÿõ ìû ïðèìåíÿëè  âíóòðèàîðòàëüíóþ áàëëîííóþ
êîíòðïóëüñàöèþ (ÂÀÁÊ) è íå èìåëè êàêèõ-ëèáî îñëîæíåíèé.
Ïðèìåíåíèå ÂÀÁÊ â ñëó÷àÿõ íàëè÷èÿ îñòðîãî êîðîíàðíîãî ñèí-
äðîìà èëè ëåâîæåëóäî÷êîâîé íåäîñòàòî÷íîñòè  ñíèæàåò ðèñê è
óïðîùàåò ïðîöåäóðó ñòåíòèðîâàíèÿ ñòâîëà. 

×åòêàÿ îòðàáîòêà ìåòîäîâ èìïëàíòàöèè ñòåíòà  è èñïîëüçî-
âàíèå ñòåíòîâ ñ ëåêàðñòâåííûì ïîêðûòèåì  ïîâûøàåò ýôôåê-
òèâíîñòü è áåçîïàñíîñòü ïðîöåäóðû.

ÐÅÇÓËÜÒÀÒÛ ÑÒÅÍÒÈÐÎÂÀÍÈß ÑÒÂÎËÀ ËÅÂÎÉ
ÊÎÐÎÍÀÐÍÎÉ ÀÐÒÅÐÈÈ Â ÐÀÇËÈ×ÍÛÕ ÊËÈÍÈ×ÅÑÊÈÕ

ÑÈÒÓÀÖÈßÕ

À.Â. Ïðîòîïîïîâ, Ò.À. Êî÷êèíà, Å.Ï. Êîíñòàíòèíîâ,
Ä.Ï. Ñòîëÿðîâ, Ï.Ã. Ãàâðèêîâ, ß.Î. Ôåä÷åíêî (Êðàñíîÿðñê)

Öåëü ðàáîòû. Îïðåäåëèòü ýôôåêòèâíîñòü ñòåíòèðîâàíèÿ
ñòâîëà ëåâîé êîðîíàðíîé àðòåðèè â ðàçëè÷íûõ ãðóïïàõ áîëü-
íûõ ÈÁÑ.

Êëèíè÷åñêàÿ õàðàêòåðèñòèêà áîëüíûõ è ìåòîäû. Ñòåí-
òèðîâàíèå ïðè ïîðàæåíèè ñòâîëà ëåâîé êîðîíàðíîé àðòåðèè
(ÑòËÊÀ) áûëè âûïîëíåíû ó 38 áîëüíûõ ÈÁÑ â âîçðàñòå 46-68
ëåò, 34 áîëüíûõ áûëè ìóæ÷èíû. Ïàöèåíòû áûëè ðàçäåëåíû íà
2 ãðóïïû: 1) ñòàáèëüíàÿ ñòåíîêàðäèÿ — 30 áîëüíûõ; 2) îñòðûé
êîðîíàðíûé ñèíäðîì — 8 áîëüíûõ. Â 1-é ãðóïïå ó äâóõ áîëüíûõ
ñòåíòèðîâàíèå áûëî âûïîëíåíî ïîñëå îïåðàöèè ÊØ. Âî 2-é â 4
ñëó÷àÿõ ïðèìåíÿëàñü ÂÀÁÊ.

Ðåçóëüòàòû. Íåïîñðåäñòâåííûé óñïåõ âìåøàòåëüñòâà ñî-
ñòàâèë 100 % ïðè ñòàáèëüíîé ñòåíîêàðäèè è 87,5 % ïðè ÎÊÑ.
Îòäàëåííûå ðåçóëüòàòû ÷ðåñêàòåòåðíûõ âìåøàòåëüñòâ ó áîëü-
íûõ ñ ïîðàæåíèåì ñòâîëà ËÊÀ ïðîñëåæåíû â ñðîêè îò 3 ìåñÿ-
öåâ äî 5,5 ëåò. Îòìå÷åíî ðàçâèòèå ðåñòåíîçà ó 2 áîëüíûõ (6,7
%) â 1-é ãðóïïå è â 1-ì ñëó÷àå (12,5 %) â  ãðóïïå ÎÊÑ. Êëèíè÷å-
ñêè ó âñåõ áîëüíûõ 1-é ãðóïïû îòìå÷åí ïîëîæèòåëüíûé ðåçóëü-
òàò â âèäå èñ÷åçíîâåíèÿ ïðèñòóïîâ ñòåíîêàðäèè, ïîâûøåíèÿ
òîëåðàíòíîñòè ê ôèçè÷åñêîé íàãðóçêå. Äëèòåëüíîñòü äèíàìè÷å-
ñêîãî íàáëþäåíèÿ çà áîëüíûìè ñ ÎÈÌ (2-ÿ ãðóïïà) ñîñòàâëÿåò
3-36 ìåñÿöåâ.

Âûâîäû. Ñòåíòèðîâàíèå ó áîëüíûõ ñ ÈÁÑ ïðè ïîðàæåíèè
ñòâîëà ËÊÀ ìîæåò áûòü ýôôåêòèâíî è áåçîïàñíî âûïîëíåíî â
ðàçëè÷íûõ êëèíè÷åñêèõ ñèòóàöèÿõ è ñîïðîâîæäàåòñÿ óäîâëåò-
âîðèòåëüíûìè îòäàëåííûìè ðåçóëüòàòàìè.

ÑÒÅÍÒÈÐÎÂÀÍÈÅ ÍÅÇÀÙÈÙÅÍÍÎÃÎ ÑÒÂÎËÀ
ËÅÂÎÉ ÊÎÐÎÍÀÐÍÎÉ ÀÐÒÅÐÈÈ

Ä.Ã. Èîñåëèàíè, Ñ.Ï. Ñåìèòêî, À.Â. Êîíîíîâ (Ìîñêâà)

Öåëü. Îöåíêà íåïîñðåäñòâåííûõ è îòäàëåííûõ êëèíèêî-àí-
ãèîãðàôè÷åñêèõ ðåçóëüòàòîâ ñòåíòèðîâàíèÿ íåçàùèùåííîãî
ñòâîëà ËÊÀ (ËÊÀ). 

Ìàòåðèàë è ìåòîäû. Ñ èþíÿ 2002 ã. ïî ñåíòÿáðü 2004 ã. 13
ïàöèåíòàì áûëî âûïîëíåíî ïðÿìîå ñòåíòèðîâàíèå ñòâîëà ËÊÀ
ïî ïîâîäó åãî êðèòè÷åñêîãî ñóæåíèÿ. Â áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ ïà-
öèåíòû áûëè ìóæñêîãî ïîëà (n=9, 69,2 %), ñðåäíèé âîçðàñò ïà-
öèåíòîâ ñîñòàâèë 58,6±12,2 ãîäà. Ó 63,6 % îòìå÷àëàñü äèñëèïè-

äåìèÿ, â 81,8 % — àðòåðèàëüíàÿ ãèïåðòîíèÿ, ó 45,5% ïàöèåíòîâ
îòìå÷àëîñü òàáàêîêóðåíèå, ó 5 ïàöèåíòîâ (38,5 %) — â àíàìíå-
çå ïåðåíåñåííûé èíôàðêò ìèîêàðäà. Ó 27,3 % ïàöèåíòîâ ïðè
ïîñòóïëåíèè â ñòàöèîíàð áûë îñòðûé èíôàðêò ìèîêàðäà. Â 7,7
% ñëó÷àåâ îòìå÷àëèñü êëèíè÷åñêèå ïðîÿâëåíèÿ îñòðîé ñåðäå÷-
íîé íåäîñòàòî÷íîñòè. Ïðè ïëàíîâîì îáñëåäîâàíèè â ñòàöèîíà-
ðå ÔÂ ñîñòàâèëà â ñðåäíåì 44,5±4,6 %. Ñðåäíèé ïîðîã òîëå-
ðàíòíîñòè ê ôèçè÷åñêîé íàãðóçêå ñîñòàâèë 62,5±2,4 Âò. Ïðè êî-
ðîíàðîàíãèîãðàôèè ó âñåõ ïàöèåíòîâ èìåëî ìåñòî ãåìîäèíàìè-
÷åñêè çíà÷èìîå ïîðàæåíèå ñòâîëà ËÊÀ (>75,9 %). Ó 1 ïàöèåíòà
(7,7 %) îòìå÷àëàñü îñòðàÿ îêêëþçèÿ ñòâîëà ËÊÀ. Óñòüåâîå ïîðà-
æåíèå ñòâîëà ËÊÀ íàáëþäàëè â 54,5 % ñëó÷àåâ, áèôóðêàöèîí-
íîå ïîðàæåíèå ñ ïåðåõîäîì íà êðóïíûå âåòâè ñèñòåìû ËÊÀ — â
45,5 % ñëó÷àåâ.

Ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèÿ. Â 92,3% ñëó÷àåâ âûïîëíÿ-
ëîñü ïðÿìîå ñòåíòèðîâàíèå ñòâîëà ËÊÀ, â 1 ñëó÷àå (7,7%)  ïðè
îñòðîé îêêëþçèè ñòâîëà ËÊÀ ïîòðåáîâàëîñü ïðîâåäåíèå ìåõà-
íè÷åñêîé ðåêàíàëèçàöèè è ÒËÀÏ ñòâîëà ËÊÀ. Ïðè ñòåíòèðîâà-
íèè ñòâîëà ËÊÀ èñïîëüçîâàëè ñëåäóþùèå ìàðêè ñòåíòîâ:
Multilink Tetra, Penta, BxSonic, R-Stent Evolution, Dexamet. Â
7,7% ñëó÷àåâ (n=1) â ñòâîëå ËÊÀ áûëî èìïëàíòèðîâàíî 2 ñòåí-
òà. Ñðåäíåå äàâëåíèå èìïëàíòàöèè ñòåíòà ñîñòàâèëî
12,4±1,6 àòì., âðåìÿ èìïëàíòàöèè — 19,3±0,7 ñ. Ñðåäíèé äèà-
ìåòð èìïëàíòèðîâàííîãî ñòåíòà ñîñòàâèë 3,8±0,6 ìì ïðè ñðåä-
íåé åãî äëèíå 19,3±1,2 ìì. Â 100 % ñëó÷àåâ óäàëîñü  äîñòè-
ãíóòü õîðîøåãî àíãèîãðàôè÷åñêîãî ðåçóëüòàòà (TIMI III). Ïðîöå-
äóðà âî âñåõ ñëó÷àÿõ ïðîòåêàëà áåç îñëîæíåíèé. Â 27,3 % ñëó-
÷àåâ îäíîìîìåíòíî âûïîëíÿëèñü ýíäîâàñêóëÿðíûå âìåøà-
òåëüñòâà íà äðóãîì ñîñóäå, â òîì ÷èñëå ñ ïðèìåíåíèåì òåõíè-
êè debulking (7,7 %), â 7,7 % ñëó÷àåâ âìåøàòåëüñòâî âûïîëíÿ-
ëîñü íà íåñêîëüêèõ àðòåðèÿõ. Ó âñåõ ïàöèåíòîâ ãîñïèòàëüíûé
ïåðèîä ïðîòåêàë ãëàäêî, â ñòàáèëüíîì ñîñòîÿíèè áûëè âûïè-
ñàíû èç ñòàöèîíàðà. Â ñðåäíåì ÷åðåç 5,4±0,6 ìåñÿöåâ ïîñëå
ñòåíòèðîâàíèÿ ñòâîëà ËÊÀ áûëè ïîâòîðíî îáñëåäîâàíû 61,5
% ïàöèåíòîâ (n=8). Âîçîáíîâëåíèå êëèíèêè ñòåíîêàðäèè îòìå-
÷àëîñü â ñðåäíåì ÷åðåç 1,5 ìåñÿöà ïîñëå ïðîöåäóðû ñòåíòè-
ðîâàíèÿ ñòâîëà ËÊÀ. Â 37,5 % ñëó÷àåâ ñîõðàíÿëàñü ñòåíîêàð-
äèÿ ðàçëè÷íûõ ôóíêöèîíàëüíûõ êëàññîâ. Â 25 % ñëó÷àåâ ïà-
öèåíòû áûëè àñèìïòîìíû. Ïðè êîíòðîëüíîé êîðîíàðîàíãèîã-
ðàôèè ÷àñòîòà in-stent-ñòåíîçà è ñòåíîçà ñòâîëà ËÊÀ  ñîñòàâè-
ëà 50 %. Â 12,5% (n=1) ñëó÷àåâ âûïîëíÿëîñü ïîâòîðíîå âìå-
øàòåëüñòâî ïî ïîâîäó in-stent ñòåíîçà ñòâîëà ËÊÀ, 3 ïàöèåí-
òàì (37,5 %) ðåêîìåíäîâàíà îïåðàöèÿ ÀÊØ. Ëåòàëüíîñòü â îò-
äàëåííîì ïåðèîäå ïîñëå ñòåíòèðîâàíèÿ ñòâîëà ËÊÀ ñîñòàâè-
ëà 12,5 % (n=1).

Çàêëþ÷åíèå. Ñòåíòèðîâàíèå ñòâîëà ëåâîé êîðîíàðíîé àð-
òåðèè — áåçîïàñíàÿ è ýôôåêòèâíàÿ ïðîöåäóðà, ïîçâîëÿþùàÿ
àäåêâàòíî âîññòàíàâëèâàòü ïðîñâåò ñîñóäà. Îäíàêî ïðèìåðíî
â ïîëîâèíå ñëó÷àåâ â îòäàëåííûå ñðîêè íàáëþäàåòñÿ ñòåíîçè-
ðîâàíèå â ñòåíòå è äðóãèõ ó÷àñòêàõ ñòâîëà ËÊÀ. Íåîáõîäèìî
äàëüíåéøåå íàêîïëåíèå îïûòà äëÿ óòî÷íåíèÿ âîïðîñîâ, ñâÿ-
çàííûõ ñ ýíäîâàñêóëÿðíûìè ïðîöåäóðàìè íà ýòîì ñåãìåíòå êî-
ðîíàðíîãî ðóñëà ñåðäöà. 

ÑÒÅÍÒÈÐÎÂÀÍÈÅ ÑÒÂÎËÀ ËÅÂÎÉ ÊÎÐÎÍÀÐÍÎÉ
ÀÐÒÅÐÈÈ Ó ÏÀÖÈÅÍÒÊÈ Ñ ÎÑÒÐÎÉ ÄÈÑÔÓÍÊÖÈÅÉ

ËÅÂÎÃÎ ÆÅËÓÄÎ×ÊÀ

Â.È. Ãàíþêîâ, À.À. Øèëîâ, Í.È. Ñóñîåâ, È.Í. Øèãàíöîâ, Å.À.
Ëåâ÷åíêî, È.Þ. Áðàââå (Íîâîñèáèðñê)

Öåëü. Ïðåäñòàâèòü íàáëþäåíèå óñïåøíîãî ñòåíòèðîâàíèÿ
ñòâîëà ëåâîé êîðîíàðíîé àðòåðèè (ËÊÀ) ó ïàöèåíòêè ñ äèñôóíê-
öèåé ëåâîãî æåëóäî÷êà (ËÆ), ðàçâèâøåéñÿ íà ôîíå îñòðîãî êî-
ðîíàðíîãî ñèíäðîìà (ÎÊÑ). 

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Áîëüíàÿ Ó., 51 ãîä, ïîñòóïèëà â ñòà-
öèîíàð 13.06.2002 ã. ñ êëèíèêîé îñòðîé ñåðäå÷íîé íåäîñòàòî÷-
íîñòè íà ôîíå íåñòàáèëüíîé ñòåíîêàðäèè (ÍÑ), ðàçâèâøåéñÿ
ïîñëå êðóïíîî÷àãîâîãî íèæíåãî èíôàðêòà ìèîêàðäà (ÈÌ). Ðå-
çóëüòàòû ñåëåêòèâíîé êîðîíàðîãðàôèè:  ñòåíîç  ñòâîëà  ËÊÀ 95
%, îêêëþçèÿ ïðàâîé êîðîíàðíîé àðòåðèè â ñðåäíåé òðåòè, ïîðà-
æåíèå ïðîêñèìàëüíîãî îòäåëà îãèáàþùåé àðòåðèè (ÎÀ
ïðîêñ.) — 50 %, ñòåíîç äèñòàëüíîé ÷àñòè ïåðåäíåíèñõîäÿùåé
àðòåðèè (ÏÍÀ äèñò.) — 70 %, òèï êðîâîòîêà ïðàâûé. Â ñâÿçè ñ
êðàéíèì ðèñêîì êîðîíàðíîãî øóíòèðîâàíèÿ (ÊØ)  áûëî ðåøåíî
âûïîëíèòü ñòåíòèðîâàíèå  ñòâîëà ËÊÀ. Ïðîöåäóðà ïðîâîäè-
ëàñü íà ôîíå ÂÀÁÊ è ïîñòîÿííîé âíóòðèâåííîé èíôóçèè íèòðî-

«Ñòåíòèðîâàíèå «íåçàùèùåííîãî» ñòâîëà 
ëåâîé êîðîíàðíîé àðòåðèè» 
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ãëèöåðèíà. Ïåðâûì ýòàïîì áûëà ïðîâåäåíà ïðåäèëàòàöèÿ
ñòâîëà ËÊÀ. Çàòåì áûëî âûïîëíåíî ñòåíòîðîâàíèå ñòâîëà ËÊÀ
ñòåíòîì  Bx Sonic äëèíîé 13 ìì, äèàìåòðîì 3,5 ìì. Çàâåðøàþ-
ùèì ýòàïîì îïåðàöèè ÿâèëàñü kissing-äèëàòàöèÿ çâåíà ñòåíòà
è ìîäåëèðîâàíèå ñòâîëîâîé ÷àñòè ñòåíòà. Êîíòðîëüíàÿ êîðîíà-
ðîãðàôèÿ ïîçâîëèëà ðàñöåíèòü ðåçóëüòàò âìåøàòåëüñòâà, êàê
óñïåøíûé. ×åðåç ñóòêè áûë óäàëåí áàëëîí ÂÀÁÊ è ÷åðåç 10
äíåé ïàöèåíòêà áûëà âûïèñàíà. ×åðåç 2 ìåñÿöà ïàöèåíòêå áû-
ëà óñïåøíî âûïîëíåíà îïåðàöèÿ ÊØ ïî ïîâîäó ñòàáèëüíîé ñòå-
íîêàðäèè ñ öåëüþ îáåñïå÷åíèÿ ïîëíîé ðåâàñêóëÿðèçàöèè ìèî-
êàðäà.

ÎÏÛÒ ÝÍÄÎÂÀÑÊÓËßÐÍÎÃÎ ËÅ×ÅÍÈß ÏÎÐÀÆÅÍÈÉ
«ÍÅÇÀÙÈÙÅÍÍÎÃÎ» ÑÒÂÎËÀ ËÅÂÎÉ ÊÎÐÎÍÀÐÍÎÉ

ÀÐÒÅÐÈÈ

Â.À. Ïîðõàíîâ, À.Í. Ôåäîð÷åíêî, Ì.Ã. Øìàòêîâ,
Ð.Ñ. Òóïèêèí, Ä.À. Êîðæ, À.Â. Ïîðõàíîâà (Êðàñíîäàð)

Öåëü.Îïðåäåëèòü âîçìîæíîñòü è ýôôåêòèâíîñòü ýíäîâàñ-
êóëÿðíîãî ëå÷åíèÿ ïîðàæåíèé ñòâîëà ëåâîé êîðîíàðíîé àðòå-
ðèè.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Ñ ÿíâàðÿ 2003 ã. ïî ïîâîäó ÈÁÑ áû-
ëè ïðîîïåðèðîâàíû 649 ïàöèåíòîâ, êîòîðûì âûïîëíåíû 911
âìåøàòåëüñòâ íà êîðîíàðíûõ ñîñóäàõ. Ó 19 (2,9 %) ïàöèåíòîâ
áûë ïîðàæåí îñíîâíîé ñòâîë ËÊÀ. 

Ñðåäè îïåðèðîâàííûõ ïàöèåíòîâ áûëî 16 ìóæ÷èí è 3 æåí-
ùèíû, â âîçðàñòå îò 45 äî 74 ëåò. Â 15 ñëó÷àÿõ (78,9 %) âìåøà-
òåëüñòâà âûïîëíÿëèñü ïàöèåíòàì ñî ñòàáèëüíîé ñòåíîêàðäèåé
III-IV ÔÊ. Â 4 ñëó÷àÿõ (21,0%) âìåøàòåëüñòâà ïðîâîäèëèñü ó
áîëüíûõ ñ îñòðûì êîðîíàðíûì ñèíäðîìîì.

Èçîëèðîâàííîå ïîðàæåíèå ñòâîëà ËÊÀ íàáëþäàëîñü ó 14
(73,7 %) ïàöèåíòîâ. Ïîðàæåíèå ñòâîëà â ñî÷åòàíèè ñ ïîðàæåíè-
åì âåòâåé ËÊÀ — ó 3 ïàöèåíòîâ, â ñî÷åòàíèè ñ ïîðàæåíèåì ÏÊÀ
— ó 2 ïàöèåíòîâ. Â 1-ì ñëó÷àå ïîðàæåíèå ñòâîëà ñî÷åòàëîñü ñ
îêêëþçèåé ïðàâîé êîðîíàðíîé àðòåðèè. Â 8 ñëó÷àÿõ áûëî ïîðà-
æåíî óñòüå ñòâîëà, â 3 ñëó÷àÿõ ïîðàæåíèå áûëî ïðîòÿæåííûì,
è â 8 ñëó÷àÿõ ïîðàæåíèå ëîêàëèçîâàëîñü â îáëàñòè áèôóðêà-
öèè. 

Â îáùåé ñëîæíîñòè äàííîé ãðóïïå ïàöèåíòîâ áûëî èìïëàí-
òèðîâàíî 26 ñòåíòîâ. Âî âñåõ ñëó÷àÿõ ñòåíòèðîâàíèå ïðîâîäè-
ëîñü ïîñëå áàëëîííîé ïðåäèëàòàöèè. Ñòàíäàðòíî â ïîëîñòü
ÏÆ ââîäèëè âðåìåííûé ýíäîêàðäèàëüíûé ýëåêòðîä. 

Ðåçóëüòàòû. Ëåòàëüíîñòü ñîñòàâèëà 0 %. Âñå áîëüíûå îò-
ìå÷àëè çíà÷èòåëüíîå êëèíè÷åñêîå óëó÷øåíèå ïîñëå àêòèâèçà-
öèè åùå íà ãîñïèòàëüíîì ýòàïå. Êîíòðîëüíàÿ êîðîíàðîãðàôèÿ
ïðîâîäèëàñü 8 ïàöèåíòàì. Èç íèõ ó 6 ãåìîäèíàìè÷åñêè çíà÷è-
ìûõ ïðåïÿòñòâèé êðîâîòîêó íå âûÿâëåíî. Ó 2 âûÿâëåí ãåìîäè-
íàìè÷åñêè çíà÷èìûé ðåñòåíîç, ïîòðåáîâàâøèé ïðîâåäåíèÿ ïî-
âòîðíîé áàëëîííîé àíãèîïàëñòèêè. 

Âûâîäû. Ýíäîâàñêóëÿðíîå ëå÷åíèå ïîðàæåíèé ñòâîëà
ËÊÀ ÿâëÿåòñÿ ýôôåêòèâíîé è áåçîïàñíîé ïðîöåäóðîé, îñîáåí-
íî ó áîëüíûõ ñ èçîëèðîâàííûì ïîðàæåíèåì ñòâîëà ËÊÀ,  òàê æå
êàê ó áîëüíûõ ñ ïðîòèâîïîêàçàíèÿìè ê îïåðàöèè ÀÊØ. 

ÐÅÊÀÍÀËÈÇÀÖÈß È ÀÍÃÈÎÏËÀÑÒÈÊÀ
ÎÊÊËÞÇÈÐÎÂÀÍÍÎÃÎ ÑÒÂÎËÀ ËÅÂÎÉ ÊÎÐÎÍÀÐÍÎÉ

ÀÐÒÅÐÈÈ ÏÐÈ ÎÑÒÐÎÌ ÈÍÔÀÐÊÒÅ ÌÈÎÊÀÐÄÀ.

Ä.Ã. Èîñåëèàíè, Ñ.Ï. Ñåìèòêî, À.Â. Êîëåäèíñêèé,
È.Þ. Êîñòÿíîâ (Ìîñêâà)

Öåëü. Àíàëèç ðåçóëüòàòîâ ýíäîâàñêóëÿðíîãî ëå÷åíèÿ
îñòðîãî îêêëþçèðóþùåãî ïîðàæåíèÿ ñòâîëà ËÊÀ ó áîëüíûõ ñ
ÎÈÌ â ïåðâûå ÷àñû ðàçâèòèÿ çàáîëåâàíèÿ.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû. Ñ ÿíâàðÿ 2000 ã. ïî ôåâðàëü 2005 ã.
âûïîëíåíî 1128 ýíäîâàñêóëÿðíûõ âìåøàòåëüñòâ ïî ïîâîäó
ÎÈÌ. Îñòðàÿ îêêëþçèÿ ñòâîëà ËÊÀ (êàê èíôàðêò-îòâåòñòâåí-
íîå ïîðàæåíèå) íàáëþäàëàñü ó 4 ïàöèåíòîâ (0,35 %). Âñå
áîëüíûå áûëè ìóæñêîãî ïîëà, ñðåäíèé âîçðàñò ñîñòàâèë
56,2±17,4 ëåò (îò 48 äî 68 ëåò). Äèàãíîñòè÷åñêàÿ êîðîíàðîãðà-
ôèÿ è àíãèîïëàñòèêà âñåì ïàöèåíòàì âûïîëíÿëàñü â ñðîêè äî
6 ÷àñîâ îò íà÷àëà çàáîëåâàíèÿ (â ñðåäíåì — 4,8±1,1 ÷àñà). Ó
âñåõ ïàöèåíòîâ íà ìîìåíò âìåøàòåëüñòâà áûëè ïðèçíàêè íà-
ðàñòàþùåé îñòðîé ëåâîæåëóäî÷êîâîé íåäîñòàòî÷íîñòè (êîòî-
ðàÿ â 2 ñëó÷àÿõ ñîîòâåòñòâîâàëà êëàññó Killip-2, â 2 äðóãèõ ñëó-
÷àÿõ — Killip-3); ó 3 ïàöèåíòîâ íàáëþäàëèñü ïðèçíàêè  êàðäèî-
ãåííîãî øîêà (ñèñòîëè÷åñêîå ÀÄ <90 ìì ðò.ñò.). Ôðàêöèÿ âû-
áðîñà (ÔÂ) ËÆ íà ìîìåíò âûïîëíåíèÿ ïðîöåäóðû ñîñòàâèëà
21,8±11,1 %. Äâóì ïàöèåíòàì âìåøàòåëüñòâî âûïîëíÿëîñü íà
ôîíå âíóòðèàîðòàëüíîé áàëëîííîé êîíòðàïóëüñàöèè.

Ðåçóëüòàòû. Â òðåõ ñëó÷àÿõ óäàëîñü âîññòàíîâèòü àäåêâàò-
íûé êðîâîòîê â ñèñòåìå ËÊÀ, ïðè ýòîì â äâóõ ñëó÷àÿõ àíãèîãðà-
ôè÷åñêèé ðåçóëüòàò ïðîöåäóðû (ìåõàíè÷åñêàÿ ðåêàíàëèçàöèÿ,
ÒËÀÏ è ñòåíòèðîâàíèå ñòâîëà ËÊÀ ñ ïåðåõîäîì ñòåíòà íà óñòüå

ÏÌÆÂ ñ ïîñëåäóþùåé ïðîöåäóðîé ôîðìèðîâàíèÿ áîêîâîãî
«îêíà» â ñòåíòå (debulking) è ïðîòåçèðîâàíèåì óñòüÿ ÎÂ ËÊÀ)
áûë ðàñöåíåí êàê îïòèìàëüíûé, â îäíîì — êàê óäîâëåòâîðè-
òåëüíûé (êðîâîòîê â ñèñòåìå ËÊÀ ñîîòâåòñòâîâàë ãðàäàöèè
TIMI 2). Â îäíîì ñëó÷àå âîññòàíîâèòü àíòåãðàäíûé êðîâîòîê
óäàëîñü òîëüêî â ÏÌÆÂ ËÊÀ. Íåñìîòðÿ íà àäåêâàòíîå âîññòà-
íîâëåíèå êðîâîòîêà â îäíîì ñëó÷àå è ÷àñòè÷íûé ýôôåêò ïðî-
öåäóðû (âîññòàíîâëåíèå êðîâîòîêà â ÏÌÆÂ) — â äðóãîì, äâà
ïàöèåíòà ñêîí÷àëèñü îò ÿâëåíèé íàðàñòàþùåé ëåâîæåëóäî÷êî-
âîé íåäîñòàòî÷íîñòè íà ôîíå àðåàêòèâíîãî êàðäèîãåííîãî øî-
êà. Äâà äðóãèõ ïàöèåíòà áûëè âûïèñàíû èç êëèíèêè â îòíîñè-
òåëüíî óäîâëåòâîðèòåëüíîì ñîñòîÿíèè (áåç ÿâëåíèé íåäîñòà-
òî÷íîñòè êðîâîîáðàùåíèÿ). Îäèí èç âûïèñàâøèõñÿ áîëüíûõ
ñêîí÷àëñÿ ÷åðåç 4 ìåñÿöà âíåçàïíî (ïðåäïîëîæèòåëüíî àðèò-
ìîãåííàÿ ñìåðòü). Åùå îäèí ïàöèåíò áûë îáñëåäîâàí ÷åðåç 8
ìåñÿöåâ. Ïðè ýòîì îòìå÷åí ðîñò ÔÂ ËÆ ñ 23 äî 31 % (çà ñ÷åò
èíôàðêò-ñâÿçàííûõ ñåãìåíòîâ ËÆ). Ïî äàííûì êîíòðîëüíîé êî-
ðîíàðîàíãèîãðàôèè áûë âûÿâëåí ðåñòåíîç â ñòåíòàõ, ïî ïîâî-
äó êîòîðîãî îäíîìîìåíòíî âûïîëíåíà óñïåøíàÿ ïðîöåäóðà
ÒËÀÏ (kissing ìåòîäîì) ñ õîðîøèì àíãèîãðàôè÷åñêèì è êëèíè-
÷åñêèì ýôôåêòîì.

Âûâîä. Ïðîãíîç áîëüíûõ ÎÈÌ, îáóñëîâëåííûì îêêëþçèåé
ãëàâíîãî ñòâîëà ËÊÀ, íåñìîòðÿ íà àäåêâàòíîå âîññòàíîâëåíèå
êðîâîòîêà â ñèñòåìå ËÊÀ, âûïîëíåííîå â ïåðâûå ÷àñû ðàçâè-
òèÿ çàáîëåâàíèÿ, îñòàåòñÿ íåóòåøèòåëüíûì. Âîçìîæíî, áîëåå
ïåðñïåêòèâíûì áóäåò ïðèìåíåíèå â îòíîøåíèè ýòèõ áîëüíûõ
êîìáèíèðîâàííîãî ëå÷åíèÿ, âêëþ÷àþùåãî ïðîâåäåíèå ñèñòåì-
íîé òðîìáîëèòè÷åñêîé òåðàïèè íà äîãîñïèòàëüíîì ýòàïå îêàçà-
íèÿ ýêñòðåííîé ïîìîùè ñ ïîñëåäóþùèì âûïîëíåíèåì ýíäîâà-
ñêóëÿðíîé ïðîöåäóðû â ýêñòðåííîì ïîðÿäêå ïîñëå ïîñòóïëåíèÿ
ïàöèåíòà â ñïåöèàëèçèðîâàííûé ñòàöèîíàð.

(¹ 7, 2005 ã.) 
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ÑÒÅÍÒÈÐÎÂÀÍÈÅ ÏÎ×Å×ÍÛÕ ÀÐÒÅÐÈÉ

Ò. Êîëëèíç (Íüþ-Îðëåàí, ÑØÀ) — òåçèñ íå ïðåäñòàâëåí. 

ÀÍÃÈÎÏËÀÑÒÈÊÀ È ÑÒÅÍÒÈÐÎÂÀÍÈÅ ÏÎ×Å×ÍÛÕ
ÀÐÒÅÐÈÉ

Ç.À. Êàâòåëàäçå, Ñ.À. Äðîçäîâ, Ê.Â. Áûëîâ, Ä.Ñ. Êàðòàøîâ,
Ä.Ï. Äóíäóà, À.Ì. Áàáóíàøâèëè (Ìîñêâà) 

Öåëü. Èçó÷åíèå íåïîñðåäñòâåííûõ è îòäàëåííûõ ðåçóëüòà-
òîâ ïî÷å÷íîãî ñòåíòèðîâàíèÿ ó áîëüíûõ âàçîðåíàëüíîé ãèïåð-
òîíèåé. 

Ìàòåðèàë è ìåòîäû. Âñåãî îïåðàöèè ïðîâåäåíû ó 101 ïà-
öèåíòà ñ âàçîðåíàëüíîé ãèïåðòîíèåé, èç íèõ 78 ìóæ÷èí â âîç-
ðàñòå îò 28 äî 61 ãîäà. Àíàìíåñòè÷åñêè äëèòåëüíîñòü ãèïåðòî-
íèè ñîñòàâëÿëà îò 5 äî 25 ëåò. Ó âñåõ íàáëþäàëàñü âûñîêàÿ àð-
òåðèàëüíàÿ ãèïåðòîíèÿ. Â ñðåäíåì, óðîâåíü ñèñòîëè÷åñêîãî ÀÄ
ñîñòàâëÿë 192,6±34,5 ìì ðò. ñò., à äèàñòîëè÷åñêîãî —
110,2±13,5 ìì ðò. ñò. Äèàãíîç âàçîðåíàëüíîé ãèïåðòîíèè áûë óñ-
òàíîâëåí êëèíè÷åñêè è ïîäòâåðæäåí äàííûìè äóïëåêñíîãî ñêà-
íèðîâàíèÿ. Â 15 ñëó÷àÿõ âûÿâëåíû êðèòè÷åñêèå ñòåíîçû ñ íà-
ðóøåíèåì ôóíêöèè ïî÷êè. Ó 32 áîëüíûõ îòìå÷àëèñü ñòåíîçû
áîëåå ÷åì 70 %, ó 69 ÷åëîâåê — 50-70 % îò äèàìåòðà èíòàêò-
íîé ÷àñòè àðòåðèè. Ó 2 ïàöèåíòîâ èìåëàñü åäèíñòâåííàÿ ïî÷êà.
Áàëëîííàÿ àíãèîïëàñòèêà âûïîëíåíà âñåì ïàöèåíòàì, èç íèõ
99 ïàöèåíòàì óñòàíîâëåíû ñòåíòû. Ó 2 ïàöèåíòîâ âìåøàòåëü-
ñòâî ïðîèçâåäåíî ÷åðåç ðàäèàëüíûé äîñòóï. ×åðåç 6 è 12 ìåñÿ-
öåâ ïðîâîäèëîñü êîíòðîëüíîå óëüòðàçâóêîâîå èññëåäîâàíèå. 

Ðåçóëüòàòû. Â òå÷åíèå 12 ìåñÿöåâ ïðîñëåæåíû ðåçóëüòàòû
àíãèîïëàñòèêè è ñòåíòèðîâàíèÿ ó 86 áîëüíûõ (85 %). 11 ïàöè-
åíòîâ ïîëíîñòüþ ïðåêðàòèëè ïðèåì ãèïîòåíçèâíûõ ïðåïàðàòîâ,
60 ïàöèåíòîâ îòìå÷àëè çíà÷èòåëüíîå ñíèæåíèå òåðàïåâòè÷åñ-
êèõ äîç, ó 15 ïàöèåíòîâ ñîõðàíÿëàñü âûðàæåííàÿ àðòåðèàëü-
íàÿ ãèïåðòîíèÿ, îáóñëîâëåííàÿ íàðóøåíèåì ôóíêöèè ïî÷êè íà
óðîâíå ïàðåíõèìû (íåôðîñêëåðîç, íåôðîïàòèÿ). Ó 10 áîëüíûõ
(16 %), èç íèõ ó 2 ñ èìïëàíòèðîâàííûìè ñòåíòàìè, âûÿâëåíû
ðåñòåíîçû ðàçëè÷íîé ñòåïåíè: îò 30 äî 40 % ó áîëüíûõ ñî ñòåí-
òàìè è îò 40 äî 70 % ó íåñòåíòèðîâàííûõ áîëüíûõ, 8 áîëüíûì
(12 %) ïðîèçâåäåíà ïîâòîðíàÿ àíãèîïëàñòèêà è ýíäîïðîòåçèðî-
âàíèå ñ õîðîøèì êëèíè÷åñêèì ýôôåêòîì. Ó áîëüíûõ ñ èìïëàí-
òèðîâàííûìè ñòåíòàìè ïîâòîðíàÿ àíãèîïëàñòèêà íå ïðîâîäè-
ëàñü ââèäó ãåìîäèíàìè÷åñêè íåçíà÷èìûõ ðåñòåíîçîâ.

Âûâîäû. Ïðè àäåêâàòíî ïðîâåäåííîé àíãèîïëàñòèêå ñòå-
íîçèðîâàííîé ïî÷å÷íîé àðòåðèè âåðîÿòíîñòü âîçíèêíîâåíèÿ
ðåñòåíîçà íàèáîëåå âåëèêà â ïåðâûå 6 ìåñÿöåâ (15 %). Îòñóò-
ñòâèå ãåìîäèíàìè÷åñêè çíà÷èìûõ ðåñòåíîçîâ â ñòåíòèðîâàí-
íûõ àðòåðèÿõ ïîäòâåðæäàåò íåîáõîäèìîñòü ýíäîïðîòåçèðîâà-
íèÿ ïîñëå ïðîâåäåííîé àíãèîïëàñòèêè ïðè îñòàòî÷íîì ñòåíîçè-
ðîâàíèè. Ñòåíòèðîâàíèå ïî÷å÷íûõ àðòåðèé ÿâëÿåòñÿ íàäåæ-
íûì ìåòîäîì â ïðîôèëàêòèêå ðåñòåíîçîâ.

ÀÍÃÈÎÏËÀÑÒÈÊÀ ÏÎ×Å×ÍÛÕ ÀÐÒÅÐÈÉ: 
ÁËÈÆÀÉØÈÅ È ÎÒÄÀËÅÍÍÛÅ ÐÅÇÓËÜÒÀÒÛ

À.Ñ. Âðàäè, Ä.Ã. Èîñåëèàíè, Ñ.Ï. Ñåìèòêî (Ìîñêâà)

Öåëü. Èçó÷èòü ýôôåêòèâíîñòü ýíäîâàñêóëÿðíûõ ïðîöåäóð
(àíãèîïëàñòèêè è ñòåíòèðîâàíèÿ) íà ïî÷å÷íûõ àðòåðèÿõ. 

Ñ 1997 ïî îêòÿáðü 2004 ã. 48 ïàöèåíòàì ñ âàçîðåíàëüíîé
àðòåðèàëüíîé ãèïåðòåíçèåé (ÂÐÃ) âûïîëíåíî 56 ýíäîâàñêó-
ëÿðíûõ âìåøàòåëüñòâ íà ïî÷å÷íûõ àðòåðèÿõ: 16 ÒËÀÏ è 40
ñòåíòèðîâàíèé, èç íèõ â 20 ñëó÷àÿõ ñòåíò áûë óñòàíîâëåí ïðÿ-
ìûì ñïîñîáîì. Ó 47 áîëüíûõ ñòåíîç ïî÷å÷íûõ àðòåðèé èìåë
àòåðîñêëåðîòè÷åñêóþ ïðèðîäó, ó 1 áîëüíîãî áûëà ôèáðîìû-
øå÷íàÿ äèñïëàçèÿ (ÔÌÄ). Îäíîñòîðîííåå ïîðàæåíèå ïî÷å÷-
íîé àðòåðèè âûÿâëåíî ó 35 ïàöèåíòîâ, äâóñòîðîííåå ïîðàæå-
íèå èìåëè 12 ïàöèåíòîâ, â 1-ì ñëó÷àå ó áîëüíîé ñ óäâîåíèåì
ïðàâîé ïî÷å÷íîé àðòåðèè áûëè ñòåíîçèðîâàíû 3 ñîñóäà: 2 ïðà-
âûõ è ëåâàÿ ïî÷å÷íûå àðòåðèè. Ëîêàëèçàöèÿ ñòåíîçà â óñòüå
ïî÷å÷íîé àðòåðèè âûÿâëåíà â 38 ñëó÷àÿõ, â ïåðâîì ñåãìåíòå
— â 11 ñëó÷àÿõ, â îäíîì ñëó÷àå ñòåíîç ëîêàëèçîâàëñÿ â âåòâè
ïåðâîãî ïîðÿäêà ëåâîé ïî÷å÷íîé àðòåðèè. Ñòåïåíü ñòåíîçèðî-
âàíèÿ ïî÷å÷íûõ àðòåðèé äî ÝÂÂ ñîñòàâèëà â ñðåäíåì 75 %. 

Ðåçóëüòàòû. Õîðîøèé àíãèîãðàôè÷åñêèé ðåçóëüòàò íåïî-
ñðåäñòâåííî ïîñëå ÒËÀÏ ïîëó÷åí â 15 ñëó÷àÿõ (94 %), â 1 ñëó-
÷àå ðåçóëüòàò áûë íåóäîâëåòâîðèòåëüíûé (îñòàòî÷íûé ñòåíîç

60 %). Ðåçóëüòàò ïðîöåäóðû ñòåíòèðîâàíèÿ áûë óñïåøíûì â
39 ñëó÷àÿõ (97 %). Ïðîâåäåíèå îäíîé èç ïðîöåäóð îñëîæíè-
ëîñü îêêëþçèðóþùåé äèññåêöèåé, â äðóãîì ñëó÷àå — òðîìáî-
çîì ïîäâçäîøíî-áåäðåííîãî ñåãìåíòà íà ñòîðîíå ïóíêöèè. Â
îáîèõ ñëó÷àÿõ ïîòðåáîâàëîñü õèðóðãè÷åñêîå ëå÷åíèå. 

Âî âñåõ ñëó÷àÿõ óñïåøíîé ïðîöåäóðû àíãèîïëàñòèêè, ïî
äàííûì ÓÇÈ, îòìå÷àëàñü òåíäåíöèÿ ê óâåëè÷åíèþ ïëîùàäè
ïî÷êè ñî ñòîðîíû ïîðàæåííîé àðòåðèè â ñðåäíåì íà 17 %. Íå-
ïîñðåäñòâåííî ïîñëå ýíäîâàñêóëÿðíîãî ëå÷åíèÿ ó âñåõ áîëü-
íûõ áûë âûðàæåííûé ãèïîòåíçèâíûé ýôôåêò, èç íèõ â 25 %
ñëó÷àåâ îòìå÷àëàñü òåíäåíöèÿ ê ñíèæåíèþ çà ñ÷åò óìåíüøå-
íèÿ öèôð ìàêñèìàëüíîãî ïîäúåìà ÀÄ ïðè ñîõðàíåíèè ðàáî÷å-
ãî äàâëåíèÿ íà ïðåæíåì óðîâíå. Âðåìåííîå óõóäøåíèå ïî÷å÷-
íîé ôóíêöèè íåïîñðåäñòâåííî ïîñëå ïðîöåäóðû áûëî îòìå÷å-
íî ó 12 ïàöèåíòîâ (25 %). 

Îòäàëåííûå ðåçóëüòàòû ïðîñëåæåíû ó 24 ïàöèåíòîâ (6-12
ìåñÿöåâ), èç íèõ 5 ïàöèåíòîâ áûëè ïîñëå áàëëîííîé àíãèîïëà-
ñòèêè, 19 — ïîñëå ïðîöåäóðû ñòåíòèðîâàíèÿ. Îòäàëåííûå ðå-
çóëüòàòû 4 ïðîöåäóð ÒËÀÏ (80 %) è 16 ñòåíòèðîâàíèé (84 %)
îöåíåíû êàê õîðîøèå. Ó 1 áîëüíîãî ÷åðåç 6 ìåñÿöåâ ïîñëå
ÒËÀÏ âûÿâëåí ðåñòåíîç äî 90 %, ïî ïîâîäó ÷åãî ïðîèçâåäåíî
ñòåíòèðîâàíèå ñ õîðîøèì ýôôåêòîì. Â 1-ì ñëó÷àå îïðåäåëÿë-
ñÿ ãåìîäèíàìè÷åñêè çíà÷èìûé êèíêèíã ïî÷å÷íîé àðòåðèè äèñ-
òàëüíåå ñòåíòà, â äðóãîì — in-stent-ñòåíîç äî 70 %, ïî ïîâîäó
÷åãî âûïîëíåíà ÒËÀÏ ñ õîðîøèì ýôôåêòîì. Åùå ó îäíîãî
áîëüíîãî áûë âûÿâëåí ñòåíîç ñòåíòà, ðàíåå óñòàíîâëåííîãî â
ïðîêñèìàëüíîì ñåãìåíòå ïî÷å÷íîé àðòåðèè, äî 60 % çà ñ÷åò
«íàïîëçàíèÿ» àòåðîìàòîçíûõ ìàññ èç àîðòû, ñ âîâëå÷åíèåì óñ-
òüÿ ïî÷å÷íîé àðòåðèè, ïî ïîâîäó ÷åãî â óñòüå áûë èìïëàíòèðî-
âàí ñòåíò ñ õîðîøèì ýôôåêòîì. 

Â îòäàëåííîì ïåðèîäå ïåðâè÷íûé ãèïîòåíçèâíûé ýôôåêò
ñîõðàíèëñÿ â 67 % ñëó÷àåâ, â 33 % îòìå÷àëîñü âîçîáíîâëåíèå
ãèïåðòîíèè. 

Ïðè êîíòðîëüíîì îáñëåäîâàíèè áîëüíûõ (÷åðåç 6-12 ìåñÿ-
öåâ) óõóäøåíèå ôóíêöèè ïî÷åê ïî ñðàâíåíèþ ñ èñõîäíûìè äàí-
íûìè, íå îòìå÷àëîñü, óëó÷øåíèå âûÿâëåíî ó 43 % áîëüíûõ,
ïðè÷åì â 21 % ñëó÷àåâ ôóíêöèÿ ïî÷åê íîðìàëèçîâàëàñü. 

Âûâîäû. Àíãèîïëàñòèêà ïî÷å÷íûõ àðòåðèé, íåçàâèñèìî îò
âèäà ïðîöåäóðû (ÒËÀÏ è ñòåíòèðîâàíèå), ÿâëÿåòñÿ ýôôåêòèâ-
íûì ìåòîäîì âîññòàíîâëåíèÿ êðîâîòîêà â ïî÷å÷íûõ àðòåðèÿõ è
ïðèâîäèò â çíà÷èòåëüíîé ÷àñòè ñëó÷àåâ ê âûðàæåííîìó ãèïî-
òåíçèâíîìó ýôôåêòó è óëó÷øåíèþ ôóíêöèè ïî÷åê.  ×àñòîòà ðå-
ñòåíîçîâ ïîñëå ýíäîâàñêóëÿðíûõ ìåòîäîâ ëå÷åíèÿ ñîñòàâëÿåò
15-20 %. Â íåêîòîðûõ ñëó÷àÿõ ýòè èçìåíåíèÿ ìîæíî êîððåêòè-
ðîâàòü ýíäîâàñêóëÿðíûìè ìåòîäàìè.

ÄÈÀÃÍÎÑÒÈ×ÅÑÊÈÅ È ËÅ×ÅÁÍÛÅ ÂÎÇÌÎÆÍÎÑÒÈ
×ÐÅÑÊÎÆÍÎÉ ×ÐÅÑÏÅ×ÅÍÎ×ÍÎÉ

ÔÈÁÐÎÕÎËÀÍÃÈÎÑÊÎÏÈÈ

Ñ.À. Êàïðàíîâ, Ò.Á. Áîëäèíà, Â.Ô. Êóçíåöîâà (Ìîñêâà)

Çà ïåðèîä ñ 1986 ãîäà ïî 2004 ãîä íàêîïëåí îïûò ÷ðåñïå÷å-
íî÷íûõ ýíäîáèëèàðíûõ âìåøàòåëüñòâ ó 839 ïàöèåíòîâ ñ ìåõà-
íè÷åñêîé æåëòóõîé.

Â 85 ñëó÷àÿõ ýòè âìåøàòåëüñòâà ïðîèçâåäåíû ïîä êîíòðîëåì
àíòåãðàäíîé ÷ðåñïå÷åíî÷íîé ôèáðîõîëàíãèîñêîïèè. Â îáùåé
ñëîæíîñòè ýòèì áîëüíûì ïðîèçâåäåíî 94 ÷ðåñïå÷åíî÷íûõ ýíäî-
ñêîïè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé æåë÷åâûâîäÿùèõ ïðîòîêîâ.

Â 42 (49,4 %) ñëó÷àÿõ ìåõàíè÷åñêàÿ æåëòóõà èìåëà äîáðî-
êà÷åñòâåííóþ ýòèîëîãèþ. Îíà áûëà îáóñëîâëåíà õîëåäîõîëè-
òèàçîì (21), ÿòðîãåííûìè è ïîñëåîïåðàöèîííûìè ñòðèêòóðàìè
ãåïàòèêîõîëåäîõà èëè ãåïàòèêîåþíîàíàñòîìîçîâ (8), êîìáèíà-
öèåé ýòèõ ïðè÷èí (9), à òàêæå ñèíäðîìîì Ìèðèççè — ó 4 ïàöè-
åíòîâ.

Â 43 (54,4 %) íàáëþäåíèÿõ ïðè÷èíîé îêêëþçèè æåë÷íûõ
ïðîòîêîâ ÿâëÿëèñü îïóõîëåâûå áëîêè æåë÷åîòäåëåíèÿ, Ó 26 ïà-
öèåíòîâ îíè áûëè ñâÿçàíû ñî çëîêà÷åñòâåííûìè íîâîîáðàçî-
âàíèÿìè ïîäæåëóäî÷íîé æåëåçû, ôàòåðîâà ñîñêà — ó 4, ãåïàòè-
êîõîëåäîõà — ó 6, îïóõîëÿìè Êëàòöêèíà — ó 1, ìåòàñòàòè÷åñ-
êèì ïîðàæåíèåì âîðîò ïå÷åíè — ó 3. Îêêëþçèþ ðàíåå èìïëàí-
òèðîâàííûõ ýíäîáèëèàðíûõ ñòåíòîâ íàáëþäàëè ó 3 áîëüíûõ. 

Ó 30 ïàöèåíòîâ ïîä êîíòðîëåì ÷ðåñïå÷åíî÷íîãî ýíäîñêîïè-
÷åñêîãî èññëåäîâàíèÿ áûëà ïðîèçâåäåíà ìåõàíè÷åñêàÿ èëè
ýëåêòðîãèäðàâëè÷åñêàÿ ëèòîòðèïñèÿ, äîïîëíåííàÿ áàëëîííîé
äèëàòàöèåé. Â 8 ñëó÷àÿõ âûïîëíåíà ëèêâèäàöèÿ âûðàæåííîé
ðóáöîâîé ñòðèêòóðû õîëåäîõà, ïðè÷åì ó 4-õ ïîñëå ýíäîáèëèàð-

«Èíòåðâåíöèîííàÿ ÷ðåññîñóäèñòàÿ ðàäèîëîãèÿ 
â ëå÷åíèè ïàòîëîãèé ïå÷åíè è ïî÷åê» 



Òåçèñû Âòîðîãî Ðîññèéñêîãî ñúåçäà 
èíòåðâåíöèîííûõ êàðäèîàíãèîëîãîâ (Ðîññèÿ, Ìîñêâà, 28-30 ìàðòà 2005 ã.)

Ñåêöèîííûå çàñåäàíèÿ

48

íîãî ðàññå÷åíèÿ è óäàëåíèÿ âíóòðèïðîòîêîâûõ ëèãàòóð.
Ïðè çëîêà÷åñòâåííîé ïðèðîäå ìåõàíè÷åñêîé æåëòóõè ó 43

ïàöèåíòîâ áëàãîäàðÿ ÷ðåñïå÷åíî÷íîé ôèáðîõîëàíãèîñêîïèè ñ
âûïîëíåíèåì ïðèöåëüíîé ùèï÷èêîâîé áèîïñèè áûëà ïîëó÷åíà
äîñòîâåðíàÿ èíôîðìàöèÿ îá óðîâíå è õàðàêòåðå îïóõîëåâîãî
ïîðàæåíèÿ ãåïàòèêîõîëåäîõà.

Òàêèì îáðàçîì, ÷ðåñïå÷åíî÷íàÿ àíòåãðàäíàÿ ôèáðîõîëàíãè-
îñêîïèÿ â ýíäîáèëèàðíîé õèðóðãèè æåë÷åâûâîäÿùèõ ïðîòîêîâ
ïîçâîëÿåò äîáèòüñÿ íå òîëüêî ïîëó÷åíèÿ íàèáîëåå ïîëíîöåííîé
èíôîðìàöèè î ïàòîëîãèè æåë÷åâûâîäÿùèõ ïóòåé, íî è ïëàíèðî-
âàòü íà åå îñíîâå íàèáîëåå ðàöèîíàëüíóþ òåõíèêó è òàêòèêó ðàç-
ëè÷íûõ âèäîâ âìåøàòåëüñòâ, íàïðàâëåííûõ íà îáåñïå÷åíèå ìàê-
ñèìàëüíîãî êëèíè÷åñêîãî ýôôåêòà, ìèíèìèçàöèþ îñëîæíåíèé è
óëó÷øåíèå îòäàëåííûõ ðåçóëüòàòîâ ëå÷åíèÿ.

ÍÀØ ÎÏÛÒ ÝÍÄÎÁÈËÈÀÐÍÛÕ ÂÌÅØÀÒÅËÜÑÒÂ

À.Í. Ìàëüöåâ, À.Ì. Êîñòþíèíà, À.À. Ìàëüöåâ (Óëüÿíîâñê)

Ïàöèåíòû è ìåòîäû. Ñ 1997 ïî 2004 ãã. íàìè âûïîëíåíî
287 ÷ðåñêîæíûõ ÷ðåñïå÷åíî÷íûõ ýíäîáèëèàðíûõ âìåøà-
òåëüñòâ 251 ïàöèåíòó (162 ìóæ÷èíû), â âîçðàñòå îò 5 äî 87 ëåò
(ñðåäíèé âîçðàñò — 54.31±4.43 ãîäà). Àíàìíåç çàáîëåâàíèÿ ñ
ìîìåíòà ïîÿâëåíèÿ êëèíèêè ìåõàíè÷åñêîé æåëòóõè ñîñòàâèë îò
1 íåäåëè äî òðåõ ìåñÿöåâ. Âåëè÷èíà ñûâîðîòî÷íîãî áèëèðóáè-
íà ñîñòàâèëà îò 190 äî 650 ìêìîëü/ë.

Ïðè÷èíàìè æåëòóõè ÿâëÿëèñü:
• ðàê ãåïàòîïàíêðåàòîäóîäåíàëüíîé çîíû — 217 ïàöèåíòîâ;
• õîëåäîõîëèòèàç — 3 ïàöèåíòà;
• äîáðîêà÷åñòâåííûå ñòðèêòóðû õîëåäîõà è áèëèîäèãåñòèâ-

íûõ àíàñòîìîçîâ — 28 (â òîì ÷èñëå 1 âðîæäåííàÿ ñòðèêòóðà ó
ðåáåíêà ïÿòè ëåò);

• ñäàâëèâàíèå âíåïå÷åíî÷íûõ æåë÷íûõ ïðîòîêîâ èçâíå óâå-
ëè÷åííûìè ëèìôàòè÷åñêèìè óçëàìè ïðè ëèìôîãðàíóëåìàòîçå
— 3 ïàöèåíòà. 

Òåõíèêà âìåøàòåëüñòâà. Ïîä ìåñòíîé àíåñòåçèåé ïîä êîíò-
ðîëåì ðåíòãåíîñêîïèè ïóíêòèðóåòñÿ ñåãìåíòàðíûé ïðîòîê çàèíòå-
ðåñîâàííîé äîëè ïå÷åíè, à ïðè âíåïå÷åíî÷íîì áëîêå — êàê ïðà-
âèëî, ñåãìåíòàðíûé ïðîòîê ïðàâîé äîëè ïå÷åíè. Â ñëó÷àÿõ ïðå-
îäîëåíèÿ çîíû áëîêà ñèñòåìîé «ïðîâîäíèê — ïîèñêîâûé êàòå-
òåð» âûïîëíÿëîñü íàðóæíî-âíóòðåííåå äðåíèðîâàíèå (183 ñëó-
÷àÿ), â ïðîòèâíîì ñëó÷àå — òîëüêî íàðóæíîå (68 ñëó÷àåâ). 11
áîëüíûì ðàêîì ãåïàòîïàíêðåàòîäóîäåíàëüíîé çîíû ìû èìïëàí-
òèðîâàëè 12 ñòåíòîâ. Ïîñëå ñòåíòèðîâàíèÿ â îáÿçàòåëüíîì ïî-
ðÿäêå îñòàâëÿëñÿ «ñòðàõîâî÷íûé» äðåíàæ íà 2 íåäåëè. Òåõíè÷å-
ñêèé óñïåõ áûë äîñòèãíóò âî âñåõ ñëó÷àÿõ ñòåíòèðîâàíèÿ. Áëè-
æàéøèå ðåçóëüòàòû ñòåíòèðîâàíèÿ âî âñåõ ñëó÷àÿõ áûëè õîðîøè-
ìè. Æåëòóõà èñ÷åçàëà, ïîêàçàòåëè ãîìåîñòàçà ïðèáëèæàëèñü ê
íîðìå ÷åðåç 2-2,5 íåäåëè. Èç 11 îïåðèðîâàííûõ áîëüíûõ â îòäà-
ëåííûå ñðîêè (îò 6 ìåñÿöåâ äî 1 ãîäà) ïðîñëåæåíà ñóäüáà 8. Èç
íèõ 6 óìåðëè îò îñíîâíîãî çàáîëåâàíèÿ, ó äâóõ íàáëþäàëàñü ðå-
îêêëþçèÿ ñòåíòèðîâàííîãî ñåãìåíòà, ÷òî êëèíè÷åñêè ïðîÿâëÿëîñü
ðåöèäèâîì ìåõàíè÷åñêîé æåëòóõè. Â ïîäîáíûõ ñëó÷àÿõ âûïîëíÿ-
ëîñü áèëèàðíîå äðåíèðîâàíèå.

Îñëîæíåíèÿ ýíäîáèëèàðíûõ âìåøàòåëüñòâ. Ïàðåíõè-
ìàòîçíîå êðîâîòå÷åíèå ïðè ðàçðûâå êàïñóëû ïå÷åíè — â 9 ñëó-
÷àÿõ. Ïîäêàïñóëüíûé çàòåê æåë÷è è ñóáêàïñóëÿðíûå ãåìàòîìû
— 3 ñëó÷àÿ. Â äâóõ ñëó÷àÿõ ðàçâèëñÿ ÿòðîãåííûé æåë÷íûé ïå-
ðèòîíèò (îáà áîëüíûõ îïåðèðîâàíû) è åùå â äâóõ ñëó÷àÿõ —
äèñëîêàöèÿ äðåíàæà â áðþøíóþ ïîëîñòü (îáà ïàöèåíòà ïî-
âòîðíî äðåíèðîâàíû).

Çàêëþ÷åíèå. Ó÷èòûâàÿ îäèíàêîâóþ ïðîäîëæèòåëüíîñòü
æèçíè ïàöèåíòîâ ñî çëîêà÷åñòâåííûìè îïóõîëÿìè ãåïàòîïàí-
êðåàòîäóîäåíàëüíîé çîíû ïðè ðàäèêàëüíîé ïîëîñòíîé îïåðà-
öèè è ïðè èíòåðâåíöèîííûõ ïðîöåäóðàõ (ââèäó èñêëþ÷èòåëü-
íîé çëîêà÷åñòâåííîñòè ýòèõ îïóõîëåé), à òàêæå â ñâÿçè ñ íåäî-
ñòóïíîñòüþ îïåðàòèâíîìó ëå÷åíèþ îïóõîëåé âîðîò ïå÷åíè è
ìåíüøåé òðàâìàòè÷íîñòüþ ýíäîáèëèàðíûõ èíòåðâåíöèîííûõ
âìåøàòåëüñòâ, ïîñëåäíèå ìû ñ÷èòàåì íå ïðîñòî àëüòåðíàòèâîé
ïîëîñòíîé õèðóðãèè, à ìåòîäîì âûáîðà.

ÐÅÖÈÄÈÂÈÐÓÞÙÈÅ ÊÐÎÂÎÒÅ×ÅÍÈß Â ÓÐÎËÎÃÈ×ÅÑÊÎÉ
ÏÐÀÊÒÈÊÅ — ÂÎÇÌÎÆÍÎÑÒÈ ÝÍÄÎÂÀÑÊÓËßÐÍÎÉ

ÊÎÐÐÅÊÖÈÈ

À.Ý. Âàñèëüåâ, Ì.Â. Âëàñîâ, Ì.Á. Ñîëîíåö (Âëàäèìèð)

Öåëü. Îïòèìèçàöèÿ ëå÷åíèÿ áîëüíûõ ñ ðàêîì ìî÷åâîãî ïó-
çûðÿ è óãðîæàþùèìè æèçíè ðåöèäèâèðóþùèìè êðîâîòå÷åíèÿ-
ìè ñ èñïîëüçîâàíèåì ìåòîäîâ ýíäîâàñêóëÿðíîãî ãåìîñòàçà.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Âûïîëíåíî 38 ýìáîëèçàöèé âíóò-
ðåííåé ïîäâçäîøíîé àðòåðèè (ÂÏÀ) ó 19 áîëüíûõ ìóæñêîãî ïî-
ëà â âîçðàñòå îò 35 äî 84 ëåò ñ ðàêîì ìî÷åâîãî ïóçûðÿ.

Ïðè ýìáîëèçàöèè ðóêîâîäñòâîâàëèñü ñëåäóþùèìè ïîëîæå-
íèÿìè. Ó÷èòûâàÿ, ÷òî õðîíè÷åñêèå ãåìàòóðèè â ñâîåé îñíîâå

íîñÿò ïàðåíõèìàòîçíûé õàðàêòåð, äîñòàòî÷íî ïðîèçâåñòè ðå-
äóêöèþ àðòåðèàëüíîãî êðîâîòîêà â áàññåéíå ÂÏÀ. Ó÷èòûâàÿ
îñîáåííîñòè àíãèîàðõèòåêòîíèêè òàçà, âìåøàòåëüñòâî äîëæíî
áûòü äâóñòîðîííèì è ïðîâîäèòüñÿ â 2 ýòàïà ïîî÷åðåäíî íà ïðà-
âîé ÂÏÀ, çàòåì íà ëåâîé ÂÏÀ ñ ïðîìåæóòêîì 7-14 äíåé.

Â êà÷åñòâå ýìáîëèçàöèîííîãî ìàòåðèàëà èñïîëüçîâàëè
ñïèðàëè Ãèàíòóðêî.

Ðåçóëüòàòû. Ó 17 áîëüíûõ ìàêðîãåìàòóðèÿ ïðåêðàòèëàñü, è
ïî äàííûì íàáëþäåíèÿ 6-12 ìåñÿöåâ, íå âîçîáíîâëÿëàñü. Ó îñ-
òàâøèõñÿ äâóõ áîëüíûõ ìàêðîãåìàòóðèÿ çíà÷èòåëüíî óìåíüøè-
ëàñü, íî ïîëíîñòüþ íå ïðåêðàòèëàñü, äàëåå áîëüíûå âåëèñü íà
êîíñåðâàòèâíîé ãåìîñòàòè÷åñêîé òåðàïèè. 

Âûâîäû.
1. Ìåòîäîì âûáîðà ãåìîñòàçà ïðè ðåöèäèâèðóþùèõ óãðîæà-

þùèõ æèçíè êðîâîòå÷åíèÿõ ó áîëüíûõ ñ íåîïåðàáåëüíûìè  çëî-
êà÷åñòâåííûìè îïóõîëÿìè ìî÷åâîãî ïóçûðÿ ÿâëÿåòñÿ ýíäîâàñ-
êóëÿðíîå âìåøàòåëüñòâî.

2. Äëÿ ïîëó÷åíèÿ ñòîéêîãî ãåìîñòàòè÷åñêîãî ýôôåêòà äî-
ñòàòî÷íî ïðîâåñòè ðåäóêöèþ àðòåðèàëüíîãî êðîâîòîêà, âûïîë-
íèâ èìïëàíòàöèþ ñïèðàëåé Ãèàíòóðêî â ïðîêñèìàëüíûå îòäå-
ëû âíóòðåííèõ ïîäâçäîøíûõ àðòåðèé.

ÏÅÐÂÛÉ ÎÏÛÒ ÌÀÑËßÍÎÉ ÝÌÁÎËÈÇÀÖÈÈ
ÏÅ×ÅÍÎ×ÍÎÉ ÀÐÒÅÐÈÈ ÏÐÈ ÏÎÐÀÆÅÍÈßÕ ÏÅ×ÅÍÈ

Â.À. Èâàíîâ, Ì.È. Öàðåâ, È.Â. Òðóíèí, À.Â. Ôèëèïïîâ, Þ.À.
Áîáêîâ, Ñ.À. Òåðåõèí, Ñ.Â. Âîëêîâ, Â.Ë. Ñìèðíîâ,
Ñ.Ñ. Ñëîâàêîâñêèé, È.Â. Ìîñòîâîé (Êðàñíîãîðñê)

Â ïåðèîä ñ ìàÿ ïî ñåíòÿáðü 2004 ãîäà âûïîëíåíà ìàñëÿíàÿ
õèìèîýìáîëèçàöèÿ ïå÷åíî÷íîé àðòåðèè (ÌÕÝÏÀ) ïðè ïåðâè÷-
íûõ îïóõîëÿõ è ìåòàñòàçàõ ïå÷åíè 12 áîëüíûì. Ó äâóõ áîëüíûõ
áûë äèàãíîñòèðîâàí ãåïàòîöåëëþëÿðíûé ðàê, ó 10 áîëüíûõ —
ìåòàñòàòè÷åñêèå ïîðàæåíèÿ ïå÷åíè èç îïóõîëåé ðàçëè÷íîé ëî-
êàëèçàöèè.

Ìåòîäèêà çàêëþ÷àåòñÿ â îäíîìîìåíòíîì ââåäåíèè õèìèî-
ïðåïàðàòà è ðåäóêöèè àðòåðèàëüíîãî êðîâîòîêà ïå÷åíè è çà
ñ÷åò ýòîãî áîëåå äëèòåëüíîé ýêñïîçèöèè õèìèîïðåïàðàòà â
îïóõîëåâîé òêàíè.

Â áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ ÌÕÝÏÀ ïðîâîäèëàñü â äâà ýòàïà:
ñíà÷àëà âûïîëíÿëàñü ýìáîëèçàöèÿ ïðàâîé ïå÷åíî÷íîé àðòå-
ðèè, çàòåì, ÷åðåç íåäåëþ, ëåâîé. 

Äîñòóï îñóùåñòâëÿëñÿ ïî ñòàíäàðòíîé ìåòîäèêå, êàòåòåð
ñåëåêòèâíî óñòàíàâëèâàëñÿ â ïðàâóþ èëè ëåâóþ ïå÷åíî÷íûå àð-
òåðèè, çàòåì ââîäèëñÿ õèìèîïðåïàðàò (ó 11 áîëüíûõ — äîêñî-
ðóáöèí, ó îäíîãî áîëüíîãî — îêñàëèïëàòèí) ñ êîíòðàñòíûì ìàñ-
ëÿíûì ïðåïàðàòîì (5-15 ìë ëèïèîäà). Â çàâèñèìîñòè îò âûðà-
æåííîñòè ðåäóêöèè êðîâîòîêà, äîïîëíèòåëüíî â ñîñóäèñòîå ðóñ-
ëî ââîäèëàñü èçìåëü÷åííàÿ ãåìîñòàòè÷åñêàÿ ãóáêà.

Íåïîñðåäñòâåííûé óñïåõ âìåøàòåëüñòâà ñîñòàâèë 100 %.
Èíòðàîïåðàöèîííûõ îñëîæíåíèé íå áûëî. Â òå÷åíèå ñóòîê ïîñëå
ïðîâåäåíèÿ õèìèîýìáîëèçàöèè ó âñåõ áîëüíûõ îòìå÷àëîñü ðàç-
âèòèå ïîñòýìáîëèçàöèîííîãî ñèíäðîìà ðàçíîé ñòåïåíè âûðàæåí-
íîñòè (ïîâûøåíèå òåìïåðàòóðû, òîøíîòà, ðâîòà), êîòîðûé êóïè-
ðîâàëñÿ êîíñåðâàòèâíî â õèðóðãè÷åñêîì îòäåëåíèè.

Ó òðåõ áîëüíûõ ïîëó÷åí ÷àñòè÷íûé îòâåò ïîñëå ïðîâåäåíèÿ
ïåðâîãî êóðñà ÌÕÝÏÀ, èì âûïîëíåí âòîðîé êóðñ ëå÷åíèÿ.

Îäèí áîëüíîé óìåð ÷åðåç 3 íåäåëè ïîñëå ïðîâåäåíèÿ õè-
ìèîýìáîëèçàöèè èç-çà ïðîãðåññèðîâàíèÿ îïóõîëåâîãî ïîðàæå-
íèÿ. Ó îäíîãî áîëüíîãî ðàçâèëñÿ àáñöåññ â ìåòàñòàòè÷åñêîì óç-
ëå ïðàâîé äîëè ïå÷åíè ïîñëå âòîðîãî êóðñà õèìèîýìáîëèçàöèè.
Àáñöåññ áûë äðåíèðîâàí, íî ÷åðåç 3 äíÿ áîëüíîé óìåð îò ðàç-
âèâøåéñÿ ïå÷åíî÷íî-ïî÷å÷íîé íåäîñòàòî÷íîñòè.

Ïåðâûé îïûò ïðèìåíåíèÿ äàííîé ìåòîäèêè ïðè ëå÷åíèè
áîëüíûõ ñ íåîïåðàáåëüíûì îïóõîëåâûì ïîðàæåíèåì ïå÷åíè
ïîçâîëÿåò ïðåäïîëîæèòü åå ýôôåêòèâíîñòü è òðåáóåò äàëüíåé-
øåãî èññëåäîâàíèÿ. 

ÑÈÍÄÐÎÌ ÕÐÎÍÈ×ÅÑÊÎÉ ÀÁÄÎÌÈÍÀËÜÍÎÉ ÈØÅÌÈÈ —
ÂÎÇÌÎÆÍÎÑÒÈ ÝÍÄÎÂÀÑÊÓËßÐÍÎÃÎ ËÅ×ÅÍÈß

À.Ý. Âàñèëüåâ, Ñ.Â. ßêîíþê, À.À. Äûäûêèí (Âëàäèìèð) 

Öåëü. îïòèìèçàöèÿ ëå÷åíèÿ áîëüíûõ ñ õðîíè÷åñêîé àáäî-
ìèíàëüíîé èøåìèåé ÕÀÈ íà îñíîâå èñïîëüçîâàíèÿ ìåòîäîâ
âíóòðèñîñóäèñòîé õèðóðãèè.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû. Îáñëåäîâàíî 14 ïàöèåíòîâ, â òîì
÷èñëå 10 æåíùèí, â âîçðàñòå îò 23 äî 78 ëåò ñ  êëèíèêîé àáäî-
ìèíàëüíîé èøåìèè. Âñåì ïàöèåíòàì ïðîâîäèëîñü àíãèîãðàôè-
÷åñêîå îáñëåäîâàíèå.

Ïî äàííûì öåëèàêîãðàôèè, ó 10 áîëüíûõ (71,4 %), â òîì
÷èñëå 8 æåíùèí, ñòåíîç áûë îáóñëîâëåí ýêñòðàâàçàëüíîé êîì-
ïðåññèåé ×Ñ. Â äâóõ ñëó÷àÿõ áûë âûÿâëåí àòåðîñêëåðîòè÷åñ-
êèé ñòåíîç ×Ñ, ó îäíîé ïàöèåíòêè — êîìáèíèðîâàííîå ïîðàæå-
íèå ×Ñ (àòåðîñêëåðîç + ýêñòðàâàçàëüíàÿ êîìïðåññèÿ), åùå â

(¹ 7, 2005 ã.) 
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îäíîì ñëó÷àå — ïàòîëîãè÷åñêèé ïåðåãèá ÂÁÀ.
Ïîñëå ïðîâåäåííîé ïðåäîïåðàöèîííîé ïîäãîòîâêè äåçàãðå-

ãàíòàìè â äâóõ ñëó÷àÿõ áîëüíûì ñ àòåðîñêëåðîòè÷åñêèì ïîðà-
æåíèåì ÷ðåâíîãî ñòâîëà áûëà ïðîèçâåäåíà áàëëîííàÿ àíãèî-
ïëàñòèêà, à ñåìè ñëó÷àÿõ áîëüíûì ñ ýêñòðàâàçàëüíîé êîìïðåñ-
ñèåé ×Ñ è â îäíîì ñ ïåðåãèáîì ÂÁÀ áûëî ïðîèçâåäåíî ïðÿìîå
ñòåíòèðîâàíèå óêàçàííûõ àðòåðèàëüíûõ ñòâîëîâ. Ïðè ýòîì â
÷åòûðåõ ñëó÷àÿõ ïðè äèàìåòðå àðòåðèè äî 5 ìì èñïîëüçîâà-
ëèñü ìàòðè÷íûå êîðîíàðíûå ñòåíòû (ïðîèçâîäèòåëè Guident ó
3 ïàöèåíòîâ è Cordis åùå ó îäíîãî). Â îñòàëüíûõ ÷åòûðåõ ñëó-
÷àÿõ áûëè èñïîëüçîâàíû ïåðèôåðè÷åñêèå ñòåíòû (ïðîèçâîäè-
òåëè Jomed — ó 3 è Blue medical — ó 1 ïàöèåíòà). Âî âñåõ
ñëó÷àÿõ ïîëó÷åí õîðîøèé ãîìîäèíà-ìè÷åñêèé ýôôåêò.

Â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå áûëà íàçíà÷åíà äåçàãðå-
ãàíòíàÿ òåðàïèÿ.

Îïåðèðîâàííûå áîëüíûå íàáëþäàëèñü, à òå÷åíèå 3-12 ìå-
ñÿöåâ, ó âñåõ ïàöèåíòîâ îòìå÷åí õîðîøèé êëèíè÷åñêèé ýôôåêò
(êóïèðîâàíèå áîëåâîãî ñèíäðîìà è äèñïåïñè÷åñêèõ ðàñ-
ñòðîéñòâ). Ïðè êîíòðîëüíîé äîïïëåðîãðàôèè è äóïëåêñíîì ñêà-
íèðîâàíèè äàííûõ, ñâèäåòåëüñòâóþùèõ î ðåñòåíîçå ðåêîíñòðó-
èðîâàííûõ ñîñóäîâ íå âûÿâëåíî.

Âûâîäû. Â 71,4 % ñëó÷àÿõ ó áîëüíûõ ñ ñèíäðîìîì õðîíè-
÷åñêîé àáäîìèíàëüíîé èøåìèè âûÿâëÿåòñÿ ýêñòðàâàçàëüíàÿ
êîìïðåññèÿ ÷ðåâíîãî ñòâîëà, ÷òî äåëàåò ïðîáëåìó àáäîìè-
íàëüíîé èøåìèè àêòóàëüíîé íå òîëüêî ó ëèö ïîæèëîãî âîçðàñ-
òà, íî è ó ëþäåé ðåïðîäóêòèâíîãî ïåðèîäà. Ýêñòðàâàçàëüíàÿ
êîìïðåññèÿ ×Ñ è ÂÁÀ ìîæåò áûòü àäåêâàòíî óñòðàíåíà òðàíñ-
ëþìèíàëüíûìè òåõíîëîãèÿìè.

ÝÌÁÎËÈÇÀÖÈß ÂÍÓÒÐÈÎÐÃÀÍÍÛÕ ÀÐÒÅÐÈÉ ÏÅ×ÅÍÈ —
ËÅ×ÅÍÈÅ ÃÅÌÎÐÐÀÃÈ×ÅÑÊÈÕ ßÒÐÎÃÅÍÍÛÕ

ÎÑËÎÆÍÅÍÈÉ ÈÍÒÅÐÂÅÍÖÈÎÍÍÛÕ ÐÀÄÈÎËÎÃÈ×ÅÑÊÈÕ
ÂÌÅØÀÒÅËÜÑÒÂ 

Á.È. Äîëãóøèí, Â.À. ×åðêàñîâ, Ý.Ð. Âèðøêå, À.Â. Êóêóøêèí
(Ìîñêâà)

Öåëü. Îïðåäåëèòü ÷àñòîòó ãåìîáèëèè ïîñëå èíòåðâåíöèîí-
íûõ ðàäèîëîãè÷åñêèõ ïðîöåäóð íà æåë÷íûõ ïðîòîêàõ è âûÿâèòü
ýôôåêòèâíîñòü ýìáîëèçàöèè ïîâðåæäåííûõ âíóòðèïå÷åíî÷íûõ
àðòåðèé â åå ëå÷åíèè.

Ìåòîä. Îöåíèâàëèñü ñëó÷àè ìàññèâíîé ãåìîáèëèè ñ ðàçâè-
òèåì òàìïîíàäû æåë÷íîãî äåðåâà ïîñëå ÷ðåñêîæíûõ ÷ðåñïå÷å-
íî÷íûõ ýíäîáèëèàðíûõ âìåøàòåëüñòâ, ïðîèçâåäåííûõ ó 550
îíêîëîãè÷åñêèõ áîëüíûõ. 

Ðåçóëüòàò. Êðîâîòå÷åíèÿ âîçíèêëè ïîñëå íàëîæåíèÿ ïóíê-
öèîííîé õîëàíãèîñòîìû ó 13,6 % áîëüíûõ. Ìàññèâíàÿ ãåìîáè-
ëèÿ ñ ðàçâèòèåì òàìïîíàäû æåë÷íûõ ïðîòîêîâ âîçíèêëà ó 17
(3,1 %) èç íèõ. Â ýòîé ãðóïïå ïàöèåíòîâ ïðè÷èíàìè ãåìîáèëèè
áûëè: àðòåðèîáèëèàðíîå ñîóñòüå ó 16 áîëüíûõ, êðîâîòå÷åíèå
èç ðàñïàäàþùåéñÿ îïóõîëè — 1 áîëüíîé. Ñðîêè âîçíèêíîâåíèÿ
ãåìîáèëèè êîëåáàëèñü îò 2 äî 30 ñóòîê è áîëåå ïîñëå ïðîöåäó-
ðû. 

Ýìáîëèçàöèÿ âíóòðèïå÷åíî÷íûõ àðòåðèé äëÿ îñòàíîâêè
êðîâîòå÷åíèÿ âûïîëíåíà íàìè ó 15 áîëüíûõ è äëÿ åå âûïîëíå-
íèÿ èñïîëüçîâàëèñü ìåòàëëè÷åñêèå ñïèðàëè, ìåäèöèíñêèé
ôåòð èëè øåëê. Ïðîöåäóðà íå ïîòðåáîâàëà îáùåãî îáåçáîëèâà-
íèÿ. Ðåöèäèâ êðîâîòå÷åíèÿ âîçíèê ó 1 áîëüíîãî ÷åðåç 2 ìåñÿöà.
Âûïîëíåíà ïîâòîðíàÿ ýìáîëèçàöèÿ âíóòðèïå÷åíî÷íîé àðòåðèè
ñ ýôôåêòîì. 

Ýìáîëèçàöèÿ âíóòðèïå÷åíî÷íûõ àðòåðèé ñ öåëüþ îñòàíîâ-
êè êðîâîòå÷åíèÿ áûëà íåýôôåêòèâíà â îäíîì ñëó÷àå, ÷òî ïî-
òðåáîâàëî õèðóðãè÷åñêîé îïåðàöèè. 

Çàêëþ÷åíèå. Ïî íàøèì äàííûì, ýìáîëèçàöèÿ ïîâðåæäåí-
íûõ â ðåçóëüòàòå ðåíòãåíîýíäîáèëèàðíîãî äðåíèðîâàíèÿ âíóò-
ðèïå÷åíî÷íûõ àðòåðèé ñ îáðàçîâàíèåì àðòåðèîáèëèàðíûõ ôè-
ñòóë ÿâëÿåòñÿ âûñîêîýôôåêòèâíûì ìåòîäîì îñòàíîâêè  êðîâî-
òå÷åíèÿ ñ ÷àñòîòîé óñïåøíûõ èñõîäîâ — 93,3 %.
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ÐÅÍÒÃÅÍÎÝÍÄÎÂÀÑÊÓËßÐÍÀß ÀÍÃÈÎÏËÀÑÒÈÊÀ
Â ÐÅÂÀÊÓËßÐÈÇÀÖÈÈ ÍÈÆÍÈÕ ÊÎÍÅ×ÍÎÑÒÅÉ

À.Í. Àíäðîñîâ, Þ.Â. Ñóñëèí (Ñàìàðà)

Ñ 1996 ïî 2004 ãã. âûïîëíåíî 139 ðåíòãåíîõèðóðãè÷åñêèõ
âìåøàòåëüñòâ  ó 103 áîëüíûõ ñ àòåðîñêëåðîòè÷åñêèì ïîðàæå-
íèåì àðòåðèé òàçà è íèæíèõ êîíå÷íîñòåé. Èç îáùåãî ÷èñëà
áîëüíûõ ìóæ÷èí áûëî 96 (93,2 %). Õðîíè÷åñêàÿ êðèòè÷åñêàÿ
èøåìèÿ íèæíèõ êîíå÷íîñòåé íàáëþäàëèñü ó 77% áîëüíûõ. Ïî-
ðàæåíèå îáùåé ïîäâçäîøíîé àðòåðèè (ÎÏÀ) äèàãíîñòèðîâàíî
ó 49 áîëüíûõ, íàðóæíîé ïîäâçäîøíîé — ó 36 ïàöèåíòîâ, ó 8 —
îáùåé áåäðåííîé àðòåðèè (ÎÁÀ), ïîâåðõíîñòíîé áåäðåííîé àð-
òåðèè (ÏÁÀ) — ó 21 áîëüíûõ, ãëóáîêîé àðòåðèè áåäðà — ó 1 íà-
áëþäàåìîãî è ó 1 — ïîäêîëåííîé àðòåðèè. Â õîäå îïåðàöèé ÷à-
ñòî èñïîëüçîâàëñÿ ðåæèì road map, ïðåæäå âñåãî ïðè ïðîâåäå-
íèè ðåêàíàëèçàöèè. 

Êàòåòåðèçàöèÿ áåäðåííîé àðòåðèè ïðîèçâîäèëàñü òðåìÿ
ðàçëè÷íûìè äîñòóïàìè (â çàâèñèìîñòè îò çîíû ïîðàæåíèÿ):
÷ðåçáåäðåííûì ðåòðîãðàäíûì, ÷ðåñáåäðåííûì àíòåãðàäíûì,
÷ðåçáåäðåííûì êîíòðàëàòåðàëüíûì. Ìåòîäèêà áàëëîííîé àí-
ãèîïëàñòèêè ïðåäóñìàòðèâàëà 3-4 öèêëà ðàçäóâàíèÿ áàëëîíà ïî
40-60 ñåêóíä ñ èíòåðâàëîì 10-15 ñåêóíä ïîä äàâëåíèåì 8-10 àò-
ìîñôåð. Ðåêàíàëèçàöèþ îêêëþçèðîâàííûõ àðòåðèé   ïðîâîäèëè
47 áîëüíûì (45,6 %). Äëÿ ðåêàíàëèçàöèè èñïîëüçîâàëè êîì-
ïëåêñ «ïðîâîäíèê-êàòåòåð» (ïðèìåíÿëè ñòàëüíûå æåñòêèå è ãèä-
ðîôèëüíûå ïðîâîäíèêè). Âî âñåõ ñëó÷àÿõ ïîñëå ðåêàíàëèçàöèè
ñîñóäà ïðîâîäèëîñü ýíäîâàñêóëÿðíîå ïðîòåçèðîâàíèå (ñòåíòè-
ðîâàíèå).  Òàêæå èìïëàíòàöèè ñòåíòîâ âûïîëíÿëèñü ïðè äèññåê-
öèè èíòèìû, àòåðîìàòîçíûõ áëÿøêàõ, íå êîððèãèðóåìûõ àíãèî-
ïëàñòèêîé ïðè ñòàíäàðòíîì äàâëåíèè.

Ó 29 áîëüíûõ, èìåâøèõ äâà óðîâíÿ ïîðàæåíèÿ àðòåðèé íèæ-
íèõ êîíå÷íîñòåé, â äîïîëíåíèå ê ðåíòãåíîýíäîâàñêóëÿðíûì âìå-
øàòåëüñòâàì, ïðîâåäåííûì íà ïîäâçäîøíîì ñåãìåíòå, âûïîëíå-
íû îòêðûòûå îïåðàöèè íà áåäðåííûõ àðòåðèÿõ. Âñå îòêðûòûå
âìåøàòåëüñòâà âûïîëíÿëèñü âî âòîðóþ î÷åðåäü.

Àíãèîãðàôè÷åñêèìè ïðèçíàêàìè óñïåøíîãî âìåøàòåëüñòâà
ñ÷èòàëè âîññòàíîâëåíèå àíòåãðàäíîãî êðîâîòîêà, îòñóòñòâèå
äèññåêöèè èíòèìû, íàïðàâëåííîé ïðîòèâ òîêà êðîâè, è ñîõðà-
íåíèå èñõîäíîãî ïåðèôåðè÷åñêîãî ðóñëà (îòñóòñòâèå äèñòàëü-
íîé ýìáîëèçàöèè). Êðèòåðèÿìè õîðîøåãî êëèíè÷åñêîãî ðåçóëü-
òàòà áûëî: ïîëíîå êóïèðîâàíèå áîëåé ïðè íàëè÷èè òðîôè÷åñ-
êèõ íàðóøåíèé, óâåëè÷åíèå äèñòàíöèè áåçáîëåâîé õîäüáû ñâû-
øå 500 ìåòðîâ; óäîâëåòâîðèòåëüíîãî — çíà÷èòåëüíîå óìåíü-
øåíèå áîëåé, óâåëè÷åíèå áåçáîëåâîé õîäüáû, íî ìåíåå 500
ìåòðîâ; ñîìíèòåëüíîãî — óìåíüøåíèå áîëåâîãî ñèíäðîìà áåç
çíà÷èòåëüíîãî óâåëè÷åíèÿ äèñòàíöèè õîäüáû.  

Íåïîñðåäñòâåííûé ïîëîæèòåëüíûé ðåçóëüòàò äîñòèãíóò â
91 % ñëó÷àåâ. Ó 9 áîëüíûõ ñ íåóäîâëåòâîðèòåëüíûì ðåçóëüòà-
òîì èìåëîñü ïîðàæåíèå áåðöîâûõ àðòåðèé, è 5 èç íèõ ñòðàäà-
ëè ñàõàðíûì äèàáåòîì. Ó òðåõ ïàöèåíòîâ âûïîëíåíà âûñîêàÿ
àìïóòàöèÿ â ðàííèå ñðîêè. Ê îñëîæíåíèÿì àíãèîïëàñòèêè â
ðàííåì ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå (1 ñóòêè) îòíåñåíû: êðîâî-
òå÷åíèå èç ìåñòà ïóíêöèè àðòåðèè ó 2 áîëüíûõ, ôîðìèðîâàíèå
ïóëüñèðóþùåé ãåìàòîìû ó 1 ïàöèåíòà, ïîòðåáîâàâøèå  óøèâà-
íèÿ äåôåêòà. 

Ðåíòãåíîýíäîâàñêóëÿðíàÿ äèëàòàöèÿ êàê ñàìîñòîÿòåëüíûé
ìåòîä ïîêàçàíà òîëüêî ïðè íàëè÷èè èçîëèðîâàííîãî ñòåíîçà
(îêêëþçèè) îäíîãî èç àðòåðèàëüíûõ ñåãìåíòîâ. Êîìáèíèðîâàí-
íûå âìåøàòåëüñòâà  ó áîëüíûõ ñ ïîëèñåãìåíòàðíûìè àòåðî-
ñêëåðîòè÷åñêèìè ïîðàæåíèÿìè àîðòîïîäâçäîøíîãî è áåäðåí-
íî-ïîäêîëåííîãî ñåãìåíòîâ çíà÷èòåëüíî ñíèæàþò îïåðàöèîí-
íûé ðèñê, ñîêðàùàþò ñðîêè ïðåáûâàíèÿ áîëüíûõ â ñòàöèîíàðå.
Èñïîëüçîâàíèå ñòåíòîâ ðàñøèðÿåò ïîêàçàíèÿ ê ïðèìåíåíèþ
ðåíòãåíîýíäîâàñêóëÿðíûõ âìåøàòåëüñòâ. 

ÝÍÄÎÏÐÎÒÅÇÈÐÎÂÀÍÈÅ ÈÇÎËÈÐÎÂÀÍÍÛÕ ÀÍÅÂÐÈÇÌ
ÏÎÄÂÇÄÎØÍÛÕ ÀÐÒÅÐÈÉ

Ç.À. Êàâòåëàäçå, Ñ.À. Äðîçäîâ, Ê.Â. Áûëîâ, Ä.Ñ. Êàðòàøåâ,
Ä.Ï. Äóíäóà, À.Ì. Áàáóíàøâèëè (Ìîñêâà)

Öåëü. Îöåíêà ðåçóëüòàòîâ êëèíè÷åñêîãî èñïîëüçîâàíèÿ ñà-
ìîðàñøèðÿþùèõñÿ íèòèíîëîâûõ ñòåíòîâ ñ ïîêðûòèåì ïðè ëå-
÷åíèè èçîëèðîâàííûõ àíåâðèçì ïîäâçäîøíûõ àðòåðèé. 

Ìàòåðèàë è ìåòîäû. Ñàìîðàñøèðÿþùèåñÿ íèòèíîëîâûå

ñòåíòû ñ ïîêðûòèåì èñïîëüçîâàëèñü íàìè äëÿ ÷ðåñêîæíîãî ýí-
äîâàñêóëÿðíîãî ïðîòåçèðîâàíèÿ èçîëèðîâàííûõ àíåâðèçì ïîä-
âçäîøíûõ àðòåðèé ó 15 áîëüíûõ. Âñåãî óñòàíîâëåíî 18 ñòåíòîâ
ñ ïîêðûòèåì. Â 3 ñëó÷àÿõ ïðîâåäåíî äâóñòîðîííåå ýíäîïðîòå-
çèðîâàíèå. Èñïîëüçîâàëàñü äîñòàâëÿþùàÿ ñèñòåìà äèàìåòðîì
14F. 

Ðåçóëüòàòû. Õîðîøèå íåïîñðåäñòâåííûå ðåçóëüòàòû (ïîë-
íàÿ èçîëÿöèÿ àíåâðèçìû, îòñóòñòâèå ïðîòåêàíèÿ â ìåøîê) îò-
ìå÷åíû âî âñåõ ñëó÷àÿõ. Â 1-ì ñëó÷àå îòìå÷åíî îñëîæíåíèå —
äèñòàëüíàÿ ýìáîëèçàöèÿ. Îòäàëåííûå ðåçóëüòàòû ïðîñëåæåíû
â ñðîêè îò 2 äî 48 ìåñÿöåâ. Íè â îäíîì ñëó÷àå íå îòìå÷åíî
ïîçäíèõ îñëîæíåíèé, âêëþ÷àÿ ïîäòåêàíèå, äèñëîêàöèþ è ôðàã-
ìåíòàöèþ ñòåíò-ãðàôòîâ.

Ðåçþìå. Ìåòîä ÷ðåñêîæíîãî ýíäîïðîòåçèðîâàíèÿ èçîëèðî-
âàííûõ àíåâðèçì ïîäâçäîøíûõ àðòåðèé ñ èñïîëüçîâàíèåì íè-
òèíîëîâûõ ñàìîðàñøèðÿþùèõñÿ ñòåíòîâ ñ ïîêðûòèåì ÿâëÿåòñÿ
ìåòîäîì âûáîðà ëå÷åíèÿ äàííîé ïàòîëîãèè. 

ÈÑÏÎËÜÇÎÂÀÍÈÅ ÏÐÎÒÈÂÎÝÌÁÎËÈ×ÅÑÊÎÉ ÇÀÙÈÒÛ
ÄÈÑÒÀËÜÍÎÃÎ ÐÓÑËÀ ÏÐÈ ÐÅÍÒÃÅÍÎÕÈÐÓÐÃÈ×ÅÑÊÈÕ

ÎÏÅÐÀÖÈßÕ ÍÀ ÀÐÒÅÐÈßÕ ÍÈÆÍÈÕ ÊÎÍÅ×ÍÎÑÒÅÉ

Â.Â. Äåìèí, À.Í. Æåëóäêîâ, Â.Â. Çåëåíèí, À.Â. Äåìèí,
À.Ê. Àëìàêàåâ (Îðåíáóðã)

Çàùèòíûé ôèëüòð ïðè îïåðàöèÿõ íà àðòåðèÿõ íèæíèõ êîíå÷-
íîñòåé (áåäðåííî-ïîäêîëåííûé ñåãìåíò) èñïîëüçîâàëñÿ  íàìè â
ñåìè ñëó÷àÿõ ó 6 áîëüíûõ (ó îäíîãî ïàöèåíòà ïðîèçâîäèëîñü äâó-
ñòîðîííåå âìåøàòåëüñòâî íà ïîâåðõíîñòíîé áåäðåííîé àðòåðèè).
Âñå áîëüíûå áûëè ìóæñêîãî ïîëà, ñðåäíèé âîçðàñò — 58,3±2,9
ãîäà. Ïðîòÿæåííîñòü îêêëþçèè ñîñòàâëÿëà îò 1,5 äî 12 ñì (â ñðåä-
íåì 9,9±3,1 ñì), ñòåïåíü ñóæåíèÿ ó äâóõ ïàöèåíòîâ ñî ñòåíîçàìè
áåäðåííûõ àðòåðèé — ñîîòâåòñòâåííî 89 è 90 % ïî ïëîùàäè. Ïî-
êàçàíèÿìè ê óñòàíîâêå çàùèòíîé ñèñòåìû ÿâëÿëèñü ïðè îêêëþçèè
— ðûõëûé õàðàêòåð îêêëþçèðóþùåãî ñóáñòðàòà, ïîäòâåðæäåí-
íûé äàííûìè àíãèîãðàôèè (ïðîïèòûâàíèå ñóáñòðàòà êîíòðàñ-
òîì), à òàêæå òåõíè÷åñêèìè ìîìåíòàìè ðåêàíàëèçàöèè (ëåãêîñòü
ïðîâåäåíèÿ ïðîâîäíèêà, êàòåòåðà ÷åðåç îêêëþçèþ); ïðè ñòåíîçå
— èçúÿçâëåííàÿ, ðåçêî ýêñöåíòðè÷íàÿ àòåðîñêëåðîòè÷åñêàÿ
áëÿøêà, ôëîòèðóþùèå ôðàãìåíòû áëÿøåê èëè ýìáîëîâ. Âñå âìå-
øàòåëüñòâà ïðîèçâîäèëèñü èç àíòåãðàäíîãî áåäðåííîãî äîñòóïà.
Ïðè ñòåíîçèðóþùèõ ïîðàæåíèÿõ óñòàíîâêà ïðîòèâîýìáîëè÷åñêî-
ãî ôèëüòðà äèñòàëüíåå çîíû ïîðàæåíèÿ ïðåäøåñòâîâàëà âñåì
âîçäåéñòâèÿì. Ïðè îêêëþçèÿõ ïåðâîíà÷àëüíî âûïîëíÿëàñü ðåêà-
íàëèçàöèÿ êîìïëåêñîì ãèäðîôèëüíûé ïðîâîäíèê — àíãèîãðàôè-
÷åñêèé êàòåòåð, ïîñëå ÷åãî ïðîèçâîäèëàñü óñòàíîâêà ôèëüòðà. Çà-
òðóäíåíèÿ â ïðîõîæäåíèè ñèñòåìû îòìå÷åíû òîëüêî â îäíîì ñëó-
÷àå.  

Ñíèæåíèå èëè ïîëíîå ïðåêðàùåíèå êðîâîòîêà ÷åðåç
ôèëüòð âî âðåìÿ îïåðàöèè îòìå÷åíû â 4 íàáëþäåíèÿõ (57,1 %).
Â ýòèõ ñëó÷àÿõ â êîðçèíå ôèëüòðà âûÿâëÿëèñü ìàêðîñêîïè÷åñ-
êèå âèäèìûå ñãóñòêè êðîâè èëè ìåëêèå ôðàãìåíòû áëÿøåê. Â 1-
ì èç ýòèõ íàáëþäåíèé âìåñòå ñ êîðçèíîé ôèëüòðà óäàëåí êðóï-
íûé ôðàãìåíò â ôîðìå öèëèíäðà 3 ìì â äèàìåòðå è 5 ìì äëè-
íîé. Ñëó÷àåâ äèñòàëüíîé ýìáîëèçàöèè íå îòìå÷åíî. Ó âñåõ
áîëüíûõ âîññòàíîâëåí ìàãèñòðàëüíûé êðîâîòîê. Ó 4 áîëüíûõ
îòìå÷åíî îòñóòñòâèå îãðàíè÷åíèÿ äèñòàíöèè áåçáîëåâîé õîäü-
áû, ó îäíîãî áîëüíîãî ñòàäèÿ çàáîëåâàíèÿ ïåðåâåäåíà â I, åùå
ó îäíîãî — âî IIA. Â îòäàëåííîì ïåðèîäå îòìå÷åíà îäíà ðåîê-
êëþçèÿ áåäðåííîé àðòåðèè (÷åðåç 7 ìåñÿöåâ), ó îñòàëüíûõ
áîëüíûõ ñîõðàíåí ñòîéêèé ïîëîæèòåëüíûé ýôôåêò îïåðàöèè.  

Òàêèì îáðàçîì, èñïîëüçîâàíèå ñèñòåì çàùèòû äèñòàëüíîãî
ðóñëà ïðè îïåðàöèÿõ íà áåäðåííî-ïîäêîëåííîì ñåãìåíòå íå
òîëüêî âîçìîæíî, íî è öåëåñîîáðàçíî ïðè íàëè÷èè ïîêàçàíèé.

ÍÅÎÒËÎÆÍÀß ÝÌÁÎËÈÇÀÖÈß ÏÐÈ ÒÐÀÂÌÅ
ÏÅÐÈÔÅÐÈ×ÅÑÊÈÕ ÑÎÑÓÄÎÂ

Ã.Å. Áåëîçåðîâ, Ñ.Ì. Áî÷àðîâ, Ñ.À. Ïðîçîðîâ, À.Á. Êëèìîâ,
Í.Ð. ×åðíàÿ, Â.Å. Ðÿáóõèí ( Ìîñêâà)

Öåëü. Îöåíèòü âîçìîæíîñòè è ýôôåêòèâíîñòü ýìáîëèçà-
öèè ïðè òðàâìå ïåðèôåðè÷åñêèõ àðòåðèé. 

Ìàòåðèàë è ìåòîäû. Çà ïåðèîä ñ 1995 ïî 2004 ãã. áûëî îá-
ñëåäîâàíî 140 ïàöèåíòîâ ñ òðàâìîé ïåðèôåðè÷åñêèõ àðòåðèé.
Ó 16 áîëüíûõ (11 %) ïîñëå äèàãíîñòè÷åñêîãî ýòàïà áûëà âûïîë-

(¹ 7, 2005 ã.) 

«Ýíäîâàñêóëÿðíàÿ õèðóðãèÿ àîðòû
è ïåðèôåðè÷åñêèõ àðòåðèé»



Òåçèñû Âòîðîãî Ðîññèéñêîãî ñúåçäà 
èíòåðâåíöèîííûõ êàðäèîàíãèîëîãîâ (Ðîññèÿ, Ìîñêâà, 28-30 ìàðòà 2005 ã.)

Ñåêöèîííûå çàñåäàíèÿ

51

íåíà ýíäîâàñêóëÿðíàÿ ýìáîëèçàöèÿ. Ñðåäè áîëüíûõ áûëî 15
ìóæ÷èí, âîçðàñò èõ ñîñòàâëÿë îò 15 äî 73 ëåò (ñðåäíèé âîçðàñò
— 34 ãîäà). 8 áîëüíûì áûëà âûïîëíåíà ýìáîëèçàöèÿ âåòâåé
äóãè àîðòû (ïîäìûøå÷íàÿ è ïëå÷åâàÿ àðòåðèÿ è èõ âåòâè, ãðóä-
íàÿ âíóòðåííÿÿ àðòåðèÿ, âåðòåáðàëüíàÿ àðòåðèÿ); 8 áîëüíûì
ïðîèçâåäåíà ýìáîëèçàöèÿ ñîñóäîâ íèæíèõ êîíå÷íîñòåé (ÃÁÀ è
åå âåòâè — 6, àðòåðèè ãîëåíè — 2). Äëÿ âûïîëíåíèÿ âìåøà-
òåëüñòâà ïðèìåíÿëè ðàçëè÷íûå âèäû ñïèðàëåé è ìèêðîýìáîëè-
çàò (òðóôèëë) èëè èõ ñî÷åòàíèå. 

Àíàëèç ìàòåðèàëà ïîêàçàë, ÷òî ãëàâíûì ïîêàçàíèåì ê ïðî-
âåäåíèþ ýìáîëèçàöèè ïåðèôåðè÷åñêèõ àðòåðèé ñëåäóåò ñ÷è-
òàòü òî, ÷òî ýòà ìåòîäèêà ðåøàåò òå æå çàäà÷, ÷òî è òðàäèöèîí-
íûå õèðóðãè÷åñêèå âìåøàòåëüñòâà, ìåíåå òðàâìàòè÷íî, áûñò-
ðî è ýêîíîìè÷íî. Ýíäîâàñêóëÿðíàÿ ýìáîëèçàöèÿ ÿâëÿåòñÿ
ïðåäïî÷òèòåëüíåå â ñëó÷àÿõ, êîãäà àëüòåðíàòèâîé ÿâëÿåòñÿ
ñëîæíûé òðàâìàòè÷íûé õèðóðãè÷åñêèé äîñòóï, ïîèñê ñîñóäà â
îáëàñòè îáøèðíîé ãåìàòîìû.

ÝÍÄÎÂÀÑÊÓËßÐÍÎÅ ËÅ×ÅÍÈÅ ÄÈÑÒÀËÜÍÎÉ ÝÌÁÎËÈÈ
ÏÎÑËÅ ÏËÀÑÒÈÊÈ ÀÐÒÅÐÈÉ ÍÈÆÍÈÕ ÊÎÍÅ×ÍÎÑÒÅÉ

Ê.Á. Êëåñòîâ, À.À. Äóáèíèí, Â.È. ×èðêîâ, À.Ï. Ïåðåâàëîâ
(Èæåâñê)

Öåëü. Âûÿâèòü âîçìîæíîñòè ýíäîâàñêóëÿðíîãî ìåòîäà
ëå÷åíèÿ ïðè äèñòàëüíîé òðîìáîýìáîëèè ñîñóäèñòîãî ðóñëà.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Ñ ÿíâàðÿ 2000 ãîäà ïî ÿíâàðü 2004
ãîäà ó 5 ïàöèåíòîâ ïðè âûïîëíåíèè ðåíòãåíîýíäîâàñêóëÿðíîé
ïëàñòèêè àðòåðèé íèæíèõ êîíå÷íîñòåé íàáëþäàëèñü îñëîæíå-
íèÿ â âèäå ýìáîëèè â ïåðèôåðè÷åñêîå àðòåðèàëüíîå ðóñëî. Â
2 ñëó÷àÿõ ïðîèçîøëà ýìáîëèÿ â îáëàñòü òðèôóðêàöèè ïîäêî-
ëåííîé àðòåðèè, ó 3 áîëüíûõ ýìáîëèçàöèÿ àðòåðèé ãîëåíè, ÷òî
âûçâàëî îêêëþçèþ àðòåðèé ñ ïîñëåäóþùèì ðàçâèòèåì èøåìè-
÷åñêîãî ñèíäðîìà. Ó âñåõ áîëüíûõ óäàëîñü âûïîëíèòü êàòåòåð-
íóþ, àñïèðàöèîííóþ òðîìáîýìáîëîýêòîìèþ ñ ïîëíûì âîññòà-
íîâëåíèåì êðîâîòîêà.

Âûâîäû. Íàø îïûò ïðèìåíåíèÿ êàòåòåðíîé àñïèðàöèîí-
íîé òðîìáîýìáîëîýêòîìèè ïðè äèñòàëüíîé ýìáîëèè ñîñóäèñòî-
ãî ðóñëà. ïîñëå ðåíòãåíîõèðóðãè÷åñêèõ âìåøàòåëüñòâ, äàåò îñ-
íîâàíèå äëÿ äàëüíåéøåãî ïðèìåíåíèÿ äàííîãî ìåòîäà.

ÝÍÄÎÂÀÑÊÓËßÐÍÀß ÕÈÐÓÐÃÈß ÎÊÊËÞÇÈÉ ÁÅÄÐÅÍÍÎ-
ÏÎÄÊÎËÅÍÍÎÃÎ ÑÅÃÌÅÍÒÀ

Ç.À. Êàâòåëàäçå, Ñ.À. Äðîçäîâ, Ê.Â. Áûëîâ, Ä.Ñ. Êàðòàøåâ,
Ä.Ï. Äóíäóà (Ìîñêâà)

Öåëü. Îöåíèòü áëèæàéøèå è îòäàëåííûå ðåçóëüòàòû àíãèî-
ïëàñòèêè áåäðåííûõ è ïîäêîëåííûõ àðòåðèé.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû. 181 áîëüíîìó ñ îáëèòåðèðóþùèì
àòåðîñêëåðîçîì ïðîâåäåíà àíãèîïëàñòèêà áåäðåííûõ è ïîäêî-
ëåííûõ àðòåðèé, èìïëàíòèðîâàíî 394 ñòåíòà, âêëþ÷àÿ  ïîäêî-
ëåííûé ó 39 áîëüíûõ. Îòäàëåííûå ðåçóëüòàòû èçó÷åíû â ñðîêè
îò 4 ìåñÿöåâ äî 8 ëåò. 

Ðåçóëüòàòû. Ïåðâè÷íûé óñïåõ äîñòèãíóò ïðè ïðîâåäåíèè
ðåêàíàëèçàöèè è ñòåíòèðîâàíèÿ â 92 %. Â îòäàëåííîì ïåðèîäå
(â ñðîêè äî 2 ëåò) ïåðâè÷íàÿ ïðîõîäèìîñòü àðòåðèé ñîñòàâèëà
76,0 %, à âòîðè÷íàÿ — 84,5 %.  Ïîâòîðíûå îëåðàöèè ïðîâåäå-
íû ó 24 áîëüíûõ.  

Çàêëþ÷åíèå. Ïðèìåíåíèå ðåêàíàëèçàöèè è àíãèîïëàñòèêè
îêêëþçèé áåäðåííî-ïîäêîëåííîãî ñåãìåíòà ïîçâîëÿåò äîñòè÷ü
óñïåõà â áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ ñ õîðîøèì îòäàëåííûì ðåçóëü-
òàòîì. Ðåçóëüòàòû àíãèîïëàñòèêè çàâèñÿò îò ïðîòÿæåííîñòè è
ëîêàëèçàöèè àòåðîñêëåðîòè÷åñêîãî ïîðàæåíèÿ.  Áîëüíûå â
ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå òðåáóþò àêòèâíîãî íàáëþäåíèÿ
äëÿ ðàííåãî âûÿâëåíèÿ ôîðìèðóþùèõñÿ ðåñòåíîçîâ èëè íîâûõ
ñòåíîòè÷åñêèõ ïîðàæåíèé. 

ÐÅÍÒÃÅÍÎÕÈÐÓÐÃÈ×ÅÑÊÈÅ ÌÅÒÎÄÛ ËÅ×ÅÍÈß
Ó ÁÎËÜÍÛÕ Ñ ÑÈÍÄÐÎÌÎÌ ÄÈÀÁÅÒÈ×ÅÑÊÎÉ ÑÒÎÏÛ

È.À. Åðîøêèí, Ì.À. Çåëåíîâ, Ë.Ñ. Êîêîâ, À.Î. Æóêîâ (Ìîñ-
êâà)

34 áîëüíûì ñàõàðíûì äèàáåòîì ñ ðàçëè÷íîé ñòåïåíüþ
èøåìèè íèæíèõ êîíå÷íîñòåé áûëà ïðîâåäåíà ðåíòãåíîõèðóðãè-
÷åñêàÿ êîððåêöèÿ ñòåíîçîâ àðòåðèé íèæíèõ êîíå÷íîñòåé. Ñðåä-
íèé âîçðàñò áîëüíûõ ñîñòàâèë 60 ëåò. Äëèòåëüíîñòü çàáîëåâà-
íèÿ äèàáåòîì ñîñòàâèëà îò 1 äî 30 ëåò (â ñðåäíåì 11). Ó 8 áîëü-
íûõ áûëà 2Á ñò. èøåìèè íèæíèõ êîíå÷íîñòåé — ó 2 áîëüíûõ —
3 ñò., ó 25 áîëüíûõ — 4 ñò. Äëèíà ñåãìåíòîâ, ïîäâåðãíóòûõ ðåíò-
ãåíîõèðóðãè÷åñêîé êîððåêöèè ñîñòàâèëà îò 2 äî 8 ñì. Îáùåå
êîëè÷åñòâî ñòåíîçîâ — 36, îêêëþçèé — 24. Àíãèîïëàñòèêà âû-
ïîëíåíà íà ïîäâçäîøíîì ñåãìåíòå â 16 ñëó÷àÿõ, íà ïîâåðõíî-
ñòíîé áåäðåííîé àðòåðèè — â 13, íà ïîäêîëåííîé àðòåðèè — â

8, íà áåðöîâûõ àðòåðèÿõ — â 25. Ñòåíòû èìïëàíòèðîâàëèñü â
23 ñëó÷àÿõ. Ñòåíòèðîâàíèå âûïîëíÿëîñü íà ïîäâçäîøíîì ñåã-
ìåíòå â 8 ñëó÷àÿõ, íà ïîâåðõíîñòíîé áåäðåííîé àðòåðèè — â 6,
íà ïîäêîëåííîé àðòåðèè — â 2, íà áåðöîâûõ àðòåðèÿõ — â 7.

Ðåçóëüòàòû. Òåõíè÷åñêèé óñïåõ âìåøàòåëüñòâà ñîñòàâèë
100 %, ñðåäíèé ñðîê íàáëþäåíèÿ ïîñëå îïåðàöèè ñîñòàâèë 2
ãîäà (1 ìåñÿö–3,5 ãîäà). Ïåðâè÷íàÿ ïðîõîäèìîñòü ÷åðåç 2 ãîäà
ñîñòàâèëà 98 %. Êëèíè÷åñêèé óñïåõ ÷åðåç 2 ãîäà ñîñòàâèë 70,5
%. Àíãèîïëàñòèêà êîìáèíèðîâàëàñü ñ ñîñóäèñòûì øóíòèðîâà-
íèåì â 3 ñëó÷àÿõ (áåäðåííî-ïîäêîëåííîå øóíòèðîâàíèå). Îá-
ùàÿ ëåòàëüíîñòü çà âðåìÿ íàáëþäåíèÿ ñîñòàâèëà 5,8 % (2 ïà-
öèåíòà: 1 — èíôàðêò ìèîêàðäà íà 14 ñóòêè, 1 — èíñóëüò íà 2
ñóòêè). Îñëîæíåíèÿ íàáëþäàëèñü â 5,8 % ñëó÷àåâ: îäíî íàáëþ-
äåíèå — äèñëîêàöèÿ ñòåíòà èç îáùåé ïîäâçäîøíîé àðòåðèè â
íàðóæíóþ è òðîìáîç ïëå÷åâîé àðòåðèè (àðòåðèè äîñòóïà), îäíî
íàáëþäåíèå — ãåìàòîìà â ìåñòå ïóíêöèè. Çà âðåìÿ íàáëþäå-
íèÿ â 6 ñëó÷àÿõ áûëà âûïîëíåíà âûñîêàÿ àìïóòàöèÿ âñëåä-
ñòâèå ïðîãðåññèðîâàíèÿ àòåðîñêëåðîçà è òåõíè÷åñêîé íåâîç-
ìîæíîñòè ðåâàñêóëÿðèçàöèè.

Çàêëþ÷åíèå. Â ðàìêàõ êîðîòêîãî ñðîêà íàáëþäåíèÿ ó ïàöè-
åíòîâ ñ «ñèíäðîìîì äèàáåòè÷åñêîé ñòîïû» áàëëîííàÿ àíãèî-
ïëàñòèêà ñïîñîáíà äîñòè÷ü óðîâíÿ óñïåõà øóíòèðóþùåé õèðóð-
ãèè è óñòðàíèòü íåîáõîäèìîñòü àìïóòàöèè ó áîëüøèíñòâà áîëü-
íûõ. 

ÎÒÄÀËÅÍÍÛÅ ÐÅÇÓËÜÒÀÒÛ ÝÍÄÎÂÀÑÊÓËßÐÍÎÃÎ
ËÅ×ÅÍÈß ÕÐÎÍÈ×ÅÑÊÈÕ ÎÊÊËÞÇÈÉ ÏÎÂÅÐÕÍÎÑÒÍÛÕ

ÁÅÄÐÅÍÍÛÕ ÀÐÒÅÐÈÉ 

Ê.Á. Êëåñòîâ, À.À. Äóáèíèí, Â.È.×èðêîâ, À.Ï. Ïåðåâàëîâ
(Èæåâñê)

Ñ ÿíâàðÿ 2000 ãîäà ïî íîÿáðü 2003 ãîäà âûïîëíåíî 48
ýíäîâàñêóëÿðíûõ âìåøàòåëüñòâà ïî ïîâîäó îêêëþçèîííî-ñòå-
íîçèðóþùèõ ïîðàæåíèé ïîâåðõíîñòíîé áåäðåííîé àðòåðèè
(ÏÁÀ) ó 42 áîëüíûõ. Â òîì ÷èñëå â 19 ñëó÷àÿõ âûïîëíåíà ðå-
êàíàëèçàöèÿ îêêëþçèðîâàííîãî ó÷àñòêà ÏÁÀ. Ïðîòÿæåííîñòü
îêêëþçèè ñîñòàâèëà îò 2,0 äî 160,0 ìì. Èìïëàíòèðîâàíî 14
ñòåíòîâ ó 8 áîëüíûõ. Îòäàëåííûå ðåçóëüòàòû áûëè ïðîñëåæå-
íû ó 42 (87,5 %) áîëüíûõ â ñðîêè îò 3 ìåñÿöåâ äî 3 ëåò. Õîðî-
øèé êëèíè÷åñêèé ðåçóëüòàò îòìå÷åí ó 35 (80 %) ïàöèåíòîâ. Ó 7
(20 %) áîëüíûõ ðåçóëüòàò ýíäîâàñêóëÿðíîãî ëå÷åíèÿ îöåíè-
âàëñÿ êàê íåóäîâëåòâîðèòåëüíûé. Ó âñåõ ýòèõ áîëüíûõ îïðåäå-
ëÿëñÿ ðåñòåíîç èëè ðåîêêëþçèÿ â îáëàñòè ýíäîâàñêóëÿðíîãî
âìåøàòåëüñòâà. Â îòäàëåííîì ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå
âîçíèêëè âíóòðèñòåíòîâûé ñòåíîç èëè ïîëíàÿ îêêëþçèÿ àðòå-
ðèè â îáëàñòè èìïëàíòèðîâàííûõ ñòåíòîâ ó 5 áîëüíûõ. Ïî-
âòîðíûå âìåøàòåëüñòâà âûïîëíåíû ó 4 ïàöèåíòîâ. Ó 3 âûïîë-
íåíà äèëàòàöèÿ âíóòðèñòåíòîâûõ ñòåíîçîâ, â 1-ì ñëó÷àå ïðè
ýòîì ðàçâèëàñü îêêëþçèðóþùàÿ äèññåêöèÿ èíòèìû âíóòðè
ñòåíòà, ÷òî ïîòðåáîâàëî èìïëàíòàöèè äîïîëíèòåëüíîãî ñòåíòà
(stent in stent).Âî âñåõ ñëó÷àÿõ íåïîñðåäñòâåííûé ðåçóëüòàò
ïîâòîðíîãî ýíäîâàñêóëÿðíîãî âìåøàòåëüñòâà áûë óäîâëåòâî-
ðèòåëüíûì. Ó 2 áîëüíûõ ñòåíîçû âíóòðè ñòåíòîâ ðàçâèëèñü
ïîñëå ïîâòîðíîãî âìåøàòåëüñòâà.

Âûâîäû. Ïðè îêêëþçèîííî-ñòåíîçèðóþùèõ ïîðàæåíèÿõ
ÏÁÀ ðåíòãåíýíäîâàñêóëÿðíûé ìåòîä ëå÷åíèÿ äîñòàòî÷íî ýô-
ôåêòèâåí. Ïðè ðåñòåíîçàõ ïîñëå ýíäîâàñêóëÿðíîãî ëå÷åíèÿ
âîçìîæíî âûïîëíåíèå ïîâòîðíûõ âìåøàòåëüñòâ. 



Òåçèñû Âòîðîãî Ðîññèéñêîãî ñúåçäà 
èíòåðâåíöèîííûõ êàðäèîàíãèîëîãîâ (Ðîññèÿ, Ìîñêâà, 28-30 ìàðòà 2005 ã.)
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ËÅ×ÅÍÈÅ ÁÈÔÓÐÊÀÖÈÎÍÍÛÕ ÏÎÐÀÆÅÍÈÉ ÑÒÅÍÒÀÌÈ
ML FRONTIER

Ì. Ëåøåê (Ïîçíàíü, Ïîëüøà) — òåçèñ íå ïðåäñòàâëåí.

ÎÒÄÀËÅÍÍÛÉ ÀÍÃÈÎÃÐÀÔÈ×ÅÑÊÈÉ ÊÎÍÒÐÎËÜ
ÊÎÐÎÍÀÐÍÎÉ ÁÀËËÎÍÍÎÉ ÀÍÃÈÎÏËÀÑÒÈÊÈ È

ÑÒÅÍÒÈÐÎÂÀÍÈß

È.Â. Ïåðøóêîâ, Ì.Ñ Îëüøàíñêèé, Ñ.È. Êóçíåöîâ,
Å.Þ. Ìîðåâà. (Âîðîíåæ)

Öåëü. Îöåíêà ðåìîäåëèðîâàíèÿ äèëàòèðîâàííîãî èëè
ñòåíòèðîâàííîãî ñåãìåíòà êîðîíàðíîé àðòåðèè â îòäàëåííûå
ñðîêè.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû. Ñ îêòÿáðÿ 2002 ãîäà ïî ñåíòÿáðü
2004 ãîäà áûëè âûïîëíåíû êîðîíàðíàÿ àíãèîïëàñòèêà è
ñòåíòèðîâàíèå 83 ïàöèåíòàì ñ ÈÁÑ. Âñå ïàöèåíòû áûëè âû-
ïèñàíû èç ñòàöèîíàðà áåç ñåðüåçíûõ îñëîæíåíèé. Èç íèõ 12
áîëüíûõ ãîñïèòàëèçèðîâàíû ïîâòîðíî â ñâÿçè ñ âîçâðàòîì
ñòåíîêàðäèè, è èì âûïîëíÿëàñü êîíòðîëüíàÿ êîðîíàðîãðà-
ôèÿ.

Ðåçóëüòàòû. Âñå áîëüíûå áûëè ìóæ÷èíàìè â âîçðàñòå îò
43 äî 59 ëåò (ñðåäíèé âîçðàñò 52,1±5,1 ãîäà). Ó 8 áîëüíûõ èñ-
õîäíîå âìåøàòåëüñòâî áûëî â ïåðåäíåé íèñõîäÿùåé àðòåðèè,
ó 4 áîëüíûõ — â ïðàâîé êîðîíàðíîé àðòåðèè. Áàëëîííàÿ àíãèî-
ïëàñòèêà âûïîëíÿëàñü êàê ïåðâûé ýòàï ëå÷åíèÿ 11 èç 12 áîëü-
íûõ, â 3 ñëó÷àÿõ åå ðåçóëüòàò áûë áëèçêèì ê îïòèìàëüíîìó è
äîïîëíèòåëüíîãî ñòåíòèðîâàíèÿ íå âûïîëíÿëîñü. Â îñòàëüíûõ
8 ñëó÷àÿõ áàëëîííàÿ äèëàòàöèÿ çàâåðøàëàñü èìïëàíòàöèåé
ñòåíòà. Êðîìå òîãî, ó 1 áîëüíîãî áûëî âûïîëíåíî ïðÿìîå ñòåí-
òèðîâàíèå. Ñðîê ïîâòîðíîãî íàáëþäåíèÿ ñîñòàâèë â ñðåäíåì
6±3 ìåñÿöà. Ó âñåõ áîëüíûõ ïîñëå áàëëîííîé àíãèîïëàñòèêè
íàáëþäàëñÿ íåîêêëþçèðóþùèé ðåñòåíîç. Âñåì èì áûëî âûïîë-
íåíî ñòåíòèðîâàíèå â ìåñòå ðåñòåíîçà. Ó 7 èç 9 áîëüíûõ ïîñëå
êîðîíàðíîãî ñòåíòèðîâàíèÿ áûë âûÿâëåí ðåñòåíîç â ìåñòå èì-
ïëàíòàöèè ãîëîìåòàëëè÷åñêîãî ñòåíòà. Èì òàêæå âûïîëíÿëîñü
ïîâòîðíîå âìåøàòåëüñòâî, êîòîðîå â 5 èç 7 ñëó÷àåâ ñîïðîâîæ-
äàëîñü èìïëàíòàöèåé íîâîãî ñòåíòà, à â 2 ñëó÷àÿõ áûë äîñòè-
ãíóò õîðîøèé ýôôåêò îò áàëëîííîé äèëàòàöèè.

Çàêëþ÷åíèå. Ïîñëå áàëëîííîé àíãèîïëàñòèêè ðåöèäèâ
ñòåíîêàðäèè ñâÿçàí ñî çíà÷èìûì ðåñòåíîçîì. Ïîñëå èìïëàí-
òàöèè ñòåíòà ó áîëüøèíñòâà áîëüíûõ ðåöèäèâ ñòåíîêàðäèè
îáóñëîâëåí ãåìîäèíàìè÷åñêè çíà÷èìûìè èçìåíåíèÿìè ñòåí-
òèðîâàííîãî ñåãìåíòà. Ïðè ýòîì ïîâòîðíûå âìåøàòåëüñòâà â
ìåñòå ðåñòåíîçà, êàê ïðàâèëî, ýôôåêòèâíû è áåçîïàñíû.

ÍÅÏÎÑÐÅÄÑÒÂÅÍÍÛÅ È ÑÐÅÄÍÅÎÒÄÀËÅÍÍÛÅ
ÐÅÇÓËÜÒÀÒÛ ÊÎÐÎÍÀÐÍÎÃÎ ÏÐÎÒÅÇÈÐÎÂÀÍÈß

ÑÒÅÍÒÀÌÈ ÂÕ SONIC È ÂÕ VELOCITY (ÑÎRDIS, USA)
Ó ÁÎËÜÍÛÕ Ñ ÐÀÇËÈ×ÍÛÌÈ ÔÎÐÌÀÌÈ ÈÁÑ

Ä.Ã. Èîñåëèàíè, Ñ.Ï. Ñåìèòêî, Ä.Ã. Ãðîìîâ, Ï.Þ. Ëîïîòîâ-
ñêèé (Ìîñêâà)

Öåëü. Èçó÷èòü íåïîñðåäñòâåííûå è ñðåäíåîòäåëåííûå ðå-
çóëüòàòû ïðîòåçèðîâàíèÿ êîðîíàðíûõ àðòåðèé ìàòðè÷íûìè
ñòåíòàìè èäåíòè÷íîãî «äèçàéíà»: ÂÕ Sonic è ÂÕ Velocity ôèðìû
Cordis (USA).

Ìàòåðèàë è ìåòîäû. Ñ ÿíâàðÿ 2001 ãîäà ïî îêòÿáðü 2004
ãîäà áûëî èìïëàíòèðîâàíî 584 ñòåíòà ÂÕ (112 ñòåíòîâ
ÂÕ Velocity è 472 — ÂÕ Sonic) â 526 êîðîíàðíûõ àðòåðèé 491 ïà-
öèåíòó. Â ñðîêè ÷åðåç 7,8±2,4 ìåñÿöà ïîñëå ïðîöåäóðû ñòåíòè-
ðîâàíèÿ êîíòðîëüíîå îáñëåäîâàíèå (âêëþ÷àÿ êîðîíàðîàíãèîã-
ðàôèþ) ïðîøåë 281 (57,2 %) ïàöèåíò. Îöåíåíî ñîñòîÿíèå 324
ïðîòåçîâ (62 — ÂÕ Velocity è 262 — ÂÕ Sonic). 

Ðåçóëüòàòû. Íåïîñðåäñòâåííûé àíãèîãðàôè÷åñêèé óñïåõ
ïðîöåäóðû ñîñòàâèë 98,8 %. Ãîñïèòàëüíàÿ ëåòàëüíîñòü —
0,4 %. Ïî äàííûì êîíòðîëüíîé êîðîíàðîàíãèîãðàôèè, â ñðåä-
íåîòäàëåííûå ñðîêè â îáùåé ãðóïïå áîëüíûõ ÷àñòîòà áèíàðíî-
ãî ðåñòåíîçà ñîñòàâèëà 32,1 %, îêêëþçèÿ ñòåíòà — 2,5 %. Ïî
ðåçóëüòàòàì êîððåëÿöèîííîãî àíàëèçà (ìåòîä ðàíãîâîé êîððå-
ëÿöèè ïî Ñïèðìåíó) áûëà âûÿâëåíà äîñòîâåðíàÿ îáðàòíàÿ
êîððåëÿöèîííàÿ çàâèñèìîñòü ìåæäó ðàçâèòèåì ðåñòåíîçà è äè-
àìåòðîì ïðîñâåòà ñîñóäà; ëîêàëèçàöèåé ïîðàæåíèÿ â îáëàñòè
óñòüÿ è ïðîêñèìàëüíîãî ñåãìåíòà ïåðåäíåé ìåææåëóäî÷êîâîé
âåòâè ëåâîé êîðîíàðíîé àðòåðèè; ñëîæíûì èñõîäíûì ìîðôî-

ëîãè÷åñêèì òèïîì ïîðàæåíèÿ (òèï C è ïîëíàÿ îêêëþçèÿ). Ïðè
îòñóòñòâèè ó áîëüíûõ ïåðå÷èñëåííûõ ôàêòîðîâ ðèñêà (n=46
ñòåíòîâ) ÷àñòîòà in-stent-ñòåíîçà ñîñòàâèëà âñåãî ëèøü 6,5 %.

Âûâîäû. Èñïîëüçîâàíèå ìàòðè÷íûõ ñòåíòîâ ÂÕ Velocity è
ÂÕ Sonic (Cordis, USA) ïîçâîëÿåò äîáèòüñÿ îïòèìàëüíîãî íåïî-
ñðåäñòâåííîãî àíãèîãðàôè÷åñêîãî ðåçóëüòàòà â àáñîëþòíî ïî-
äàâëÿþùåì áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ (98,8 %). Ìåæäó òåì â ñðåä-
íåîòäàëåííûå ñðîêè ÷àñòîòà in-stent-ñòåíîçà äîñòàòî÷íî âûñî-
êà — 32,1 %. Îäíàêî ïðè ïðàâèëüíîì îòáîðå ïàöèåíòîâ ýòîò
ïîêàçàòåëü ìîæíî ñíèçèòü ïðèìåðíî â ïÿòü ðàç.

ØÓÍÒÎÃÐÀÔÈß Ó ÁÎËÜÍÛÕ ÏÎÑËÅ ÎÏÅÐÀÖÈÈ
ÊÎÐÎÍÀÐÍÎÃÎ ØÓÍÒÈÐÎÂÀÍÈß

Ì.Ñ. Îëüøàíñêèé, È.Â. Ïåðøóêîâ, Ñ.À. Êîâàëåâ (Âîðîíåæ)

Öåëü. Àíàëèç ñîñòîÿíèÿ àóòîâåíîçíûõ è àóòîàðòåðèàëüíûõ
àíàñòîìîçîâ â îòäàëåííûå ñðîêè ïîñëå îïåðàöèè êîðîíàðíîãî
øóíòèðîâàíèÿ.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû. Ñ îêòÿáðÿ 2002 ãîäà ïî îêòÿáðü 2004
ãîäà áûëî ãîñïèòàëèçèðîâàíî 15 áîëüíûõ, ïåðåíåñøèõ ðàíåå
îïåðàöèþ êîðîíàðíîãî øóíòèðîâàíèÿ. Âñåì èì â ñâÿçè ñ
ðåöèäèâîì ñòåíîêàðäèè áûëà âûïîëíåíà êîíòðîëüíàÿ
êîðîíàðîãðàôèÿ è øóíòîãðàôèÿ.

Ðåçóëüòàòû: Âíóòðåííÿÿ ãðóäíàÿ àðòåðèÿ (ÂÃÀ) áûëà èñ-
ïîëüçîâàíà â êà÷åñòâå øóíòà ó 11 èç 15 áîëüíûõ. Íà ìîìåíò
êîíòðîëÿ, â ñðåäíåì ñïóñòÿ 5±3 ãîäà, ñòåíîçû èëè îêêëþçèè â
ÂÃÀ îòìå÷àëèñü ó 5 áîëüíûõ, òîãäà êàê ó 6 ïàöèåíòîâ ÂÃÀ ôóíê-
öèîíèðîâàëà íîðìàëüíî. Èç 15 áîëüíûõ, êîòîðûì øóíòèðîâà-
íèå âûïîëíÿëè ïðè ïîìîùè âåíîçíûõ òðàíñïëàíòàòîâ, òîëüêî ó
4 îíè ôóíêöèîíèðîâàëè, ê òîìó æå àäåêâàòíî ôóíêöèîíèðîâà-
ëî íå áîëåå 1 øóíòà. Äâà ôóíêöèîíèðóþùèõ øóíòà ñ ãåìîäèíà-
ìè÷åñêè çíà÷èìûìè èçìåíåíèÿìè íàáëþäàëèñü òîëüêî ó 1
áîëüíîãî.

Çàêëþ÷åíèå. Ïðè íàáëþäåíèè â ñðåäíåì ÷åðåç 5 ëåò ó
áîëüøèíñòâà áîëüíûõ ñ ðåöèäèâîì ñòåíîêàðäèè àóòîâåíîçíûå
øóíòû ôóíêöèîíèðóþò ñëàáî èëè îêêëþçèðîâàíû. Òîëüêî ó ÷åò-
âåðòè ïàöèåíòîâ îñòàåòñÿ ðàáîòîñïîñîáíûì 1 àóòîâåíîçíûé
øóíò. Ïðè ýòîì àóòîàðòåðèàëüíûé àíàñòîìîç èç âíóòðåííåé
ãðóäíîé àðòåðèè îñòàåòñÿ áåç çíà÷èìûõ èçìåíåíèé áîëåå ÷åì ó
ïîëîâèíû ïàöèåíòîâ.

ÄÈÍÀÌÈÊÀ ÎÑÍÎÂÍÛÕ ÔÓÍÊÖÈÎÍÀËÜÍÛÕ ÍÀÐÓØÅÍÈÉ
ËÆ Ó ÏÎÑÒÈÍÔÀÐÊÒÍÛÕ ÁÎËÜÍÛÕ ÄÎ È Â ÐÀÍÍÈÅ

ÑÐÎÊÈ ÏÎÑËÅ ÑÒÅÍÒÈÐÎÂÀÍÈß ÏÎ ÄÀÍÍÛÌ
ÓËÜÒÐÀÇÂÓÊÎÂÎÃÎ ÈÑÑËÅÄÎÂÀÍÈß

Á.Å. Øàõîâ, Å.Â. ×åáîòàðü, Å.Á. Øàõîâà (Íèæíèé Íîâãîðîä)

Îáñëåäîâàíî 65 ïàöèåíòîâ, ïåðåíåñøèõ èíôàðêò ìèîêàðäà
(ÈÌ). Áîëüíûõ, ïåðåíåñøèõ Q ÈÌ, áûëî 24, íå Q — 41. Èç íèõ
55 ìóæ÷èí. Ñðåäíèé âîçðàñò ñîñòàâèë 54±9 ëåò. 

Ïî äàííûì ñåëåêòèâíîé êîðîíàðîãðàôèè îäíîñîñóäèñòîå
ïîðàæåíèå âûÿâëåíî ó 22, äâóõñîñóäèñòîå — ó 26, òðåõñîñóäè-
ñòîå — ó 17 îáñëåäîâàííûõ. Ó 26 èññëåäóåìûõ âûÿâëåíû çîíû
íàðóøåíèÿ ñîêðàòèìîñòè.

Ó 40 ïàöèåíòîâ âûÿâëåíà ãèïåðòðîôèÿ ËÆ (ãèïåðòðîôèÿ
ìåææåëóäî÷êîâîé ïåðåãîðîäêè (ÌÆÏ) — ó 26, ãèïåðòðîôèÿ çàä-
íåé ñòåíêè ËÆ (ÇÑËÆ) — ó 1, êîíöåíòðè÷åñêàÿ ãèïåðòðîôèÿ ËÆ
— ó 9). Íàðóøåíèå äèàñòîëè÷åñêîé ôóíêöèè ïî ïåðâîìó (ãèïåð-
òðîôè÷åñêîìó) òèïó çàðåãèñòðèðîâàíî ó 42 áîëüíûõ.

Áîëüíûå áûëè îáñëåäîâàíû ïðè ïîñòóïëåíèè è íà 3-8 ñóò-
êè ïîñëå ñòåíòèðîâàíèÿ.

Ðåçóëüòàòû: Ïîñëå ñòåíòèðîâàíèÿ íàáëþäàëîñü ïðåèìó-
ùåñòâåííî óìåíüøåíèå ÊÄÎ (29 áîëüíûõ). ÊÑÎ â îñíîâíîì îñ-
òàëñÿ áåç äèíàìèêè (25 áîëüíûõ), ó 23 áîëüíûõ âûÿâëåíî
óìåíüøåíèå ÊÑÎ. ÔÂ è ÓÎ ó áîëüøèíñòâà áîëüíûõ èìåëè òåí-
äåíöèþ ê óâåëè÷åíèþ (40 è 24 ïàöèåíòà ñîîòâåòñòâåííî). Ó 5
èññëåäîâàííûõ, â êîðîòêèé ñðîê ïîñëå ñòåíòèðîâàíèÿ ñîêðàòè-
ìîñòü ìèîêàðäà íîðìàëèçîâàëàñü, ó îäíîãî çîíà íàðóøåíèÿ
ñîêðàòèìîñòè ïîÿâèëàñü âíîâü íà êîðîòêèé ñðîê ïîñëå ñòåíòè-
ðîâàíèÿ. Ó 18 äèàñòîëè÷åñêàÿ ôóíêöèÿ â êîðîòêèé ñðîê ïîñëå
ñòåíòèðîâàíèÿ íîðìàëèçîâàëàñü, ó 6 ïîÿâèëàñü ïîñëå ñòåíòè-
ðîâàíèÿ.

Âûâîä. Ó áîëüøèíñòâà áîëüíûõ íàáëþäàëàñü ïîëîæèòåëü-
íàÿ äèíàìèêà îñíîâíûõ ôóíêöèîíàëüíûõ ïîêàçàòåëåé ëåâîãî
æåëóäî÷êà, ïî äàííûì ÝõîÊÃ, â ðàííèå ñðîêè ïîñëå ñòåíòèðîâà-
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ÑÒÅÍÒÈÐÎÂÀÍÈÅ ÂÅÍÅ×ÍÛÕ ÀÐÒÅÐÈÉ Ó ÁÎËÜÍÛÕ
Ñ ÕÐÎÍÈ×ÅÑÊÈÌÈ ÔÎÐÌÀÌÈ ÈÁÑ: ÁËÈÆÀÉØÈÅ

È ÎÒÄÀËÅÍÍÛÅ ÐÅÇÓËÜÒÀÒÛ

À.Â. Àðàáëèíñêèé  (Ìîñêâà)

Öåëü. Èçó÷åíèå êëèíèêî-àíãèîãðàôè÷åñêîãî ýôôåêòà ñòåí-
òèðîâàíèÿ êîðîíàðíûõ àðòåðèé ó áîëüíûõ ñ õðîíè÷åñêèìè ôîð-
ìàìè ÈÁÑ â áëèæàéøèå è îòäàëåííûå ñðîêè çàáîëåâàíèÿ.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Îáñëåäîâàíî 515 áîëüíûõ â âîç-
ðàñòå â ñðåäíåì 53,6±4,7 ãîäà, êîòîðûì ïðîâåëè èìïëàíòàöèþ
733 ñòåíòîâ. 288 (55,9 %) áîëüíûõ ïåðåíåñëè â àíàìíåçå èí-
ôàðêò ìèîêàðäà. Ó áîëüøèíñòâà áîëüíûõ (60,6%) îòìå÷àëè ïî-
ðàæåíèÿ äâóõ è áîëåå êîðîíàðíûõ àðòåðèé. Ðàñïðåäåëåíèå
ðåíòãåíîìîðôîëîãè÷åñêèõ òèïîâ ïîðàæåíèÿ ïî êëàññèôèêàöèè
ÀÑÑ/ÀÍÀ À, Â1, Â2 è Ñ: 136 (18,6 %), 212 (28,9 %), 205 (28,0 %)
è 180 (24,5 %) ñëó÷àåâ ñîîòâåòñòâåííî. Áîëüøèíñòâó áîëüíûõ
(76,5%) ñòåíòèðîâàíèå ïðîâîäèëè â ïëàíîâîì ïîðÿäêå. Â 212
(28,9 %) ïðîâåëè ñòåíòèðîâàíèå áåç ïðåäâàðèòåëüíîé ÒÁÊÀ.
Îäèí ñòåíò èìïëàíòèðîâàëè 342 áîëüíûì, äâà ñòåíòà — 131
áîëüíîìó, òðè ñòåíòà — 39 áîëüíûì, ÷åòûðå ñòåíòà 3 áîëüíûì
â òðè ðàçíûõ ñîñóäà.

Ðåçóëüòàòû. Àíãèîãðàôè÷åñêèé óñïåõ (âîññòàíîâëåíèå àí-
òåãðàäíîãî êðîâîòîêà TIMI 3 è îñòàòî÷íûé ñòåíîç ìåíåå 30 %)
íàáëþäàëè â 99,6 % ñëó÷àåâ. Êëèíè÷åñêèé óñïåõ ñîñòàâèë
98,8%, ïðè ýòîì âûïîëíåíèå ñòåíòèðîâàíèÿ ïðèâåëî ê èñ÷åçíî-
âåíèþ ïðèñòóïîâ ñòåíîêàðäèè íà ãîñïèòàëüíîì ýòàïå. ×àñòîòà
êàðäèàëüíûõ îñëîæíåíèé ñîñòàâèëà 1,2 %: ëåòàëüíûé èñõîä
íàáëþäàëè  â 3 (0,6 %) ñëó÷àÿõ, îñòðûé èíôàðêò ìèîêàðäà â 2
(0,4 %) ñëó÷àÿõ, íåîáõîäèìîñòü â îïåðàòèâíîì ëå÷åíèè â 1
(0,2%) ñëó÷àå. Â îòäàëåííîì ïåðèîäå â ñðåäíåì ÷åðåç 6,0±0,5
ìåñÿöà èçâåñòíà ñóäüáà 493 áîëüíûõ (95,7 %). Âûæèâàåìîñòü
ñîñòàâèëà 99,8%. Ëåòàëüíûé èñõîä îòìå÷åí â 1 (0,2 %) ñëó÷àå,
ðàçâèòèå îñòðîãî èíôàðêòà ìèîêàðäà â 2 (0,4 %) ñëó÷àÿõ, íåîá-
õîäèìîñòü â àîðòîêîðîíàðíîì øóíòèðîâàíèè â 2 (0,4 %) ñëó÷à-
ÿõ. Áîëüøèíñòâî áîëüíûõ áûëè ñâîáîäíû îò ñòåíîêàðäèè 309
(62,7 %), ñòåíîêàðäèþ I, II, III è IV ôóíêöèîíàëüíûõ êëàññîâ íà-
áëþäàëè ó 58 (11,7 %), 62 (12,6 %), 39 (7,9 %) è 25 (3,9 %) áîëü-
íûõ ñîîòâåòñòâåííî. Ó áîëüøèíñòâà áîëüíûõ (72,8%) îòñóò-
ñòâîâàëè ïðèçíàêè èøåìèè ïî äàííûì íàãðóçî÷íîé ïðîáû, ïðè
ýòîì îòìå÷åíî äîñòîâåðíîå óâåëè÷åíèå òîëåðàíòíîñòè ê ôèçè-
÷åñêîé íàãðóçêå ñ 65,2±6,6 Âò äî 90,7±8,6 Âò, ð<0,03. Ïðè êîíò-
ðîëüíîì àíãèîãðàôè÷åñêîì èññëåäîâàíèè ÷àñòîòà in-stent-ñòå-
íîçà è îêêëþçèè ñòåíòà ñîñòàâèëà 112 (19,6 %) è 18 (3,2 %) ñëó-
÷àåâ, ñîîòâåòñòâåííî. Ôàêòîðàìè, âëèÿþùèìè íà óâåëè÷åíèå
÷àñòîòû íåóäîâëåòâîðèòåëüíîãî ðåçóëüòàòà ÿâëÿþòñÿ: ðåíòãå-
íîìîðôîëîãè÷åñêèé òèï ïîðàæåíèÿ (òèï Â2 è Ñ), ðåêàíàëèçàöèÿ
îêêëþçèè êîðîíàðíîãî ñîñóäà, ýêñöåíòðè÷åñêàÿ ôîðìà ïîðàæå-
íèÿ, ïðîòÿæåííîñòü ñòåíîçà áîëåå 15 ìì, äèàìåòð ñîñóäà 2,75
ìì è ìåíåå, ïðîâîëî÷íûé äèçàéí ñòåíòà.

Âûâîä. Ñòåíòèðîâàíèå ïðè ñòåíîçèðóþùèì àòåðîñêëåðîçå
âåíå÷íûõ àðòåðèé ÿâëÿåòñÿ ýôôåêòèâíûì è áåçîïàñíûì ìåòî-
äîì âîññòàíîâëåíèÿ àäåêâàòíîãî àíòåãðàäíîãî êðîâîòîêà ó ïî-
äàâëÿþùåãî áîëüøèíñòâà áîëüíûõ, ïðèâîäÿùåå ê ñòàáèëèçà-
öèè êëèíè÷åñêîãî ñîñòîÿíèÿ áîëüíûõ. Â îòäàëåííîì ïåðèîäå
ýôôåêòèâíîñòü ñòåíòèðîâàíèÿ õàðàêòåðèçóåòñÿ âûñîêîé âûæè-
âàåìîñòüþ; íèçêîé ÷àñòîòîé ðàçâèòèÿ îñòðîãî èíôàðêòà ìèî-
êàðäà; îòñóòñòâèåì ïðèçíàêîâ èøåìèè ìèîêàðäà;îòñóòñòâèåì
ëèáî óìåíüøåíèåì êîëè÷åñòâà ïðèñòóïîâ ñòåíîêàðäèè íàïðÿ-
æåíèÿ; îòñóòñòâèåì ïðèçíàêîâ èøåìèè ìèîêàðäà ïî äàííûì íà-
ãðóçî÷íûõ ïðîá è óâåëè÷åíèå òîëåðàíòíîñòè ê ôèçè÷åñêîé íà-
ãðóçêå.

ÂÀÐÈÀÁÅËÜÍÎÑÒÜ ÑÅÐÄÅ×ÍÎÃÎ ÐÈÒÌÀ ÂÎ ÂÐÅÌß
È ÏÎÑËÅ ÏÐÎÂÅÄÅÍÈß ÊÎÐÎÍÀÐÎÃÐÀÔÈÈ

È ÑÒÅÍÒÈÐÎÂÀÍÈß Ó ÁÎËÜÍÛÕ ÈÁÑ

Å.ß. Ïàðíåñ, Ä.Ã. Èîñåëèàíè (Ìîñêâà)

Ó áîëüíûõ íåñòàáèëüíîé ñòåíîêàðäèåé (ÍÑ) âàðèàáåëü-
íîñòü ñåðäå÷íîãî ðèòìà (ÂÑÐ), êàê ïðàâèëî, íèæå, ÷åì ó áîëü-
íûõ ñòàáèëüíîé ñòåíîêàðäèåé. Ó÷èòûâàÿ, ÷òî ÷àñòî ìîðôîëî-
ãè÷åñêèì ñóáñòðàòîì ÍÑ ÿâëÿåòñÿ ðàçðûâ àòåðîñêëåðîòè÷åñêîé
áëÿøêè, öåëüþ èññëåäîâàíèÿ áûëî ïðîâåðèòü ãèïîòåçó: áóäåò
ëè ñîïðîâîæäàòüñÿ ðàçðûâ àòåðîñêëåðîòè÷åñêîé áëÿøêè ïðè
àíãèîïëàñòèêå è ñòåíòèðîâàíèè ñíèæåíèåì ÂÑÐ. 

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Îáñëåäîâàíî 63 áîëüíûõ ÈÁÑ. 41
ïàöèåíòó âûïîëíåíî ñòåíòèðîâàíèå êîðîíàðíîé àðòåðèè (ÑÒ),
22 áîëüíûì âûïîëíåíà êîðîíàðîãðàôèÿ (ÊÃ). Âñåì áîëüíûì â
äåíü âûïîëíåíèÿ ÊÃ è ÑÒ óòðîì ñòàâèëè ïðèáîð Cardiotens-01,
ñ ïîìîùüþ êîòîðîãî ïðîâîäèëè ñóòî÷íîå ìîíèòîðèðîâàíèå àð-
òåðèàëüíîãî äàâëåíèÿ, ÝÊÃ çà ñóòêè ñ ðàñ÷åòîì âðåìåííûõ è
ñïåêòðàëüíûõ ïîêàçàòåëåé ÂÑÐ. Àíàëèçèðîâàëè êàðäèîèíòåð-

âàë äî ïðîâåäåíèÿ ÊÃ è ÑÒ (2 ÷àñà), âî âðåìÿ ìàíèïóëÿöèè,
ïîñëå (11 ÷àñîâ) è âî âðåìÿ ñíà (9 ÷àñîâ). Äëÿ ñîïîñòàâèìîñòè
ðåçóëüòàòîâ ÂÑÐ ðàçíûõ âðåìåííûõ ïðîìåæóòêîâ ðàññ÷èòûâà-
ëè ñðåäíåå çíà÷åíèå çà êàæäûé ÷àñ èññëåäîâàíèÿ.

Ðåçóëüòàòû. Êàê â ãðóïïå áîëüíûõ ÊÃ, òàê è â ãðóïïå áîëü-
íûõ ÑÒ ïîñëå ïðîâåäåíèÿ ÊÃ è/èëè ÑÒ âñå ïîêàçàòåëè ÂÑÐ äî-
ñòîâåðíî ñíèçèëèñü. Îäíàêî ñóùåñòâîâàëî îòëè÷èå â ñòåïåíè
ñíèæåíèÿ è ïðîäîëæèòåëüíîñòè ñíèæåíèå ÂÑÐ ó áîëüíûõ â
ðàçíûõ ãðóïïàõ áîëüíûõ ÈÁÑ. Ïîñëå ÊÃ ñíèæåíèå ÂÑÐ áûëî
ìåíåå çíà÷èòåëüíîå, ÷åì ïîñëå ÑÒ. Ïðè ýòîì â íî÷íîå âðåìÿ
ÂÑÐ óâåëè÷èâàëàñü è ïðàêòè÷åñêè ñîîòâåòñòâîâàëà èñõîäíûì
çíà÷åíèÿì. Ó áîëüíûõ, êîòîðûì ÑÒ áûëî âûïîëíåíî â ñâÿçè ñ
îêêëþçèåé êîðîíàðíîé àðòåðèè (TIMI 0), ñíèæåíèå ïàðàìåò-
ðîâ ñðàçó ïîñëå ìàíèïóëÿöèè áûëî ñàìûì âûðàæåííûì, â
íî÷íîå æå âðåìÿ ïîêàçàòåëè íåçíà÷èòåëüíî ïîâûøàëèñü, ïðè
ýòîì îíè áûëè ñîïîñòàâèìû ñî çíà÷åíèÿìè ÂÑÐ áîëüíûõ ñ
TIMI 3 ïîñëå ÑÒ â íî÷íîå âðåìÿ. Â ìîìåíò ïðîâåäåíèÿ ÊÃ è ÑÒ
èçìåíåíèå ïàðàìåòðîâ ÂÑÐ ó áîëüíûõ ÈÁÑ áûëî ðàçíîíà-
ïðàâëåííûì. Ó áîëüíûõ ñ èñõîäíî âûñîêèìè çíà÷åíèÿìè ÂÑÐ
ïðîèñõîäèëî óâåëè÷åíèå ÂÑÐ, ÷òî ìîæíî ñâÿçàòü ñ ìîäèôèöè-
ðóþùèì âëèÿíèåì ãëóáîêèõ âäîõîâ è çàäåðæêè äûõàíèÿ âî
âðåìÿ ïðîöåäóðû. Ó áîëüíûõ ÈÁÑ ñ TIMI 3 ÷àñòî îòìå÷àëèñü
ýïèçîäû ðåçêîãî ñíèæåíèÿ ÂÑÐ (LF<40 ìñ2), êîòîðûå ïîÿâëÿ-
ëèñü âî âðåìÿ ðàçäóâàíèÿ áàëëîíà. 

Âûâîäû. Òîò ôàêò, ÷òî íàèáîëåå äëèòåëüíîå è âûðàæåí-
íîå ñíèæåíèå ïîêàçàòåëåé íàáëþäàëîñü ïðè ñòåíòèðîâàíèè ðà-
íåå îêêëþçèðîâàííûõ âåíå÷íûõ àðòåðèé, à â íî÷íîå âðåìÿ ýòè
ïîêàçàòåëè ÷àñòè÷íî âîññòàíàâëèâàëèñü, çàñòàâëÿåò ïðåäïîëî-
æèòü, ÷òî, ïîìèìî âëèÿíèÿ öèòîêèíîâ íà ÂÑÐ, ñóùåñòâåííîå
çíà÷åíèå â äîïîëíèòåëüíîì ñíèæåíèè ÂÑÐ èìååò ôåíîìåí ðå-
ïåðôóçèè.

ÎÖÅÍÊÀ ÑÒÅÏÅÍÈ ËÅÃÎ×ÍÎÉ ÃÈÏÅÐÒÅÍÇÈÈ Ó ÁÎËÜÍÛÕ
Ñ ÏÎÑÒÈÍÔÀÐÊÒÍÛÌ ÊÐÓÏÍÎÎ×ÀÃÎÂÛÌ

ÊÀÐÄÈÎÑÊËÅÐÎÇÎÌ ÏÐÈ ÊÀÒÅÒÅÐÈÇÀÖÈÈ ËÅÂÎÃÎ
ÆÅËÓÄÎ×ÊÀ

Â.Â. Ïëå÷åâ, È.Â. Áóçàåâ, Â.Ñ. Áóçàåâ, È.À. Íàãàåâ (Óôà)

Öåëü. Îöåíèòü ñòåïåíü ëåãî÷íîé ãèïåðòåíçèè ó áîëüíûõ ñ
ïîñòèíôàðêòíûì êàðäèîñêëåðîçîì âî âðåìÿ êàòåòåðèçàöèè ëå-
âîãî æåëóäî÷êà. Âñåì áîëüíûì ïðîâîäèëîñü ðåíòãåíîêîíòðàñò-
íîå èññëåäîâàíèå êîðîíàðíûõ àðòåðèé, âåíòðèêóëîãðàôèÿ ëå-
âîãî æåëóäî÷êà, èçìåðåíèå äàâëåíèÿ â ëåãî÷íîé àðòåðèè, ëå-
âîì è ïðàâîì æåëóäî÷êàõ. 

Âûÿâëåíà çàâèñèìîñòü ñèñòîëè÷åñêîãî äàâëåíèÿ â ëåãî÷-
íîé àðòåðèè (ÄËÀñ) îò êîíå÷íîãî äèàñòîëè÷åñêîãî äàâëåíèÿ ëå-
âîãî æåëóäî÷êà (ÊÄÄËÆ) R = 0,61 ð = 0,0002

Óðàâíåíèå ðåãðåññèè èìåëî âèä:
ÄËÀñ = 16,908 + 0,71619* ÊÄÄËÆ.
Âûÿâëåíà çàâèñèìîñòü ñðåäíåãî äàâëåíèÿ â ëåãî÷íîé àðòå-

ðèè (ÄËÀñð) îò êîíå÷íîãî äèàñòîëè÷åñêîãî äàâëåíèÿ ëåâîãî æå-
ëóäî÷êà (ÊÄÄËÆ) R = 0,69 ð = 0,00094.

ÄËÀñð = 9,0016 + 0,63451* ÊÄÄËÆ 
Òàêèì îáðàçîì, èçìåðåíèå äàâëåíèÿ â ëåâîì æåëóäî÷êå

ïðè êàòåòåðèçàöèè ëåâîãî æåëóäî÷êà ïåðåä ïðîâåäåíèåì âåíò-
ðèêóëîãðàôèè ïîçâîëÿåò îöåíèòü ñòåïåíü ëåãî÷íîé ãèïåðòåí-
çèè, íå ïðèáåãàÿ ê êàòåòåðèçàöèè ëåãî÷íîé àðòåðèè.

ÍÀØ ÎÏÛÒ ÏÐÈÌÅÍÅÍÈß ÊÎÐÎÍÀÐÍÎÉ
ÀÍÃÈÎÏËÀÑÒÈÊÈ Â ËÅ×ÅÍÈÈ ÁÎËÜÍÛÕ Ñ ÈÁÑ

À.Â. Êóçüìåíêî, À.È. Íåôåäîâ, Í.Â. Âèíîãðàäîâ, Â.Ñ. Êóçü-
ìåíêî (Êàëèíèíãðàä)

Öåëü. Ïîêàçàòü ýôôåêòèâíîñòü ñîâðåìåííûõ ìåòîäîâ èí-
òåðâåíöèîííîé êàðäèîàíãèîëîãèè â ëå÷åíèè ïàöèåíòîâ ñ ÈÁÑ.

Ñ ÿíâàðÿ 2003 ãîäà ïî ñåíòÿáðü 2004 ãîäà íàìè áûëî âû-
ïîëíåíî 26 ýíäîâàñêóëÿðíûõ âìåøàòåëüñòâ ó 23 ïàöèåíòîâ.
Ãðóïïû ïàöèåíòîâ ðàñïðåäåëÿëèñü ñëåäóþùèì îáðàçîì: ïðî-
öåäóðà ïðîâîäèëàñü ïðè îñòðîì êîðîíàðíîì ñèíäðîìå ó 6 (26
%) ïàöèåíòîâ, ïðè íåñòàáèëüíîé ñòåíîêàðäèè — ó 3 (13 %) ïà-
öèåíòîâ. Ñòàáèëüíàÿ ñòåíîêàðäèÿ íàïðÿæåíèÿ IV-III ÔÊ èìåëà
ìåñòî ó 12  (52,3 %) ïàöèåíòîâ, II ÔÊ — ó 2 (8,7 %) ïàöèåíòîâ.
Âîçðàñò ïàöèåíòîâ êîëåáàëñÿ îò 31 äî 67 ëåò (â ñðåäíåì
51±4,7 ãîäà), äëèòåëüíîñòü ÈÁÑ âàðüèðîâàëà îò 2 äî 24 ìåñÿ-
öåâ. Îäèí èëè íåñêîëüêî èíôàðêòîâ ìèîêàðäà èìåëè â àíàì-
íåçå  4 (17,3 %) áîëüíûõ. Ó 16 (69,6 %) ïàöèåíòîâ îòìå÷àëîñü
îäíîñîñóäèñòîå ïîðàæåíèå, ó 7 (30,4 %) —ìíîãîñîñóäèñòîå.

Ïðÿìîå ñòåíòèðîâàíèå áûëî âûïîëíåíî 21 (80,8 %) ïàöè-
åíòó, òðàíñëþìèíàëüíàÿ áàëëîííàÿ àíãèîïëàñòèêà — ó 5
(19,2 %) ïàöèåíòîâ. Õîðîøèé àíãèîãðàôè÷åñêèé ðåçóëüòàò áûë
äîñòèãíóò â 24 (92,4 %) ñëó÷àÿõ. Êëèíè÷åñêîå ñîñòîÿíèå áîëü-
íûõ ïîñëå ýíäîâàñêóëÿðíûõ âìåøàòåëüñòâ èçìåíèëîñü ñëåäó-
þùèì îáðàçîì: ó 16 (69,6 %) áîëüíûõ îòñóòñòâîâàëà êëèíèêà
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ñòåíîêàðäèè, I ÔÊ èìåë ìåñòî ó 4 (17,3 %) áîëüíûõ, II ÔÊ — ó 2
(8,7 %), ó 1 (4,1 %) — III ÔÊ. Â îòäàëåííîì ïåðèîäå (â ñðîêè îò
6 äî 18 ìåñÿöåâ) áûëè îáñëåäîâàíû 15 (65,2 %) ïàöèåíòîâ, èç
íèõ 12 (52,2 %) áûëè îáñëåäîâàíû êëèíè÷åñêè, à 3 (13,1 %) áû-
ëà âûïîëíåíà  êîðîíàðîãðàôèÿ. Ó îäíîãî ïàöèåíòà âûÿâëåí
ñòåíîç ïåðåä ñòåíòîì äî 50 % ïðîñâåòà àðòåðèè. Âûæèâàå-
ìîñòü ïàöèåíòîâ ÷åðåç ãîä áåç ñåðüåçíûõ îñëîæíåíèé ñîñòàâè-
ëà 95,6 % ñëó÷àåâ è 1 ïàöèåíòó (4,3%) ïîòðåáîâàëàñü îïåðàöèÿ
àîðòîêîðîíàðíîãî øóíòèðîâàíèÿ.

Ïîëó÷åííûå íàìè ðåçóëüòàòû ñâèäåòåëüñòâóþò î âûñîêîé
ýôôåêòèâíîñòè êîðîíàðíîé àíãèîïëàñòèêè è ñòåíòèðîâàíèÿ
ïðè ëå÷åíèè èøåìè÷åñêîé áîëåçíè ñåðäöà.

ÇÍÀ×ÅÍÈÅ ÂÑÐ Â ÎÖÅÍÊÅ ÑÎÑÒÎßÍÈß ÁÎËÜÍÛÕ ÈÁÑ
ÏÐÈ ÑÒÅÍÒÈÐÎÂÀÍÈÈ ÊÎÐÎÍÀÐÍÛÕ ÀÐÒÅÐÈÉ

Ä.Ã. Èîñåëèàíè, Å.ß. Ïàðíåñ, À.Â. Õèòðûé (Ìîñêâà).

Âàðèàáåëüíîñòü ñåðäå÷íîãî ðèòìà (ÂÑÐ) èçó÷àëàñü çà 24
÷àñà äî è ñóòêè ïîñëå ñòåíòèðîâàíèÿ ó 62 áîëüíûõ ÈÁÑ. In-
stent-ðåñòåíîç ÷åðåç 6 ìåñÿöåâ äîñòîâåðíî ÷àùå îòìå÷àëñÿ ó
áîëüíûõ ñ íåñòàáèëüíîé ñòåíîêàðäèåé è ó áîëüíûõ ñòàáèëü-
íîé ñòåíîêàðäèåé, ó êîòîðûõ ïîêàçàòåëè ÂÑÐ áûëè òàêèìè æå
íèçêèìè, êàê ó áîëüíûõ íåñòàáèëüíîé ñòåíîêàðäèåé. Ïðîâåäå-
íèå ïðîöåäóðû àíãèîïëàñòèêè è ñòåíòèðîâàíèÿ âûçûâàåò ó
áîëüíûõ ñòàáèëüíîé ñòåíîêàðäèåé äîñòîâåðíîå ñíèæåíèå
ñïåêòðàëüíûõ ïîêàçàòåëåé ÂÑÏ, ïðè ýòîì èõ çíà÷åíèå è ñîîò-
íîøåíèå ñòàíîâèòñÿ òàêèì æå, êàê ó áîëüíûõ íåñòàáèëüíîé
ñòåíîêàðäèåé. Ñëåäîâàòåëüíî, ïîâðåæäåíèÿ èíòèìû êîðîíàð-
íîãî ñîñóäà òîëüêî â îäíîì ìåñòå äîñòàòî÷íî, ÷òîáû âûçâàòü
èçìåíåíèÿ ÂÑÐ, ñîîòâåòñòâóþùèå íåñòàáèëüíîé ñòåíîêàðäèè.
Ñòåíòèðîâàíèå íå âëèÿåò íà ÂÑÐ ó áîëüíûõ íåñòàáèëüíîé
ñòåíîêàðäèåé. Èçó÷åíèå ÂÑÐ ïåðåä ïðîöåäóðîé ñòåíòèðîâà-
íèÿ êîðîíàðíûõ àðòåðèé ïîçâîëÿåò âûäåëèòü ãðóïïó áîëüíûõ
ñ âûñîêèì ðèñêîì ðàçâèòèÿ ðåñòåíîçà. Ïðè LF çà ñóòêè ìåíåå
600 ìñ2 ðåñòåíîç âñòðå÷àëñÿ â 70 % ñëó÷àåâ.

(¹ 7, 2005 ã.) 
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ÝÌÁÎËÈÇÀÖÈß ÌÀÒÎ×ÍÛÕ ÀÐÒÅÐÈÉ ÏÐÈ ÔÈÁÐÎÌÈÎÌÅ
ÌÀÒÊÈ

Ç.À. Êàâòåëàäçå, Ñ.À. Äðîçäîâ, Ê.Â.Áûëîâ, Ä.Ñ. Êàðòàøåâ,
Ä.Ï. Äóíäóà (Ìîñêâà)

Öåëü. Îöåíèòü ýôôåêòèâíîñòü ýìáîëèçàöèè ìàòî÷íûõ àð-
òåðèé êàê ìåòîäà ëå÷åíèÿ ôèáðîìèîìû ìàòêè. 

Ìåòîäû. Ñ èþíÿ 2003 ã. ïî íîÿáðü 2004 ã. ÝÌÀ ïðîâåäåíà ó
112 áîëüíûõ ñ ñèìïòîìàòè÷åñêèìè ìèîìàìè ìàòêè. Â áîëüøèí-
ñòâå ñëó÷àåâ ÝÌÀ ïðîâîäèëàñü êàê ïåðâîå ëå÷åáíîå âìåøà-
òåëüñòâî, ó 6 áîëüíûõ ÷ðåñêîæíàÿ ýìáîëèçàöèÿ ïðîâîäèëàñü
ïî ïîâîäó ðåöèäèâà çàáîëåâàíèÿ ïîñëå îïåðàöèè ëàïàðîñêîïè-
÷åñêîé ìèîìîýêòîìèè. Âîçðàñò ïàöèåíòîê ñîñòàâèë îò 30 äî 54
ëåò. Ðàçìåðû ìèîì âàðüèðîâàëè îò 6 äî 23 íåäåëü.

Ðåçóëüòàòû. Òåõíè÷åñêèé óñïåõ îïåðàöèè äîñòèãíóò ó 111
ïàöèåíòîê. Â îäíîì ñëó÷àå ñåëåêòèâíàÿ êàòåòåðèçàöèÿ ìàòî÷-
íûõ àðòåðèé íå óäàëàñü. Â äðóãîì ñëó÷àå ïðîâåäåíà ýìáîëèçà-
öèÿ îäíîé ìàòî÷íîé àðòåðèè, ñåëåêòèâíàÿ êàòåòåðèçàöèÿ êîíò-
ðàëàòåðàëüíîé ìàòî÷íîé àðòåðèè íå óäàëàñü. Îñëîæíåíèé
âìåøàòåëüñòâà íå áûëî. Òå÷åíèå çàáîëåâàíèÿ ïîñëå ÝÌÀ ó
111 áîëüíûõ áûëî áëàãîïðèÿòíûì, ñèìïòîìàòèêà ðåãðåññèðî-
âàëà âî âñåõ ñëó÷àÿõ. Ðàçìåðû ìèîìû óìåíüøàëèñü íà 50-80
% â òå÷åíèå 6 ìåñÿöåâ. Â îäíîì ñëó÷àå ïîñëå óñïåøíî ïðîâå-
äåííîé ÝÌÀ ñïóñòÿ 6 íåäåëü îòìå÷àëèñü íåêðîòè÷åñêèå âûäå-
ëåíèÿ èç ìàòêè. Â äðóãîì ñëó÷àå, íåñìîòðÿ íà óìåíüøåíèå ðàç-
ìåðîâ ìèîìû íà 45 %, â òå÷åíèå 3 ìåñÿöåâ ó ïàöèåíòêè ñîõðà-
íÿëèñü îáèëüíûå ìåñÿ÷íûå.   

Çàêëþ÷åíèå. ÝÌÀ — âûñîêîýôôåêòèâíûé è áåçîïàñíûé
ìåòîä ëå÷åíèÿ ôèáðîìèîìû ìàòêè. Àäåêâàòíîå òåõíè÷åñêîå
îáåñïå÷åíèå è ñïåöèàëüíàÿ ïîäãîòîâêà ïîçâîëÿò ñäåëàòü ÝÌÀ
ñàìûì ðàñïðîñòðàíåííûì ìåòîäîì ëå÷åíèÿ ñàìîãî ìàññîâîãî
çàáîëåâàíèÿ ó æåíùèí.

ÏÅÐÂÛÉ ÎÏÛÒ ÝÍÄÎÂÀÑÊÓËßÐÍÎÃÎ ËÅ×ÅÍÈß
ÌÈÎÌ ÌÀÒÊÈ

Â.Í. Ïåðåïåëèöûí, Î.Ã. Êàðàêóëîâ, Â.À. Êóçíåöîâ (Ïåðìü)

Ñ îêòÿáðÿ 2003-ãî ïî èþëü 2004 ãîäà íàìè âûïîëíåíà ðåíò-
ãåíîýíäîâàñêóëÿðíàÿ îêêëþçèÿ 28 ìàòî÷íûõ àðòåðèé  ó  14 ïà-
öèåíòîê ñ ìèîìàìè ìàòêè â âîçðàñòå îò 29 ëåò äî 51 ãîäà. Ðàç-
ìåðû óçëîâ áûëè îò 22 ìì (ïðè ìíîæåñòâåííîé ëîêàëèçàöèè) äî
110 ìì (ïðè åäèíè÷íîé ëîêàëèçàöèè). Ðàñïîëàãàëèñü óçëû ñåðî-
çíî-èíòåðñòèöèàëüíî è/èëè èíòåðñòèöèàëüíî. Ýìáîëèçàöèþ ìà-
òî÷íûõ àðòåðèé âûïîëíÿëè ÷àñòèöàìè ïîðîëîíà è àíòèáèîòèêà-
ìè ó 9 ïàöèåíòîê, â 5 ñëó÷àÿõ áûëè èñïîëüçîâàíû ÏÂÀ-÷àñòèöû
(ïðîèçâîäñòâî Cordis). Òåìïåðàòóðíàÿ ðåàêöèÿ ïîñëå âìåøà-
òåëüñòâà íàáëþäàëàñü â òå÷åíèå 1-7 äíåé (â ñðåäíåì 3,2 äíÿ).
Ñðîê ãîñïèòàëèçàöèè ïîñëå ýìáîëèçàöèè ìàòî÷íûõ àðòåðèé ñî-
ñòàâèë îò 2 äî 9 äíåé (ñðåäíèé — 5,2 äíÿ). Ó 13 áîëüíûõ (92,8
%) â ñðîêè îò 1 äî 6 ìåñÿöåâ îòìå÷åí ïîëîæèòåëüíûé ðåçóëüòàò
(óìåíüøåíèå ðàçìåðîâ ìèîìàòîçíîãî óçëà, áîëåâîãî è ãåìîððà-
ãè÷åñêîãî ñèíäðîìîâ). 

Âûñîêèé ïðîöåíò óñïåøíîñòè îêêëþçèè ìàòî÷íûõ àðòåðèé
ïðè ìèîìàõ ìàòêè è ïîëîæèòåëüíûõ êëèíè÷åñêèõ ðåçóëüòàòîâ
ïîçâîëÿþò ñ îïòèìèçìîì ñìîòðåòü â áóäóùåå è âíåäðèòü äàí-
íóþ ìåòîäèêó â øèðîêóþ êëèíè÷åñêóþ ïðàêòèêó.

ÂÀÐÈÀÍÒÛ ÊÐÎÂÎÑÍÀÁÆÅÍÈß ÌÈÎÌÛ ÌÀÒÊÈ
Â ÀÑÏÅÊÒÅ ÝÌÁÎËÈÇÀÖÈÈ ÌÀÒÎ×ÍÛÕ ÀÐÒÅÐÈÉ

Ñ.À. Êàïðàíîâ, Á.Þ. Áîáðîâ, È.À. Êðàñíîâà, Í.À. Øåâ÷åíêî,
À.À. Àëèåâà, Â.Á. Àêñåíîâà ( Ìîñêâà)

Öåëè. Îöåíèòü ïðîãíîñòè÷åñêîå çíà÷åíèå ìàòî÷íî-ÿè÷íè-
êîâûõ àíàñòîìîçîâ ðàçíûõ òèïîâ ïðè ýìáîëèçàöèè ìàòî÷íûõ
àðòåðèé ó áîëüíûõ ñ ìèîìîé ìàòêè.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Ñ îêòÿáðÿ 2002 ãîäà ïî îêòÿáðü
2004 ãîäà ýìáîëèçàöèÿ ìàòî÷íûõ àðòåðèé (ÝÌÀ) áûëà âûïîë-
íåíà 325 ïàöèåíòêàì ñ ìèîìîé ìàòêè. Ïî äàííûì ðåíòãåíîêîí-
òðàñòíûõ è óëüòðàçâóêîâûõ èññëåäîâàíèé, ó 169 (52 %) èç íèõ
èìåëèñü îñîáåííîñòè êðîâîñíàáæåíèÿ ìàòêè è ÿè÷íèêîâ. Ìû
êëàññèôèöèðîâàëè èõ ñëåäóþùèì îáðàçîì:

I òèï — íàëè÷èå àíàñòîìîçà ìåæäó ìàòî÷íîé è ÿè÷íèêîâîé
àðòåðèÿìè ñ ïðåîáëàäàíèåì êðîâîòîêà â íàïðàâëåíèè ìàòêè (I-
à) ëèáî â íàïðàâëåíèè ÿè÷íèêà (I-b),

II òèï — êðîâîñíàáæåíèå ÿè÷íèêà òîëüêî âåòâÿìè ìàòî÷íîé
àðòåðèè,

III òèï — ó÷àñòèå âåòâåé ÿè÷íèêîâîé àðòåðèè â êðîâîñíàá-
æåíèè ìàòêè è ìèîìû.

I òèï êðîâîñíàáæåíèÿ îòìå÷åí ó 108 áîëüíûõ, ïðè÷åì ó 33
èç íèõ — I-à, à ó 6 — I-b òèïà è ó 69 — êîìáèíàöèÿ I-à è I-b òè-
ïîâ. II òèï êðîâîîáðàùåíèÿ âûÿâëåí ó 12 áîëüíûõ è III òèï — ó
6 ïàöèåíòîê. 

Ðåçóëüòàòû. Îòäàëåííûå ðåçóëüòàòû ÝÌÀ ïðîñëåæåíû â
ñðîêè îò 1 äî 23 (â ñðåäíåì 10,1) ìåñÿöåâ.

Áûëà óñòàíîâëåíà çàâèñèìîñòü êëèíè÷åñêèõ ðåçóëüòàòîâ
ÝÌÀ îò ðàçëè÷íûõ òèïîâ êðîâîñíàáæåíèÿ ìàòêè è ÿè÷íèêîâ.

Ïðè I è III òèïàõ îòìå÷åíà ìåíüøàÿ âûðàæåííîñòü è ïðîäîë-
æèòåëüíîñòü ïîñòýìáîëèçàöèîííîãî ñèíäðîìà ïî ñðàâíåíèþ ñ
ãðóïïîé áîëüíûõ, èìåþùèõ òèïè÷íîå êðîâîñíàáæåíèå îðãàíîâ
ìàëîãî òàçà. Íàëè÷èå II òèïà êðîâîîáðàùåíèÿ íå âëèÿëî íà
ñòåïåíü âûðàæåííîñòè ïîñòýìáîëèçàöèîííîãî ñèíäðîìà.

Â îòäàëåííîì ïåðèîäå ó 14 èç 39 áîëüíûõ ñ èçîëèðîâàííû-
ìè I-à è III òèïàìè êðîâîñíàáæåíèÿ ðåãðåññ ðàçìåðîâ ìàòêè è
ìèîìû áûë äîñòîâåðíî íèæå â ñðåäíåì íà 25 %, è ó 3 ïàöèåí-
òîê ýôôåêòà îò ÝÌÀ íå áûëî. Ó ýòèõ ïàöèåíòîê ïîñëå âìåøà-
òåëüñòâà  ñîõðàíèëñÿ àêòèâíûé êðîâîòîê â ÷àñòè óçëà.

È, íàêîíåö, áûëî âûÿâëåíî, ÷òî ïðè I-à è I-b òèïàõ êðîâîñ-
íàáæåíèÿ ðåçóëüòàòèâíîñòü ÝÌÀ ïðè ëå÷åíèè ìèîìû ìàòêè âî
ìíîãîì çàâèñèò îò òåõíèêè âìåøàòåëüñòâà è àäåêâàòíîãî âûáî-
ðà âèäà è ðàçìåðà ÷àñòèö ýìáîëèçàöèîííîãî ïðåïàðàòà.

Âûâîäû. Îöåíêà îñîáåííîñòåé êðîâîñíàáæåíèÿ îðãàíîâ
ìàëîãî òàçà ïðè ýìáîëèçàöèè ìàòî÷íûõ àðòåðèé äëÿ ëå÷åíèÿ
ìèîìû ìàòêè èìååò áîëüøîå çíà÷åíèå äëÿ ïðîãíîçèðîâàíèÿ
êëèíè÷åñêèõ ðåçóëüòàòîâ âìåøàòåëüñòâà è âûáîðà îïòèìàëü-
íîé òàêòèêè åãî âûïîëíåíèÿ.

ÝÌÁÎËÈÇÀÖÈß ÌÀÒÎ×ÍÎÉ ÀÐÒÅÐÈÈ
Ó ÃÈÍÅÊÎËÎÃÈ×ÅÑÊÈÕ ÁÎËÜÍÛÕ Ñ ÌÀÒÎ×ÍÛÌÈ

ÊÐÎÂÎÒÅ×ÅÍÈßÌÈ ÐÀÇËÈ×ÍÎÉ ÝÒÈÎËÎÃÈÈ

Ã.Å. Áåëîçåðîâ, Í.È. Òèõîìèðîâà, Î.Í. Îëåéíèêîâà,
Ì.À. Êàðàñåâà, Ê.À. Ðîìàíîâ  (Ìîñêâà)

Öåëü. Èçó÷åíèå ðåçóëüòàòîâ îñòàíîâêè êðîâîòå÷åíèÿ è  ñíè-
æåíèÿ èíòðàîïåðàöèîííîé êðîâîïîòåðè ïóòåì ýìáîëèçàöèè ìà-
òî÷íîé àðòåðèè.  Ïîêàçàíèåì ê ýíäîâàñêóëÿðíîé ýìáîëèçàöèè
ÿâèëèñü êðîâîòå÷åíèÿ, îñëîæíèâøèå êëèíè÷åñêîå òå÷åíèå ìèî-
ìû è ýíäîìåòðèîçà òåëà ìàòêè (40), ðàêà òåëà ìàòêè (4), ðàêà
øåéêè ìàòêè (10) è ñàðêîìû ìàòêè (1). 

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Ýíäîâàñêóëÿðíûé ãåìîñòàç áûë âû-
ïîëíåí ó 55 áîëüíûõ ýêñòðåííîé ãèíåêîëîãèè. Áîëüøèíñòâî ýí-
äîâàñêóëÿðíûõ âìåøàòåëüñòâ (36)  áûëè âûïîëíåíû îäíîñòî-
ðîííèì òðàíñôåìîðàëüíûì äîñòóïîì, â 19 ñëó÷àÿõ ïðèìåíÿë-
ñÿ äâóñòîðîííèé äîñòóï. Áûëà ïðîâåäåíà ýìáîëèçàöèÿ 92 ìà-
òî÷íûõ àðòåðèé  (ÌÀ) è 13 âíóòðåííèõ ïîäâçäîøíûõ àðòåðèé
(ÂÏÀ). Äëÿ ýìáîëèçàöèè ÂÏÀ è ÌÀ áûëè èñïîëüçîâàíû ñïèðà-
ëè «Ãèàíòóðêî» è ýìáîëèçèðóþùèé ìàòåðèàë «Òðóôèëë». Äëÿ
ëó÷øåé âèçóàëèçàöèè è ñóïåðñåëåêòèâíîé êàòåòåðèçàöèè ÌÀ
èññëåäîâàíèå âûïîëíÿëè â ïðàâîé è ëåâîé êîñîé ïðîåêöèè ñ óã-
ëîì 20-30 ãðàäóñîâ. Ãåìîñòàç ïîñëå ïðîâåäåíèÿ ýìáîëèçàöèè
ÂÏÀ è ÌÀ áûë äîñòèãíóò ó âñåõ áîëüíûõ. Îñëîæíåíèé ïðè ýòîì
îòìå÷åíî íå áûëî. 

Òàêèì îáðàçîì, ýìáîëèçàöèÿ ìàòî÷íîé àðòåðèè (ÝÌÀ) ÿâ-
ëÿåòñÿ ýôôåêòèâíûì ìåòîäîì è, âîçìîæíî, àëüòåðíàòèâíîé
ðàäèêàëüíîìó õèðóðãè÷åñêîìó âìåøàòåëüñòâó ó ïàöèåíòîê ñ
îñòðîé ãèíåêîëîãè÷åñêîé ïàòîëîãèåé, îñëîæíèâøåéñÿ êðîâîòå-
÷åíèåì. ÝÌÀ îáåñïå÷èâàåò ýôôåêòèâíîñòü ãåìîñòàçà è ïîçâî-
ëÿåò, ëèáî èçáåæàòü õèðóðãè÷åñêîãî âìåøàòåëüñòâà, ëèáî çíà-
÷èòåëüíî óìåíüøèòü îáúåì èíòðàîïåðàöèîííîé êðîâîïîòåðè.

ÏÅÐÂÛÉ ÎÏÛÒ ÝÍÄÎÂÀÑÊÓËßÐÍÎÃÎ ËÅ×ÅÍÈß
ÔÈÁÐÎÌÈÎÌ ÌÀÒÊÈ Â ÑÒÀÂÐÎÏÎËÜÑÊÎÌ ÊÐÀÅ

Î.Ã. Êóçíåöîâ, Â.À. Àêñåíåíêî, Ë.Â. Ñòàðè÷åíêî, Ì.À. Ñëåò-êîâà,
Í.À. Ñëåòêîâ, Î.À. Ñàìêî, È.Â. Ôàÿíñ, À.Â. Êóïðèÿíîâà, À.Ë. Õîäóñ,
Ë.Â. Ëîñêóòîâà (Ñòàâðîïîëüñêèé êðàé)

Ñ ñåíòÿáðÿ 2004 ãîäà áûëî âûïîëíåíî 5 ýìáîëèçàöèé ìà-
òî÷íûõ àðòåðèé (ÝÌÀ). Âñå æåíùèíû ðåïðîäóêòèâíîãî âîçðàñ-
òà (â ñðåäíåì 35 ëåò). Ïîêàçàíèÿìè ÿâèëèñü: ó 2 ïàöèåíòîê
ìèîìà òåëà ìàòêè áîëüøèõ ðàçìåðîâ (12-13 íåäåëü), ó 3 —

«Èíòåðâåíöèîííàÿ ðàäèîëîãèÿ â àêóøåðñòâå è
ãèíåêîëîãèè»



Òåçèñû Âòîðîãî Ðîññèéñêîãî ñúåçäà 
èíòåðâåíöèîííûõ êàðäèîàíãèîëîãîâ (Ðîññèÿ, Ìîñêâà, 28-30 ìàðòà 2005 ã.)
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ìèîìà òåëà ìàòêè áîëüøèõ ðàçìåðîâ ñ íàðóøåíèåì ôóíêöèè
ñîñåäíèõ îðãàíîâ (ìî÷åâîãî ïóçûðÿ). Â ïëàíå ïðåäîïåðàöèîí-
íîãî îáñëåäîâàíèÿ ïðîâîäèëèñü: áèìàíóàëüíûé îñìîòð, ÓÇÈ
îðãàíîâ ìàëîãî òàçà, ÌÐÒ îðãàíîâ ìàëîãî òàçà, äóïëåêñíîå ñêà-
íèðîâàíèå, ãèñòåðîñêîïèÿ ñ ðàçäåëüíûì äèàãíîñòè÷åñêèì âû-
ñêàáëèâàíèåì. Ýìáîëèçàöèÿ ìàòî÷íûõ àðòåðèé âûïîëíÿëàñü â
óñëîâèÿõ ðåíòãåíîîïåðàöèîííîé ïîä ñïèííîìîçãîâîé àíåñòåçè-
åé, äîïîëíåííîé ñåäàöèåé ñ ñîõðàíåíèåì ñîçíàíèÿ. Ñðåäíÿÿ
äëèòåëüíîñòü âûïîëíåíèÿ ýìáîëèçàöèè ñîñòàâèëà 50 ìèíóò. Ó
äâóõ ïàöèåíòîê ðàçâèëèñü ÿâëåíèÿ àíãèîñïàçìà, óñïåøíî êóïè-
ðîâàííûå âíóòðèàðòåðèàëüíûì ââåäåíèåì íèòðîãëèöåðèíà â
äîçå 0,75 ìã. Èñïîëüçîâàëèñü êàòåòåðû COOK (Roberts), êîðî-
íàðíûå ïðîâîäíèêè  CORDIS, ýìáîëèçàò COOK (PVA-500) è
êîíòðàñò SHERING («Óëüòðàâèñò-370»). Â ðàííåì ïîñëåîïåðà-
öèîííîì ïåðèîäå ó 4 ïàöèåíòîê íàáëþäàëñÿ óìåðåííûé áîëå-
âîé ñèíäðîì, êóïèðîâàííûé ââåäåíèåì íåíàðêîòè÷åñêèõ
àíàëüãåòèêîâ è íåñòåðîèäíûõ ïðîòèâîâîñïàëèòåëüíûõ ñðåäñòâ.
Â 1-ì ñëó÷àå áîëåâîé ñèíäðîì áûë âûðàæåí è ïîòðåáîâàë  ââå-
äåíèÿ íàðêîòè÷åñêèõ àíàëüãåòèêîâ. Ïîñëå âìåøàòåëüñòâà ó
âñåõ ïàöèåíòîê íàáëþäàëàñü ãèïåðòåðìèÿ, íå ïðåâûøàþùàÿ
37,5 °Ñ. Ïîñëåîïåðàöèîííûé ïåðèîä ñîñòàâèë â ñðåäíåì 3 ñó-
òîê. 

ÂÛÁÎÐ ÌÅÒÎÄÀ ËÅ×ÅÍÈß ÂÀÐÈÊÎÇÍÎÉ ÁÎËÅÇÍÈ ÂÅÍ
ÌÀËÎÃÎ ÒÀÇÀ

Ñ.Ã. Ãàâðèëîâ, Ñ.À. Êàïðàíîâ, Â.Ô. Êóçíåöîâà, À.Ã. Çëàòî-
âðàòñêèé (Ìîñêâà)

Öåëü. Ðàçðàáîòàòü ñõåìó îïðåäåëåíèé ïîêàçàíèÿ ê âûáîðó
ñïîñîáà õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ âàðèêîçíîé áîëåçíè âåí ìàëî-
ãî òàçà (ÂÁÂÌÒ).

Ìàòåðèàë è ìåòîäû. Îáñëåäîâàíî 40 ïàöèåíòîê ñ ÂÁÂÌÒ.
Âîçðàñò áîëüíûõ êîëåáàëñÿ îò 25 äî 43 ëåò. Âñåì ïàöèåíòêàì
âûïîëíåíî óëüòðàçâóêîâîå àíãèîñêàíèðîâàíèå âíóòðèòàçîâûõ
è ÿè÷íèêîâûõ âåí. Äëÿ îöåíêè ñòåïåíè âåíîçíîãî çàñòîÿ â ïîëî-
ñòè ìàëîãî òàçà 22 áîëüíûì ïðîèçâåäåíà ðàäèîíóêëèäíàÿ
ýìèññèîííàÿ êîìïüþòåðíàÿ òîìîãðàôèÿ òàçîâîãî âåíîçíîãî
ñåãìåíòà. Âñåì áîëüíûì, êîòîðûì ïëàíèðîâàëîñü âûïîëíåíèå
îïåðàöèè äëÿ âûÿâëåíèÿ âàðèàíòîâ àíàòîìè÷åñêîãî ñòðîåíèÿ
ÿè÷íèêîâûõ âåí, âûïîëíÿëè ñåëåêòèâíóþ îâàðèêîãðàôèþ.

Ðåçóëüòàòû è èõ îáñóæäåíèå. Â âûáîðå ñïîñîáà õèðóðãè-
÷åñêîãî ëå÷åíèÿ ÂÁÂÌÒ ìû ïðèäåðæèâàëèñü ñëåäóþùåé ñõå-
ìû.

1. Ýíäîâàñêóëÿðíûé ñïîñîá. Ïîêàçàí áîëüíûì áåç ñîïóò-
ñòâóþùåé âàðèêîçíîé áîëåçíè íèæíèõ êîíå÷íîñòåé, ñî ñòâîëî-
âûì òèïîì âàðèêîçíîé òðàíñôîðìàöèè ÿè÷íèêîâûõ âåí, ïðè
ýòîì äèàìåòð ÿè÷íèêîâûõ âåí äîëæåí áûòü íå ìåíåå 8-10 ìì.

2. Ëàïàðîñêîïè÷åñêèé ñïîñîá. Èñïîëüçîâàëè â ñëó÷àå ñî-
ïóòñòâóþùåé âàðèêîçíîé áîëåçíè íèæíèõ êîíå÷íîñòåé, íàëè-
÷èÿ óäâîåííûõ â äèñòàëüíîì îòäåëå ÿè÷íèêîâûõ âåí, íàëè÷èÿ
äîáàâî÷íûõ âàðèêîçíî-èçìåíåííûõ âåí, ñîïðîâîæäàþùèõ ÿè÷-
íèêîâóþ âåíó è àòèïè÷íî äðåíèðóþùèõñÿ. Íåìàëîâàæíîå çíà-
÷åíèå èìåëè ïîâûøåííûå òðåáîâàíèÿ ïàöèåíòêè ê êîñìåòè÷íî-
ñòè îïåðàöèè.

3. Îòêðûòûé ñïîñîá. Ïðèìåíÿëè ó ïàöèåíòîê ñ ñîïóòñòâóþ-
ùåé ãèíåêîëîãè÷åñêîé ïàòîëîãèåé, âàðèêîçíîé áîëåçíüþ íèæíèõ
êîíå÷íîñòåé è ìíîãîñòâîëüíûìè ÿè÷íèêîâûìè âåíàìè.

Ïðåäñòàâëåííàÿ ñõåìà âûáîðà ìåòîäà ëå÷åíèÿ ÂÁÂÌÒ èñ-
ïîëüçîâàëàñü íàìè â òå÷åíèå 3 ëåò. Çà óêàçàííûé ïåðèîä íè ó
îäíîé èç îïåðèðîâàííûõ áîëüíûõ íå âûÿâëåíî ðåöèäèâà çàáî-
ëåâàíèÿ. Ó âñåõ áîëüíûõ ÷åðåç 3-6 íåäåëü ïîñëå îïåðàöèè îò-
ìå÷åíî ïîëíîå èñ÷åçíîâåíèå èëè çíà÷èòåëüíîå óìåíüøåíèå
ñèìïòîìîâ ÂÁÂÌÒ.

Çàêëþ÷åíèå. Õèðóðãè÷åñêîå ëå÷åíèå ÂÁÂÌÒ òðåáóåò èíäè-
âèäóàëüíîãî äèôôåðåíöèðîâàííîãî ïîäõîäà ê âûáîðó ñïîñîáà
îïåðàòèâíîãî âìåøàòåëüñòâà. Íà íàø âçãëÿä, ïðåäñòàâëåííàÿ
ñõåìà ïîçâîëèò îáåñïå÷èòü ýôôåêòèâíîå, áåçðåöèäèâíîå ëå-
÷åíèå äàííîãî çàáîëåâàíèÿ.

ÏÎÑÒÝÌÁÎËÈÇÀÖÈÎÍÍÛÉ ÑÈÍÄÐÎÌ
ÏÐÈ ÝÍÄÎÂÀÑÊÓËßÐÍÎÌ ËÅ×ÅÍÈÈ ÌÈÎÌÛ ÌÀÒÊÈ

Ñ.À. Êàïðàíîâ, Þ.Ý. Äîáðîõîòîâà, Á.Þ. Áîáðîâ, À.À. Àëèåâ
(Ìîñêâà)

Íàêîïëåííûé ñïåöèàëèñòàìè Ôåäåðàëüíîãî öåíòðà ðåíòãå-
íîõèðóðãèè ÌÇ ÐÔ è êàôåäðû àêóøåðñòâà è ãèíåêîëîãèè ì/ô
ÐÃÌÓ îïûò 258 ýìáîëèçàöèé ìàòî÷íûõ àðòåðèé (ÝÌÀ) ïðè ìèî-
ìå ìàòêè ïîçâîëèëè óñòàíîâèòü, ÷òî ýòîìó ìåòîäó ëå÷åíèÿ â
ðàííåì ïîñòýìáîëèçàöèîííîì ïåðèîäå ïðèñóùè îïðåäåëåííûå
ñïåöèôè÷åñêèå îñîáåííîñòè êëèíè÷åñêîãî òå÷åíèÿ, íåàäåêâàò-
íàÿ òðàêòîâêà êîòîðûõ ïðèâîäèò ê ðàçâèòèþ òÿæåëûõ îñëîæíå-
íèé ÝÌÀ, à òàêæå ê ïðèìåíåíèþ íåîïðàâäàííîé òàêòèêè âåäå-
íèÿ áîëüíûõ.

Íàìè âûäåëåíû ñëåäóþùèå íàèáîëåå õàðàêòåðíûå ñèìï-
òîìû ïîñòýìáîëèçàöèîííîãî ñèíäðîìà ÝÌÀ: 

1) áîëåâûå îùóùåíèÿ,
2) êðîâÿíûå âûäåëåíèÿ èç ïîëîâûõ ïóòåé, 
3) ãèïåðòåðìèÿ,
4) ëåéêîöèòîç,
5) ãèïåðôèáðèíîãåíåìèÿ,
6) íàðóøåíèÿ ìî÷åèñïóñêàíèÿ,
7)  ðàññòðîéñòâà ñî ñòîðîíû æåëóäî÷íî-êèøå÷íîãî òðàêòà,
8) èçìåíåíèÿ äåÿòåëüíîñòè ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòîé ñèñòåìû.
Ïî êîëè÷åñòâó áàëëîâ âûðàæåííîñòü ñèìïòîìîâ ìû ðàçäå-

ëèëè íà ïîñòýìáîëèçàöèîííûé ñèíäðîì ëåãêîé (äî 7 áàëëîâ),
ñðåäíåé (8-14 áàëëîâ) è òÿæåëîé  (15-21 áàëë) ñòåïåíåé.

Â çàâèñèìîñòè îò êëèíè÷åñêîé ñèìïòîìàòèêè áîëüíûì ïðî-
âîäèëàñü èíôóçèîííàÿ, àíòèáàêòåðèàëüíàÿ, îáåçáîëèâàþùàÿ,
ïðîòèâîñïàëèòåëüíàÿ òåðàïèÿ ïî ïîêàçàíèÿì.

Êðîìå òîãî, â ïîñòýìáîëèçàöèîííîì ïåðèîäå èñïîëüçîâàëè
àêòèâíîå àìáóëàòîðíîå îáñëåäîâàíèå áîëüíûõ, ïåðåíåñøèõ
ÝÌÀ, ëèáî ïîñòîÿííî ñóùåñòâóþùóþ ìîíèòîðèíãîâóþ ñâÿçü
«ïàöèåíò-âðà÷»  (êðóãëîñóòî÷íûé òåëåôîííûé èëè èíòåðíåò-
êîíòàêò).

Ðàçðàáîòàííûé àëãîðèòì âåäåíèÿ ïîñòýìáîëèçàöèîííîãî
ïåðèîäà ÝÌÀ ïîçâîëèë íàì èçáåæàòü êàêèõ-ëèáî çíà÷èìûõ
êëèíè÷åñêèõ îñëîæíåíèé âìåøàòåëüñòâà, êîòîðûå ìîãëè áû
ïðèâåñòè ê ãèñòåðýêòîìèè.

ÏÐÈÌÅÍÅÍÈÅ ÝÌÁÎËÈÇÀÖÈÈ ÌÀÒÎ×ÍÛÕ ÀÐÒÅÐÈÉ ÏÐÈ
ËÅ×ÅÍÈÈ ÌÈÎÌÛ ÌÀÒÊÈ: ÀÍÀËÈÇ 258 ÍÀÁËÞÄÅÍÈÉ

Ñ.À. Êàïðàíîâ, Â.Ã. Áðåóñåíêî, Á.Þ. Áîáðîâ, È.À. Êðàñíîâà,
Í.À. Øåâ÷åíêî, À.À. Àëèåâà, Â.Á. Àêñåíîâà (Ìîñêâà)

Ñ îêòÿáðÿ 2002 ãîäà ïî ñåíòÿáðü 2004 ãîäà ýìáîëèçàöèÿ
ìàòî÷íûõ àðòåðèé (ÝÌÀ) áûëà âûïîëíåíà 258 ïàöèåíòàì ñ
ìèîìîé ìàòêè â âîçðàñòå îò 21 äî 56 ëåò.

Ïî äàííûì êîìïëåêñíîãî êëèíèêî-èíñòðóìåíòàëüíîãî îáñëå-
äîâàíèÿ, ó 76 (29,5%) áîëüíûõ áûëè âûÿâëåíû ìèîìàòîçíûå óç-
ëû ñ ïðåèìóùåñòâåííûì ñóáñåðîçíî-ìåæìûøå÷íûì ðàñïîëîæå-
íèåì (0 òèïà — ó 7, 1-ãî òèïà — ó 30, 2-ãî òèïà — ó 39), ó 158 (61,2
%) — ñóáìóêîçíî-ìåæìûøå÷íûì (0 òèïà — ó 5, 1-ãî òèïà — ó 59,
2-ãî òèïà — ó 94) è ó 24 (9,3 %) — èíòðàìóðàëüíûì. Â 44 (17,1 %)
ñëó÷àÿõ ìèîìà ëîêàëèçîâàëàñü â øåå÷íî-ïåðåøåå÷íîé ÷àñòè
ìàòêè, â 138 (53,5 %) — â òåëå è â 76 (29,4 %) íàáëþäåíèÿõ — â
äíå ìàòêè. Ó 97 (37,6 %) ïàöèåíòîê ìèîìà áûëà åäèíè÷íîé, è ó
161 (62,4 %) áîëüíîé âûÿâëåíû ìíîæåñòâåííûå (îò 2 äî 6, â
ñðåäíåì 2,7) ìèîìàòîçíûå óçëû.

Âåäóùèìè êëèíè÷åñêèìè ïðîÿâëåíèÿìè ìèîìû â 143 (55,4
%) íàáëþäåíèÿõ ÿâëÿëàñü ìåíîððàãèÿ, ñîïðîâîæäàþùàÿñÿ
õðîíè÷åñêîé æåëåçîäåôèöèòíîé àíåìèåé ó 76 èç íèõ, â 46 (17,8
%) — ñèìïòîìû ñäàâëåíèÿ ñìåæíûõ îðãàíîâ, â 19 (7,4 %) — äè-
ñïàðåóíèÿ, â 39 (15,1 %) — áåñïëîäèå è ó 11 (4,3 %) ïàöèåíòîê
ìèîìà áûëà áåññèìïòîìíîé. 

Ýìáîëèçàöèÿ ìàòî÷íûõ àðòåðèé áûëà ïðîèçâåäåíà îäíî-
ñòîðîííèì áåäðåííûì äîñòóïîì ó 255 (98,8 %) ïàöèåíòîê, äâó-
ñòîðîííèì — ó 3 áîëüíûõ.

Ïðîäîëæèòåëüíîñòü âìåøàòåëüñòâà â 231 (89,5 %) íàáëþ-
äåíèè íå ïðåâûøàëà 20 ìèíóò, è â áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ äëè-
òåëüíîñòü ðåíòãåíîñêîïèè ñîñòàâèëà â ñðåäíåì 3,7 ìèíóòû.

Íà êàæäóþ ÝÌÀ â ñðåäíåì áûëî çàòðà÷åíî 65 ìë íèçêîîñ-
ìîëÿðíîãî êîíòðàñòíîãî âåùåñòâà (îìíèïàê, óëüòðàâèñò) è 250
ìã ÷àñòèö ïîëèâèíèëàëêîãîëÿ (ÏÂÀ).

Íè â îäíîì íàáëþäåíèè êàêèõ-ëèáî êëèíè÷åñêè çíà÷èìûõ
îñëîæíåíèé ÝÌÀ îòìå÷åíî íå áûëî.

Òåõíè÷åñêèå ïîãðåøíîñòè ýíäîâàñêóëÿðíîãî âìåøàòåëüñòâà
âêëþ÷àëè ðàçâèòèå ñòîéêîãî ñïàçìà ìàòî÷íûõ àðòåðèé ïðè ïî-
ïûòêå èõ ñåëåêòèâíîé êàòåòåðèçàöèè â 3 (1,2 %) ñëó÷àÿõ è ýêñ-
òðàâàçàöèþ êîíòðàñòíîãî âåùåñòâà — ó 2 (0,8 %) áîëüíûõ, êîòî-
ðûå íå ïðèâåëè ê êàêîìó-ëèáî óõóäøåíèþ ñîñòîÿíèÿ áîëüíûõ è
íå ïîòðåáîâàëè ïðîâåäåíèÿ ñïåöèôè÷åñêîé òåðàïèè.

Èçó÷åíèå îòäàëåííûõ ðåçóëüòàòîâ ÝÌÀ ó íàøèõ áîëüíûõ
òàêæå ïîäòâåðäèëè åå âûñîêóþ êëèíè÷åñêóþ ýôôåêòèâíîñòü.

Â ñðîêè äî 1,5 ëåò ïîñëå ýíäîâàñêóëÿðíîãî âìåøàòåëüñòâà
áûëî îòìå÷åíî óìåíüøåíèå ðàçìåðîâ ìèîìàòîçíûõ óçëîâ â
ñðåäíåì ñ 11,4 äî 2,6 ñì, à ìàòêè — ñ 13,6 íåäåëè áåðåìåííî-
ñòè äî íîðìàëüíûõ ðàçìåðîâ.

Ó 247 (95,7 %) áîëüíûõ áûëè ïîëíîñòüþ óñòðàíåíû èëè çíà-
÷èòåëüíî óìåíüøåíû êëèíè÷åñêèå ñèìïòîìû ìèîìû ìàòêè,
ïðè÷åì 98,1 % ïàöèåíòîê âûñêàçàëè ïîëíóþ óäîâëåòâîðåí-
íîñòü ïðîèçâåäåííîé ÝÌÀ.

Ó 3 æåíùèí íàñòóïèëà áåðåìåííîñòü, çàâåðøèâøàÿñÿ
ñðî÷íûìè ðîäàìè äâîéíåé ó 1 èç íèõ.

ÍÎÂÛÅ ÀËÃÎÐÈÒÌÛ ÄÈÀÃÍÎÑÒÈÊÈ È ËÅ×ÅÍÈß
ÌÈÃÐÅÍÈ — ÏÐÅÄËÎÆÅÍÈß  ÈÍÒÅÐÂÅÍÖÈÎÍÍÛÕ

ÐÀÄÈÎËÎÃÎÂ

(¹ 7, 2005 ã.) 
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À.Ý. Âàñèëüåâ, Â.Ì. Åìåëüÿíåíêî, Ë.À. Êîôàëü, Í.À. Äðî-
íîâà, Ñ.Â. ßêîíþê, Ì.Â. Âëàñîâ, À.À. Äûäûêèí (Âëàäèìèð)

Öåëü. Óëó÷øåíèå ðåçóëüòàòîâ êîìïëåêñíîãî ëå÷åíèÿ ïðè-
ñòóïîâ ìèãðåíîçíîé öåôàëãèè ñ èñïîëüçîâàíèåì ìåòîäîâ ýíäî-
âàñêóëÿðíîé õèðóðãèè.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Â ïåðèîä ñ 1998 ïî 2004 ãã. îáñëå-
äîâàíî è ïðîëå÷åíî 157 æåíùèí â âîçðàñòå îò 16 äî 60 ëåò
(ñðåäíèé âîçðàñò 35,9±8,3 ëåò), ñòðàäàþùèõ ïðèñòóïàìè ìèãðå-
íè íå ìåíåå 3 ëåò. Ìàêñèìàëüíûé «ìèãðåíîçíûé ñòàæ» ñîñòà-
âèë 24 ãîäà. Áûëè âûäåëåíû ñëåäóþùèå êëèíè÷åñêèå âàðèàí-
òû: ìèãðåíü áåç àóðû — 94 (59,9 %) ïàöèåíòêè, ïðè ýòîì 4 èç
íèõ ñòðàäàëè ìåíñòðóàëüíîé ôîðìîé ìèãðåíè; ìèãðåíü ñ àóðîé
— 63 (40,1 %) áîëüíûõ, èç íèõ ìèãðåíü ñ òèïè÷íîé àóðîé — 19
ïàöèåíòîê (12,1 %), ó 12 (7,6 %) îòìå÷åíà áàçèëÿðíàÿ ôîðìà
ñòðàäàíèÿ, ó 11 (7,0 %) êëèíèêà ìèãðåíè ñîïðîâîæäàëàñü ïàíè-
÷åñêèìè àòàêàìè, ìèãðåíü ñ äëèòåëüíîé àóðîé îòìå÷åíà ó 8
áîëüíûõ (5,1 %), åùå ó 6 (3,8 %) — àóðà áåç ãîëîâíîé áîëè, è 3
(1,9 %), ïàöèåíòêè ñòðàäàëè ãåìèïëåãè÷åñêîé ôîðìîé ìèãðåíè.
Êðîìå òîãî, â 2 (1,3 %) ñëó÷àÿõ îòìå÷åíà ðåòèíàëüíàÿ ôîðìà
ìèãðåíè è åùå â 2 (1,3 %) — îôòàëüìîïëåãè÷åñêàÿ. Âñåì áîëü-
íûì ïðîèçâîäèëàñü ïî÷å÷íàÿ è îâàðèêîôëåáîãðàôèÿ (ïàòåíò
íà èçîáðåòåíèå ¹ 2202281 «Ñïîñîá ëó÷åâîé äèàãíîñòèêè è ýí-
äîâàñêóëÿðíîãî ëå÷åíèÿ ìèãðåíîçíîé öåôàëãèè ó æåíùèí»).
Ïðè âûÿâëåíèè íåñîñòîÿòåëüíîñòè îâàðèàëüíûõ âåí, ïîñëå
óòî÷íåíèÿ îñîáåííîñòè ïî÷å÷íîé è òàçîâîé âåíîçíîé ãåìîäèíà-
ìèêè, à òàêæå ïðè îòñóòñòâèè ïðîòèâîïîêàçàíèé ïðîèçâîäèëàñü
ðåêîíñòðóêòèâíàÿ ýíäîâàñêóëÿðíàÿ îïåðàöèÿ, íàïðàâëåííàÿ
íà ëèêâèäàöèþ ðåíîîâàðèàëüíîãî ðåôëþêñà (ïàòåíò íà èçî-
áðåòåíèå ¹ 2202281 «Ñïîñîá ëó÷åâîé äèàãíîñòèêè è ýíäîâàñ-
êóëÿðíîãî ëå÷åíèÿ ìèãðåíîçíîé öåôàëãèè ó æåíùèí»).

Ðåçóëüòàòû. Â ïåðèîä íàáëþäåíèÿ îò 1 ìåñÿöà äî 6 ëåò
ïðîñëåæåíà ñóäüáà 65 ïàöèåíòîê, ïðè ýòîì îòìå÷åíû ñëåäóþ-
ùèå ýôôåêòû îò ýíäîâàñêóëÿðíîãî âìåøàòåëüñòâà: â 30 (46,2
%) ñëó÷àÿõ ïðèñòóïû ãîëîâíîé áîëè ïîëíîñòüþ ïðåêðàòèëèñü, â
13 (19,9 %) ñëó÷àÿõ â çíà÷èòåëüíîé ñòåïåíè óìåíüøèëàñü èõ
èíòåíñèâíîñòü, â 7 (10,8 %) ñëó÷àÿõ â ðàçíûå ñðîêè (îò 1 ìåñÿ-
öà äî 1,5 ëåò) ãîëîâíàÿ áîëü ðåöèäèâèðîâàëà, ñèòóàöèÿ ïðàêòè-
÷åñêè íå èçìåíèëàñü — â 15 (23,1 %) ñëó÷àÿõ óõóäøåíèÿ òå÷å-
íèÿ ìèãðåíè íå îòìå÷åíî íè â îäíîì íàáëþäåíèè. 

Òàêèì îáðàçîì, ïîëîæèòåëüíûé ýôôåêò îòìå÷åí â îáùåé
ñëîæíîñòè â 66,1 % ñëó÷àåâ, ïîëîæèòåëüíûé ïðåõîäÿùèé ýô-
ôåêò åùå â 10,8 %, íå áûëî ýôôåêòà (îòðèöàòåëüíûé ðåçóëü-
òàò) — â 23,1 % ñëó÷àåâ.

Çàêëþ÷åíèå. ßâëÿåòñÿ ëè âûÿâëåííàÿ çàêîíîìåðíîñòü âå-
äóùåé â ïàòîãåíåçå ìèãðåíîçíîé öåôàëãèè, óâåðåííî ñêàçàòü
íåëüçÿ. Íî òî, ÷òî ðåíîîâàðèàëüíûé ðåôëþêñ è ñâÿçàííàÿ ñ
íèì òàçîâàÿ ãèïåðâîëåìèÿ èãðàþò ñóùåñòâóþùóþ ðîëü â ðàç-
âèòèè çàáîëåâàíèÿ, íåñîìíåííî. Îïðåäåëåíèå õàðàêòåðà ñâÿçè
òàçîâîé ãåìîäèíàìèêè è ôóíêöèé ÿè÷íèêîâ ñ ïðèñòóïàìè ãîëî-
âíîé áîëè ïîçâîëèò óòî÷íèòü âîïðîñû ïàòîãåíåçà è äèàãíîñòè-
êè ìèãðåíè. À âîçìîæíîñòè ýíäîâàñêóëÿðíîé êîððåêöèè ñóùåñ-
òâåííî èçìåíèòü ïîëîæåíèå â ðåçóëüòàòàõ ëå÷åíèÿ è ñïîñîá-
ñòâîâàòü ñàìîìó øèðîêîìó ðàñïðîñòðàíåíèþ ðåçóëüòàòîâ èñ-
ñëåäîâàíèÿ â ìåäèöèíñêîé ïðàêòèêå.
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ÄÈÍÀÌÈÊÀ ÌÂ-ÊÔÊ È ÑÅÃÌÅÍÒÀ ST ÍÀ ÝÊÃ ÊÀÊ ÌÀÐÊÅÐ
ÎÒÊÐÛÒÈß ÈÎÀ — ÏÎ ÄÀÍÍÛÌ ÀÍÃÈÎÃÐÀÔÈÈ

Ó ÁÎËÜÍÛÕ ÎÈÌ

À.Þ. Ëåáåäåâà, À.À. Ôèëàòîâ, Ë.Ë. Êëûêîâ, Å.Â. Ïåòðîâà
(Ìîñêâà)

Íàèáîëåå ïðîñòûìè è äîñòóïíûìè ñïîñîáàìè íåèíâàçèâíîé
îöåíêè ñîñòîÿíèÿ èíôàðêò-îòâåòñòâåííîé àðòåðèè (ÈÎÀ) ÿâëÿåò-
ñÿ äèíàìèêà ÝÊÃ è óðîâíÿ êàðäèîñïåöèôè÷åñêèõ ôåðìåíòîâ.
Íàìè ïðîâåäåíî îáñëåäîâàíèå 164 áîëüíûõ ñ Q-îáðàçóþùèì
èíôàðêòîì ìèîêàðäà ïîñëå ñèñòåìíîãî òðîìáîëèçèñà. Ïî äàí-
íûì êîðîíàðîàíãèîãðàôèè, áîëüíûå áûëè ðàçäåëåíû íà 3 ãðóï-
ïû: 1-ÿ ãðóïïà (102 ïàöèåíòà) — êðîâîòîê TIMI 3  â ÈÎÀ, 2-ÿ ãðóï-
ïà (23 ïàöèåíòà) — êðîâîòîê TIMI 1-2 â ÈÎÀ, 3-ÿ ãðóïïà (39 ïàöè-
åíòîâ) — îêêëþçèÿ ÈÎÀ. Ïî äàííûì ÝÊÃ, çàðåãèñòðèðîâàííîé
÷åðåç 3 ÷àñà îò íà÷àëà òðîìáîëèòè÷åñêîé òåðàïèè (ÒËÒ), ñíèæå-
íèå ñåãìåíòà ST áîëåå 50 % (â îòâåäåíèÿõ ñ ìàêñèìàëüíûì
ïîäúåìîì ñåãìåíòà ST íà èñõîäíîé ÝÊÃ) âûÿâëåíî ó 94 áîëüíûõ
1-é ãðóïïû (92,1 %), 12 áîëüíûõ 2-é ãðóïïû (52,1 %), 6 áîëüíûõ
3-é ãðóïïû (15,3 %). Ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî ó âñåõ 6 áîëüíûõ 3
ãðóïïû òðîìáîëèòè÷åñêàÿ òåðàïèÿ áûëà íà÷àòà ÷åðåç 4-6 ÷àñîâ
îò íà÷àëà ñèìïòîìîâ è ýòè èçìåíåíèÿ íà ÝÊÃ ìîæíî ðàñöåíè-
âàòü êàê çàêîíîìåðíóþ äèíàìèêó èíôàðêòà ìèîêàðäà. Ïðè àíà-
ëèçå óðîâíÿ ÌÂ-ôðàêöèè ÊÔÊ ê òðåòüåìó ÷àñó îò íà÷àëà ÒËÒ â
ïåðâîé ãðóïïå ïðèðîñò ÌÂ-ÊÔÊ ïî ñðàâíåíèþ ñ èñõîäíûì óðîâ-
íåì ñîñòàâèë 19,7 %, âî 2-é ãðóïïå — 11,3 %, â 3-é ãðóïïå — 5,4
%. Ìû âèäèì äîñòîâåðíóþ ðàçíèöó â ïðèðîñòå óðîâíÿ êàðäèî-
ñïåöèôè÷åñêèõ ôåðìåíòîâ â ãðóïïå áîëüíûõ, äîñòèãøèõ ðåïåð-
ôóçèè è â ãðóïïå áîëüíûõ ñ îêêëþçèåé èíôàðêò-ñâÿçàííîé àðòå-
ðèè (ð<0,05). Òàêèì îáðàçîì, ýòè ìåòîäû ìîãóò áûòü ýôôåêòèâ-
íûìè ìàðêåðàìè óñïåõà òðîìáîëèòè÷åñêîé òåðàïèè è ïîçâîëÿò
ïðîèçâåñòè îòáîð áîëüíûõ äëÿ ýêñòðåííîãî ýíäîâàñêóëÿðíîãî
âìåøàòåëüñòâà.

ÄÎÏËÅÐÎ- È ÔËÅÁÎÃÐÀÔÈß Â ÂÛÁÎÐÅ ÒÀÊÒÈÊÈ
ËÅ×ÅÍÈß ÄÅÒÅÉ Ñ ÂÀÐÈÊÎÖÅËÅ

Í.Ð. Àêðàìîâ, È.Í. Íóðìååâ, À.Ô. Õàìèäóëëèí  (Êàçàíü)

Çà ïåðèîä ñ ÿíâàðÿ 2004 ã. ïî èþëü 2004 ã. â àìáóëàòîðíûõ
óñëîâèÿõ îáñëåäîâàíî 93 ïàöèåíòà ñ âàðèêîöåëå. Ïî äàííûì
ñêðîòîýõîñêîïèè, ó 19 (20,43 %) ìàëü÷èêîâ âûÿâëåíà ãèïîïëà-
çèÿ ëåâîãî ÿè÷êà, ÷òî ñâèäåòåëüñòâóåò î âûñîêîé äèàãíîñòè÷åñ-
êîé öåííîñòè äàííîãî ìåòîäà. Ïîêàçàíèåì ê âûïîëíåíèþ ôëå-
áîðåíîãðàôèè áûëî êëèíè÷åñêè âûÿâëåííîå ðåöèäèâíîå,
äâóñòîðîííåå èëè îäíîñòîðîííåå âàðèêîöåëå 2-é, 3-é ñòåïåíåé,
ñ ýõîñêîïè÷åñêè äèàãíîñòèðîâàííûì íàðóøåíèåì îòòîêà êðîâè
ïî ëåâîé ïî÷å÷íîé è/èëè ëåâîé îáùåé ïîäâçäîøíîé âåíå, ÷òî
áûëî îïðåäåëåíî ó 31 (33,3 %) áîëüíîãî. Èñõîäÿ èç äàííûõ äîï-
ïëåðîãðàôèè ó 9 äåòåé áûëà âûïîëíåíà ôëåáîèëèàêîãðàôèÿ ñ
òåíçîìåòðèåé. Êîìïðåññèÿ ïî÷å÷íîé âåíû â àîðòîìåçåíòåðè-
àëüíîì ñåãìåíòå ñ âûñîêèì ãðàäèåíòîì äàâëåíèÿ ìåæäó ëåâîé
ïî÷å÷íîé è íèæíåé ïîëîé âåíàìè (ÍÏÂ) äèàãíîñòèðîâàíà ó 22
áîëüíûõ, êîìïðåññèÿ ëåâîé îáùåé ïîäâçäîøíîé âåíû ìåæäó
ïðàâîé îáùåé ïîäâçäîøíîé àðòåðèåé è ïîÿñíè÷íî-êðåñòöîâûì
îòäåëîì ïîçâîíî÷íèêà — ó 3, ëåâàÿ êîëüöåâèäíàÿ ïî÷å÷íàÿ âå-
íà — ó 1, ñòåíîç ëåâîé ïî÷å÷íîé âåíû — ó 1, àíîìàëèÿ ïîëîæå-
íèÿ ÍÏÂ ñ êîìïðåññèåé â àîðòîìåçåíòåðèàëüíîì ñåãìåíòå (ñè-
íèñòðîïîçèöèÿ áðþøíîãî îòäåëà ÍÏÂ) — ó 1.

Ó 4 ïîäðîñòêîâ âûÿâëåíà ñî÷åòàííàÿ ïàòîëîãèÿ: àîðòî-ìå-
çåíòåðèàëüíûé «ïèíöåò» è êîìïðåññèÿ ëåâîé îáùåé ïîäâçäîø-
íîé âåíû (2), êîëüöåâèäíàÿ ïî÷å÷íàÿ âåíà ñ àîðòîìåçåíòåðè-
àëüíûì «ïèíöåòîì» è êîìïðåññèåé ëåâîé îáùåé ïîäâçäîøíîé
âåíû (1), àîðòîìåçåíòåðèàëüíûé «ïèíöåò» è ñòåíîç ëåâîé ïî-
÷å÷íîé âåíû (1). Äîñòîâåðíîé ðàçíèöû äàâëåíèÿ ìåæäó èññëå-
äóåìûìè ñîñóäàìè íå ïîëó÷åíî ó 8 áîëüíûõ. Âîçìîæíûå ïðè
àíãèîãðàôèè îñëîæíåíèÿ (êðîâîòå÷åíèå, òðîìáîýìáîëèÿ èëè
íàðóøåíèå êðîâîîáðàùåíèÿ íèæíèõ êîíå÷íîñòåé) íå îòìå÷à-
ëèñü.

Íàìè ïðåäëîæåíà îðèåíòèðîâî÷íàÿ ðàáî÷àÿ êëàññèôèêàöèÿ
ôëåáîðåíîãèïåðòåíçèè ïî ñòåïåíÿì åå ðàçâèòèÿ: 0 ñòåïåíü (îò-
ñóòñòâèå ôëåáîðåíîãèïåðòåíçèè) — ãðàäèåíò äàâëåíèÿ ìåæäó
äèñòàëüíûì îòäåëîì ëåâîé ïî÷å÷íîé âåíû è ÍÏÂ â ïðåäåëàõ îò
0 äî 4 ìì ðò. ñò. (9 ïàöèåíòîâ); 1-ÿ ñòåïåíü, ãðàäèåíò äàâëåíèÿ —
5-9 ìì ðò. ñò. (11 ïàöèåíòîâ); 2-ÿ ñòåïåíü, ãðàäèåíò äàâëåíèÿ —

10-14 ìì ðò. ñò. (7 ïàöèåíòîâ); 3-ÿ ñòåïåíü, ãðàäèåíò äàâëåíèÿ —
15 ìì ðò. ñò. è âûøå (4 ïàöèåíòà). 

Òàêèì îáðàçîì, êîìïëåêñíîå èñïîëüçîâàíèå ëó÷åâûõ ìåòî-
äîâ èññëåäîâàíèÿ áîëüíûõ ñ âàðèêîöåëå ïîçâîëÿåò îïðåäåëèòü
òèï è ñòåïåíü íàðóøåíèé âåíîçíîãî êðîâîòîêà â ñèñòåìå òåñòè-
êóëÿðíîãî áàññåéíà. Âûáîð îïòèìàëüíîãî ñïîñîáà õèðóðãè÷åñ-
êîãî è êîíñåðâàòèâíîãî ëå÷åíèÿ âàðèêîöåëå ñëåäóåò îñóùåñòâ-
ëÿòü ñ ó÷åòîì äàííûõ ëó÷åâîé äèàãíîñòèêè è ïðåäëîæåííîé
êëàññèôèêàöèè, ÷òî ïîçâîëèò ñóùåñòâåííî ñíèçèòü ðåöèäèâû
çàáîëåâàíèÿ çà ñ÷åò ïàòîãåíåòè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ.

ÐÅÄÊÈÅ ÑËÓ×ÀÈ ÊËÈÍÈ×ÅÑÊÎÃÎ ÈÑÏÎËÜÇÎÂÀÍÈß
ÂÍÓÒÐÈÑÎÑÓÄÈÑÒÎÃÎ ÓËÜÒÐÀÇÂÓÊÎÂÎÃÎ

ÑÊÀÍÈÐÎÂÀÍÈß

Â.Â. Äåìèí, À.Í. Æåëóäêîâ, Â.Â. Çåëåíèí (Îðåíáóðã)

Ìû ðàñïîëàãàåì îïûòîì îáñëåäîâàíèÿ áîëåå 400 áîëüíûõ,
êîòîðûì âûïîëíåíî ñâûøå 550 âíóòðèñîñóäèñòûõ óëüòðàçâóêî-
âûõ èññëåäîâàíèé ðàçëè÷íûõ ñîñóäèñòûõ áàññåéíîâ. Ñðåäè
ýòèõ èññëåäîâàíèé èìåþòñÿ íàáëþäåíèÿ, ñâèäåòåëüñòâóþùèå
î çíà÷èòåëüíîì ïîòåíöèàëå ìåòîäà ïðè èñïîëüçîâàíèè â íå-
ñòàíäàðòíûõ ñèòóàöèÿõ.

Ó îäíîãî èç ïàöèåíòîâ îäíîìîìåíòíî âûïîëíÿëîñü ðåíòãå-
íîõèðóðãè÷åñêîå âìåøàòåëüñòâî íà ïðàâîé êîðîíàðíîé è ïðà-
âîé îáùåé ïîäâçäîøíîé àðòåðèÿõ. Ïîñëå çàâåðøåíèÿ êîðîíàð-
íîãî ýòàïà, ó÷èòûâàÿ íàëè÷èå áåäðåííîãî âåíîçíîãî äîñòóïà
äëÿ âðåìåííîé ñòèìóëÿöèè, áûëî ðåøåíî ïðîèçâåñòè ïîïûòêó
÷ðåñâåíîçíîé âèçóàëèçàöèè ïîäâçäîøíîé àðòåðèè è êîíòðîëÿ
àíãèîïëàñòèêè è ñòåíòèðîâàíèÿ. Ïðè èñïîëüçîâàíèè äàò÷èêà
÷àñòîòîé 20 ÌÃö ïîëó÷åíî êà÷åñòâåííîå èçîáðàæåíèå íèæíåé
ïîëîé âåíû, îäíàêî äèàìåòð ðàáî÷åãî îêíà íå ïîçâîëÿë ïîëíî-
ñòüþ âèçóàëèçèðîâàòü àðòåðèþ. Áûë ïðèìåíåí äàò÷èê ÷àñòîòîé
10 ÌÃö, ïðè ýòîì ïîëó÷åíî õîðîøåå èçîáðàæåíèå àðòåðèè â çî-
íå èíòåðåñà. Ïðè ðàçìåùåíèè äàò÷èêà â âåíå â íåïîäâèæíîì
ñîñòîÿíèè çàðåãèñòðèðîâàíû on-line-ïðîöåññû ðàñïðàâëåíèÿ
áàëëîíà â àðòåðèè è âïåðâûå ïîëó÷åíî äèíàìè÷åñêîå âíóòðè-
ñîñóäèñòîå óëüòðàçâóêîâîå èçîáðàæåíèå ðàñêðûòèÿ ñàìîðàñ-
øèðÿþùåãîñÿ ñòåíòà.

Â äðóãîì íàáëþäåíèè ïàöèåíòó ñ ðåöèäèâèðóþùèìè òðîì-
áîýìáîëèÿìè ëåãî÷íîé àðòåðèè ïëàíèðîâàëàñü èìïëàíòàöèÿ
êàâà-ôèëüòðà, îäíàêî, ïðè ðåòðîãðàäíîé èëåîêàâàãðàôèè çàïî-
äîçðåí òðîìáîòè÷åñêèé ïðîöåññ íà óðîâíå ëåâîé ïî÷å÷íîé âå-
íû. Ïîâòîðíûå àíãèîãðàììû â ðàçíûõ ðåæèìàõ íå âíåñëè ÿñíî-
ñòè. Áûëî ðåøåíî âûïîëíèòü ÂÑÓÇÈ. Ïðè èñïîëüçîâàíèè äàò-
÷èêà ÷àñòîòîé 20 ÌÃö ïîëó÷åíà âèçóàëèçàöèÿ íèæíåé ïîëîé âå-
íû âûñîêîãî êà÷åñòâà, âûÿâëåíî, ÷òî òðîìáîâ â ïðîñâåòå íåò,
èìååòñÿ äåôîðìàöèÿ ñòåíêè íèæíåé ïîëîé âåíû íà óðîâíå ëå-
âîé ïî÷å÷íîé àðòåðèè. 

Åùå îäíî íàáëþäåíèå êàñàåòñÿ èññëåäîâàíèÿ ñîñóäîâ ïðè
îïåðàöèè âîññòàíîâëåíèÿ ïðîõîäèìîñòè àðòåðèî-âåíîçíîãî ñîóñ-
òüÿ, íàëîæåííîãî äëÿ ïðîâåäåíèÿ õðîíè÷åñêîãî ãåìîäèàëèçà.
Ïðè ðåêàíàëèçàöèè ôèñòóë íàèáîëåå ðèãèäíîé ÿâëÿåòñÿ çîíà
àíàñòîìîçà. Áîëüøîå çíà÷åíèå èìååò è ñîñòîÿíèå âåíîçíîãî êî-
ëåíà ôèñòóëû, äåãåíåðàòèâíûå ïðîöåññû â êîòîðîì ïðåïÿòñòâó-
þò âîññòàíîâëåíèþ êðîâîòîêà. Äëÿ óòî÷íåíèÿ õàðàêòåðà îêêëþçè-
ðóþùåãî ñóáñòðàòà, äîëæíîãî äèàìåòðà ñîñóäîâ è âûáîðà àäåê-
âàòíîãî ðàçìåðà áàëëîíà â îäíîì èç ñëó÷àåâ ðåêàíàëèçàöèè ôè-
ñòóëû âûïîëíåíî ÂÑÓÇÈ. Ïîëó÷åíà âèçóàëèçàöèÿ ïðèëåæàùåãî ê
àíàñòîìîçó ó÷àñòêà ïëå÷åâîé àðòåðèè, êîòîðàÿ ïðàêòè÷åñêè íå
áûëà èçìåíåíà; äàëåå âïëîòü äî ó÷àñòêà èçãèáà âåíû åå ïðîñâåò
ïîñëå ðåêàíàëèçàöèè íåâåëèê, âûïîëíåí àêóñòè÷åñêè «ìÿãêèìè»
íàëîæåíèÿìè, â çîíå àíàñòîìîçà — ñ ó÷àñòêàìè ôèáðîçíîé
ïëîòíîñòè. Îòìå÷åíà äåôîðìàöèÿ âåíû â îáëàñòè îáðàòíîãî
èçãèáà, ïîñëå ÷åãî åå ïðîñâåò ïðèîáðåòàåò òèïè÷íóþ äëÿ
âåíîçíîãî ðóñëà îâàëüíóþ ôîðìó. Ïîñëå ïëàñòèêè áàëëîíîì
àäåêâàòíîãî ðàçìåðà îòìå÷åí áûñòðûé êðîâîòîê â âåíîçíîì
êîëåíå, ïðè ïîëíîì ñîõðàíåíèè ïðîõîäèìîñòè àðòåðèé. Âåíà
ïîñëå âìåøàòåëüñòâà íà âñåõ èññëåäîâàííûõ ñåãìåíòàõ èìååò
ïðè ÂÑÓÇÈ îêðóãëóþ ôîðìó, â ðåæèìå Chroma Flo íåò
äîïîëíèòåëüíûõ àðòåôàêòîâ, ñâÿçàííûõ ñ çàìåäëåíèåì
êðîâîòîêà.

Ïðèâåäåííûå ïðèìåðû ñâèäåòåëüñòâóþò î øèðîêèõ äèàãíî-
ñòè÷åñêèõ âîçìîæíîñòÿõ ÂÑÓÇÈ, êîòîðûå äàëåêî íå èñ÷åðïûâà-
þòñÿ òðàäèöèîííûìè ïîêàçàíèÿìè.

(¹ 7, 2005 ã.) 

«Íåèíâàçèâíûå ìåòîäû îöåíêè ðåçóëüòàòîâ ýíäîâàñêó-
ëÿðíûõ ìåòîäîâ ëå÷åíèÿ ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòûõ çàáîëåâà-
íèé»



Òåçèñû Âòîðîãî Ðîññèéñêîãî ñúåçäà 
èíòåðâåíöèîííûõ êàðäèîàíãèîëîãîâ (Ðîññèÿ, Ìîñêâà, 28-30 ìàðòà 2005 ã.)
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ÑÎÑÒÎßÍÈÅ ËÅÂÎÃÎ ÆÅËÓÄÎ×ÊÀ Ó ÁÎËÜÍÛÕ
ÄÎ È Â ÐÀÍÍÈÅ ÑÐÎÊÈ ÏÎÑËÅ ÑÒÅÍÒÈÐÎÂÀÍÈß

ÊÎÐÎÍÀÐÍÛÕ ÀÐÒÅÐÈÉ

Á.Å. Øàõîâ, Þ.Â. Áåëîóñîâ, Å.Á. Øàõîâà (Íèæíèé Íîâãîðîä)

Öåëü. Èçó÷åíèå âëèÿíèÿ ñòåíòèðîâàíèÿ êîðîíàðíûõ àðòå-
ðèé íà ïðîöåññû ðåìîäåëèðîâàíèÿ ËÆ â ðàííèå ñðîêè ïîñëå
îïåðàöèè. 

Îáñëåäîâàíî 37 ÷åëîâåê. Èç íèõ 28 ìóæ÷èí. Ñðåäíèé âîç-
ðàñò ñîñòàâèë 54 ± 9 ëåò. Áîëüíûõ ñ ïîñòèíôàðêòíîé ñòåíîêàð-
äèåé — 5 ÷åëîâåê, ñ ïîñòèíôàðêòíîé àíåâðèçìîé ËÆ — 3 ÷å-
ëîâåêà, ñ ïðîãðåññèðóþùåé ñòåíîêàðäèåé — 10, ñî ñòåíîêàð-
äèåé íàïðÿæåíèÿ è ïîêîÿ — 17, ñ áåçáîëåâîé ôîðìîé èøåìèè
— 1, âïåðâûå âîçíèêøàÿ ñòåíîêàðäèÿ íàáëþäàëàñü ó îäíîãî
ïàöèåíòà. 

Ïî äàííûì ñåëåêòèâíîé êîðîíàðîàíãèîãðàôèè (ÑÊÃ), îäíî-
ñîñóäèñòîå ïîðàæåíèå âûÿâëåíî ó 9, äâóñîñóäèñòîå — ó 18,
òðåõñîñóäèñòîå — ó 10 îáñëåäîâàííûõ.

Áîëüíûå áûëè îáñëåäîâàíû ïðè ïîñòóïëåíèè è íà 3-8 ñóò-
êè ïîñëå ñòåíòèðîâàíèÿ. 

Ïðåèìóùåñòâåííî ïîñëå ñòåíòèðîâàíèÿ íàáëþäàëîñü ñíè-
æåíèå ÊÄÎ (16 áîëüíûõ) è ïîâûøåíèå ÊÑÎ (11 áîëüíûõ). ÔÂ ó
áîëüøèíñòâà áîëüíûõ îñòàëàñü íåèçìåííîé (15 áîëüíûõ), à ïî-
êàçàòåëè ÓÎ èìåëè òåíäåíöèþ ê ñíèæåíèþ.

Äèàñòîëè÷åñêàÿ äèñôóíêöèÿ (1-é òèï) çàðåãèñòðèðîâàíà ó 18
ïàöèåíòîâ äî ñòåíòèðîâàíèÿ è ó 16 — ïîñëå. Íàðóøåíèå ñåãìåí-
òàðíîé ñîêðàòèìîñòè ñîõðàíèëîñü ó 12 èç 15 áîëüíûõ. Ãèïåðòðî-
ôèÿ ËÆ íå ïðåòåðïåëà èçìåíåíèé ïîñëå ñòåíòèðîâàíèÿ. 

ÍÎÂÛÅ ÓËÜÒÐÀÇÂÓÊÎÂÛÅ ÒÅÕÍÎËÎÃÈÈ Â
ÈÍÒÅÐÂÅÍÖÈÎÍÍÎÉ ÊÀÐÄÈÎÀÍÃÈÎËÎÃÈÈ

Â.À. Ñàíäðèêîâ, Ã.Â. Ðåâóíåíêîâ, Ñ.À. Àáóãîâ, Ò.Þ. Êóëàãèíà
(Ìîñêâà)

Öåëü. îöåíèòü âîçìîæíîñòü ïðèìåíåíèÿ âíóòðèñåðäå÷íîé
ýõîêàðäèîãðàôèè (ÂÑÝõîÊÃ) äëÿ äèàãíîñòèêè è âèçóàëüíîãî
êîíòðîëÿ ïðè ïðîâåäåíèè ìèíè-èíâàçèâíûõ âìåøàòåëüñòâ íà
ñåðäöå. 

Ìàòåðèàë è ìåòîäû. Ãðóïïó èññëåäîâàíèÿ ñîñòàâèëè 44
ïàöèåíòà èç íèõ 22 ñ ÈÁÑ,   12 ñ íàðóøåíèÿìè âíóòðèñåðäå÷-
íîé ïðîâîäèìîñòè, 4 ñ äèëàòàöèîííîé êàðäèîìèîïàòèåé
(ÄÊÌÏ), 4 ñ ïðèîáðåòåííûì ïîðîêîì ñåðäöà (ÏÏÑ) è 2 ñ âðîæ-
äåííûì ïîðîêîì ñåðäöà (ÂÏÑ). Âñåì ïàöèåíòàì âûïîëíåíà
ÂÑÝõîÊÃ, âêëþ÷àþùàÿ îäíî (Ì) è äâóõìåðíûé (Â) ðåæèìû, äîï-
ïëåðýõîêàðäèîãðàôèþ â èìïóëüñíîì è ïîñòîÿííîâîëíîâîì ðå-
æèìàõ è öâåòîâîå äîïïëåðîâñêîå êàðòèðîâàíèå.

Ðåçóëüòàòû. ÂÑÝõîÊÃ  ïîçâîëÿåò âèçóàëèçèðîâàòü âíóòðè-
ñåðäå÷íûå ñáðîñû áåç ïðèìåíåíèÿ êîíòðàñòíûõ ïðåïàðàòîâ,
îöåíèâàòü íàðóøåíèÿ ãåìîäèíàìèêè (ïî èçìåðåíèþ ñòàíäàðò-
íûõ ïàðàìåòðîâ: ÊÄÎ, ÊÑÎ, ÔÈ è òä.). Â áîëüøèíñòâå íàáëþäå-
íèé âèçóàëèçèðîâàëè è ðåãèñòðèðîâàëè êðîâîòîê â ëåãî÷íûõ âå-
íàõ. Èç 12 ñëó÷àåâ óñòàíîâêè ÝÊÑ ïîä êîíòðîëåì ÂÑÝõîÊÃ íå
áûëî îòìå÷åíî íè îäíîãî ñëó÷àÿ äèñëîêàöèè ýëåêòðîäà, äè-
ñôóíêöèè êëàïàííîãî àïïàðàòà è äðóãèõ îñëîæíåíèé, ñîïðî-
âîæäàþùèõ ïîñòàíîâêó ÝÊÑ ñ âêðó÷èâàþùèìñÿ ïðåäñåðäíûì
ýëåêòðîäîì ó áîëüíûõ ñ èçìåíåííîé ãåîìåòðèåé ïîëîñòåé
ñåðäöà.

Âûâîäû. Ïðèìåíåíèå ÂÑÝõîÊÃ îäíîâðåìåííî ñî ñòàí-
äàðòíîé ðåíòãåíîàíãèîãðàôèåé çíà÷èòåëüíî îáëåã÷àåò çàäà÷ó
àäåêâàòíîé èìïëàíòàöèè ñåêâåíöèàëüíîãî ÝÊÑ, îöåíêó âíóòðè-
ñåðäå÷íîé ãåìîäèíàìèêè áåç ïðèìåíåíèÿ êîíòðàñòíûõ âå-
ùåñòâ. Ïåðñïåêòèâíûì ïðåäñòàâëÿåòñÿ åå èñïîëüçîâàíèå äëÿ
ïðîâåäåíèÿ ÷ðåñêîæíîãî çàêðûòèÿ äåôåêòà ìåæïðåäñåðäíîé
ïåðåãîðîäêè è ðàäèî÷àñòîòíîé àáëÿöèè ñ ïîñëåäóþùèì êîíò-
ðîëåì èçìåíåíèÿ âíóòðèñåðäå÷íîé ãåìîäèíàìèêè.

ÌÀÃÍÈÒÍÎ-ÐÅÇÎÍÀÍÑÍÀß ÀÍÃÈÎÃÐÀÔÈß Â
ÄÈÀÃÍÎÑÒÈÊÅ ÎÊÊËÞÇÈÐÓÞÙÈÕ ÇÀÁÎËÅÂÀÍÈÉ

ÀÐÒÅÐÈÉ ÍÈÆÍÈÕ ÊÎÍÅ×ÍÎÑÒÅÉ

Ì.Þ. Âîëîäþõèí, Ì.Í. Ìàëèíîâñêèé, Ì.Ì. Èáàòóëëèí, È.Ì.
Ìèõàéëîâ (Êàçàíü)

Öåëü. Îöåíêà âîçìîæíîñòåé ìàãíèòíî-ðåçîíàíñíîé àíãèî-
ãðàôèè (ÌÐÀ) â äèàãíîñòèêå îêêëþçèðóþùèõ çàáîëåâàíèé àð-
òåðèé íèæíèõ êîíå÷íîñòåé.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû. 26  ïàöèåíòàì ñ ñèìïòîìàìè èøåìèè
íèæíèõ êîíå÷íîñòåé ðàçëè÷íîé ñòåïåíè òÿæåñòè áûë ïðîâåäåí
áîëþñíûé ìåòîä ÌÐÀ ñ ïðîëîíãèðîâàííûì ìàíóàëüíûì ñïîñî-
áîì ââåäåíèÿ êîíòðàñòíîãî âåùåñòâà è ïåðåìåùåíèÿ ñòîëà
ÌÐ-òîìîãðàôà. Äîïîëíèòåëüíî âñåì ïàöèåíòàì ïðîâîäèëàñü
äâóõìåðíàÿ «âðåìÿïðîëåòíàÿ» (2D TOF) ÌÐÀ àðòåðèé ãîëåíè.
Ðåíòãåíîàíãèîãðàôèÿ âûïîëíÿëàñü âñåì áîëüíûì â äåíü ïðî-

âåäåíèÿ ÌÐÀ.
Ðåçóëüòàòû. Ñòàòèñòè÷åñêàÿ îöåíêà áîëþñíîãî ìåòîäà

ÌÐÀ äëÿ âèçóàëèçàöèè òàçîâîãî ñåãìåíòà ïîêàçàëà åãî âûñî-
êóþ ÷óâñòâèòåëüíîñòü è ñïåöèôè÷íîñòü (97,74 % è 92,31 % ñî-
îòâåòñòâåííî). Ïðè âèçóàëèçàöèè áåäðåííîãî àðòåðèàëüíîãî
ñåãìåíòà ÷óâñòâèòåëüíîñòü ìåòîäà ñîñòàâèëà 97,57 %, ñïåöè-
ôè÷íîñòü 94,57 %. Ó áîëüíûõ ñ òÿæåëîé ñòåïåíüþ èøåìèè âè-
çóàëèçàöèÿ àðòåðèé ãîëåíè áûëà çàòðóäíåíà, ïîýòîìó ñïåöè-
ôè÷íîñòü ìåòîäà ñîñòàâèëà 44,58 %. Îäíàêî ïðè êîìáèíàöèè
ýòîé ìåòîäèêè ñ äâóõìåðíîé «âðåìÿïðîëåòíîé» ÌÐÀ àðòåðèé
ãîëåíè ÷óâñòâèòåëüíîñòü è ñïåöèôè÷íîñòü ìåòîäà äîñòèãëà
96,38 % è 91,92 % ñîîòâåòñòâåííî.

Çàêëþ÷åíèå. ßâëÿÿñü íåèíâàçèâíûì èññëåäîâàíèåì, ÌÐÀ
èìååò âûñîêóþ äèàãíîñòè÷åñêóþ òî÷íîñòü ó áîëüíûõ îêêëþçèðó-
þùèìè çàáîëåâàíèÿìè àðòåðèé íèæíèõ êîíå÷íîñòåé.

ÏÎ×ÅÌÓ ÑÒÀÍÄÀÐÒÍÎ ÂÛ×ÈÑËÅÍÍÀß ÔÐÀÊÖÈß
ÂÛÁÐÎÑÀ ËÅÂÎÃÎ ÆÅËÓÄÎ×ÊÀ ÍÅ ÌÎÆÅÒ ÁÛÒÜ

ÍÀÄÅÆÍÎÉ ÌÅÐÎÉ ÎÖÅÍÊÈ ÝÔÔÅÊÒÈÂÍÎÑÒÈ
ÐÅÂÀÑÊÓËßÐÈÇÀÖÈÈ ÌÈÎÊÀÐÄÀ

Â.Â. ×åñòóõèí, Ñ.Ã. Êîë÷àíîâà, À.Ì. Íàéäè÷, Á.Ë. Ìèðîíêîâ,
Î.Â. ×åñòóõèíà, À.Á. Ìèðîíêîâ, Þ.Â. Êðåìëåâà, Ô.À. Áëÿõìàí
(Ìîñêâà, Åêàòåðèíáóðã)

Äåâÿòü ïàöèåíòîâ ñ ÈÁÑ ðàçëè÷íîé ñòåïåíè òÿæåñòè äî è
ïîñëå àíãèîïëàñòèêè áûëè îáñëåäîâàíû ìåòîäîì òðàíñýçîôà-
ãåàëüíîé ýõîëîêàöèè. Ïóòåì òðàññèðîâêè ýíäîêàðäèàëüíîãî
êîíòóðà ñå÷åíèé ËÆ áûëà âûïîëíåíà òðåõìåðíàÿ ðåêîíñòðóê-
öèÿ (3D) êàìåðû, íà îñíîâàíèè êîòîðîé áûëà âû÷èñëåíà îáùàÿ
ÔÂ è ÔÂ äëÿ 24 ðåãèîíîâ ñòåíêè ËÆ. Êðîìå òîãî, ÔÂ ËÆ áûëà
îïðåäåëåíà îáùåïðèíÿòûìè ìåòîäàìè (Simpson, «ïëîùàäü —
äëèíà», Teicholz) â ñå÷åíèÿõ, ñîîòâåòñòâóþùèõ ñòàíäàðòíîìó
óëüòðàçâóêîâîìó îáñëåäîâàíèþ ñåðäöà. Òî÷íîñòü âû÷èñëåíèÿ
ÔÂ áûëà îöåíåíà ïóòåì ðàñ÷åòà îøèáêè èçìåðåíèé ìåæäó äàí-
íûìè 3D-ðåêîíñòðóêöèè è êàæäîãî ñòàíäàðòíîãî ìåòîäà. Ïî ðå-
çóëüòàòàì 3D-ðåêîíñòðóêöèè ËÆ óñòàíîâëåíî, ÷òî ðåâàñêóëÿðè-
çàöèÿ ìèîêàðäà ïðèâîäèò ê óâåëè÷åíèþ ÔÂ, â òî âðåìÿ êàê íè
îäèí èç îáùåïðèíÿòûõ ìåòîäîâ íå ñìîã çàôèêñèðîâàòü äîñòî-
âåðíîãî îòëè÷èÿ ÔÂ äî è ïîñëå àíãèîïëàñòèêè. Ïîêàçàíî, ÷òî
ïîëó÷åííûé ðåçóëüòàò çàâèñèò îò îøèáîê âû÷èñëåíèÿ ÔÂ, èñ-
òî÷íèê êîòîðûõ êðîåòñÿ íå òîëüêî â îáúåìå èíôîðìàöèè î ðàç-
ìåðàõ ËÆ, íî è çàâèñèò îò îñîáåííîñòåé ðåãèîíàëüíîé ôóíê-
öèè ñåðäå÷íîé ñòåíêè. Ïðè÷åì ÷åì âûøå ñòåïåíü ðàçëè÷èÿ
âêëàäîâ ðåãèîíîâ â îáùóþ ÔÂ, òåì áîëüøå îøèáêà âû÷èñëå-
íèÿ ÔÂ. Ñäåëàíî çàêëþ÷åíèå, ÷òî âûñîêàÿ ñòåïåíü ôóíêöèî-
íàëüíîé íåîäíîðîäíîñòè ìèîêàðäà ïðè ÈÁÑ îãðàíè÷èâàåò èñ-
ïîëüçîâàíèå ÔÂ (ïî äàííûì ñòàíäàðòíîãî ýõîêàðäèîãðàôè÷åñ-
êîãî îáñëåäîâàíèÿ ïàöèåíòîâ â êà÷åñòâå íàäåæíîé ìåðû îöåí-
êè ýôôåêòèâíîñòè ðåâàñêóëÿðèçàöèè ìèîêàðäà).

ËÓ×ÅÂÛÅ ÌÅÒÎÄÛ ÄÈÀÃÍÎÑÒÈÊÈ ÒÝËÀ
È ÅÅ ÂÒÎÐÈ×ÍÀß ÏÐÎÔÈËÀÊÒÈÊÀ

Ñ.Â. Çàõàðîâ, Â.Â. Êó÷åðîâ, Ñ.À. ×åðíîâ, À.Â. Ãàéäóêîâ, Í.Â.
Ñîêîëÿíñêèé (Ìîñêâà)

Öåëü. Îöåíêà äèàãíîñòè÷åñêîé çíà÷èìîñòè ëó÷åâûõ ìåòî-
äîâ äèàãíîñòèêè è ýôôåêòèâíîñòè ðåíòãåíîýíäîâàñêóëÿðíîé
ïðîôèëàêòèêè ñèíäðîìà ÒÝËÀ. 

Ìàòåðèàë è ìåòîäû. Ïðîâåäåí ðåòðîñïåêòèâíûé àíàëèç
áîëüíûõ ñ êëèíè÷åñêèìè ïðîÿâëåíèÿìè ÒÝËÀ, êîòîðûì ïðîâî-
äèëàñü êîìïëåêñíàÿ ëó÷åâàÿ äèàãíîñòèêà çà ïîñëåäíèå 5 ëåò. Â
àíàëèçèðóåìóþ ãðóïïó âêëþ÷åíû ïàöèåíòû ñ ïåðâè÷íîé è ðåöè-
äèâèðóþùåé ÒÝËÀ, èìåâøèå ïîòåíöèàëüíî âûñîêèé ðèñê ÒÝËÀ
âñëåäñòâèå òðîìáîòè÷åñêèõ îñëîæíåíèé ðàçëè÷íûõ çàáîëåâà-
íèé. Ìóæ÷èí 217, ñðåäíèé âîçðàñò áîëüíûõ 59,5 ãîäà. 

Ïðîâåäåí àíàëèç âûïîëíåííûõ ýíäîâàñêóëÿðíûõ ïðîöåäóð
è ýôôåêòèâíîñòè ïðèìåíÿåìûõ êàâà-ôèëüòðîâ. Âñåãî èìïëàí-
òèðîâàí 151 êàâà-ôèëüòð («Ïåñî÷íûå ÷àñû» — 18; TrapEase —
121; OptEase — 12). Îòìå÷åíû ïîëîæèòåëüíûå êà÷åñòâà êàâà-
ôèëüòðîâ TrapEase è OptEase: ïðîñòîòà èìïëàíòàöèè è ðåòðàê-
öèè, ìàëûé äèàìåòð äîñòàâî÷íîãî óñòðîéñòâà, âûñîêàÿ àòðîì-
áîãåííîñòü. 

Âûâîäû. Îïòèìàëüíîé òàêòèêîé äèàãíîñòèêè è ïðîôèëàê-
òèêè ÒÝËÀ ÿâëÿåòñÿ ïîñëåäîâàòåëüíîå âûïîëíåíèå êîìïëåêñ-
íîé ëó÷åâîé äèàãíîñòèêè ñ ïîñëåäóþùèì âûïîëíåíèåì ýíäîâà-
ñêóëÿðíûõ ïðîöåäóð — èìïëàíòàöèè êàâà-ôèëüòðà, êàòåòåðíîé
äåçîáñòðóêöèè, ñåëåêòèâíîãî òðîìáîëèçèñà. Èìïëàíòàöèÿ
ñúåìíîãî êàâà-ôèëüòðà OptEase ïîêàçàëà åãî âûñîêóþ ýôôåê-
òèâíîñòü. 



Òåçèñû Âòîðîãî Ðîññèéñêîãî ñúåçäà 
èíòåðâåíöèîííûõ êàðäèîàíãèîëîãîâ (Ðîññèÿ, Ìîñêâà, 28-30 ìàðòà 2005 ã.)

Ñåêöèîííûå çàñåäàíèÿ

60

ÁËÈÆÀÉØÈÅ È ÎÒÄÀËÅÍÍÛÅ ÐÅÇÓËÜÒÀÒÛ
ÑÒÅÍÒÈÐÎÂÀÍÈß ÀÐÒÅÐÈÉ ÑÒÅÍÒÎÌ BIODIVYSIO

Ä.Ã. Èîñåëèàíè, È.Ñ. Òîï÷ÿí, Ñ.Ï. Ñåìèòêî (Ìîñêâà)

Ñ àïðåëÿ 2000 ãîäà ïî íîÿáðü 2003 ãîäà èìïëàíòèðîâàí
131 ñòåíò Biodivysio ôèðìû Biocompatibles Ltd. ñ ïîêðûòèåì èç
ôîñîôîðèëõîëèíà 123 ïàöèåíòàì, 82 % èç êîòîðûõ áûëè ìóæ-
÷èíàìè. Ñðåäíèé âîçðàñò áîëüíûõ ñîñòàâèë 56,7±6,2 ãîäà. Â 35
% ñëó÷àåâ (43 ïàöèåíòà) ñòåíò èìïëàíòèðîâàëè ïî ïîâîäó
ÎÈÌ, èç íèõ â 63 %  ñëó÷àåâ (27 ïàöèåíòîâ) ïðîöåäóðó ïðîâî-
äèëè â ïåðâûå 6 ÷àñîâ îò íà÷àëà çàáîëåâàíèÿ; â 8 % ñëó÷àåâ
(10 ïàöèåíòîâ) — ïî ïîâîäó íåñòàáèëüíîé ñòåíîêàðäèè; â 57 %
ñëó÷àåâ (70 ïàöèåíòîâ) — ïî ïîâîäó ñòåíîêàðäèè íàïðÿæåíèÿ
2 — 4 ÔÊ. Èñõîäíàÿ ôðàêöèÿ âûáðîñà ËÆ â ñðåäíåì ñîñòàâè-
ëà 63±7 % (ÔÂ<40 % ó 5 ïàöèåíòîâ).

Ïîëíàÿ ðåâàñêóëÿðèçàöèÿ âûïîëíåíà ó 64 % (79 áîëüíûõ).
Â áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ (59; 44,8 %) ñòåíò èìïëàíòèðîâàëè â
ÏÌÆÂ; â 4 (3 %) — â ÄÂ; â 2 (1,5 %) — â ïðîìåæóòî÷íóþ âåòâü;
â 22 (16,8 %) — â ÎÂ; â 43 (32,8 %) — â ÏÊÀ, è â îäíîì ñëó÷àå
ñòåíòèðîâàëè àðòåðèàëüíûé àîðòîêîðîíàðíûé øóíò. 47 ñòåí-
òîâ (36 %) èìïëàíòèðîâàëè ïðÿìûì ñïîñîáîì. Ñðåäíèé äèà-
ìåòð àðòåðèè-ðåöèïèåíòà ñîñòàâèë 3,2±0,3 ìì. Ñðåäíÿÿ ïðî-
òÿæíîñòü ïîðàæåíèÿ 16,7±4,3 ìì. Â 55 ñëó÷àÿõ (42 %) äèàìåòð
ñòåíòèðóåìîé àðòåðèè áûë ìåíåå 3 ìì. Ìîðôîëîãèÿ ïîðàæå-
íèÿ ñòåíòèðóåìîãî ñåãìåíòà: À — Â1 â 38 ñëó÷àÿõ (29 %), Â2 —
Ñ â 93 ñëó÷àÿõ (71 %). Âñåãî èìïëàíòèðîâàëè 47 ñòåíòîâ
Biodivysio SV (36 %), 39 ñòåíòîâ Biodivysio AS (30 %), 45 ñòåíòîâ
Biodivysio ÎÑ (34 %). Ó âñåõ 123 ïàöèåíòîâ áûë äîñòèãíóò îïòè-
ìàëüíûé àíãèîãðàôè÷åñêèé ðåçóëüòàò ïðîòåçèðîâàíèÿ. Ñåðüåç-
íûõ îñëîæíåíèé îòìå÷åíî íå áûëî, ãîñïèòàëüíûé ïåðèîä ïðî-
òåêàë ãëàäêî.

Â îòäàëåííîì ïåðèîäå (÷åðåç 8±2,3 ìåñÿöà) ïîâòîðíî îá-
ñëåäîâàíû 89 ïàöèåíòîâ (101 ñòåíò), ÷òî ñîñòàâëÿåò áîëåå
75 % îò èñõîäíîé ãðóïïû. Ñòåíîêàðäèþ íàïðÿæåíèÿ 1 — 2 ÔÊ
íàáëþäàëè ó 10 ïàöèåíòîâ (11 %), 3 ÔÊ — ó 1 ïàöèåíòà (1,1 %).
Â 8 ñëó÷àÿõ âîçðàñò ñòåíîêàðäèè îáóñëîâëåí ðåñòåíîçîì ñòåí-
òîâ, â îñòàëüíûõ 3 — íåïîëíîé ðåâàñêóëÿðèçàöèåé êîðîíàðíî-
ãî ðóñëà. Íà êîíòðîëüíîé êîðîíàðîãðàôèè â 18 ñëó÷àÿõ (17,9
%) âûÿâëåí ðåñòåíîç ïðîñâåòà ñòåíòà, îêêëþçèþ ïðîñâåòà îò-
ìå÷àëè âñåãî â 1 ñëó÷àå  ïðè èìïëàíòàöèè ñòåíòà â ìåñòî õðî-
íè÷åñêîé îêêëþçèè ÏÌÆÂ. Âñåì ïàöèåíòàì âûïîëíåíà ÒËÀÏ
in-stent-ðåñòåíîçà ñ õîðîøèì àíãèîãðàôè÷åñêèì ýôôåêòîì.

Òàêèì îáðàçîì, èñïîëüçîâàíèå ñòåíòà Biodivysio ñ ôîñôî-
ðèëõîëèíîâûì ïîêðûòèåì äàëî óäîâëåòâîðèòåëüíûå áëèæàé-
øèå è ñðåäíåîòäàëåííûå ðåçóëüòàòû ñ ðåñòåíîçîì â 18,9 %
ñëó÷àåâ.

ÐÅÇÓËÜÒÀÒÛ ×ÐÅÑÊÎÆÍÛÕ ÊÎÐÎÍÀÐÍÛÕ
ÂÌÅØÀÒÅËÜÑÒÂ, ÂÛÏÎËÍÅÍÍÛÕ ÍÅÏÎÑÐÅÄÑÒÂÅÍÍÎ

ÏÎÑËÅ ÊÎÐÎÍÀÐÎÃÐÀÔÈÈ

Â.È. Ãàíþêîâ, À.À. Øèëîâ, Í.È. Ñóñîåâ, È.Í. Øèãàíöîâ, Å.À.
Ëåâ÷åíêî, È.Þ. Áðàââå, Ì.Â. Äåìèíà, Ð.Ñ. Òàðàñîâ
(Íîâîñèáèðñê) 

Öåëü. Èçó÷åíèå íåïîñðåäñòâåííûõ è îòäàëåííûõ ðåçóëüòà-
òîâ ÷ðåñêîæíûõ êîðîíàðíûõ âìåøàòåëüñòâ (×ÊÂ), âûïîëíåí-
íûõ ïîñëå êîðîíàðîãðàôèè.

Ìåòîäû. Àíàëèçèðîâàëèñü ðåçóëüòàòû 74 êîðîíàðíûõ àí-
ãèîïëàñòèê, âûïîëíåííûõ â 2000-2003 ãîäàõ. Âîçðàñò ïàöèåí-
òîâ ñîñòàâèë â ñðåäíåì 54±10,32 ãîäà, 55 ïàöèåíòîâ áûëè ìóæ-
ñêîãî ïîëà (74 %). Íåñòàáèëüíàÿ ñòåíîêàðäèÿ îòìå÷àëàñü ó 40
(54 %), ñòàáèëüíàÿ ñòåíîêàðäèÿ I-III ÔÊ — ó 32 (43,2 %) áîëü-
íûõ, 2 ïàöèåíòàì (2,8 %) ×ÊÂ âûïîëíÿëîñü â îñòðûé ïåðèîä èí-
ôàðêòà ìèîêàðäà. Ñðåäíÿÿ ôðàêöèÿ âûáðîñà ñîñòàâèëà
58,94±8,72 %. 20 ïàöèåíòàì (27 %) ×ÊÂ âûïîëíÿëîñü íà 2 è áî-
ëåå âåíå÷íûõ àðòåðèÿõ. Èñõîäíûé óðîâåíü ñòåíîçèðîâàíèÿ êî-
ðîíàðíûõ àðòåðèé ñîñòàâèë 84,72±13,1 %.

Ðåçóëüòàòû. Íåïîñðåäñòâåííûé àíãèîãðàôè÷åñêèé óñïåõ
äîñòèãíóò ó 66 ïàöèåíòîâ, ÷òî ñîñòàâèëî 89,2 %. Îäèí áîëüíîé
óìåð âî âðåìÿ ïðîâåäåíèÿ ×ÊÂ (1,35 %), â 7 îñòàâøèõñÿ ñëó÷à-
ÿõ (9,45 %) îòñóòñòâèå ïîëîæèòåëüíîãî ýôôåêòà ïðîöåäóðû
ñâÿçàíî ñ  áåçóñïåøíîñòüþ îòêðûòèÿ îêêëþçèè êîðîíàðíîé àð-
òåðèè. Îòäàëåííûå ðåçóëüòàòû ïðîñëåæåíû ó 32 áîëüíûõ ñïóñ-
òÿ â ñðåäíåì 6,7± 3,7 ìåñÿöà (43,2 % îò îáùåãî  ÷èñëà âûïîë-
íåííûõ àíãèîïëàñòèê). Ïðè àíàëèçå â îòäàëåííîì ïåðèîäå êëè-
íè÷åñêîå óëó÷øåíèå (îòñóòñòâèå èëè óìåíüøåíèå ôóíêöèî-
íàëüíîãî êëàññà ñòåíîêàðäèè, îòðèöàòåëüíàÿ íàãðóçî÷íàÿ ïðî-

áà) ñîõðàíÿëîñü ó 22 ïàöèåíòîâ (68,8 %). 10 áîëüíûõ (31,2 %)
îòìåòèëè âîçîáíîâëåíèå èëè óñèëåíèå ôóíêöèîíàëüíîãî êëàñ-
ñà ñòåíîêàðäèè.  Ïîâòîðíîå âìåøàòåëüñòâî âûïîëíÿëîñü 7 ïà-
öèåíòàì (12,1 %). Èç íèõ â 4 ñëó÷àÿõ ïðîâîäèëàñü ïîâòîðíàÿ
×ÊÂ, 3 áîëüíûì âûïîëíÿëàñü îïåðàöèÿ àîðòîêîðîíàðíîãî øóí-
òèðîâàíèÿ.

Âûâîäû. Àíàëèç íåïîñðåäñòâåííûõ è îòäàëåííûõ ðåçóëü-
òàòîâ ×ÊÂ, âûïîëíåííîé ïîñëå êîðîíàðîãðàôèè, ïîêàçàë ýô-
ôåêòèâíîñòü ïðîöåäóðû è ñîïîñòàâèìîñòü ñ ðåçóëüòàòàìè îò-
ñðî÷åííûõ ×ÊÂ.

ÂËÈßÍÈÅ ÒÁÊÀ ÍÀ ÐÅÃÈÎÍÀËÜÍÓÞ ÑÈÑÒÎËÈ×ÅÑÊÓÞ È
ÄÈÀÑÒÎËÈ×ÅÑÊÓÞ ÔÓÍÊÖÈÞ ËÆ Ó ÏÀÖÈÅÍÒÎÂ Ñ ÈÁÑ

Ì.Ã. Øàõîâà, Ä.Â. Êðèíî÷êèí, Â.À. Êóçíåöîâ, È.Ï. Çûðÿíîâ,
Ì.Â. Ñåìóõèí (Òþìåíü)

Öåëü. Îöåíêà ñ ïîìîùüþ èìïóëüñíî-âîëíîâîé òêàíåâîé
äîïïëåðîýõîêàðäèîãðàôèè (ÒÄÝõîÊÃ) ïîêàçàòåëåé ðåãèîíàëü-
íîé ñèñòîëè÷åñêîé è äèàñòîëè÷åñêîé ôóíêöèè ëåâîãî æåëóäî÷-
êà (ËÆ) ó ïàöèåíòîâ ñ ÈÁÑ ïîñëå òðàíñëþìèíàëüíîé áàëëîí-
íîé êîðîíàðíîé àíãèîïëàñòèêè (ÒÁÊÀ). 

Áûëî îáñëåäîâàíî 92 ïàöèåíòà (85 ìóæ÷èí, ñðåäíèé âîç-
ðàñò 51,3±0,8 ãîäà) ñî ñòåíîçèðóþùèì ïîðàæåíèåì êîðîíàðíûõ
àðòåðèé äî è íà 2 ñóòêè ïîñëå ïðîâåäåíèÿ ÒÁÊÀ. Èñïîëüçóÿ 16-
ñåãìåíòàðíîå äåëåíèå ìèîêàðäà ËÆ, îöåíèâàëè ñëåäóþùèå
ïîêàçàòåëè: ïèêîâóþ ñèñòîëè÷åñêóþ ñêîðîñòü (S), ðàííþþ äèà-
ñòîëè÷åñêóþ ñêîðîñòü (E), ïîçäíþþ äèàñòîëè÷åñêóþ ñêîðîñòü
(À) è ïîêàçàòåëü Å/A. Âñåãî áûëî îöåíåíî 1300 ñåãìåíòîâ ËÆ.
Â çàâèñèìîñòè îò ñòåïåíè êîðîíàðíîãî àòåðîñêëåðîçà, âñå ïà-
öèåíòû áûëè ðàçäåëåíû íà òðè ãðóïïû: äî 75 % (A), >75 % (B)
è îêêëþçèè (ãðóïïà Ñ).

Âî âñåõ òðåõ ãðóïïàõ áûëî îòìå÷åíî óâåëè÷åíèå  ïîêàçàòå-
ëåé íà âòîðûå ñóòêè ïîñëå ïðîâåäåíèÿ ÒÁÊÀ, îäíàêî äîñòîâåð-
íîå èçìåíåíèå âñåõ ïîêàçàòåëåé áûëî âûÿâëåíî òîëüêî â ãðóï-
ïå Â. Îòìå÷àëèñü òàêæå äîñòîâåðíûå ðàçëè÷èÿ ìåæäó ãðóïïà-
ìè ïî ïîêàçàòåëÿì Å è Å/A (p<0,001 è p=0,001 ñîîòâåòñòâåííî)
äî ÒÁÊÀ è ïîêàçàòåëÿì S, E è A (p=0,02,  p=0,01 è p<0,001, ñî-
îòâåòñòâåííî) ïîñëå ÒÁÊÀ.

Òàêèì îáðàçîì, óæå â ðàííåì ïåðèîäå ïîñëå ïðîâåäåíèÿ
ÒÁÊÀ âûÿâëåíî óâåëè÷åíèå ïîêàçàòåëåé, õàðàêòåðèçóþùèõ ðå-
ãèîíàëüíóþ ñèñòîëè÷åñêóþ è äèàñòîëè÷åñêóþ ôóíêöèþ ËÆ. Ðå-
ãèñòðàöèÿ ýòèõ èçìåíåíèé ìîæåò áûòü èñïîëüçîâàíà â êà÷åñòâå
äîïîëíèòåëüíîãî ìåòîäà â îöåíêå ðåçóëüòàòîâ ÒÁÊÀ.

ÕÐÎÍÈ×ÅÑÊÀß ÑÅÐÄÅ×ÍÀß ÍÅÄÎÑÒÀÒÎ×ÍÎÑÒÜ È
ÑÎÑÒÎßÍÈÅ ËÅÂÎÃÎ ÆÅËÓÄÎ×ÊÀ Ó ÁÎËÜÍÛÕ ÈÁÑ

Ã.Â. Êîëóíèí, È.Ï. Çûðÿíîâ, Â.À. Êóçíåöîâ, Ì.Â. Ñåìóõèí,
À.Â. Ïàíèí, Â.À. Áóõâàëîâ, Ä.Â. Êðèíî÷êèí (Òþìåíü)

Öåëü. Îöåíèòü âëèÿíèå ÒÁÊÀ íà ïðîÿâëåíèÿ õðîíè÷åñêîé
ñåðäå÷íîé íåäîñòàòî÷íîñòè (ÕÑÍ) è ñîñòîÿíèå ËÆ ó áîëüíûõ ñ
ÈÁÑ ïîñëå ÒÁÊÀ. Â èññëåäîâàíèå áûëî âêëþ÷åíî 236 áîëüíûõ
ñ àíãèîãðàôè÷åñêè ïîäòâåðæäåííîé ÈÁÑ, êîòîðûì áûëà âû-
ïîëíåíà ïîâòîðíàÿ êîðîíàðîàíãèîãðàôèÿ âñëåäñòâèå ëèáî ðå-
öèäèâà ñòåíîêàðäèè, ëèáî ó÷àùåíèÿ ïðèñòóïîâ ñòåíîêàðäèè, â
òîì ÷èñëå 89 áîëüíûì ïîñëå ÒÁÊÀ áåç ðåñòåíîçà (ãðóïïà 1), 58
áîëüíûì, ó êîãî áûë îáíàðóæåí ðåñòåíîç îïåðèðîâàííîé àðòå-
ðèè (ãðóïïà 2) è 89 êîíñåðâàòèâíî ëå÷åíûì ïàöèåíòàì (ãðóïïà
3). Èíòåðâàë ìåæäó ïåðâîé è âòîðîé êîðîíàðîàíãèîãðàôèÿìè
ñîñòàâèë 15±1,5 ìåñÿöà, 17±2,4 ìåñÿöà, 24±2,2 ìåñÿöà ñîîò-
âåòñòâåííî. Èç 147 ÷åëîâåê, êîòîðûì áûëà âûïîëíåíà ÒÁÊÀ,
îïòèìàëüíûé àíãèîãðàôè÷åñêèé ðåçóëüòàò áûë ïîëó÷åí ó 142
(96,4 %). Äî âìåøàòåëüñòâà 80,4 % áîëüíûõ èìåëè III-IV ôóíê-
öèîíàëüíûé êëàññ ñòåíîêàðäèè. Ïîñëå ÒÁÊÀ ñòåíîêàðäèÿ èñ-
÷åçëà ó 89,6 % áîëüíûõ, ó 8,5 % ñóùåñòâåííî ñíèçèëàñü âûðà-
æåííîñòü ñòåíîêàðäèè. Â äèíàìèêå ó áîëüíûõ òðåòüåé ãðóïïû
íàáëþäàëîñü äîñòîâåðíîå óõóäøåíèå ôóíêöèîíàëüíîãî êëàññà
ÕÑÍ (NYHA). Òàê, êîëè÷åñòâî áîëüíûõ ñ ïåðâûì êëàññîì
óìåíüøèëîñü ñ 47,7 äî 27,1 %, à ñ òðåòüèì âîçðîñëî ñ 11,6 äî
22,4 % (ð=0,001). Ïðè ýòîì, ïî äàííûì ýõîêàðäèîãðàôèè, äî-
ñòîâåðíî óâåëè÷èëñÿ äèàìåòð ËÆ  (ñ 51,1±0,45 ìì äî 52,5±0,53
ìì, ð=0,017), ðàçìåð àñèíåðãèè ËÆ (ñ 17,7±1,66 % äî 22,7±1,96
%, ð=0,009) è óìåíüøèëàñü ôðàêöèÿ âûáðîñà ËÆ (ñ 54,5±0,91
% äî 50,8±1,07 %, ð=0,001). Ó áîëüíûõ ãðóïïû 1 íå áûëî îòìå-
÷åíî îòðèöàòåëüíîé äèíàìèêè êëàññà ÕÑÍ, äèàìåòðà  è ðàçìå-
ðà àñèíåðãèè ËÆ, à ôðàêöèÿ âûáðîñà ËÆ ó íèõ âîçðîñëà (ñ
53,8±0,86 % äî 55,8±0,75 %, ð=0,014). Â ãðóïïå 2 áûëà îòìå÷å-
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íà òåíäåíöèÿ ê óõóäøåíèþ êëàññà ÕÑÍ (ð=0,086) è óìåíüøå-
íèþ ôðàêöèè âûáðîñà ËÆ (ð=0,052). 

Òàêèì îáðàçîì, äëÿ áîëüíûõ ÈÁÑ ñ ðåöèäèâîì èëè óòÿæå-
ëåíèåì ñòåíîêàðäèè â îòäàëåííîì ïåðèîäå ïîñëå ÒÁÊÀ áåç ðå-
ñòåíîçà áûëî õàðàêòåðíûì îòñóòñòâèå îòðèöàòåëüíîé äèíàìè-
êè ÕÑÍ â ñî÷åòàíèè ñ óëó÷øåíèåì ôóíêöèîíàëüíîãî ñîñòîÿíèÿ
ËÆ. Ïðè âîçíèêíîâåíèè ðåñòåíîçà îòìå÷àëàñü òåíäåíöèÿ ê íå-
áëàãîïðèÿòíîé äèíàìèêå ÕÑÍ è óõóäøåíèþ ôóíêöèîíàëüíîãî
ñîñòîÿíèÿ ËÆ. È, íàêîíåö, êîíñåðâàòèâíî ëå÷åííûå áîëüíûå
ÈÁÑ ïðîäåìîíñòðèðîâàëè âûðàæåííóþ íåáëàãîïðèÿòíóþ äèíà-
ìèêó êàê êëèíè÷åñêèõ ïðîÿâëåíèé ÕÑÍ, òàê è îáùåé è ëîêàëü-
íîé ñîêðàòèìîñòè ËÆ.

ÍÀÐÓØÅÍÈÅ ÑÅÐÄÅ×ÍÎÃÎ ÐÈÒÌÀ Â ÏÅÐÂÛÅ ÑÓÒÊÈ
ÏÎÑËÅ ÀÍÃÈÎÏËÀÑÒÈÊÈ È ÑÒÅÍÒÈÐÎÂÀÍÈß

ÊÎÐÎÍÀÐÍÛÕ ÀÐÒÅÐÈÉ

Å.À. Áåê÷èó, È.Ã. Ãîðäååâ, Í.À. Ëþñîâ, Í.À. Âîëîâ,
Å.Å. Èëüèíà, À.Þ Ëåáåäåâà  (Ìîñêâà)

Öåëü. Îöåíêà ÷àñòîòû è õàðàêòåðà àðèòìèé â ïåðâûå ñóò-
êè ïîñëå àíãèîïëàñòèêè è ñòåíòèðîâàíèÿ êîðîíàðíûõ àðòåðèé.

Ìåòîäû. Áûëî îáñëåäîâàíî 40 ïàöèåíòîâ ñî ñòàáèëüíîé
ñòåíîêàðäèåé â âîçðàñòå îò 35 äî 65 ëåò. Âñåì ïàöèåíòàì çà 10-
12 ñóòîê äî òðàíñëþìèíàëüíîé áàëëîííîé àíãèîïëàñòèêè
(ÒËÀÏ) è ñòåíòèðîâàíèÿ êîðîíàðíûõ àðòåðèé ïðîâîäèëîñü ñó-
òî÷íîå ìîíèòîðèðîâàíèå ÝÊÃ ïî Õîëòåðó. Èç íèõ áûëî âûäåëå-
íî 20 ïàöèåíòîâ, ñîïîñòàâèìûõ ïî ïîëó, âîçðàñòó, íàðóøåíèÿì
ðèòìà, âûÿâëåííûõ ïðè ñóòî÷íîì ìîíèòîðèðîâàíèè ÝÊÃ, êîòî-
ðûå áûëè ðàçäåëåíû íà 2 ãðóïïû (ïî 10 ïàöèåíòîâ). Â êàæäîé
ãðóïïå ÷èñëî ïàöèåíòîâ ñ îäíî- è äâóñîñóäèñòûì ïîðàæåíèåì
áûëî ðàâíûì. I ãðóïïà ïàöèåíòîâ ïîëó÷àëà ñòàíäàðòíóþ òåðà-
ïèþ ÈÁÑ, âî II ãðóïïå ïàöèåíòîâ  ê ñòàíäàðòíîé òåðàïèè äîáàâ-
ëÿëè òðèìåòàçèäèí (ïðåäóêòàë ÌÂ) â äîçå 70 ìã/ñóò. Âñåì áîëü-
íûì â ïåðâûå ñóòêè ïîñëå ïðîâåäåíèÿ ÒËÀÏ è ñòåíòèðîâàíèÿ
êîðîíàðíûõ àðòåðèé ïðîâîäèëîñü ñóòî÷íîå ìîíèòîðèðîâàíèå
ÝÊÃ ïî Õîëòåðó ñ öåëüþ îöåíêè ðåïåðôóçèîííûõ àðèòìèé.

Ðåçóëüòàòû. Â I-é ãðóïïå ó 4 ïàöèåíòîâ îòìå÷àëèñü ïàðî-
êñèçìû íåóñòîé÷èâîé íàäæåëóäî÷êîâîé òàõèêàðäèè, ó 1 ïàöèåí-
òà  ïàðîêñèçì ìåðöàòåëüíîé àðèòìèè, çàðåãèñòðèðîâàíû æåëó-
äî÷êîâûå ýêñòðàñèñòîëû 21,5±3,02 (ð>0,05), ó 5 ïàöèåíòîâ îò-
ìå÷àëèñü æåëóäî÷êîâûå ýêñòðàñèñòîëû ïî òèïó áèãåìèíèè è
òðèãåìèíèè; âî II ãðóïïå ó 1 ïàöèåíòà îòìå÷àëñÿ ïàðîêñèçì íå-
óñòîé÷èâîé íàäæåëóäî÷êîâîé òàõèêàðäèè, æåëóäî÷êîâûå ýêñ-
òðàñèñòîëû ñîñòàâèëè 14,6±2,3 (ð<0,05).

Âûâîäû. Â ïðîöåññå íàáëþäåíèÿ áûëî âûÿâëåíî, ÷òî ó ïà-
öèåíòîâ ïîëó÷àâøèõ òðèìåòàçèäèí îòìå÷àåòñÿ òåíäåíöèÿ ê
ñíèæåíèþ æåëóäî÷êîâûõ íàðóøåíèé ðèòìà, ïàðîêñèçìîâ íåóñ-
òîé÷èâîé íàäæåëóäî÷êîâîé òàõèêàðäèè, ïàðîêñèçìîâ ìåðöà-
òåëüíîé àðèòìèè ïî ñðàâíåíèþ ñ ïàöèåíòàìè, ïîëó÷àâøèìè
ñòàíäàðòíóþ òåðàïèþ.

ÈÇÌÅÍÅÍÈÅ ÏÎÊÀÇÀÒÅËÅÉ ÑÎÊÐÀÒÈÌÎÑÒÈ ÌÈÎÊÀÐÄÀ
ËÅÂÎÃÎ ÆÅËÓÄÎ×ÊÀ  Ó ÏÀÖÈÅÍÒÎÂ Ñ ÈÁÑ,

ÏÅÐÅÍÅÑØÈÕ ÒËÀÏ

È.Ã. Ãîðäååâ, Â.À. Ëþñîâ, Å.À. Áåê÷èó, Å.Å. Èëüèíà, À.Þ Ëå-
áåäåâà, Í.À. Âîëîâ (Ìîñêâà)

Öåëü. Îöåíèòü èçìåíåíèÿ ïîêàçàòåëåé îáùåé è ëîêàëüíîé
ñîêðàòèìîñòè ìèîêàðäà ó ïàöèåíòîâ ñî ñòàáèëüíîé ñòåíîêàð-
äèåé äî è ïîñëå  ïðîâåäåíèÿ òðàíñëþìèíàëüíîé àíãèîïëàñòè-
êè (ÒËÀÏ) è ñòåíòèðîâàíèÿ êîðîíàðíûõ àðòåðèé íà ôîíå òåðà-
ïèè òðèìåòàçèäèíîì (ïðåäóêòàë ÌÂ) â ñóòî÷íîé äîçå 70 ìã.

Ìåòîäû. Áîëüíûå áûëè ðàçäåëåíû íà 2 ãðóïïû ïî 10 ÷åëî-
âåê â êàæäîé, â âîçðàñòå îò 35 äî 65 ëåò. ×èñëî ïàöèåíòîâ ñ îä-
íî- è äâóñîñóäèñòûì ïîðàæåíèå áûëî ðàâíûì. I ãðóïïà áîëü-
íûõ ïîëó÷àëà ñòàíäàðòíóþ òåðàïèþ ÈÁÑ, âî II ãðóïïå ê ñòàí-
äàðòíîé òåðàïèè äîáàâëÿëè òðèìåòàçèäèí çà 10-14 ñóòîê äî
ïðîâåäåíèÿ ÒËÀÏ è ñòåíòèðîâàíèÿ êîðîíàðíûõ àðòåðèé. 

Âñåì ïàöèåíòàì ïðîâîäèëîñü òðåõêðàòíîå ýõîêàðäèîãðà-
ôè÷åñêîå èññëåäîâàíèå: èñõîäíîå, íà ôîíå ïîëó÷àåìîé òåðà-
ïèè  è ÷åðåç 8-10 ñóòîê ïîñëå  ÒËÀÏ è ñòåíòèðîâàíèÿ êîðîíàð-
íûõ àðòåðèé. Îöåíèâàëèñü ñëåäóþùèå ïîêàçàòåëè:  ôðàêöèÿ
âûáðîñà (ÔÂ) è èíäåêñ íàðóøåíèÿ ëîêàëüíîé ñîêðàòèìîñòè
ìèîêàðäà ËÆ (ÈÍËÑ).

Ðåçóëüòàòû. Èñõîäíî â I ãðóïïå ÔÂ ñîñòàâëÿëà
49,6±2,56 %, âî II ãðóïïå ÔÂ 51,6±3,24 %. Íà ôîíå ïðîâîäèìîé
òåðàïèè ÔÂ â I ãðóïïå ñîñòàâèëà 54,8±2,85 %, âî II ãðóïïå —
58,4±2,5 %. Ïîñëå ÒËÀÏ è ñòåíòèðîâàíèÿ êîðîíàðíûõ àðòåðèé
ÔÂ â I ãðóïïå ñîñòàâèëà 58±3,4 %, âî II ãðóïïå ÔÂ ñîñòàâèëà
61,2±2,67 %. Èñõîäíî ÈÍËÑ â I ãðóïïå ñîñòàâèë 1,4±0,09, âî II
ãðóïïå 1,3±0,1, íà ôîíå ïðîâîäèìîé òåðàïèè â I ãðóïïå 1,3±0,04
(ð<0,05), âî II ãðóïïå — 1,15±0,03 (p<0,05), ïîñëå ÒËÀÏ è ñòåí-
òèðîâàíèÿ ïîêàçàòåëè  ÈÍËÑ â I  ãðóïïå ñîñòàâëÿëè 1,17±0,02

(ð<0,05), à âî II ãðóïïå 1,06±0,02 (ð<0,05).
Âûâîäû. Íà ôîíå òåðàïèè òðèìåòàçèäèíîì â ñóòî÷íîé äî-

çå 70 ìã îòìå÷àåòñÿ òåíäåíöèÿ ê ñíèæåíèþ èíäåêñà íàðóøåíèÿ
ëîêàëüíîé ñîêðàòèìîñòè è óìåíüøåíèå ïîêàçàòåëåé ñèñòîëè-
÷åñêîé äèñôóíêöèè ìèîêàðäà ËÆ.  Èñõîäÿ èç ýòîãî, ìîæíî ãî-
âîðèòü î òîì, ÷òî äîáàâëåíèå òðèìåòàçèäèíà ê ñòàíäàðòíîé òå-
ðàïèè ÈÁÑ ïðèâîäèò ê âîññòàíîâëåíèþ íàñîñíîé ôóíêöèè
ñåðäöà è óìåíüøåíèþ äèñôóíêöèè ìèîêàðäà ËÆ.

×ÒÎ ÂËÈßÅÒ ÍÀ ÂÅÐÎßÒÍÎÑÒÜ ÏÅÐÔÎÐÀÖÈÈ
ÏÈÙÅÂÎÄÀ ÏÐÈ ÁÀËËÎÍÍÎÉ ÝÇÎÔÀÃÎÏËÀÑÒÈÊÅ?

À.À. Ìàëüöåâ, À.Í. Ìàëüöåâ (Óëüÿíîâñê)

Öåëü. Âûÿñíèòü ïðè÷èíû ïåðôîðàöèè ïèùåâîäà ïðè áàë-
ëîííîé ýçîôàãîïëàñòèêå. Îïðåäåëèòü ðåíòãåíîëîãè÷åñêèå êðè-
òåðèè îòáîðà ïàöèåíòîâ íà áàëëîííóþ ýçîôàãîïëàñòèêó ñ ó÷å-
òîì ïðåäèêòîðîâ óñïåõà è ïðîãíîñòè÷åñêèõ ïðèçíàêîâ îñëîæíå-
íèé äàííîé ïðîöåäóðû.

Ïàöèåíòû è ìåòîäû. Çà ïåðèîä ñ 1996 ïî 2003 ãã. âûïîë-
íåíî 125 îïåðàöèé áàëëîííîé ýçîôàãîïëàñòèêè 56 áîëüíûì.
Âîçðàñò ïàöèåíòîâ ñîñòàâèë â ñðåäíåì 47,43±15,58 ãîäà. Ïî-
êàçàíèåì ê îïåðàöèè ó 43 áîëüíûõ ÿâèëîñü íàëè÷èå ðóáöî-
âîé ñòðèêòóðû ïèùåâîäà, ó 15 — àõàëàçèÿ ïèùåâîäà. Äàâ-
íîñòü îæîãà ïèùåâîäà âî âñåõ ñëó÷àÿõ ïðåâûøàëà 1 ìåñÿö. Â
õîäå ýçîôàãîôèáðîñêîïèè, ïîìèìî èçìåðåíèÿ äèàìåòðà îñ-
òàòî÷íîãî ïðîñâåòà ñòåíîçèðîâàííîãî ñåãìåíòà ïèùåâîäà,
îöåíèâàëè ñòåïåíü «ðûõëîñòè» è ñòåïåíü îòåêà ñëèçèñòîé.
Ñðåäíèé äèàìåòð çîíû ñòðèêòóðû ïèùåâîäà äî äèëàòàöèè
ñîñòàâëÿë 7,9±3,7 ìì, ïðîòÿæåííîñòü — 38,17±17,3 ìì. 

32 ïàöèåíòà ïîäâåðãàëèñü äàííîé ïðîöåäóðå îäíîêðàòíî,
÷åòâåðûì áàëëîííàÿ äèëàòàöèÿ ïèùåâîäà áûëà âûïîëíåíà â 2
ýòàïà ñ èíòåðâàëîì ìåæäó âìåøàòåëüñòâàìè îò äâóõ äî ñåìè
äíåé. Â òðè ýòàïà áûëè ïðîîïåðèðîâàíû äâîå ïàöèåíòîâ. Îäèí
áîëüíîé áûë ïðîîïåðèðîâàí â ÷åòûðå ýòàïà ñ èíòåðâàëàìè 4, 4
è 3 äíÿ ñîîòâåòñòâåííî.

Êîíòðîëüíàÿ êîíòðàñòíàÿ ðåíòãåíîñêîïèÿ ïèùåâîäà âûïîë-
íÿëàñü íà îïåðàöèîííîì ñòîëå è ÷åðåç 4-7 äíåé ïîñëå ìàíèïó-
ëÿöèè.

Ðåçóëüòàòû. Âñå ïàöèåíòû â çàâèñèìîñòè îò ðåçóëüòàòîâ
áûëè ðàçäåëåíû íà 3 ãðóïïû:

1. Ïàöèåíòû, ïåðåíåñøèå áàëëîííóþ ýçîôàãîïëàñòèêó ñ
óäîâëåòâîðèòåëüíûì êëèíè÷åñêèì, ðåíòãåíîëîãè÷åñêèì è ýíäî-
ñêîïè÷åñêèì ðåçóëüòàòîì â ïåðèîä íàáëþäåíèÿ îò 1 ãîäà äî 8
ëåò.

2. Ïàöèåíòû, ïîòðåáîâàâøèå ïîâòîðíîãî âìåøàòåëüñòâà ïî
ïîâîäó ðåöèäèâà ðóáöîâîé ñòðèêòóðû (â òå æå ñðîêè íàáëþäå-
íèÿ).

3. Ïàöèåíòû ñ ÿòðîãåííîé ïåðôîðàöèåé ïèùåâîäà.
Â ïåðâóþ ãðóïïó âîøëè 32 ïàöèåíòà (99 âìåøàòåëüñòâ).

Ñðåäíèé äèàìåòð ïðîñâåòà ïèùåâîäà ïîñëå äèëàòàöèè, ïî äàí-
íûì ýçîôàãîôèáðîñêîïèè è êîíòðàñòíîé ðåíòãåíîãðàôèè ïè-
ùåâîäà, äî âìåøàòåëüñòâà ñîñòàâëÿë 9,2±3,7 ìì è óâåëè÷èëñÿ
äî 18,0±1,5 ìì. Ïðîòÿæåííîñòü ñòðèêòóðû ñîñòàâëÿëà 26,2±2,7
ìì.

Âî âòîðóþ ãðóïïó âîøëî 19 ïàöèåíòîâ. Äàííàÿ ãðóïïà õà-
ðàêòåðèçîâàëàñü áîëüøåé ïðîòÿæåííîñòüþ ñòðèêòóðû
(48,4±2,1 ìì) è ìåíüøèì èñõîäíûì äèàìåòðîì ïðîñâåòà ñòåíî-
çèðîâàííîãî ó÷àñòêà ïèùåâîäà (5,1±3,4 ìì).

Â ñåìè ñëó÷àÿõ ïðîöåäóðà îñëîæíèëàñü ïåðôîðàöèåé ïè-
ùåâîäà ïðè ïîïûòêå ïðîâåñòè ïðîâîäíèê, ÷òî ïîòðåáîâàëî ýêñ-
òðåííîé òîðàêîòîìèè. Ëåòàëüíûõ èñõîäîâ íå áûëî.

Â ãðóïïå áîëüíûõ ñ ÿòðîãåííîé ïåðôîðàöèåé ïèùåâîäà
äèàìåòð ñòåíîçèðîâàííîãî ó÷àñòêà ïèùåâîäà íå ïðåâûøàë
3,5 ìì. Ïî äàííûì ýçîôàãîôèáðîñêîïèè, ó ïÿòè ïàöèåíòîâ
èìåëñÿ ñðåäíåé âûðàæåííîñòè îòåê ñëèçèñòîé, ó øåñòè ïà-
öèåíòîâ õàðàêòåð ñëèçèñòîé áûë îïðåäåëåí êàê «ðûõëûé» ñ
ïîâûøåííîé êîíòàêòíîé êðîâîòî÷èâîñòüþ. Ñòàòèñòè÷åñêè
äîñòîâåðíîé çàâèñèìîñòè ÷àñòîòû ÿòðîãåííûõ ïåðôîðàöèé
îò ïðîòÿæåííîñòè ñòðèêòóðû íå âûÿâëåíî. Èç ñåìè ïàöèåí-
òîâ äàííîé ãðóïïû, øåñòåðî áûëè îïåðèðîâàíû ïîâòîðíî.

Âûâîäû.
1. Íàèáîëåå ãðîçíûì îñëîæíåíèåì áàëëîííîé ýçîôàãîïëà-

ñòèêè ÿâëÿåòñÿ ÿòðîãåííàÿ ïåðôîðàöèÿ ïèùåâîäà, êîòîðàÿ
âñòðå÷àåòñÿ, ïî íàøèì äàííûì, â 5,6 % ñëó÷àåâ.

2. Ïðè îòáîðå áîëüíûõ íà äàííóþ ìàíèïóëÿöèþ ñ òî÷êè çðå-
íèÿ âåðîÿòíîñòè ÿòðîãåííîé ïåðôîðàöèè ïèùåâîäà ðåøàþùåå
çíà÷åíèå èìååò äèàìåòð ñòåíîçèðîâàííîãî ó÷àñòêà ïèùåâîäà è
õàðàêòåð ñëèçèñòîé îáîëî÷êè.

3. Â ïðåäîïåðàöèîííîì îáñëåäîâàíèè áîëüíûõ, êîòîðûì
ïëàíèðóåòñÿ áàëëîííàÿ ýçîôàãîïëàñòèêà öåëåñîîáðàçíà ýçî-
ôàãîôèáðîñêîïèÿ íå òîëüêî äëÿ èçìåðåíèÿ äèàìåòðà îñòàòî÷-
íîãî ïðîñâåòà çîíû ñòðèêòóðû, íî è äëÿ îöåíêè ñîñòîÿíèÿ
ñëèçèñòîé ïèùåâîäà.



Òåçèñû Âòîðîãî Ðîññèéñêîãî ñúåçäà 
èíòåðâåíöèîííûõ êàðäèîàíãèîëîãîâ (Ðîññèÿ, Ìîñêâà, 28-30 ìàðòà 2005 ã.)
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ïëîùàäü îñòàòî÷íîãî ïðîñâåòà. Èçâåñòíî, ÷òî îáúåìíûé êðîâî-
òîê ïî ñîñóäó çàâèñèò îò ïëîùàäè ïðîñâåòà è âåëè÷èíû äàâëå-
íèÿ. 

Ïëîùàäü ïðîñâåòà àðòåðèè ïðè 70 % ñóæåíèè â àðòåðèè äèà-
ìåòðîì 5 ìì ñîñòàâëÿåò ≈6 ìì2, à â àðòåðèè äèàìåòðîì 3 ìì âñå-
ãî ≈2,1 ìì2, òî åñòü ïî÷òè â 3 ðàçà ìåíüøå. Ñëåäîâàòåëüíî, ïðè
îäèíàêîâîì â ïðîöåíòíîì îòíîøåíèè ñòåíîçå êîðîíàðíîé àðòå-
ðèè êðîâîòîê ìîæåò â íåñêîëüêî ðàç îòëè÷àòüñÿ â çàâèñèìîñòè îò
äèàìåòðà ýòîé àðòåðèé, ÷òî âàæíî ïðè ðåøåíèè âîïðîñà î öåëå-
ñîîáðàçíîñòè ïðîâåäåíèÿ ðåâàñêóëÿðèçàöèè. 

Èçâåñòíî, ÷òî âåëè÷èíà ïðîñâåòà àðòåðèè â ìåñòå ñòåíîçà,
îïðåäåëÿåìàÿ ìåòîäîì ÂÑÓÇÈ ìåíüøå, ÷åì ïî äàííûì êîðî-
íàðîãðàôèè. Ïîýòîìó ïðè ðåøåíèè âîïðîñà î ïîêàçàíèÿõ ê ðå-
âàñêóëÿðèçàöèè, â ñïîðíûõ ñëó÷àÿõ öåëåñîîáðàçíî ïðîâåäåíèå
ÂÑÓÇÈ. Îäíàêî âîïðîñ íóæäàåòñÿ â äîïîëíèòåëüíîì èçó÷åíèè
ñ èñïîëüçîâàíèåì ìåòîäîâ îïðåäåëåíèÿ ãåìîäèíàìè÷åñêîé
çíà÷èìîñòè ñòåíîçà (âíóòðèñîñóäèñòàÿ ìàíîìåòðèÿ, ó÷àùàþ-
ùàÿ ïðåäñåðäíàÿ ñòèìóëÿöèÿ).

Îáúåêòèâíàÿ îöåíêà ãåìîäèíàìè÷åñêîé çíà÷èìîñòè ñòåíî-
çà êîðîíàðíîé àðòåðèè îñîáåííî âàæíà â ñëó÷àÿõ èõ íåðåçêîãî
ñóæåíèÿ â ñî÷åòàíèè ñ äèôôóçíûì ïîðàæåíèåì ïåðèôåðè÷åñ-
êîãî ðóñëà èëè ñïàçìîì àðòåðèé, êîòîðûå ìîãóò óñèëèâàòü êëè-
íè÷åñêèå ïðîÿâëåíèÿ ÈÁÑ è ÝÊÃ ïðèçíàêè èøåìèè èëè ÿâëÿþò-
ñÿ âåäóùèìè.

ÐÅÇÓËÜÒÀÒÛ ÝÊÑÏÅÐÈÌÅÍÒÀËÜÍÎÉ ÐÀÇÐÀÁÎÒÊÈ
ÑÒÅÍÒÀ Ñ ÏÎËÈÌÅÐÍÛÌ ÏÎÂÅÐÕÍÎÑÒÍÛÌ

ÏÎÊÐÛÒÈÅÌ, ÑÎÄÅÐÆÀÙÈÌ ÖÈÒÎÑÒÀÒÈ×ÅÑÊÈÉ
ÏÐÅÏÀÐÀÒ

Ò.Ã. Âîëîâà, Ë.Ñ. Êîêîâ, À.Â. Ïðîòîïîïîâ, Å.Ï. Êîíñòàí-
òèíîâ, Å.È. Øèøàöêàÿ, Ò.À. Êî÷êèíà, À.Í. Áàëàí (Ìîñêâà)

Öåëü. Ðàçðàáîòàòü ýêñïåðèìåíòàëüíóþ ìîäåëü ñòåíòà ñ
ìîäèôèöèðîâàííîé ïîëèìåðíîé ïîâåðõíîñòüþ, ñîäåðæàùåé
öèòîñòàòè÷åñêèé ïðåïàðàò.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû. Ñ ïðèìåíåíèåì îòå÷åñòâåííîé ìîäå-
ëè ñàìîðàñøèðÿþùåãîñÿ íèòèíîëîâîãî ñòåíòà (ÊÎÌÅÄ, Ðîñ-
ñèÿ) âûïîëíåíû ñåðèè ýêñïåðèìåíòîâ íà æèâîòíûõ äëÿ èçó÷å-
íèÿ òêàíåâîãî îòâåòà íà èìïëàíòàöèþ ñòåíòà, ïîâåðõíîñòü êî-
òîðîãî ìîäèôèöèðîâàëàñü ïîëèìåðîì ïîëèîêñèàëêàíîàòîì
(ÏÎÀ) è äîáàâëåíèåì â ïîëèìåðíûé ñëîé öèòîñòàòè÷åñêîãî
ïðåïàðàòà. Ýêñïåðèìåíòàëüíûå èìïëàíòàöèè â êàæäîé ñåðèè
âûïîëíåíû 9 áåñïîðîäíûì ñîáàêàì âåñîì 10-17 êã äëÿ âûÿñíå-
íèÿ ðåàêöèè ñîñóäèñòîé ñòåíêè â ñðîêè: äâå íåäåëè, îäèí è òðè
ìåñÿöà íàáëþäåíèÿ. Íà êàæäûé ñðîê ýêñïåðèìåíòîâ
íàáëþäàëèñü ïî 3 æèâîòíûõ. 

Êðîìå êà÷åñòâåííûõ õàðàêòåðèñòèê â âèäå òðîìáîîáðàçî-
âàíèÿ, ãèïåðïëàçèè âíóòðåííåãî ñëîÿ, â òîì ÷èñëå ôèáðîáëàñ-
òîâ, â êàæäîé ôàçå ïðîèçâîäèëñÿ ïîäñ÷åò ñëåäóþùèõ ïàðàìå-
òðîâ: êîëè÷åñòâî ëåéêîöèòîâ â çîíàõ êîíòàêòîâ èíòèìû è ñòåí-
òà, êîëè÷åñòâî ôèáðîáëàñòîâ, òîëùèíà èíòèìû, òîëùèíà âíóò-
ðåííåé ýëàñòè÷åñêîé ìåìáðàíû, êîëè÷åñòâî ñîñóäîâ â èíòèìå.
Êîíòðîëüíûìè çíà÷åíèÿìè ÿâëÿëèñü ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèé
ãèñòîëîãè÷åñêîãî îòâåòà ïðè èìïëàíòàöèè íåïîêðûòîãî ìåòàë-
ëè÷åñêîãî ñòåíòà.

Ðåçóëüòàòû. Îñíîâíûå êîíòðîëüíûå ïîêàçàòåëè îòâåòíîé
ðåàêöèè îðãàíèçìà ïðè èìïëàíòàöèè ñòåíòà, ïîêðûòîãî ïîëèìå-
ðîì è ïðè ââåäåíèè â ïîëèìåðíîå ïîêðûòèå öèòîñòàòè÷åñêîãî
ïðåïàðàòà ñâèäåòåëüñòâîâàëè î âûðàæåííîì ñíèæåíèè âîñïàëè-
òåëüíûõ ðåàêöèé â ñîñóäèñòîé ñòåíêå è, êàê ñëåäñòâèå, ìåíåå èí-
òåíñèâíîé ñòåïåíè ãèïåðïëàçèè âíóòðåííåé îáîëî÷êè ñîñóäèñ-
òîé ñòåíêè íà îñíîâíûõ ýòàïàõ èññëåäîâàíèÿ.

Âûâîäû. Ìîäèôèêàöèÿ ïîâåðõíîñòè ìåòàëëè÷åñêîãî ñòåí-
òà ïîëèìåðíûì ïîêðûòèåì è äîáàâëåíèå öèòîñòàòè÷åñêîãî ïðå-
ïàðàòà îêàçûâàåò áëàãîïðèÿòíîå âîçäåéñòâèå íà ïðîöåññ ñî-
õðàíåíèÿ ïðîõîäèìîñòè ñòåíòèðîâàííûõ ñîñóäèñòûõ ñåãìåíòîâ
â ýêñïåðèìåíòå.

ÂÎÑÑÒÀÍÎÂËÅÍÈÅ ÏÐÎÕÎÄÈÌÎÑÒÈ
ÎÊÊËÞÇÈÐÎÂÀÍÍÛÕ ÄÈÀËÈÇÍÛÕ ØÓÍÒÎÂ

È ÔÈÑÒÓË ÐÅÍÒÃÅÍÎÝÍÄÎÂÀÑÊÓËßÐÍÛÌ ÌÅÒÎÄÎÌ

Â.Â. Äåìèí, Â.Â. Çåëåíèí, À.À. Ñåëþòèí (Îðåíáóðã)

Áûëè ïðîâåäåíû 15 ïðîöåäóð ïî âîññòàíîâëåíèþ ïðîõîäè-
ìîñòè äèàëèçíûõ øóíòîâ è ôèñòóë ó 12 ïàöèåíòîâ: â 13 ñëó÷à-
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ÂÐÅÌÅÍÍÛÅ ÑÒÅÍÒÛ
(ÊËÈÍÈÊÎ-ÝÊÑÏÅÐÈÌÅÍÒÀËÜÍÎÅ ÈÑÑËÅÄÎÂÀÍÈÅ)

Ç.À. Êàâòåëàäçå, Ñ.À. Äðîçäîâ, Ê.Â. Áûëîâ, Ä.Ñ. Êàðòàøåâ,
Ä.Ï. Äóíäóà (Ìîñêâà)

Öåëü. Îöåíèòü âîçìîæíîñòü ýôôåêòèâíîñòè è áåçîïàñíîñ-
òè ïðèìåíåíèÿ âðåìåííîãî ñòåíòà â êëèíè÷åñêîé ïðàêòèêå.

Ìåòîäû. 20 áîëüíûì ïðîâåäåíà èìïëàíòàöèÿ è óäàëåíèå
âðåìåííîãî ZA-ñòåíòà. Âðåìåííûé ñòåíò ïðåäñòàâëÿåò èç ñåáÿ
ìîäèôèêàöèþ ZA-ñòåíòà ñ äîïîëíèòåëüíûìè ýëåìåíòàìè äëÿ
óäàëåíèÿ íà äèñòàëüíîì êîíöå ñòåíòà. Ó 20 áîëüíûõ ñ àòåðî-
ñêëåðîòè÷åñêèìè ïîðàæåíèÿìè ïîäâçäîøíûõ  àðòåðèé ïîñëå
ïðåäâàðèòåëüíîé áàëëîííîé àíãèîïëàñòèêè èìïëàíòèðîâàíî
20 âðåìåííûõ ñòåíòîâ. Ñïóñòÿ 7 ñóòîê ÷ðåñêîæíûì äîñòóïîì
ñòåíòû óäàëåíû. 

Ðåçóëüòàòû. Âî âñåõ ñëó÷àÿõ èìïëàíòàöèÿ è óäàëåíèå
ñòåíòîâ ïðîøëè áåç îñëîæíåíèé. Ìèíèìàëüíûé äèàìåòð àðòå-
ðèè â çîíå ñóæåíèÿ ñ 2,3 ìì óâåëè÷èâàëñÿ äî 7,8 ìì. Ïîëîìêè,
äèñëîêàöèè èëè ïîâðåæäåíèÿ ñòåíòà, òðîìáîçà àðòåðèè íå îò-
ìå÷åíî.  Â äâóõ ñëó÷àÿõ îòìå÷åíà äèññåêöèÿ èíòèìû äèñòàëü-
íåå èëè ïðîêñèìàëüíåå óñòàíîâëåííîãî ñòåíòà.  

Â îòäàëåííîì ïåðèîäå, ïî äàííûì êîíòðîëüíîé àíãèîãðà-
ôèè, ìèíèìàëüíûé äèàìåòð àðòåðèè, â ñðåäíåì 7,8 ìì, äîñòè-
ãíóòûé ïîñëå óäàëåíèÿ ñòåíòà, äîñòîâåðíî íå óìåíüøàëñÿ â òå-
÷åíèå 6 ìåñÿöåâ. Çà 12 ìåñÿöåâ íàáëþäåíèÿ ñëó÷àåâ ðåñòåíîçà,
òðîìáîçà àðòåðèè íå áûëî. Ïîâòîðíûå ðåâàñêóëÿðèçàöèè íå
ïðîâîäèëèñü. Ëîäûæå÷íî-ïëå÷åâîé èíäåêñ äîñòîâåðíî óâåëè÷è-
âàëñÿ ïîñëå âìåøàòåëüñòâà ñ 0,5 äî 1,0 è ñîñòàâëÿë â ñðåäíåì
0,9 ñïóñòÿ 6 è 12 ìåñÿöåâ íàáëþäåíèÿ. Êëèíè÷åñêîå óëó÷øåíèå
íàñòóïèëî âî âñåõ ñëó÷àÿõ. Ó 15 èç 20 áîëüíûõ ñèìïòîìîâ ïåðå-
ìåæàþùåéñÿ õðîìîòû ïîñëå ëå÷åíèÿ íå áûëî. 

Ó 5 ïàöèåíòîâ ñ äâóñòîðîííèìè ïîðàæåíèÿìè ïîäâçäîøíûõ
àðòåðèé ïðîâåäåíî ñòåíòèðîâàíèå âðåìåííûì ñòåíòîì (ñ îä-
íîé ñòîðîíû) è ïîñòîÿííûì ZA-ñòåíòîì (ñ êîíòðàëàòåðàëüíîé
ñòîðîíû). Ïðè êîíòðîëüíîé àíãèîãðàôèè ñïóñòÿ 6 ìåñÿöåâ â
äàííîé ïîäãðóïïå äîñòîâåðíîé ðàçíèöû ïî ìèíèìàëüíîìó äèà-
ìåòðó àðòåðèé â çîíå ïîñòàíîâêè âðåìåííîãî è ïîñòîÿííîãî
ñòåíòà íå áûëî. 

Çàêëþ÷åíèå. Ïðèìåíåíèå âðåìåííûõ ñîñóäèñòûõ ñòåíòîâ
â êëèíè÷åñêîé ïðàêòèêå áåçîïàñíî è ýôôåêòèâíî. Íàèáîëåå
ïåðñïåêòèâíûì íàïðàâëåíèåì èñïîëüçîâàíèÿ âðåìåííûõ ñîñó-
äèñòûõ èìïëàíòàíòîâ ìîæåò áûòü èõ èñïîëüçîâàíèå â ðîëè
ôàðìàêîëîãè÷åñêèõ âåêòîðîâ.

ÂÐÅÌÅÍÍÛÅ ÂÅÍÎÇÍÛÅ ÔÈËÜÒÐÛ

Ç.À. Êàâòåëàäçå, Ñ.À. Äðîçäîâ, Ê.Â. Áûëîâ, Ä.Ñ. Êàðòàøåâ,
Ä.Ï. Äóíäóà, À.Ì. Áàáóíàøâèëè (Ìîñêâà)

Öåëü. Ñîçäàòü ýôôåêòèâíûé, ïðîñòîé â ïðèìåíåíèè âðå-
ìåííûé êàâà-ôèëüòð. 

Ìåòîäû. 13 äîìàøíèì ñâèíüÿì èìïëàíòèðîâàíî 17 íèòè-
íîëîâûõ ôèëüòðîâ â èíôðàðåíàëüíûé è ñóïðàðåíàëüíûå îòäå-
ëû ïîëîé âåíû.

Â 7 ñëó÷àÿõ äëÿ ïîñòàíîâêè è óäàëåíèÿ ôèëüòðîâ èñïîëüçî-
âàí áåäðåííûé äîñòóï, à â 6 ñëó÷àÿõ — ÿðåìíûé. Ôèëüòðû áåç
òåõíè÷åñêèõ ñëîæíîñòåé óäàëåíû ñèñòåìîé  7F ñïóñòÿ 1, 2 è 7
ñóòîê. Ñëó÷àåâ òðîìáîçà, ìèãðàöèè èëè äåôîðìàöèè ôèëüòðà
ïðè èìïëàíòàöèè èëè óäàëåíèè êàâà-ôèëüòðà íå îòìå÷åíî.  Êà-
âàãðàôèÿ, ïðîâåäåííàÿ ñðàçó ïîñëå óäàëåíèÿ êàâà-ôèëüòðà,
ïîâðåæäåíèÿ ïîëîé âåíû íå âûÿâèëà. 

Çàêëþ÷åíèå. Âðåìåííûé íèòèíîëîâûé êàâà-ôèëüòð ìîæåò
áûòü áåçîïàñíî èìïëàíòèðîâàí è óäàëåí èç ïîëîé âåíû.

ÑÐÀÂÍÅÍÈÅ ÀÍÃÈÎÃÐÀÔÈ×ÅÑÊÈÕ
È ÂÍÓÒÐÈÑÎÑÓÄÈÑÒÛÕ ÌÅÒÎÄÎÂ ÎÏÐÅÄÅËÅÍÈß
ÃÅÌÎÄÈÍÀÌÈ×ÅÑÊÎÉ ÇÍÀ×ÈÌÎÑÒÈ ÑÒÅÍÎÇÎÂ

ÊÎÐÎÍÀÐÍÛÕ ÀÐÒÅÐÈÉ

Â.Â. ×åñòóõèí, Á.Ë. Ìèðîíêîâ, È.Ã. Ðÿäîâîé, À.Ñ. Èíî-
çåìöåâ, À.Á. Ìèðîíêîâ (Ìîñêâà)

Îáùåïðèíÿòàÿ ñåãîäíÿ âåëè÷èíà ñóæåíèÿ àðòåðèé íà 70 %,
ïî äàííûì àíãèîãðàôèè, ÿâëÿþùàÿñÿ ïîêàçàíèåì ê ðåâàñêóëÿ-
ðèçàöèè, íå ìîæåò, íà íàø âçãëÿä, áûòü îáúåêòèâíîé, ïîñêîëü-
êó ïðè ýòîì íå ó÷èòûâàåòñÿ äèàìåòð àðòåðèè, à ñòàëî áûòü, è

«Íîâûå òåõíîëîãèè â èíòåðâåíöèîííîé êàðäèîëîãèè
è ðàäèîëîãèè»
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ÿõ —  àðòåðèîâåíîçíûõ ôèñòóë  è â 2 ñëó÷àÿõ — àðòåðèîâåíîç-
íûõ øóíòîâ. 

Âîññòàíîâëåíèå äîñòóïà äëÿ ãåìîäèàëèçà áûëî óñïåøíûì
â 11 ñëó÷àÿõ (73,3  %). Ïðîõîäèìîñòü îêêëþçèðîâàííûõ ôèñòóë
óäàëîñü âîññòàíîâèòü ó 7 ïàöèåíòîâ. Â ãðóïïå ñ ýôôåêòèâíûìè
ýíäîâàñêóëÿðíûìè âìåøàòåëüñòâàìè áûëî 4 ìóæ÷èíû è 6 æåí-
ùèí. Ñðåäíèé âîçðàñò ñîñòàâèë 37 ëåò. Âðåìÿ òðîìáîçà ñîñòà-
âèëî îò 3 äî 20 ñóòîê, â ñðåäíåì 6,5±2,3 ñóòîê. Â ãðóïïå áîëü-
íûõ ñ áåçóñïåøíûìè  ðåêàíàëèçàöèÿìè ñðåäíåå âðåìÿ ôóíêöè-
îíèðîâàíèÿ àðòåðèîâåíîçíîé ôèñòóëû äî òðîìáîçà ñîñòàâèëî
31,5 ìåñÿöà, â òî âðåìÿ êàê â ãðóïïå ñ óñïåøíûìè âìåøàòåëü-
ñòâàìè — 7 ìåñÿöåâ. Äâà ðàçà âûïîëíÿëèñü ïðîãðàììèðîâàí-
íûå ïîâòîðíûå âìåøàòåëüñòâà íà ôèñòóëàõ ïðè ïðèçíàêàõ èõ
âûðàæåííîãî ñòåíîçèðîâàíèÿ. Àðòåðèîâåíîçíûé øóíò âîññòà-
íàâëèâàëè äâàæäû ó îäíîé ïàöèåíòêè. 

Òàêèì îáðàçîì, äàâíîñòü íàëîæåíèÿ ôèñòóëû ÿâëÿåòñÿ
âàæíûì ïðîãíîñòè÷åñêèì ôàêòîðîì óñïåõà ðåêîíñòðóêöèè. Äëÿ
ýíäîâàñêóëÿðíîãî âìåøàòåëüñòâà íà ôèñòóëàõ âåðõíèõ êîíå÷-
íîñòåé âî âñåõ ñëó÷àÿõ, êðîìå îäíîãî, èñïîëüçîâàëñÿ àíòåãðàä-
íûé ïëå÷åâîé äîñòóï. Â îäíîì íàáëþäåíèè ïðèìåíåí ðåòðî-
ãðàäíûé äîñòóï íà áåäðå. Äëÿ âîññòàíîâëåíèÿ ïðîõîäèìîñòè
àðòåðèîâåíîçíîãî øóíòà íà áåäðå èñïîëüçîâàëñÿ àíòåãðàäíûé
áåäðåííûé äîñòóï. Ðåêàíàëèçàöèÿ âûïîëíÿëàñü ãèäðîôèëüíû-
ìè ïðîâîäíèêàìè è íèçêîïðîôèëüíûìè êîðîíàðíûìè êàòåòåðà-
ìè ñ ïîñëåäóþùåé áàëëîííîé ïëàñòèêîé ñóæåíûõ ó÷àñòêîâ.

Â øåñòè ñëó÷àÿõ äëÿ óäàëåíèÿ òðîìáîòè÷åñêèõ ìàññ âû-
ïîëíÿëàñü ðåîëèòè÷åñêàÿ òðîìáîýêòîìèÿ àïïàðàòîì AngioJet
(Possis Med.): 2 ðàçà èç àðòåðèîâåíîçíîãî øóíòà è 4 ðàçà èç âå-
íîçíîãî êîëåíà ôèñòóëû. Ó 3 ïàöèåíòîâ îïåðàöèÿ äîïîëíåíà
èìïëàíòàöèåé 4 ñòåíòîâ. Äâóì ïàöèåíòàì èìïëàíòèðîâàíû
ñòåíòû â âåíîçíîå êîëåíî ôèñòóë. Îäíîé ïàöèåíòêå èìïëàíòè-
ðîâàíî äâà ñòåíòà â àðòåðèàëüíûé è âåíîçíûé àíàñòîìîçû áå-
äðåííîãî àðòåðèî- âåíîçíîãî øóíòà.

Ýíäîâàñêóëÿðíî âîññòàíîâëåííûé áåäðåííûé øóíò ôóíê-
öèîíèðîâàë 3,5 ìåñÿöà áåç ñòåíòèðîâàíèÿ àíàñòîìîçîâ è 8,5
ìåñÿöà ïîñëå ðåíòãåíîõèðóðãè÷åñêîãî âìåøàòåëüñòâà ñ èì-
ïëàíòàöèåé ñòåíòîâ â çîíàõ àíàñòîìîçîâ. Îáùåå âðåìÿ èñ-
ïîëüçîâàíèÿ øóíòà ó äàííîé ïàöèåíòêè ñîñòàâèëî 18 ìåñÿöåâ.

Òàêèì îáðàçîì, ðåíòãåíîýíäîâàñêóëÿðíîå âìåøàòåëüñòâî
ÿâëÿåòñÿ âûñîêîýôôåêòèâíûì, ìàëîòðàâìàòè÷íûì ìåòîäîì
áûñòðîãî âîññòàíîâëåíèÿ ïðîõîäèìîñòè äîñòóïîâ äëÿ ãåìîäèà-
ëèçà, ÷òî ïîçâîëÿåò ñîõðàíèòü èìåþùèéñÿ äîñòóï, óâåëè÷èòü
ñðîê åãî ñëóæáû è èçáåæàòü ïðåæäåâðåìåííîãî íàëîæåíèÿ íî-
âîãî àðòåðèîâåíîçíîãî øóíòà èëè ôèñòóëû íà íîâîì ñåãìåíòå.

ÐÅÍÒÃÅÍÎÂÈÄÅÎÄÅÍÑÈÒÎÌÅÒÐÈß Â ÈÑÑËÅÄÎÂÀÍÈÈ
ÃÅÌÎÄÈÍÀÌÈÊÈ È ÏÅÐÔÓÇÈÈ Â ÑÈÑÒÅÌÅ

ÏËÅ×ÅÃÎËÎÂÍÛÕ È ÂÍÓÒÐÈÌÎÇÃÎÂÛÕ ÑÎÑÓÄÎÂ

Þ.Ä. Âîëûíñêèé, À.Â. Ãàâðèëîâ (Ìîñêâà)

Öåëü. Èçó÷èòü âîçìîæíîñòè ìåòîäà ðåíòãåíîâèäåîäåíñèòî-
ìåòðèè (ÐÂÄ) äëÿ êîëè÷åñòâåííîé îöåíêè äèíàìèêè êðîâîòîêà
ïî îòäåëüíûì  ïëå÷åãîëîâíûì è âíóòðèìîçãîâûì ñîñóäàì îä-
íîâðåìåííî ñ  èññëåäîâàíèåì ïåðôóçèè òêàíåé. 

Ìàòåðèàë è ìåòîäû. Ðåíòãåíîêîíòðàñòíûå èçîáðàæåíèÿ,
ïîëó÷àåìûå ïðè  ñåëåêòèâíîé àíãèîãðàôèè ïëå÷åãîëîâíûõ àð-
òåðèé, ó áîëüíûõ ñ ðàçëè÷íûìè çàáîëåâàíèÿìè  ìîçãà, òðàâìà-
ìè  øåéíîãî îòäåëà ïîçâîíî÷íèêà è àòåðîñêëåðîòè÷åñêèìè ïî-
ðàæåíèÿìè  ñîñóäîâ, ñíÿòûå â ðåæèìå êèíî è  çàïèñàííûå â
ñòàíäàðòå Dicom 3, ââîäèëè â ðàáî÷óþ ñòàíöèþ MultiVox 2D. 

Ïîñëå ïðîöåäóðû ñóáòðàêöèè, óñòàíàâëèâàëè «îêíà èíòå-
ðåñà» â îáîñíîâàííî âûáðàííûõ ó÷àñòêàõ  ðåíòãåíîêîíòðàñòíî-
ãî èçîáðàæåíèÿ è èçìåðÿëè â ãðàäàöèÿõ «ñåðîé øêàëû» èçìå-
íåíèÿ ÿðêîñòè (ïëîòíîñòè) êîíòðàñòèðîâàíèÿ.   Ïîëó÷àåìûå
ÐÂÄ-êðèâûå, ôèêñèðîâàëè  äèíàìèêó ïðîõîæäåíèÿ êîíòðàñòíî-
ãî áîëþñà ïî äàííîìó ó÷àñòêó, ÷òî êîððåëèðóåò ñ îáúåìíîé
ñêîðîñòüþ êðîâîòîêà. 

Ðåçóëüòàòû.
1.ÐÂÄ-êðèâûå, çàðåãèñòðèðîâàííûå ïðè ÷àñòîòå 12-25

êàä/ñåê, îòðàæàëè äèíàìèêó êðîâîòîêà â èññëåäóåìûõ ñîñóäàõ,
âïëîòü äî âîñïðîèçâåäåíèÿ ïóëüñîâûõ êîëåáàíèé ïîòîêà. Ïðè
ðåíòãåíîêèíîñúåìêå ñ ìåíüøåé ÷àñòîòîé êàäðîâ ïîëó÷àåìûå
êðèâûå òàêæå îòðàæàëè äèíàìèêó êðîâîòîêà è ïåðôóçèþ  âåùå-
ñòâà ìîçãà, íî   èìåëè îáîáùåííûé  õàðàêòåð 

2. Ñîïîñòàâëåíèå àìïëèòóä è  âðåìåííûõ îòðåçêîâ, ñèí-
õðîííî ðåãèñòðèðóåìûõ ÐÂÄ-êðèâûõ ïîçâîëÿëî  îáúåêòèâíî
ñðàâíèâàòü ñêîðîñòü è èíòåíñèâíîñòü êðîâîòîêà â ðàçíûõ àðòå-
ðèàëüíûõ è âåíîçíûõ ñîñóäàõ, âûÿâëÿÿ, òåì ñàìûì íàëè÷èå
áëîêà, øóíòèðîâàíèÿ èëè íàðóøåíèÿ ëîêàëüíîé ïåðôóçèè. 

3. Ñîïîñòàâëåíèå ÐÂÄ-êðèâûõ èç íåñêîëüêèõ àðòåðèé ñ
ÐÂÄ-êðèâîé èç ñíàáæàåìîé èìè îáëàñòè ìîçãà äàåò îñíîâó äëÿ
îáúåêòèâíîé îöåíêè âêëàäà êàæäîãî ñîñóäà â ëîêàëüíóþ èëè
ðåãèîíàëüíóþ öèðêóëÿöèþ. 

4. Èçìåðåíèå ÿðêîñòè (ïëîòíîñòè) ðåíòãåíîêîíòðàñòíîãî

èçîáðàæåíèÿ ñîñóäà ïåðïåíäèêóëÿðíî îñè ïîòîêà ïîçâîëÿåò
âûÿâëÿòü êðóïíûå è ñðåäíèå àòåðîñêëåðîòè÷åñêèå áëÿøêè, âû-
ñòóïàþùèå â ïðîñâåò ñîñóäà,  äàæå åñëè  îíè íå äåôîðìèðóþò
åãî  êîíòóð. 

5. Èçìåðÿÿ âðåìÿ ïîÿâëåíèÿ êðèâîé íà äâóõ óðîâíÿõ îäíî-
ãî ñîñóäà, ðàñïîëîæåííûõ íà íåêîòîðîì ðàññòîÿíèè äðóã îò
äðóãà, ìîæíî âû÷èñëèòü îáúåìíóþ ñêîðîñòü êðîâîòîêà ïî äàí-
íîìó ñîñóäó. 

Çàêëþ÷åíèå. Ðàçðàáîòàííàÿ ìîäèôèêàöèÿ ìåòîäà ðåíòãåíî-
âèäåîäåíñèòîìåòðèè ïîçâîëÿåò íà îñíîâå îäíîé ñåðèéíîé  àíãèî-
ãðàììû, ñíÿòîé ñ äîñòàòî÷íîé ÷àñòîòîé êàäðîâ, èçìåðÿòü îäíî-
âðåìåííî  áàçîâûå õàðàêòåðèñòèêè êðîâîòîêà â îòäåëüíûõ ñîñó-
äàõ è â êðîâîñíàáæàåìûõ èìè ó÷àñòêàõ ãîëîâíîãî è, ïðè ïðàâèëü-
íîì âûáîðå ïðîåêöèè ñúåìêè, ñïèííîãî ìîçãà.

ÏÐÈÌÅÍÅÍÈÅ ÍÎÂÎÃÎ ÒÈÏÀ ÎÒÖÅÏËßÞÙÈÕÑß
ÑÏÈÐÀËÅÉ ÏÐÈ ÝÌÁÎËÈÇÀÖÈÈ ÎÒÊÐÛÒÎÃÎ

ÀÐÒÅÐÈÀËÜÍÎÃÎ ÏÐÎÒÎÊÀ

Ã.Â. Êîçëîâ, Á.Ì. Øóêóðîâ, À.Ï. Äóøêèíà, Í.À. ×èãîãèäçå
(Âîëãîãðàä)

Öåëü. Îöåíèòü ýôôåêòèâíîñòü èñïîëüçîâàíèÿ íîâîãî òèïà
ñïèðàëåé äëÿ ýíäîâàñêóëÿðíîãî  ëå÷åíèÿ ó áîëüíûõ ñ  îòêðû-
òûì àðòåðèàëüíûì ïðîòîêîì.

C 1997 ã. áûëè âûïîëíåíû ýìáîëèçàöèè 30 ïàöèåíòàì ñ îò-
êðûòûì  àðòåðèàëüíûì ïðîòîêîì îòöåïëÿþùèìèñÿ ñïèðàëÿìè,
ðàçðàáîòàííûìè â ÍÖ ÑÑÕ ÐÀÌÍ èì. À.Í. Áàêóëåâà. Òðèäöàòè
áîëüíûì â âîçðàñòå îò 1 ãîäà äî 17 ëåò áûëà âûïîëíåíà ýìáî-
ëèçàöèÿ îòêðûòîãî àðòåðèàëüíîãî ïðîòîêà (ÎÀÏ), 19 áîëüíûõ
áûëè æåíñêîãî ïîëà. 

Îñíîâíûì ìåòîäîì äèàãíîñòèêè è îïðåäåëåíèÿ ïîêàçàíèé ê
îïåðàöèè áûëà ýõîäîïïëåðîêàðäèîãðàôèÿ (ÝõîÊÃ), ïðè êîòîðîé
îïðåäåëÿëñÿ ñáðîñ êðîâè èç àîðòû (Àî) â ëåãî÷íóþ àðòåðèþ
(ËÀ). Â 6 ñëó÷àÿõ ìû èñïîëüçîâàëè ÿäåðíî-ìàãíèòíîðåçîíàíñ-
íóþ òîìîãðàôèþ (ßÌÐÒ)  äëÿ òî÷íîãî îïðåäåëåíèÿ àíàòîìè÷å-
ñêèõ îñîáåííîñòåé ïîðîêà. Cèñòîëè÷åñêîå äàâëåíèå â ëåãî÷íîé
àðòåðèè êîëåáàëîñü îò 15 äî 60 ìì ðò. ñò., â ñðåäíåì ñîñòàâèëî
42±16 ìì ðò. ñò. Ñáðîñ êðîâè ñëåâà íàïðàâî â ñðåäíåì ñîñòàâ-
ëÿë 30±13 %. Ïðè àîðòîãðàôèè áûë âûÿâëåí ÎÀÏ ðàçìåðàìè îò
2 äî 5 ìì. Ó 26 ïàöèåíòîâ ïðîòîêè îòíîñèëèñü ê òèïó À ñ õîðî-
øî âûðàæåííîé àîðòàëüíîé àìïóëîé, ó 4 áîëüíûõ áûë ïðîòîê
òèïà Â (êîðîòêèé ïðîòîê, íàèáîëåå óçêèé â àîðòàëüíîé ÷àñòè).
Ïî ñòàíäàðòíîé ìåòîäèêå âûïîëíåíà ýìáîëèçàöèÿ ÎÀÏ. 

Ýìáîëèçàöèÿ áûëà óñïåøíà âî  âñåõ  30 íàáëþäåíèÿõ, áû-
ëà èìïëàíòèðîâàíà 31 ñïèðàëü. Ó îäíîé áîëüíîé èñïîëüçîâà-
íû 2 ñïèðàëè. Îñëîæíåíèé è äèñëîêàöèè ñïèðàëåé íå íàáëþ-
äàëè. Ïîëíàÿ îêêëþçèÿ ÎÀÏ ñðàçó ïîñëå èìïëàíòàöèè ñïèðàëè
íàáëþäàëàñü ó 19 ïàöèåíòîâ, ÷åðåç 15-30 ìèíóò — ó 8, ÷åðåç 18
÷àñîâ — ó îäíîãî è ÷åðåç 21 ÷àñ — ó 2 ÷åëîâåê. 

Êîíòðîëüíîå óëüòðàçâóêîâîå èññëåäîâàíèå, êîòîðîå âûïîë-
íÿëîñü ÷åðåç 18-34 ÷àñà  ïîñëå èìïëàíòàöèè ñïèðàëåé, ïîêàçà-
ëî õîðîøóþ ôèêñàöèþ ñïèðàëåé è îòñóòñòâèå ïðèçíàêîâ ñáðî-
ñà. Â îòäàëåííîì ïåðèîäå (1-2,5 ãîäà) áûëî îáñëåäîâàíî 23
áîëüíûõ. Êîíòðîëüíûå óëüòðàçâóêîâûå è ðåíòãåíîëîãè÷åñêèå
èññëåäîâàíèÿ âûÿâèëè ñòàáèëüíóþ ôèêñàöèþ ñïèðàëåé â èì-
ïëàíòèðîâàííûõ ìåñòàõ áåç ïðèçíàêîâ ñáðîñà.

Âûâîäû. Îòöåïëÿþùèåñÿ ñïèðàëè íîâîãî òèïà ïîêàçàëè
âûñîêóþ ýôôåêòèâíîñòü è áåçîïàñíîñòü ïðè óñòðàíåíèè îòêðû-
òîãî àðòåðèàëüíîãî ïðîòîêà.

ÏÐÈÌÅÍÅÍÈÅ ÍÎÂÎÃÎ ÒÈÏÀ ÎÒÖÅÏËßÞÙÈÕÑß
ÑÏÈÐÀËÅÉ Â ÝÍÄÎÂÀÑÊÓËßÐÍÎÉ ÕÈÐÓÐÃÈÈ

ÁÐÀÕÈÎÖÅÔÀËÜÍÛÕ ÀÐÒÅÐÈÉ È ÊÎÐÎÍÀÐÍÛÕ ÀÐÒÅÐÈÉ

Á.Ì. Øóêóðîâ, Ã.Â. Êîçëîâ, Í.À. ×èãîãèäçå  (Âîëãîãðàä)

Öåëü. Îöåíèòü ýôôåêòèâíîñòü íîâîãî òèïà ñïèðàëåé ïðè
ýíäîâàñêóëÿðíîé ýìáîëèçàöèè àðòåðèîâåíîçíûõ ñîîáùåíèé
(ÀÂÑ) â  êîðîíàðíîì è áðàõèîöåôàëüíîì áàññåéíàõ. Âûïîëíå-
íî ÷åòûðíàäöàòü ýìáîëèçàöèé ïðè ÀÂÑ áðàõèöåôàëüíûõ àðòå-
ðèé ó 8 áîëüíûõ (5 ìóæ÷èí, 3 æåíùèíû) è ýíäîâàñêóëÿðíàÿ ýì-
áîëèçàöèÿ êîðîíàðíî-ñåðäå÷íûõ ñâèùåé ó äâóõ ïàöèåíòîâ îò-
öåïëÿþùèìèñÿ ñïèðàëÿìè, ðàçðàáîòàííûìè â ÍÖ ÑÑÕ ÐÀÌÍ
èì. À.Í. Áàêóëåâà. Âîçðàñò áîëüíûõ êîëåáàëñÿ îò 6 ëåò äî 51
ãîäà. 

Èç 8 áîëüíûõ ñ ÀÂÑ, ïîäâåðãíóòûõ ýìáîëèçàöèè, â 2 ñëó÷à-
ÿõ èìåëîñü êàðîòèäíî-êàâåðíîçíîå ñîîáùåíèå, ó 2 áîëüíûõ —
ñìåøàííûå ãåìàíãèîìû ìÿãêèõ òêàíåé çàòûëî÷íîé è âèñî÷íîé
îáëàñòåé. Â 2 íàáëþäåíèÿõ èìåëèñü ÀÂÑ ìåæäó ùèòîøåéíûì
ñòâîëîì è íàðóæíîé ÿðåìíîé âåíîé. Â îäíîì íàáëþäåíèè ýì-
áîëèçàöèÿ áûëà âûïîëíåíà ïðè îñòðîì ýðîçèâíîì êðîâîòå÷å-
íèè èç ñèñòåìû íàðóæíîé ñîííîé àðòåðèè ïîñëå îïåðàöèè óäà-
ëåíèÿ ãåìàíãèîìû. Â îäíîì ñëó÷àå ýìáîëèçàöèÿ ïðîâîäèëàñü
ïðè ïîñòòðàâìàòè÷åñêîì ðåöèäèâèðóþùåì íîñîâîì êðîâîòå÷å-
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íèè. Â äâóõ ñëó÷àÿõ âûïîëíåíà ýìáîëèçàöèÿ êîðîíàðíî-ñåð-
äå÷íûõ ñâèùåé (â îäíîì íàáëþäåíèè ìåæäó îãèáàþùåé âåòâüþ
è ïðàâûì æåëóäî÷êîì,  à âî âòîðîì ìåæäó îãèáàþùåé àðòåðèåé
è ïðàâûì ïðåäñåðäèåì). 

Òàêèì îáðàçîì, ýìáîëèçàöèÿ âûïîëíÿëàñü ïðè øèðîêîé
ãàììå àíàòîìè÷åñêèõ è ýòèîëîãè÷åñêèõ àñïåêòîâ ïàòîëîãèè. 

Êîëè÷åñòâî èìïëàíòèðîâàííûõ ñïèðàëåé â îäíîì ñåãìåíòå
ñîñóäèñòîãî ðóñëà âàðüèðîâàëà îò 1 äî 6, à äèàìåòð ñîñòàâëÿë
5-12 ìì. Äèñëîêàöèè è ìèãðàöèè ñïèðàëåé âî âðåìÿ è ïîñëå ýí-
äîâàñêóëÿðíûõ âìåøàòåëüñòâ íå íàáëþäàëîñü. Âî âñåõ ñëó÷à-
ÿõ ýìáîëèçàöèÿ áûëà ýôôåêòèâíîé. Â îòäàëåííûå ñðîêè íà-
áëþäåíèÿ îñëîæíåíèÿ íå ïðîÿâëÿëèñü.

Çàêëþ÷åíèå. Ïðèìåíåíèå íîâûõ îòöåïëÿþùèõñÿ ñïèðàëåé
â ýíäîâàñêóëÿðíîé õèðóðãèè âåòâåé ñîííûõ è êîðîíàðíûõ àðòå-
ðèé ïîêàçàëî èõ  âûñîêóþ ýôôåêòèâíîñòü è áåçîïàñíîñòü.
Ïðåäëîæåííûé òèï îòöåïëÿþùèõñÿ ñïèðàëåé ìîæåò ñ óñïåõîì
ïðèìåíÿòüñÿ â ðàçëè÷íûõ àðòåðèàëüíûõ ñåãìåíòàõ ñîñóäèñòî-
ãî ðóñëà.

ÍÅÏÎÑÐÅÄÑÒÂÅÍÍÛÅ È ÎÒÄÀËÅÍÍÛÅ ÐÅÇÓËÜÒÀÒÛ
ÏÐÈÌÅÍÅÍÈß ÑÒÅÍÒÀ EPHESOS ÏÐÈ ËÅ×ÅÍÈÈ

ÊÎÐÎÍÀÐÍÎÃÎ ÀÒÅÐÎÑÊËÅÐÎÇÀ

Ô.Ä. Àðôóëü, Å.Â. Ìåðêóëîâ, À.Â. Ñîçûêèí, È.Â. Ëåâèöêèé,
Â.Ï. Ëóïàíîâ, Ò.À. Áàòûðàëèåâ, À.Í. Ñàìêî (Ìîñêâà)

Öåëü. Îöåíêà íåïîñðåäñòâåííûõ è îòäàëåííûõ ðåçóëüòàòîâ
ñòåíòèðîâàíèÿ êîðîíàðíûì ñòåíòîì EPHESOS (Nemed, Òóð-
öèÿ). Áûëî óñòàíîâëåíî 50 ñòåíòîâ ó 50 áîëüíûõ ñ êîðîíàðíûì
àòåðîñêëåðîçîì (âîçðàñò 54±6 ëåò, ÈÁÑ: ñòåíîêàðäèÿ II-IV ÔÊ).
Âî âñåõ ñëó÷àÿõ ðåçóëüòàò áûë õîðîøèì. Ìèíèìàëüíûé äèà-
ìåòð ñîñóäîâ äî ñòåíòèðîâàíèÿ — 0,9 ìì, ïðîòÿæåííîñòü ñòå-
íîçà — 12±4ìì, ñðåäíåå äàâëåíèå ðàñêðûòèÿ ñòåíòà 8 àòìî-
ñôåð, äèàìåòð ñòåíòà 3,5 ìì — 12 áîëüíûõ, 3,0 ìì —36 áîëü-
íûõ. Â îäíîì ñëó÷àå íå áûëî ïîëíîãî ðàñêðûòèå ñòåíòà â ñâÿ-
çè, ñ ÷åì ïðèøëîñü èñïîëüçîâàòü áàëëîí âûñîêîãî äàâëåíèÿ.
Ïðîöåíò èñõîäíîãî ñòåíîçà 85±2,3 %, ïîñëå ñòåíòèðîâàíèÿ 2±3
%. Âñåì ïàöèåíòàì íàçíà÷àëñÿ ãåïàðèí 10 000 åä. èíòðàêîðî-
íàðíî. Çàòåì â/â èíôóçèÿ ñî ñêîðîñòüþ 1000 åä. â ÷àñ, ïëàâèêñ
75 ìã/ñóò. â òå÷åíèå 6 ìåñÿöåâ ïîñëå ñòåíòèðîâàíèÿ, àñïèðèí
125 ìã/ñóò. ïîñòîÿííî. Ñòåíîêàðäèÿ ÷åðåç 6 ìåñÿöåâ âîçîáíî-
âèëîñü ó 10 (13,7 %) ïàöèåíòîâ, ó êîòîðûõ ïðè êîíòðîëüíîé êî-
ðîíàðîãðàôèè áûë âûÿâëåí ðåñòåíîç â ñòåíòå áîëåå 50 %.

Çàêëþ÷åíèå. Òàêèì îáðàçîì, èíòðàêîðîíàðíûé ñòåíò EPH-
ESOS ïî ñðàâíèòåëüíûì äàííûì çàðåêîìåíäîâàë ñåáÿ ýôôåê-
òèâíûì ïðè ëå÷åíèè íàòèâíûõ ñòåíîçîâ êîðîíàðíûõ àðòåðèé.

ÎÖÅÍÊÀ ÝÔÔÅÊÒÈÂÍÎÑÒÈ ËÅ×ÅÍÈß ÏÅÐÂÈ×ÍÛÕ
ÏÎÐÀÆÅÍÈÉ ÊÎÐÎÍÀÐÍÛÕ ÀÐÒÅÐÈÉ Ñ ÏÐÈÌÅÍÅÍÈÅÌ

ÒËÀÏ È ÑÒÅÍÒÈÐÎÂÀÍÈß ÏÎËÜÑÊÈÌ ÑÒÅÍÒÎÌ «ØÎÏÅÍ»

Ï. Áóøìàí, Ô. Æóðàêîâñêè, Ë. Êèíàø, Á. Ãàðèöêè, Ì. Êðîëü.
À. Ëåâèöêè (Êàòîâèöå, Ïîëüøà) 

Öåëü. Îöåíêà ýôôåêòèâíîñòè è áåçîïàñíîñòè ïðîöåäóð
ÒËÀÏ ñ èñïîëüçîâàíèåì êîðîíàðíûõ ñòåíòîâ «Øîïåí» ïðîèç-
âîäñòâà ôèðìû «Áàëòîí». Â èçó÷àåìóþ ãðóïïó âîøåë 101 ïàöè-
åíò (57 % ìóæ÷èí, ñðåäíèé âîçðàñò 55,6±10 ëåò) ñ ÈÁÑ (íåñòà-
áèëüíàÿ ñòåíîêàðäèÿ â 12 %, îñòðûé èíôàðêò ìèîêàðäà â 19 %
ñëó÷àåâ). Ôàêòîðû ðèñêà âêëþ÷àëè: ñàõàðíûé äèàáåò (18,2 %),
êóðåíèå (50,9 %), ãèïåðõîëåñòåðîëåìèþ (75,4 %) è ÈÁÑ â ñå-
ìåéíîì àíàìíåçå (61,7 %). Êðèòåðèÿìè äëÿ âêëþ÷åíèÿ â èññëå-
äîâàíèå áûëè çíà÷èòåëüíûé ïåðâè÷íûé ñòåíîç (>50 % äèàìåò-
ðà) íàòèâíûõ êîðîíàðíûõ àðòåðèé, ïîäõîäÿùèé äëÿ âûïîëíå-
íèÿ ïðîöåäóðû ÒËÀÏ è ñòåíòèðîâàíèÿ. Ïðîòîêîë èññëåäîâàíèÿ
âêëþ÷àë ïîâòîðíîå îáñëåäîâàíèå ÷åðåç 6 ìåñÿöåâ ñ îöåíêîé
êîðîíàðíûõ ñèíäðîìîâ è âûïîëíåíèåì êîðîíàðîãðàôèè. Èñ-
õîäíûå àíãèîãðàììû è àíãèîãðàììû, ïîëó÷åííûå â îòäàëåí-
íîì ïåðèîäå, îöåíèâàëèñü êîëè÷åñòâåííî íà ïðåäìåò îïðåäå-
ëåíèÿ ÷àñòîòû in-stent-ðåñòåíîçà. 

Ðåçóëüòàòû. Áûëè èñïîëüçîâàíû 107 ñòåíòîâ, èç íèõ 106
áûëè óñïåøíî óñòàíîâëåíû â 105 êîðîíàðíûõ àðòåðèé. Ñðåäíèé
äèàìåòð èñïîëüçîâàííûõ ñòåíòîâ 3,2±0,3 ìì, ñðåäíÿÿ äëèíà
15,2±2 ìì. ×åðåç 1 ìåñÿö ïîñëå ïðîöåäóðû íå âûÿâëåíî îñò-
ðûõ/ïîäîñòðûõ ýïèçîäîâ in-stent òðîìáîçà, ðåâàñêóëÿðèçàöèè
öåëåâîãî ïîðàæåíèÿ íå òðåáîâàëîñü. Îñòðûõ êîðîíàðíûõ ñèíä-
ðîìîâ íå îòìå÷åíî. ×åðåç 6 ìåñÿöåâ ïîñëå ïðîöåäóðû ëåòàëü-
íûõ èñõîäîâ è îñòðûõ èíôàðêòîâ ìèîêàðäà íå îòìå÷åíî. Ïî-
âòîðíàÿ ÒËÀÏ áûëà âûïîëíåíà ó 15 ïàöèåíòîâ ââèäó íàëè÷èÿ
ñèìïòîìîâ ðåöèäèâà ñòåíîêàðäèè è ðåñòåíîçà â ñòåíòèðîâàí-
íûõ ñîñóäàõ (÷àñòîòà ðåâàñêóëÿðèçàöèè öåëåâûõ ñîñóäîâ —
15,5 %). Êîðîíàðîãðàôèÿ áûëà âûïîëíåíà  ó 97 (96 %) ïàöèåí-
òîâ, áûë îöåíåí 101 ñåãìåíò, ïîäâåðãøèéñÿ ÒËÀÏ. In-stent-ðåñ-
òåíîç (>50 % äèàìåòðà) âûÿâëåí â 18,8 % ñëó÷àåâ. Ñðåäíÿÿ ïî-
òåðÿ ïðîñâåòà â îòäàëåííûå ñðîêè ñîñòàâèëà 0,77±0,6 ìì, ñðåä-

íÿÿ ñòåïåíü ñòåíîçà 29,1±20 %. 
Âûâîäû. Ñòåíòèðîâàíèå ïîëüñêèì ñòåíòîì «Øîïåí»  ÿâ-

ëÿåòñÿ ýôôåêòèâíûì ïðîöåäóðîé, îáåñïå÷èâàþùåé óñïåõ
ÒËÀÏ. 



ÖÈÒÎÔËÓÎÐÈÌÅÒÐÈ×ÅÑÊÈÉ ÀÍÀËÈÇ ÌÀÒÅÐÈÀËÀ
ÀÒÅÐÎÑÊËÅÐÎÒÈ×ÅÑÊÈÕ ÁËßØÅÊ, ÏÎËÓ×ÅÍÍÎÃÎ

ÏÐÈ ÏÐÎÂÅÄÅÍÈÈ ÍÀÏÐÀÂËÅÍÍÎÉ ÀÒÅÐÎÝÊÒÎÌÈÈ

Ñ.È. Ïðîâàòîðîâ, À.Í. Ñàìêî, Ò.È. Àðåôüåâà, Í.Á. Êóõòèíà,
Ò.Ë. Êðàñíèêîâà, À.Â. Ñîçûêèí, È. Ëåâèöêèé (Ìîñêâà)

Öåëü. Îïðåäåëåíèå ìåòîäîì öèòîôëóîðèìåòðèè â ïîòîêå
ñóáïîïóëÿöèîííîãî ñîñòàâà ëèìôîöèòîâ, âûäåëåííûõ èç êîðî-
íàðíûõ àòåðîñêëåðîòè÷åñêèõ áëÿøåê, ïîëó÷åííûõ ó ïàöèåíòîâ
ñ ðàçëè÷íûìè ôîðìàìè ÈÁÑ ïóòåì íàïðàâëåííîé êîðîíàðíîé
àòåðîýêòîìèè.

Â èññëåäîâàíèå áûëè âêëþ÷åíû 7 ïàöèåíòîâ, ñòðàäàþùèõ
ñòàáèëüíîé ñòåíîêàðäèåé íàïðÿæåíèÿ II-III ÔÊ è 6 ïàöèåíòîâ ñ
îñòðûì êîðîíàðíûì ñèíäðîìîì (ÎÊÑ). Ñðåäíèé âîçðàñò ïàöè-
åíòîâ ñîñòàâèë 54,6±8,7 ëåò, ñòåïåíü ñòåíîçèðîâàíèÿ ïîðàæåí-
íîãî ó÷àñòêà àðòåðèè 74,6±14,3 %, äîëæíûé äèàìåòð àðòåðèè,
ïîäâåðãøåéñÿ âìåøàòåëüñòâó — 3,21±0,38 ìì. Ïðîöåäóðà áû-
ëà âûïîëíåíà óñïåøíî ó âñåõ ïàöèåíòîâ. Ïîëó÷åííûé â õîäå
ïðîöåäóðû ìàòåðèàë äèñïåðãèðîâàëè ïóòåì îáðàáîòêè êîëëà-
ãåíàçîé è îêðàøèâàëè ôëþîðåñöåíòíî-ìå÷åíûìè ìîíîêëî-
íàëüíûìè àíòèòåëàìè: lin1, CD3, CD4, CD8, CD19, CD11c,
(Becton Dickinson, ÑØÀ), à òàêæå àíòèòåëàìè ê ðåöåïòîðàì õå-
ìîêèíîâ CXCR3, ÑCR2 (R&D Systems, ÑØÀ), — äëÿ ïîñëåäóþ-
ùåãî àíàëèçà íà öèòîôëóîðèìåòðå FacsCalibur  (Becton
Dickinson, ÑØÀ).

Ëåéêîöèòû áûëè âûäåëåíû ïî ýêñïðåññèè àíòèãåíîâ lin.
Â îáðàçöàõ, ïîëó÷åííûõ îò ïàöèåíòîâ ñî ñòàáèëüíîé ñòåíîêàð-
äèåé íàïðÿæåíèÿ, ëåéêîöèòû â çíà÷èìûõ êîëè÷åñòâàõ íå îáíà-
ðóæèâàëèñü. Êàæäûé îáðàçåö, ïîëó÷åííûé îò ïàöèåíòîâ ñ ÎÊÑ,
ñîäåðæàë çíà÷èìîå êîëè÷åñòâî ëåéêîöèòîâ. Ìàêðîôàãè áûëè
âûÿâëåíû ïî ýêñïðåññèè CD 11C. Ñîîòíîøåíèå ëèìôîöèòû /
ìàêðîôàãè âàðüèðîâàëî îò 1:1 äî 9:1. Àáñîëþòíîå áîëüøèí-
ñòâî ëèìôîöèòîâ ñîñòàâëÿëè Ò-êëåòêè, èç êîòîðûõ 50-80 % áû-
ëè Ò-õåëïåðàìè (CD4+). 36-66 % CD4- ëèìôîöèòîâ ýêñïðåññè-
ðîâàëè õåìîêèíîâûé ðåöåïòîð CCR2, â òî âðåìÿ êàê ýêñïðåñ-
ñèÿ ÑXCR3 íàáëþäàëàñü íà âñåõ ëèìôîöèòàõ äàííîé ïîïóëÿ-
öèè.

Çàêëþ÷åíèå. Àòåðîñêëåðîòè÷åñêèå áëÿøêè ó áîëüíûõ ÎÊÑ
èíôèëüòðèðîâàíû ìîíîíóêëåàðíûìè êëåòêàìè — ìîíîöèòàìè
è Ò-ëèìôîöèòàìè, ïðåèìóùåñòâåííî Ò-õåëïåðàìè. Êîýêñïðåñ-
ñèÿ ýòèìè êëåòêàìè ðåöåïòîðà CXCR3 ñâèäåòåëüñòâóåò î ðàç-
âèòèè ëîêàëüíîãî âîñïàëèòåëüíîãî ïðîöåññà ïî Ò-õåëïåð1-òè-
ïó.

ÎÖÅÍÊÀ ÂËÈßÍÈß ÏÐÎÄÓÊÒÎÂ ÓËÜÒÐÀÇÂÓÊÎÂÎÃÎ
ÐÀÇÐÓØÅÍÈß ÀÒÅÐÎÑÊËÅÐÎÒÈ×ÅÑÊÈÕ  ÁËßØÅÊ ÍÀ

ÑÎÑÒÎßÍÈÅ ÑÈÑÒÅÌÛ ÃÅÌÎÑÒÀÇÀ IN VIVO

À.Ã. Ìðî÷åê, Â.È. Ñòåëüìàøîê, Ì.Ì. Ãîí÷àðóê, Òóè Äçÿí
(Ìèíñê, Áåëàðóñü)

Öåëü. Îöåíèòü âëèÿíèå îáðàçóþùèõñÿ â õîäå óëüòðàçâóêî-
âîé àíãèîïëàñòèêè (ÓÇÀ) ÷àñòèö íà ñîñòîÿíèå òðîìáîöèòàðíîãî
è êîàãóëÿöèîííîãî ãåìîñòàçà â ðàííèå ñðîêè ïîñëå íà÷àëà öèð-
êóëÿöèè â ñîñóäèñòîì ðóñëå. 

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû: Âçÿòûå â õîäå àóòîïñèè îêêëþçè-
ðîâàííûå êàëüöèíèðîâàííûìè áëÿøêàìè (ÊÁ) êîðîíàðíûå àð-
òåðèè ïîäâåðãàëèñü âíóòðèñîñóäèñòîìó âîçäåéñòâèþ óëüòðà-
çâóêîâîé ýíåðãèè (÷àñòîòà 28 êÃö, èíòåíñèâíîñòü 2,20-
043,0 Âò/ñì2). Ïîñëå äîñòèæåíèÿ ðåêàíàëèçàöèè âíóòðåííÿÿ
ïîâåðõíîñòü ñîñóäà ïðîìûâàëàñü ïðîòî÷íûì 0,9 % ðàñòâîðîì
NaCl. Ïîëó÷åííûé ýôôëþåíò ñîáèðàëñÿ (V=5 ìë), ïîñëå ÷åãî
ââîäèëñÿ â ïðîñâåò áåäðåííîé àðòåðèè ñîáàê (n=7, îïûòíàÿ
ãðóïïà). Êîíòðîëüíûì æèâîòíûì (n=7) âûïîëíÿëàñü èíòðààð-
òåðèàëüíàÿ èíúåêöèÿ àäåêâàòíîãî êîëè÷åñòâà 0,9 % ðàñòâîðà
NaCl. Òðîåêðàòíî â êàæäîé ãðóïïå ïðîâîäèëñÿ çàáîð êðîâè
(èñõîäíûé, ÷åðåç 0,5 ÷ è ÷åðåç 24 ÷ ïîñëå ââåäåíèÿ ýôôëþåí-
òà); èçó÷àëèñü ÀÄÔ-èíäóöèðîâàííàÿ àãðåãàöèÿ òðîìáîöèòîâ è
ïîêàçàòåëè êîàãóëÿöèîííîãî ãåìîñòàçà. Â 7 ñëó÷àÿõ ýôôëþ-
åíò ñîáèðàëñÿ íà ôèëüòðû, êîòîðûå èññëåäîâàëèñü ìåòîäîì
ñêàíèðóþùåé ýëåêòðîííîé ìèêðîñêîïèè.

Ðåçóëüòàòû. Îáðàçóþùèåñÿ ÷àñòèöû áûëè îêðóãëîé ëèáî
îâàëüíîé ôîðìû ñ ðàçâèòûì ðåëüåôîì ïîâåðõíîñòè; ëèíåéíûå
ðàçìåðû 80,6 % îñêîëêîâ íå ïðåâûøàëè 8 ìêì. Ïîñëå èíòðààðòå-
ðèàëüíîãî ââåäåíèÿ ÷àñòèö â îïûòíîé ãðóïïå ÷åðåç 0,5 ÷àñà íà-
áëþäàëîñü ðàçâèòèå ñíèæåííîé ïî àìïëèòóäå è óñêîðåííîé ïî
âðåìåíè àãðåãàöèè òðîìáîöèòîâ (p<0,05 â ñðàâíåíèè ñ êîíòðîëå),
îäíàêî ÷åðåç 24 ÷àñà àãðåãàöèîííàÿ ñïîñîáíîñòü âîññòàíàâëèâà-

ëàñü äî èñõîäíîãî óðîâíÿ. Ñïåöèôè÷åñêèõ èçìåíåíèé ñî ñòîðîíû
êîàãóëÿöèîííîãî ãåìîñòàçà âûÿâëåíî íå áûëî.

Çàêëþ÷åíèå. Â áëèæàéøèå ñðîêè ïîñëå íà÷àëà öèðêóëÿöèè
â êðîâè îáðàçóþùèõñÿ â õîäå ÓÇÈ îñêîëêîâ ÊÁ íå íàáëþäàåòñÿ
ïðåäðàñïîëîæåííîñòè ê ðàçâèòèþ òðîìáîôèëè÷åñêèõ ñîñòîÿ-
íèé ëèáî ÄÂÑ-ñèíäðîìà.

ÊËÈÍÈÊÎ-ÀÍÃÈÎÃÐÀÔÈ×ÅÑÊÈÅ ÐÅÇÓËÜÒÀÒÛ ÏÐßÌÎÉ
ÐÅÂÀÑÊÓËßÐÈÇÀÖÈÈ ÌÈÎÊÀÐÄÀ Ó ÁÎËÜÍÛÕ ÈÁÑ
Â ÑÐÅÄÍÅÎÒÄÀËÅÍÍÛÅ ÑÐÎÊÈ ÏÎÑËÅ ÎÏÅÐÀÖÈÉ

Ç.Ð. Îâåñÿí, È.Â. Èñàåâà, Ñ.À. Öûãåëüíèêîâ, Æ.Ø. Âåðíå,
Ñ.Ï. ßðêîâ, À.Â. Àðàáëèíñêèé, Ä.Ã. Èîñåëèàíè (Ìîñêâà, Áîðäî)

Öåëü. Èçó÷åíèå êëèíè÷åñêîãî òå÷åíèÿ ÈÁÑ ó áîëüíûõ â
ñðåäíå-îòäàëåííûå ñðîêè ïîñëå õèðóðãè÷åñêîé ðåâàñêóëÿðèçà-
öèè ìèîêàðäà.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû. Â èññëåäîâàíèå áûëè âêëþ÷åíû 106
ïàöèåíòîâ ÈÁÑ (95 ìóæ÷èí) ïîñëå õèðóðãè÷åñêîé ðåâàñêóëÿðè-
çàöèè ìèîêàðäà, êîòîðûì ñïóñòÿ ïðèìåðíî ïîëãîäà (7,2±0,8
ìåñÿöà) áûëî ïðîâåäåíî êîíòðîëüíîå êëèíè÷åñêîå èññëåäîâà-
íèå, âêëþ÷àÿ êîðîíàðîãðàôèþ è ëåâóþ âåíòðèêóëîãðàôèþ.
Ñðåäíèé âîçðàñò áîëüíûõ ñîñòàâèë 56,9±3,8 ãîäà. Íà ìîìåíò
âûïîëíåíèÿ îïåðàöèè ÊØ ó 82 (77,3 %) áîëüíûõ îòìå÷àëàñü
ñòåíîêàðäèÿ íàïðÿæåíèÿ III — IV ÔÊ (ïî êàíàäñêîé êëàññèôèêà-
öèè), ó 18 (17 %) — íåñòàáèëüíàÿ ñòåíîêàðäèÿ, ó 6 (5,7 %) — îñ-
òðûé ÈÌ. Ó 35 (33 %) áîëüíûõ áûëî ïîðàæåíèå ñòâîëà ËÊÀ, 67
(75,2 %) èìåëè 3-ñîñóäèñòîå ïîðàæåíèå, 22 (24,8 %) — 2-õ ñîñó-
äèñòîå ïîðàæåíèå. Íàëîæåíî 240 øóíòîâ, èç êîòîðûõ 137 —
àîðòîêîðîíàðíûõ, 103 ìàììàðíî-êîðîíàðíûõ, 13 Ó-îáðàçíûõ,
172 ïðÿìûõ, 55 ñåêâåíöèàëüíûõ. Â 57,5 % ñëó÷àåâ ïðîèçâåäåíà
ïîëíàÿ ðåâàñêóëÿðèçàöèÿ. Âñåãî øóíòèðîâàíî 312 êîðîíàðíûõ
àðòåðèé ñ èñïîëüçîâàíèåì 203 (65,1 %) àðòåðèàëüíûõ è 109
(34,9 %) âåíîçíûõ òðàíñïëàíòàòîâ. Èíäåêñ ðåâàñêóëÿðèçàöèè
ñîñòàâèë 2,94±0,6.

Ðåçóëüòàòû. Ïðè êîíòðîëüíîì îáñëåäîâàíèè êëèíè÷åñêîå
óëó÷øåíèå íàáëþäàëîñü ó 95 (84,9 %) áîëüíûõ: ó 80 (75,4 %),
êëèíèêà ñòåíîêàðäèè îòñóòñòâîâàëà, ó 15 (14,2 %) îòìå÷àëîñü
ñíèæåíèå íà 2 ôóíêöèîíàëüíûõ êëàññà ñòåíîêàðäèè. Ïðè ïîë-
íîé ðåâàêóëÿðèçàöèè êëèíè÷åñêàÿ ýôôåêòèâíîñòü îïåðàöèè
áûëà îòìå÷åíà â 95,1 % ñëó÷àåâ. Îñòðûé èíôàðêò ìèîêàðäà ïå-
ðåíåñëè — 1,9  %, âîçâðàò ñòåíîêàðäèè III-IV ÔÊ — ó 6 (5,7 %). Ó
63,2 % ðåçóëüòàò ÂÝÌ — ïðîáû áûë îòðèöàòåëüíûé. Òîëåðàíò-
íîñòü ê ôèçè÷åñêîé íàãðóçêå äîñòîâåðíî óâåëè÷èëàñü ñ 66,3±2,9
äî 96,1±2,8 Âò (ð <0,05). Îòìå÷åíî ñíèæåíèå ýïèçîäîâ äåïðåñ-
ñèè ñåãìåíòà ST ïî äàííûì Õîëòåðîâñêîãî ìîíèòîðèðîâàíèÿ ñ
47 äî 9 % (ð<0,05). Îòìå÷åíî äîñòîâåðíîå ñíèæåíèå ïîòðåáëå-
íèÿ áåòà-áëîêàòîðîâ ñ 92 äî 80 % è íèòðàòîâ ñ 97 äî 12 %. Ïðè
øóíòîãðàôèè ïðîõîäèìûìè îñòàâàëèñü 290 (92,9 %) øóíòîâ, èç
êîòîðûõ 284 â õîðîøåì ñîñòîÿíèè, 6 øóíòîâ áûëè â óäîâëåòâî-
ðèòåëüíîì ñîñòîÿíèè (ñòåíîçû äèñòàëüíûõ àíàñòîìîçîâ äî 50
%). Íàðóøåíèå ïðîõîäèìîñòè îòìå÷àëîñü â 22 øóíòàõ: 12 øóí-
òîâ îêêëþçèðîâàíû, 10 øóíòîâ èìåëè çíà÷èìûå ãåìîäèíàìè÷å-
ñêèå ñòåíîçû. Ïîðàæåíèå âåíîçíûõ øóíòîâ îòìå÷åíî â 13 (11,9
%), àðòåðèàëüíûõ — â 9 (4,4 %) ñëó÷àÿõ.

Âûâîäû. Â ñðåäíåîòäàëåííîì ïåðèîäå ïîñëå ÀÊØ ó ïî-
äàâëÿþùåãî áîëüøèíñòâà áîëüíûõ îòìå÷àåòñÿ êëèíè÷åñêîå
óëó÷øåíèå, îòñóòñòâèå  ïðèçíàêîâ èøåìèè ïî äàííûì íàãðóçî÷-
íîé ïðîáû è ñóòî÷íîãî ìîíèòîðèðîâàíèÿ ÝÊÃ, óâåëè÷åíèå òîëå-
ðàíòíîñòè ê ôèçè÷åñêîé íàãðóçêå. Ïðè ïîëíîé ðåâàñêóëÿðèçà-
öèè íàáëþäàëè áîëåå âûñîêóþ êëèíè÷åñêóþ ýôôåêòèâíîñòü.
Ïîäàâëÿþùåå áîëüøèíñòâî øóíòîâ îñòàþòñÿ ïðîõîäèìûìè â
ñðåäíåîòäàëåííîì ïåðèîäå ïîñëå ïðÿìîé ðåâàñêóëÿðèçàöèè
ìèîêàðäà. Ïðîõîäèìîñòü àóòîàðòåðèàëüíûõ øóíòîâ âûøå â
ñðàâíåíèè ñ âåíîçíûìè.

ÏÅÐÂÛÉ ÎÏÛÒ ÑÒÅÍÒÈÐÎÂÀÍÈß ÊÎÐÎÍÀÐÍÛÕ
ÀÐÒÅÐÈÉ Ó ÁÎËÜÍÛÕ ÕÐÎÍÈ×ÅÑÊÎÉ ÈÁÑ

Â ÑÒÀÂÐÎÏÎËÜÑÊÎÌ ÊÐÀÅ

Þ.Ý. Âîñêàíÿí, Î.Ã. Êóçíåöîâ, Â.Í. Êîëåñíèêîâ, È.Â. Ôàÿíñ,
Í.À. Ñëåòêîâ, Î.À. Ñàìêî, Î.Â. Áóëäà, À.Â. Êóïðèÿíîâà, À.Ë. Õî-
äóñ, Ë.Â. Ëîñêóòîâà (Ñòàâðîïîëü)

Öåëü. Àíàëèç áëèæàéøèõ ðåçóëüòàòîâ ñòåíòèðîâàíèÿ êîðî-
íàðíûõ àðòåðèé ó áîëüíûõ õðîíè÷åñêîé ÈÁÑ.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû. Çà ïåðèîä ñ íîÿáðÿ 2003 ã. ïî îêòÿáðü
2004 ã. îáñëåäîâàíî 138 ïàöèåíòîâ ñ õðîíè÷åñêîé ÈÁÑ. Äâàä-
öàòè âîñüìè ïàöèåíòàì áûëî âûïîëíåíî ñòåíòèðîâàíèå êîðî-
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íàðíûõ àðòåðèé. Ñòåíîêàðäèÿ  II ÔÊ èìåëà ìåñòî ó 8 ÷åëîâåê
(28,6  %), III ÔÊ — ó 17 (60,7  %), è IV ÔÊ — ó 3 (10,7  %) ïàöè-
åíòîâ.  Ó 14 (50,0  %) áîëüíûõ â àíàìíåçå áûë ÎÈÌ. ÔÂ ËÆ ñî-
ñòàâëÿëà îò 49 % äî 65 %. Îäíîñîñóäèñòîå ïîðàæåíèå, ïî äàí-
íûì êîðîíàðîàíãèîãðàôèè, äèàãíîñòèðîâàíî ó 10 (35,8 %),
äâóõñîñóäèñòîå ó 9 (32,1 %), òðåõñîñóäèñòîå — ó 9 (32,1 %) ïà-
öèåíòîâ. Èç ñîïóòñòâóþùåé ïàòîëîãèè ãèïåðòîíè÷åñêàÿ áî-
ëåçíü — ó 17 (60,7 %) ÷åëîâåê, ñàõàðíûé äèàáåò äèàãíîñòèðî-
âàí —ó 7 (25,0 %) ÷åëîâåê.

Ó áîëüøèíñòâà ïàöèåíòîâ ïðîâîäèëîñü ïðÿìîå ñòåíòèðîâà-
íèå — 35 (70,0  %). Ïî êîëè÷åñòâó èìïëàíòèðîâàííûõ ñòåíòîâ
áîëüíûå ðàñïðåäåëèëèñü ñëåäóþùèì îáðàçîì: 1 ñòåíò èì-
ïëàíòèðîâàí 14 (50,0  %) ïàöèåíòàì, 2 ñòåíòà — 8 (28,6  %), 3
ñòåíòà — 4 (14,3 %) è 4 ñòåíòà — 2 (7,1  %) ïàöèåíòàì. Âî âðå-
ìÿ ñòåíòèðîâàíèÿ è â ðàííåì ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå îñ-
ëîæíåíèé íå îòìå÷àëîñü. Ïî äàííûì êîíòðîëüíîé êîðîíàðîã-
ðàôèè, â 96 % ñëó÷àåâ äîñòèãíóòî ïîëíîå âîññòàíîâëåíèå ïðî-
ñâåòà ñòåíîçèðîâàííûõ àðòåðèé.

Â èíòðàîïåðàöèîííîì è áëèæàéøåì ïîñëåîïåðàöèîííîì
ïåðèîäå ñìåðòåëüíûõ èñõîäîâ íå áûëî. Ðàçâèòèÿ ÎÈÌ òàêæå
íå íàáëþäàëîñü. Êëèíè÷åñêîå óëó÷øåíèå ñîñòîÿíèÿ â âèäå èñ-
÷åçíîâåíèÿ ñòåíîêàðäèè èëè ñíèæåíèÿ ôóíêöèîíàëüíîãî êëàñ-
ñà íå ìåíåå, ÷åì íà 2 îòìå÷àëîñü ó âñåõ áîëüíûõ. Óâåëè÷åíèå
ÔÂ îò 3 äî 8 % ÷åðåç íåäåëþ ïîñëå âìåøàòåëüñòâà çàðåãèñòðè-
ðîâàíî ó 15 (53,6  %) ïàöèåíòîâ.

Çàêëþ÷åíèå. Ñòåíòèðîâàíèå êîðîíàðíûõ àðòåðèé ïðè ëå-
÷åíèè õðîíè÷åñêîé ÈÁÑ äàåò íåïîñðåäñòâåííûé ïîëîæèòåëü-
íûé êëèíè÷åñêèé ýôôåêò ïðè ìèíèìàëüíîì ïðîöåíòå îñëîæíå-
íèé.

ÝÍÄÎÂÀÑÊÓËßÐÍÀß ÝÌÁÎËÈÇÀÖÈß ÌÍÎÆÅÑÒÂÅÍÍÛÕ
ÀÐÒÅÐÈÎÂÅÍÎÇÍÛÕ ÑÂÈÙÅÉ ÊÎÍÅ×ÍÎÑÒÅÉ

Ä.Ä. Ïîöåëóåâ, Â.À. Äæàêóïîâ,  Ä.Ò. Ìóñàãàëèåâ  , Î.Â. Ãîð-
ãîö (Àëìàòû, Ðåñïóáëèêà Êàçàõñòàí)

Öåëü. Óëó÷øåíèå ðåçóëüòàòîâ ëå÷åíèÿ áîëüíûõ ñ ìíîæåñò-
âåííûìè àðòåðèîâåíîçíûìè ñâèùàìè (ÀÂÑ) êîíå÷íîñòåé.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû. Ñ 1994 ãîäà ïî 2004 ãîä íàõîäèëîñü
íà îáñëåäîâàíèè è ëå÷åíèè 33 áîëüíûõ ñ ÀÂÑ êîíå÷íîñòåé â
âîçðàñòå îò 7 äî 31 ãîäà, ÷òî ñîñòàâèëî 42,6 % îò îáùåãî ÷èñ-
ëà áîëüíûõ ñ ÀÂÑ ðàçëè÷íîé ëîêàëèçàöèè. Èç íèõ æåíùèí áû-
ëî 21 (63,64 %). Ïîðàæåíèå 2 è áîëåå àíàòîìè÷åñêèõ îáëàñòåé
êîíå÷íîñòåé îòìå÷àëîñü â 23 (69,69 %) ñëó÷àÿõ, îäíîé àíàòî-
ìè÷åñêîé îáëàñòè — â 6 (18,18 %).

Ïðè îáñëåäîâàíèè áîëüíûõ èñïîëüçîâàëè äóïëåêñíîå ñêà-
íèðîâàíèå ìàãèñòðàëüíûõ àðòåðèé, âåí è çîíû ÀÂÑ, ÊÒ. Â ðÿäå
ñëó÷àåâ ïðèìåíÿëè ÌÐÒ.

Îñíîâíûì ìåòîäîì äèàãíîñòèêè ÀÂÑ ÿâëÿëàñü ñåëåêòèâ-
íàÿ è ñóïåðñåëåêòèâíàÿ öèôðîâàÿ ñóáòðàêöèîííàÿ àíãèîãðà-
ôèÿ, êîòîðàÿ ñîâìåùàëàñü ñ ëå÷åáíûì ýòàïîì — ýíäîâàñêó-
ëÿðíîé ýìáîëèçàöèåé ïèòàþùèõ ÀÂÑ àðòåðèé. ×èñëî ýòàïîâ
ñòàöèîíàðíîãî ëå÷åíèÿ áîëüíûõ ñîñòàâëÿëî îò 2 äî 7 è çàâèñå-
ëî îò îáúåìà ïîðàæåíèÿ ñîñóäîâ.

Ðåçóëüòàòû ëå÷åíèÿ. Óäîâëåòâîðèòåëüíûå ðåçóëüòàòû ëå-
÷åíèÿ ìíîæåñòâåííûõ ÀÂÑ êîíå÷íîñòåé (èñ÷åçíîâåíèÿ èëè ñíè-
æåíèå èíòåíñèâíîé áîëè êîíå÷íîñòåé è ïàòîëîãè÷åñêîãî àðòå-
ðèîâåíîçíîãî øóíòà) áûëî ïîëó÷åíî ó 30 (90,91 %) áîëüíûõ.  Â
3 (9,09 %) ñëó÷àÿõ ïîñëå ÐÝÎ óëó÷øåíèÿ ðåãèîíàëüíîé ãåìî-
äèíàìèêè îòìå÷åíî íå áûëî.

Çàêëþ÷åíèå. Ìíîãîðàçîâàÿ ïîýòàïíàÿ ñóïåðñåëåêòèâíàÿ
êàòåòåðèçàöèÿ è ýìáîëèçàöèÿ ìíîæåñòâåííûõ ÀÂÑ êîíå÷íîñ-
òåé ïîçâîëÿþò ó áîëüøèíñòâà áîëüíûõ ïîëó÷èòü óäîâëåòâîðè-
òåëüíûå êëèíè÷åñêèå ðåçóëüòàòû.

ÏÐßÌÎÅ ÑÒÅÍÒÈÐÎÂÀÍÈÅ ÊÎÐÎÍÀÐÍÛÕ ÀÐÒÅÐÈÉ
Ó ÁÎËÜÍÛÕ Ñ ÐÀÇËÈ×ÍÛÌÈ ÔÎÐÌÀÌÈ ÈÁÑ:
ÁËÈÆÀÉØÈÅ È ÎÒÄÀËÅÍÍÛÅ ÐÅÇÓËÜÒÀÒÛ

È.Å. ×åðíûøåâà (Ìîñêâà)

Öåëü. Îöåíèòü íåïîñðåäñòâåííûå è îòäàëåííûå ðåçóëüòà-
òû «ïðÿìîãî» ñòåíòèðîâàíèÿ êîðîíàðíûõ àðòåðèé ó áîëüíûõ ñ
ðàçëè÷íûìè ôîðìàìè ÈÁÑ.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. îáñëåäîâàíî 300 áîëüíûõ ñ ðàçëè÷-
íûìè ôîðìàìè ÈÁÑ. Áîëüíûå áûëè ðàçäåëåíû íà äâå ãðóïïû:
ïåðâàÿ — 155 ïàöèåíòîâ, êîòîðûì áûëî èìïëàíòèðîâàíî ïðÿ-
ìûì ñïîñîáîì 210 ñòåíòîâ, âòîðàÿ — 145 áîëüíûõ, êîòîðûì
áûëî óñòàíîâëåíî 182 ñòåíòà ñ ïðîâåäåíèåì ïðåäâàðèòåëüíîé
áàëëîííîé äèëàòàöèè. Áîëüøèíñòâî ïàöèåíòîâ íà ìîìåíò ïðî-
âåäåíèÿ ïðîöåäóðû èìåëè ñòåíîêàðäèþ íàïðÿæåíèÿ I-IV ôóíê-
öèîíàëüíûõ êëàññîâ ïî êëàññèôèêàöèè NYHA. Âîçðàñò ïàöèåí-
òîâ â ïåðâîé ãðóïïå ñîñòàâèë â ñðåäíåì 55,3±0,6 ãîäà, âî âòî-
ðîé 53,7±0,7 ãîäà. Ïîäàâëÿþùåå áîëüøèíñòâî â îáåèõ ãðóïïàõ
áûëè ìóæñêîãî ïîëà: 130 (89,6 %) è 118 (81,3 %) ñîîòâåòñòâåí-

íî. Èçîëèðîâàííîå ïîðàæåíèÿ îäíîé è äâóõ êîðîíàðíûõ àðòå-
ðèé íàáëþäàëè â 61 (39,3 %) è 62 (40 %) ñëó÷àÿõ â ïåðâîé ãðóï-
ïå è â 57 (39,3 %) è 64 (44,1 %) âî âòîðîé. Ñëîæíóþ ìîðôîëî-
ãèþ ñòåíîçà Â2/Ñ òèïà (ïî êëàññèôèêàöèè ÀÍÀ/ÀÑÑ) íàáëþäà-
ëè â 39 % ñëó÷àåâ â ïåðâîé è 41 % âî âòîðîé ãðóïïàõ.

Ðåçóëüòàòû. Íåïîñðåäñòâåííûé àíãèîãðàôè÷åñêèé óñïåõ â
ïåðâîé ãðóïïå ñîñòàâèë 99 %. Âî âòîðîé ãðóïïå áîëüíûõ — 100
%. ×èñëî îñëîæíåíèé íà ãîñïèòàëüíîì ýòàïå áûëî äîñòîâåðíî
íèæå ó ïàöèåíòîâ ïåðâîé ãðóïïû, ñîñòàâèâ 3 (1,9 %) è 11 (6 %)
âî âòîðîé ãðóïïå. Ïðèìåíåíèå ïðÿìîãî ñòåíòèðîâàíèÿ ïîçâîëÿ-
åò ñíèçèòü ÷àñòîòó äèññåêöèè. Íà ãîñïèòàëüíîì ýòàïå ãëàäêîå
êëèíè÷åñêîå òå÷åíèå ïîñëå âìåøàòåëüñòâ îòìå÷àëè ó 100 %
áîëüíûõ ïîñëå ïðÿìîãî ñòåíòèðîâàíèÿ è ó 96,1 % áîëüíûõ ïîñ-
ëå ñòåíòèðîâàíèÿ + ÒÁÊÀ. Ïðè àíàëèçå îáùåãî âðåìåíè ïðîâå-
äåíèÿ ïðîöåäóðû ïðÿìîãî ñòåíòèðîâàíèÿ, âðåìåíè ôëþîðîñêî-
ïèè è ðàñõîäà êîíòðàñòíîãî âåùåñòâà áûëè ïîëó÷åíû äîñòîâåð-
íûå ðàçëè÷èÿ ïî îáùåìó âðåìåíè ïðîâåäåíèÿ ïðîöåäóðû ïðÿ-
ìîãî ñòåíòèðîâàíèÿ è ñòåíòèðîâàíèÿ + ÒÁÊÀ: 24,0±8,03 ìèí, p =
0,01472; ðàñõîäó êîíòðàñòíîãî âåùåñòâà 110±35 ìë ïðîòèâ
238±55 ìë, p=0,0469. Â îòäàëåííîì ïåðèîäå â ñðåäíåì ñïóñòÿ
6,7±0,1 ìåñÿöà ïîâòîðíî îáñëåäîâàíû, âêëþ÷àÿ ñåëåêòèâíóþ
ÊÀÃ, 107 áîëüíûõ (70,0 %) ïåðâîé ãðóïïû, êîòîðûì áûëî óñòà-
íîâëåíî 125 ñòåíòîâ è 108 (74,4 %) áîëüíûõ (113 ñòåíòîâ) âòî-
ðîé ãðóïïû. Êàðäèàëüíàÿ ëåòàëüíîñòü ñîñòàâèëà 0 % â îáåèõ
ãðóïïàõ. Â ïåðâîé ãðóïïå îñòðûé èíôàðêò ìèîêàðäà ðàçâèëñÿ â
îäíîì ñëó÷àå (0,6 %), âî âòîðîé ãðóïïå â äâóõ ñëó÷àÿõ (1,3 %).
Ïðîâåäåíèå îïåðàöèè ÀÊØ â ïåðâîé ãðóïïå ðåêîìåíäîâàíî â 4
ñëó÷àÿõ (2,5 %), âî âòîðîé — 4 áîëüíûì (2,7 %). Â îòäàëåííîì
ïåðèîäå çàáîëåâàíèÿ áîëüøèíñòâî ïàöèåíòîâ 1-é — 66 (62 %) è
2-é — 59 (54,6) ãðóïïû áûëè ñâîáîäíû îò ñòåíîêàðäèè. Â îòäà-
ëåííîì ïåðèîäå ó áîëüøèíñòâà áîëüíûõ îáåèõ ãðóïï ïîëó÷åí
îòðèöàòåëüíûé ðåçóëüòàò ïðîáû ñ ôèçè÷åñêîé íàãðóçêîé 57
(62,0) è 57 (60,0 %). ×àñòîòà ðàçâèòèÿ ðåñòåíîçà â îòäåëåííîì
ïåðèîäå ñîñòàâèëà â ïåðâîé 20,8 % è 22,1 % âî âòîðîé ãðóïïå,
ðåîêêëþçèÿ âî âòîðîé ãðóïïå — 1,7 %.

Âûâîäû. Ñòåíòèðîâàíèå êîðîíàðíûõ àðòåðèé áåç ïðåäè-
ëÿòàöèè ÿâëÿåòñÿ áåçîïàñíûì è ýôôåêòèâíûì ìåòîäîì ëå÷å-
íèÿ ó ïðàâèëüíî îòîáðàííûõ áîëüíûõ ñ ÈÁÑ. Ïðîöåäóðà ïðÿ-
ìîãî ñòåíòèðîâàíèÿ äîñòîâåðíî óìåíüøàåò îáùåå âðåìÿ ïðî-
öåäóðû, ïðîäîëæèòåëüíîñòü ôëþîðîñêîïèè, ðàñõîä êîíòðàñò-
íîãî âåùåñòâà.

ÀÍÀËÈÇ ÑÌÅÐÒÅËÜÍÛÕ ÈÑÕÎÄÎÂ ÏÐÈ ÎÑÒÐÎÌ
ÈÍÔÀÐÊÒÅ ÌÈÎÊÀÐÄÀ Â ÑÂÅÒÅ ÏÎÈÑÊÀ ÏÓÒÅÉ

ÑÍÈÆÅÍÈß ËÅÒÀËÜÍÎÑÒÈ

Ã.À. Íåôåäîâà (Ìîñêâà)

Ìíîãîôàêòîðíûé àíàëèç ëåòàëüíûõ èñõîäîâ îò èñòèííîãî
êàðäèîãåííîãî øîêà (ÈÊØ) è íàðóæíîãî ðàçðûâà ñåðäöà (ÍÐÑ)
ñâèäåòåëüñòâóåò î òîì, ÷òî ýòè ñìåðòåëüíûå îñëîæíåíèÿ îñòðî-
ãî èíôàðêòà ìèîêàðäà (ÎÈÌ) ðàçâèâàþòñÿ ó ðàçíîãî êîíòèíãåí-
òà áîëüíûõ è ïåðñïåêòèâû ñíèæåíèÿ ëåòàëüíîñòè èõ òàêæå ñó-
ùåñòâåííî îòëè÷àþòñÿ.

ÈÊØ, êàê ïðàâèëî, îñëîæíÿåò ðàçâèòèå îáøèðíîãî ÎÈÌ.
Ýòèõ áîëüíûõ õàðàêòåðèçóåò òÿæåëûé àòåðîñêëåðîòè÷åñêèé
ñòåíîç âñåõ êîðîíàðíûõ àðòåðèé; ìíîãî÷èñëåííûå ôîíîâûå è
ñîïóòñòâóþùèå çàáîëåâàíèÿ, ïðèçíàêè ñåðäå÷íîé íåäîñòàòî÷-
íîñòè. Ýòîò êîíòèíãåíò êðàéíå òÿæåëûõ áîëüíûõ ìàëî ïåðñïåê-
òèâåí ñ ïîçèöèé ñîâðåìåííûõ âîçìîæíîñòåé ëå÷åíèÿ, ÷òî è îï-
ðåäåëÿåò âûñîêèé ïðîöåíò ëåòàëüíîñòè.

Èíûå ïåðñïåêòèâû ìîãóò èìåòü 23 % áîëüíûõ ñ ÈÊØ, îñ-
ëîæíÿþùèì îáøèðíûé ÎÈÌ ïðè ëîêàëüíîì ïîðàæåíèè îäíîé
èç âåòâåé êîðîíàðíûõ àðòåðèé (ïðåîáëàäàþò ìóæ÷èíû ðàáîòî-
ñïîñîáíîãî âîçðàñòà). Íàèáîëåå ýôôåêòèâíûì íàïðàâëåíèåì
ñíèæåíèÿ ëåòàëüíîñòè ó äàííîãî êîíòèíãåíòà áîëüíûõ ÿâëÿåò-
ñÿ àêòèâíîå èñïîëüçîâàíèå ñîâðåìåííûõ ìåòîäîâ èíòåðâåíöè-
îííîé êàðäèîëîãèè äî ðàçâèòèÿ îñòðîãî èíôàðêòà ìèîêàðäà,
ò.å. ïðîôèëàêòè÷åñêè.

ÍÐÑ, êàê ïðàâèëî, îñëîæíÿåò íåîáøèðíûé ÎÈÌ, âîçíèêàþ-
ùèé ÷àùå â óñëîâèÿõ ëîêàëüíîãî ñòåíîçà îäíîé âåòâè êîðîíàð-
íîé àðòåðèè, ó áîëüíûõ, ñòðàäàþùèõ ãèïåðòîíè÷åñêîé áîëåç-
íüþ. Íåðåäêî îí ðàçâèâàåòñÿ âî âðåìÿ ãèïåðòåíçèîííîãî ñèíä-
ðîìà, ëå÷åíèå êîòîðîãî îïðåäåëÿåò ïåðñïåêòèâó ïðîôèëàêòèêè
ýòîãî îñëîæíåíèÿ.

ÂËÈßÍÈÅ ÝÌÁÎËÈÇÀÖÈÈ ÁÐÎÍÕÈÀËÜÍÛÕ ÀÐÒÅÐÈÉ ÍÀ
ÒÅ×ÅÍÈÅ ÂÎÑÏÀËÈÒÅËÜÍÎÃÎ ÏÐÎÖÅÑÑÀ, ÏÎÊÀÇÀÒÅËÈ

ÂÍÅØÍÅÃÎ ÄÛÕÀÍÈß È ÂÍÓÒÐÈÑÅÐÄÅ×ÍÎÉ
ÃÅÌÎÄÈÍÀÌÈÊÈ

Þ.Ä. Âîëûíñêèé (Ìîñêâà)

Öåëü. Èçó÷èòü âëèÿíèå  ýìáîëèçàöèè áðîíõèàëüíûõ àðòå-
ðèé, ïðåäïðèíèìàåìîé äëÿ îñòàíîâêè ëåãî÷íûõ êðîâîòå÷åíèé,



íà ôóíêöèîíàëüíîå ñîñòîÿíèå ëåãêèõ è ñåðäöà.
Ìàòåðèàë è ìåòîäû. Ó 117 áîëüíûõ ñ çàáîëåâàíèÿìè ëåã-

êèõ è ñåðäöà ñ öåëüþ îñòàíîâêè  ëåãî÷íûõ êðîâîòå÷åíèé èëè
êðîâîõàðêàíüÿ,  áûëà âûïîëíåíà ýìáîëèçàöèÿ áðîíõèàëüíûõ
àðòåðèé. Ïðè èçó÷åíèè ðåçóëüòàòîâ âìåøàòåëüñòâà  áûëè èñ-
ïîëüçîâàíû: ýõîêàðäèîãðàôèÿ, îäíîâðåìåííàÿ êàòåòåðèçàöèÿ
ïðàâûõ è ëåâûõ ïîëîñòåé ñåðäöà,  ìåòîäû ðàçâåäåíèÿ êðàñèòå-
ëÿ è ïëàòèíîâîäîðîäíûé ìåòîä ðàçâåäåíèÿ, èññëåäîâàíèå
âíåøíåãî äûõàíèÿ, àíàëèç öèòîëîãèè ìîêðîòû, äàííûå áðîíõî-
ñêîïèè è  áðàø-áèîïñèè, ãèñòîëîãè÷åñêîå èññëåäîâàíèå óäà-
ëåííûõ ëåãêèõ è  îòäàëåííûå ðåçóëüòàòû íàáëþäåíèÿ. Ïîëó-
÷åííûå äàííûå  îáðàáîòàíû ìåòîäàìè  ìíîãîìåðíîé ñòàòèñòè-
êè. 

Ðåçóëüòàòû. Ýìáîëèçàöèÿ áðîíõèàëüíûõ àðòåðèé ïîçâîëè-
ëà â 87 % ñëó÷àåâ ïîëó÷èòü ÷åòêèé ãåìîñòàòè÷åñêèé ýôôåêò.
Áëàãîäàðÿ óñòðàíåíèþ çíà÷èòåëüíîãî  áðîíõèàëüíî-ëåãî÷íîãî
ñáðîñà àðòåðèàëüíîé êðîâè, îòìå÷åíî óìåíüøåíèå  ðàçìåðîâ
ëåâîãî æåëóäî÷êà è óâåëè÷åíèå  ðàçìåðîâ ïðàâîãî æåëóäî÷êà,
à ó áîëüíûõ ñ ïîâûøåííûì  äàâëåíèåì â ëåãî÷íîé àðòåðèè,
îíî íîðìàëèçîâàëîñü. Ó áîëüíûõ ÕÍÇË ñî ñòîðîíû âíåøíåãî
äûõàíèÿ õîðîøèå è îòëè÷íûå ðåçóëüòàòû áûëè ïîëó÷åíû ó 67
% áîëüíûõ. (Óâåëè÷èëàñü æèçíåííàÿ åìêîñòü ëåãêèõ, óëó÷øè-
ëàñü ïðîõîäèìîñòü áðîíõèàëüíîãî äåðåâà, óìåíüøèëñÿ îñòà-
òî÷íûé îáúåì ëåãêèõ.) Â 55 % íàáëþäåíèé ñíèçèëàñü  àêòèâ-
íîñòü âîñïàëèòåëüíîãî ïðîöåññà è  óìåíüøèëñÿ îáúåì îòäåëÿ-
åìîé ìîêðîòû, à åå êëåòî÷íûé ñîñòàâ èçìåíèëñÿ â ïîëîæèòåëü-
íóþ ñòîðîíó.Íà îòäàëåííûõ ñðîêàõ îòìå÷åíî ñíèæåíèå ÷àñòîòû
ðåöèäèâîâ çàáîëåâàíèÿ.

Çàêëþ÷åíèå. Ýìáîëèçàöèÿ áðîíõèàëüíûõ àðòåðèé ÿâëÿåò-
ñÿ  ýôôåêòèâíûì ìåòîäîì îñòàíîâêè ëåãî÷íûõ êðîâîòå÷åíèé.
Îíà îêàçûâàåòñÿ ýôôåêòèâíîé, êîãäà âîçìîæíîñòè äðóãèõ ìå-
òîäîâ èñ÷åðïàíû,  ñîïðÿæåíû ñ áîëüøèì ðèñêîì èëè â ñèëó
ðàçíûõ ïðè÷èí íåâûïîëíèìû. Óñòðàíåíèå ïàòîëîãè÷åñêîãî
øóíòèðîâàíèÿ êðîâè ñïîñîáñòâóåò íîðìàëèçàöèè öåíòðàëüíîé
ãåìîäèíàìèêè è ïîëîæèòåëüíî ñêàçûâàåòñÿ íà òå÷åíèè âîñïà-
ëèòåëüíîãî ïðîöåññà â ëåãêèõ. Ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèÿ äàþò
îñíîâàíèå  ðåêîìåíäîâàòü ïðîöåäóðó â ñëó÷àÿõ óïîðíîãî è
ïëîõîïîääàþùåãîñÿ òåðàïåâòè÷åñêîìó  âîçäåéñòâèþ õðîíè÷å-
ñêîãî âîñïàëèòåëüíîãî ïðîöåññà, è îñîáåííî, êîãäà îí ñîïðî-
âîæäàåòñÿ àñòìàòè÷åñêèì êîìïîíåíòîì.

Òåçèñû Âòîðîãî Ðîññèéñêîãî ñúåçäà 
èíòåðâåíöèîííûõ êàðäèîàíãèîëîãîâ (Ðîññèÿ, Ìîñêâà, 28-30 ìàðòà 2005 ã.)
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Òåçèñû Âòîðîãî Ðîññèéñêîãî ñúåçäà 
èíòåðâåíöèîííûõ êàðäèîàíãèîëîãîâ (Ðîññèÿ, Ìîñêâà, 28-30 ìàðòà 2005 ã.)
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ÑÎ×ÅÒÀÍÈÅ ÝÍÄÎÂÀÑÊÓËßÐÍÛÕ ÏÐÎÖÅÄÓÐ
È ÎÏÅÐÀÖÈÉ ÏÐßÌÎÉ ÐÅÂÀÑÊÓËßÐÈÇÀÖÈÈ ÑÅÐÄÖÀ ÍÀ

ÐÀÇÍÛÕ ÝÒÀÏÀÕ ËÅ×ÅÍÈß ÁÎËÜÍÛÕ Ñ ÈÁÑ

Ñ.À. ßðêîâ, Ñ.Ï. Ñåìèòêî, Ç.Ð. Îâåñÿí, Ä.Ã. Ãðîìîâ,
Ä.Ã. Èîñåëèàíè, (Ìîñêâà)

Öåëü. Èçó÷èòü íåïîñðåäñòâåííûå è ñðåäíåîòäàëåííûå
ðåçóëüòàòû ýíäîâàñêóëÿðíûõ ïðîöåäóð (ÝÂÏ) ó ïàöèåíòîâ,
ïåðåíåñøèõ îïåðàöèþ õèðóðãè÷åñêîé ðåâàñêóëÿðèçàöèè
ìèîêàðäà. 

Ìàòåðèàë è ìåòîäû. Â èññëåäîâàíèå áûëè âêëþ÷åíû 59
ïàöèåíòîâ (90 % — ëèöà ìóæñêîãî ïîëà), ñðåäíèé âîçðàñò êîòî-
ðûõ ñîñòàâèë 58,3±11,3 ãîäà. Âñå ïàöèåíòû èìåëè â àíàìíåçå
(â ñðåäíåì 5,6±4,5 ãîäà) îïåðàöèþ êîðîíàðíîãî øóíòèðîâàíèÿ
(ÊØ). Íà ìîìåíò ïðîâåäåíèÿ äèàãíîñòè÷åñêîé êîðîíàðîàíãèîã-
ðàôèè 2 (3 %) ïàöèåíòà áûëè ñâîáîäíûìè îò ñòåíîêàðäèè; 27
(46 %) ïàöèåíòîâ èìåëè ñòåíîêàðäèþ 2-3 ÔÊ; ñòåíîêàðäèÿ ìà-
ëûõ íàïðÿæåíèé è ïîêîÿ èìåëà ìåñòî ó 8 (13 %) ïàöèåíòîâ; îñ-
òðûé êîðîíàðíûé ñèíäðîì îòìå÷àëñÿ ó 22 (37 %) ïàöèåíòîâ, â
òîì ÷èñëå ÎÈÌ — ó 18 (30 %) ïàöèåíòîâ. 

Ïî ðåçóëüòàòàì êîðîíàðî- è øóíòîãðàôèè 45 (77 %) ïàöèåí-
òàì ñ ÊØ â àíàìíåçå áûëè âûïîëíåíû 54 ýíäîâàñêóëÿðíûå
ïðîöåäóðû (àíãèîïëàñòèêà (ÒËÀÏ) è/èëè ñòåíòèðîâàíèå). Â 4 (7
%) ñëó÷àÿõ áûëî âûïîëíåíî ñòåíòèðîâàíèå ñòâîëà ËÊÀ ñ ïåðå-
õîäîì íà óñòüå ÎÂ ËÊÀ. Â 25 (46 %) ñëó÷àÿõ (9 ñòåíòèðîâà-
íèé/16 ÒËÀÏ) âìåøàòåëüñòâî âûïîëíÿëîñü â îáëàñòè äèñòàëü-
íîãî àíàñòîìîçà øóíòà è íàòèâíîé àðòåðèè. Íàòèâíûå êîðîíàð-
íûå àðòåðèè ïîäâåðãëèñü ÝÂÏ â 22 (40 %) ñëó÷àÿõ (13 ñòåíòè-
ðîâàíèé/9 ÒËÀÏ) è â 3 (5 %) ñëó÷àÿõ áûëî âûïîëíåíî ýíäîïðî-
òåçèðîâàíèå íåïîñðåäñòâåííî øóíòà. 

Ó 14 (23 %) ïàöèåíòîâ â àíàìíåçå ÝÂÏ ïðåäøåñòâîâàëà
õèðóðãè÷åñêîé ðåâàñêóëÿðèçàöèè: 12 (20 %) ïàöèåíòàì â ïåð-
âûå ÷àñû (äî 6 ÷àñîâ) ÎÈÌ ïî ýêñòðåííûì ïîêàçàíèÿì ïðîâî-
äèëàñü ìåõàíè÷åñêàÿ ðåêàíàëèçàöèÿ è ÒËÀÏ èíôàðêò-îòâåò-
ñòâåííîé àðòåðèè ñ îïòèìàëüíûì íåïîñðåäñòâåííûì ðåçóëü-
òàòîì (TIMI 3). Ó÷èòûâàÿ èñõîäíûé ìíîãîñîñóäèñòûé õàðàêòåð
ïîðàæåíèÿ êîðîíàðíîãî ðóñëà, â äàëüíåéøåì ýòèì ïàöèåíòàì
áûëà âûïîëíåíà ïëàíîâàÿ õèðóðãè÷åñêàÿ ðåâàñêóëÿðèçàöèÿ. 

Ðåçóëüòàòû. Îïòèìàëüíûé íåïîñðåäñòâåííûé àíãèîãðàôè-
÷åñêèé ðåçóëüòàò ýíäîâàñêóëÿðíûõ ïðîöåäóð îòìå÷àëñÿ â 95 %
ñëó÷àåâ. Óëó÷øåíèå êëèíè÷åñêîãî ñòàòóñà â âèäå óìåíüøåíèÿ
ñòåíîêàðäèè íà 2 è áîëåå ôóíêöèîíàëüíûõ êëàññà îòìå÷àëîñü
ó âñåõ ïàöèåíòîâ. Ñåðüåçíûõ êàðäèàëüíûõ, ñîñóäèñòûõ è ïðî-
÷èõ îñëîæíåíèé íà ãîñïèòàëüíîì ýòàïå íàáëþäåíèÿ îòìå÷åíî
íå áûëî. Êîíòðîëüíîå àíãèîãðàôè÷åñêîå îáñëåäîâàíèå (â
ñðåäíèå ñðîêè ÷åðåç 7,2±5,4 ìåñÿöà) âûïîëíåíî ó 18 ïàöèåíòîâ
(÷òî ñîñòàâèëî 30 %). ×àñòîòà ðåñòåíîçà â îáëàñòè âìåøàòåëü-
ñòâà ñîñòàâèëà 34 % (ïîñëå ÒËÀÏ — 38 %, ïîñëå ñòåíòèðîâà-
íèÿ 23 %; ð<0,005). 

Âûâîäû. Ñî÷åòàíèå íà ðàçíûõ ýòàïàõ ýíäîâàñêóëÿðíîãî è
õèðóðãè÷åñêîãî ìåòîäîâ ëå÷åíèÿ ÈÁÑ ïîçâîëÿåò ïðè âûñîêîì
óðîâíå áåçîïàñíîñòè îáåñïå÷èòü óëó÷øåíèå ýôôåêòèâíîñòè
ëå÷åíèÿ òàêîé ñëîæíîé êàòåãîðèè ïàöèåíòîâ, êàê áîëüíûå ñ
ìíîãîñîñóäèñòûì ïîðàæåíèåì êîðîíàðíîãî ðóñëà. Ñòåíòèðîâà-
íèå îáåñïå÷èâàåò äîñòîâåðíî ëó÷øèå îòäàëåííûå ðåçóëüòàòû
ÝÂÏ.

ÑÎ×ÅÒÀÍÈÅ ÐÅÍÒÃÅÍÎÝÍÄÎÂÀÑÊÓËßÐÍÛÕ
È ÕÈÐÓÐÃÈ×ÅÑÊÈÕ ÂÈÄÎÂ ÏÎÌÎÙÈ ÏÀÖÈÅÍÒÀÌ

Ñ ÇÀÁÎËÅÂÀÍÈßÌÈ ÑÅÐÄÖÀ È ÑÎÑÓÄÎÂ Â ÓÑËÎÂÈßÕ
ÐÅÃÈÎÍÀËÜÍÎÉ ÌÍÎÃÎÏÐÎÔÈËÜÍÎÉ ÁÎËÜÍÈÖÛ

Â.Â. Äåìèí, Ñ.È. Âèâòàíåíêî, Â.Î. Ðîæêîâ, À.Ê. Àëìàêàåâ
(Îðåíáóðã)

Îïòèìàëüíîå ñî÷åòàíèå õèðóðãè÷åñêèõ è ýíäîâàñêóëÿðíûõ
îïåðàöèé ïîçâîëÿåò óâåëè÷èòü îáúåì, êà÷åñòâî è áîëüøóþ äî-
ñòóïíîñòü ñïåöèàëèçèðîâàííîé ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòîé ïîìîùè.

Â Îðåíáóðãñêîé îáëàñòíîé êëèíè÷åñêîé áîëüíèöå ¹ 1
ðåíòãåíîýíäîâàñêóëÿðíûå âìåøàòåëüñòâà ñîñòàâèëè 58,9 % îò
âñåõ ðåêîíñòðóêòèâíûõ îïåðàöèé íà ñåðäöå è ñîñóäàõ, âûïîë-
íåííûõ â áîëüíèöå çà 2000-2003 ãã. Ïðè ýòîì â àîðòî-ïîäâçäîø-

íîì ñåãìåíòå ñîñóäèñòîãî ðóñëà ðåíòãåíîõèðóðãè÷åñêèì ñïîñî-
áîì ïðîèçâåäåíî 56,1 % îïåðàöèé, â áåäðåííî-ïîäêîëåííîì —
38,6 %, íà áðàõèîöåôàëüíûõ àðòåðèÿõ — 60,3 %, íà âèñöå-
ðàëüíûõ è ïî÷å÷íûõ àðòåðèÿõ — 100 %. Ñðåäè âìåøàòåëüñòâ
íà ñåðäöå, âûïîëíåííûõ ïî ïîâîäó èøåìè÷åñêîé áîëåçíè ñåðä-
öà, ýíäîâàñêóëÿðíûì ñïîñîáîì ïðîèçâåäåíî 59,6 % îïåðàöèé,
ïî ïîâîäó âðîæäåííûõ ïîðîêîâ ñåðäöà — 75,9 %, ïî ïîâîäó
ïðèîáðåòåííûõ ïîðîêîâ ñåðäöà — 5,1 %. Â îòäåëåíèè ðåíòãå-
íîõèðóðãè÷åñêèõ ìåòîäîâ äèàãíîñòèêè è ëå÷åíèÿ òàêæå âûïîë-
íåíî 99,8 % îïåðàöèé ïî ïîâîäó íàðóøåíèé ðèòìà. Äîñòàòî÷íî
÷àñòî ïðàêòèêóåòñÿ èñïîëüçîâàíèå ñî÷åòàííûõ è êîìáèíèðî-
âàííûõ âìåøàòåëüñòâ, ÷òî ïîçâîëÿåò óìåíüøèòü òðàâìàòè÷-
íîñòü îïåðàöèè è ðàñøèðèòü âîçìîæíîñòè õèðóðãè÷åñêîãî ëå-
÷åíèÿ ó ëèö ïîæèëîãî âîçðàñòà è èìåþùèõ òÿæåëóþ ñîïóòñòâó-
þùóþ ïàòîëîãèþ.

Ñî÷åòàíèå ðåíòãåíîõèðóðãè÷åñêèõ ñïîñîáîâ ëå÷åíèÿ è îò-
êðûòûõ õèðóðãè÷åñêèõ îïåðàöèé ïîçâîëÿåò òàêæå ñîêðàòèòü îá-
ùóþ ïðîäîëæèòåëüíîñòü ëå÷åíèÿ ïðè ãåíåðàëèçîâàííîì ïîðà-
æåíèè ñîñóäîâ çà ñ÷åò âîçìîæíîñòè êîððåêöèè ïîðàæåíèé íà
íåñêîëüêèõ àíàòîìè÷åñêèõ ñåãìåíòàõ â ïðåäåëàõ îäíîé ãîñïè-
òàëèçàöèè, à òàêæå ñâîåâðåìåííî è ðàöèîíàëüíî îêàçûâàòü ïî-
ìîùü ïðè âîçíèêíîâåíèè îñëîæíåíèé.

ÌÍÎÃÎÑÎÑÓÄÈÑÒÀß ÀÍÃÈÎÏËÀÑÒÈÊÀ È ÊÎÐÎÍÀÐÍÎÅ
ØÓÍÒÈÐÎÂÀÍÈÅ: ÑÐÀÂÍÅÍÈÅ ÍÅÏÎÑÐÅÄÑÒÂÅÍÍÛÕ

È ÎÒÄÅËÜÍÛÕ ÐÅÇÓËÜÒÀÒÎÂ

Å.Â. Ìåðêóëîâ, À.Í. Ñàìêî, À.À. Øèðÿåâ, È.Â. Ëåâèöêèé,
À.Â. Ñîçûêèí,(Ìîñêâà)

Öåëü. Ñðàâíåíèå êëèíè÷åñêîé ýôôåêòèâíîñòè è îòäàëåí-
íûõ ðåçóëüòàòîâ àíãèîïëàñòèêè è êîðîíàðíîãî øóíòèðîâàíèÿ ó
áîëüíûõ ÈÁÑ ñ ìíîãîñîñóäèñòûìè ïîðàæåíèÿìè êîðîíàðíûõ
àðòåðèé.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Â îòêðûòîì íåðàíäîìèçèðîâàííîì
ðåòðîñïåêòèâíîì èññëåäîâàíèè íàáëþäàëèñü 543 áîëüíûõ ñ
ïîðàæåíèåì äâóõ è áîëåå êîðîíàðíûõ ñîñóäîâ â âîçðàñòå îò 40
äî 74 (55±9) ëåò, ó êîòîðûõ â ïåðèîä ñ 1998 ïî 2004 ãã. áûëè óñ-
ïåøíî ïðîâåäåíû òðàíñëþìèíàëüíàÿ êîðîíàðíàÿ àíãèîïëàñòè-
êà (ÒÊÀ) èëè êîðîíàðíîå øóíòèðîâàíèå (ÊØ). ÒÊÀ áûëà âûïîë-
íåíà 279 ïàöèåíòàì, ÊØ — 264 ïàöèåíòàì. Ñðàâíèòåëüíóþ
îöåíêó ïðîâîäèëè ïî ñëåäóþùèì ïîêàçàòåëÿì: íàëè÷èå ñèìï-
òîìîâ ñòåíîêàðäèè, ïîâòîðíàÿ ðåâàñêóëÿðèçàöèÿ ìèîêàðäà
(àíãèîïëàñòèêà èëè êîðîíàðíîå øóíòèðîâàíèå), èçìåíåíèå òî-
ëåðàíòíîñòè ê ôèçè÷åñêîé íàãðóçêå (äàííûå íàãðóçî÷íûõ òåñ-
òîâ), èíôàðêò ìèîêàðäà, ñìåðòü.

Ðåçóëüòàòû. Ñðåäíèé ñðîê íàáëþäåíèÿ ñîñòàâèë 3,1±0,4
ãîäà. Ïðîäîëæèòåëüíîñòü ïðåáûâàíèÿ â ñòàöèîíàðå ñîñòàâèëà
14±8 äíåé ó áîëüíûõ, êîòîðûì âûïîëíåíà ÒÊÀ è 24±10 äíåé ó
áîëüíûõ ñ ÊØ. Â ãîñïèòàëüíîì ïåðèîäå çàðåãèñòðèðîâàí 1 ñëó-
÷àé ñìåðòè â ãðóïïå ÊØ; â ãðóïïå ÒÊÀ ñìåðòåëüíûõ èñõîäîâ íå
áûëî. Ñîõðàíåíèå ñèìïòîìîâ ñòåíîêàðäèè ÷àùå çàôèêñèðîâà-
íî â ãðóïïå ÒÊÀ (13 %), ÷åì â ãðóïïå ÊØ (9 %); ïðîâåäåíèå ïî-
âòîðíîé ðåâàñêóëÿðèçàöèè ïîòðåáîâàëîñü â 3,2 % ïîñëå ÒÊÀ è
â 0,7 % ïîñëå ÊØ. Áîëüøèé ïðèðîñò òîëåðàíòíîñòè ê ôèçè÷åñ-
êîé íàãðóçêå íàáëþäàëñÿ ó ïàöèåíòîâ ïîñëå ÒÊÀ (81±22 Âò) ïî
ñðàâíåíèþ ñ ïàöèåíòàìè ãðóïïû ÊØ (65±18 Âò). Èíôàðêò ìèî-
êàðäà ðàçâèëñÿ ó 9 ïàöèåíòîâ (3,2 %) â ãðóïïå ÒÊÀ (ó 3 Q-îáðà-
çóþùèé) è ó 3 ïàöèåíòîâ (1,1 %) â ãðóïïå ÊØ (ó 1 Q-îáðàçóþ-
ùèé). Ñóììàðíûå ãîñïèòàëüíûå îñëîæíåíèÿ áûëè íåäîñòîâåð-
íî áîëüøèìè â ãðóïïå ÒÊÀ (16 è 11 % ñîîòâåòñòâåííî). ×åðåç 6
ìåñÿöåâ íàáëþäåíèÿ ñóììàðíûå îñëîæíåíèÿ ÒÊÀ è ÊØ ñîñòà-
âèëè 41 è 24 % ñîîòâåòñòâåííî. Ñïóñòÿ â ñðåäíåì 3,1 ã. âûæè-
âàåìîñòü è îòñóòñòâèå âûðàæåííûõ ñåðäå÷íûõ îñëîæíåíèé ñî-
ñòàâèëè 44 % â ãðóïïå ÒÊÀ è 56 % â ãðóïïå ÊØ. Ôóíêöèîíàëü-
íûé êëàññ ñòåíîêàðäèè ïîñëå âìåøàòåëüñòâà äîñòîâåðíî ñíè-
æàëñÿ óæå ÷åðåç 3 ìåñÿöà ïî ñðàâíåíèþ ñ ïîêàçàòåëÿìè äî
îïåðàöèè. Ýòà äèíàìèêà íàáëþäàëàñü â òå÷åíèå âñåãî ñðîêà
íàáëþäåíèÿ, äîñòèãàÿ ìèíèìàëüíûõ çíà÷åíèé â ãðóïïå ÒÊÀ ÷å-
ðåç 6 ìåñÿöåâ, à â ãðóïïå ÊØ ÷åðåç 1 ãîä, è ñîñòàâëÿÿ íåäîñòî-
âåðíóþ ðàçíèöó ê êîíöó ñðîêà íàáëþäåíèÿ.

Âûâîäû. Ïîëó÷åííûå äàííûå ñâèäåòåëüñòâóþò î òîì, ÷òî
íåïîñðåäñòâåííûå è îòäàëåííûå ðåçóëüòàòû êîðîíàðíîé àí-

«Ñî÷åòàíèå ýíäîâàñêóëÿðíûõ ïðîöåäóð è îïåðàöèè
ïðÿìîé ðåâàñêóëÿðèçàöèè ñåðäöà íà ðàçíûõ ýòàïàõ
ëå÷åíèÿ áîëüíûõ ñ ÈÁÑ»
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ãèîïëàñòèêè ó áîëüíûõ ÈÁÑ ñ ìíîãîñîñóäèñòûìè ïîðàæåíèÿìè
êîðîíàðíûõ àðòåðèé ñîïîñòàâèìû ñ ðåçóëüòàòàìè êîðîíàðíîãî
øóíòèðîâàíèÿ.

ÎÏÛÒ ÏÐÈÌÅÍÅÍÈß ×ÒÊÀ ÏÎÑËÅ ÎÏÅÐÀÖÈÈ
ÀÎÐÒÎÊÎÐÎÍÀÐÍÎÃÎ ØÓÍÒÈÐÎÂÀÍÈß

Í.À. Ïîìîñîâ, À.Ï. Ïåðåâàëîâ, Ç.Ä. Ðîìàíîâà, Ñ.Ñ. Áûäà-
íîâà (Èæåâñê)

Ñ 2001 ã. ïî ìàé 2004 ã. ×ÒÊÀ áûëà ïðîâåäåíà ó 10 ïàöèåí-
òîâ ïîñëå ÀÊØ (îò 1 ñóòîê äî 6 ëåò). Â ïîëîâèíå ñëó÷àåâ ×ÒÊÀ
âûïîëíÿëè íà äâóõ êîðîíàðíûõ àðòåðèÿõ (ÊÀ). Ó 5 ïàöèåíòîâ
×ÒÊÀ çàâåðøèëàñü ñòåíòèðîâàíèåì. ×ÒÊÀ îãèáàþùåé âåòâè
(ÎÂ) ïðîèçâåäåíà 5 ïàöèåíòàì, ó 4 âûïîëíåíà ×ÒÊÀ ïåðåäíåé
ìåææåëóäî÷êîâîé âåòâè (ÏÌÆÂ), ó 2 — âåòâè òóïîãî êðàÿ (ÂÒÊ),
ó 1 — äèàãîíàëüíîé âåòâè (ÄÂ), åùå ó 2 ïàöèåíòîâ ïðîâåäåíà
àíãèîïëàñòèêà øóíòîâ. Ó 2 ïàöèåíòîâ ×ÒÊÀ âûïîëíÿëàñü â ïåð-
âûå ñóòêè ïîñëå îïåðàöèè ÀÊØ ïî ýêñòðåííûì ïîêàçàíèÿì. Ó
îäíîãî èç íèõ ïîñëå ÀÊØ âîçíèê îñòðûé òðîìáîç ÎÂ ñ ðàçâèòè-
åì çàäíåáîêîâîãî ÎÈÌ. Áûëà ïðîâåäåíà ðåêàíàëèçàöèÿ è
×ÒÊÀ ÎÂ ñ õîðîøèì àíãèîãðàôè÷åñêèì ðåçóëüòàòîì. Ó äðóãîãî
ïàöèåíòà âîçíèê îñòðûé òðîìáîç ÌÊØ ê ÏÌÆÂ è àóòîâåíîçíî-
ãî øóíòà ê ÎÂ ñ ðàçâèòèåì âûñîêîãî áîêîâîãî ÎÈÌ. Ïðîâåäåíà
×ÒÊÀ è ñòåíòèðîâàíèå ÏÌÆÂ. Íà 5-é äåíü ïîñëå ×ÒÊÀ (6-é
ïîñëå ÀÊØ) âîçíèê îñòðûé òðîìáîç ñòåíòà ñ ðàçâèòèåì îñòðîãî
êðóïíîî÷àãîâîãî ïåðåäíåïåðåãîðîäî÷íîãî ÈÌ, êîòîðûé ïðèâåë
ê ñìåðòè áîëüíîãî. Èç 8 ÷åëîâåê ó 7 ïàöèåíòîâ íàáëþäàëîñü
ñíèæåíèå ôóíêöèîíàëüíîãî êëàññà ñòåíîêàðäèè íà 1 êëàññ, à ó
ïàöèåíòà ñ IV ÊÔÊ ñòåíîêàðäèè íà 2 êëàññà. 

Òàêèì îáðàçîì, ×ÒÊÀ ó áîëüíûõ, ðàíåå ïîäâåðãøèõñÿ îïå-
ðàöèè ÀÊØ, ÿâëÿåòñÿ õîðîøåé àëüòåðíàòèâîé ïîâòîðíîé îïå-
ðàöèè ââèäó íèçêîãî ÷èñëà ïîñëåîïåðàöèîííûõ îñëîæíåíèé,
ìàëîé òðàâìàòè÷íîñòè, êîðîòêîãî ðåàáèëèòàöèîííîãî ïåðèîäà.

ÝÍÄÎÂÀÑÊÓËßÐÍÛÅ ÂÌÅØÀÒÅËÜÑÒÂÀ Ó ÁÎËÜÍÛÕ
ÏÅÐÅÍÅÑØÈÕ ÀÎÐÒÎÊÎÐÎÍÀÐÍÎÅ ØÓÍÒÈÐÎÂÀÍÈÅ

Þ.Â. Íåìûòèí, Èâàíîâ Â.À., Ñ.À. Òåðåõèí, Þ.À. Áîáêîâ,
È.Â. Òðóíèí, Ñ.Â. Âîëêîâ, È.Â. Ìîñòîâîé, Â.À. Ñìèðíîâ (Êðàñ-
íîãîðñê)

Öåëü. Îöåíèòü ýôôåêòèâíîñòü è îòäàëåííûå ðåçóëüòàòû
ýíäîâàñêóëÿðíîãî ëå÷åíèÿ áîëüíûõ ñ âîçîáíîâëåíèåì êëèíèêè
ñòåíîêàðäèè â îòäàëåííûå ñðîêè îïåðàöèè àîðòîêîðîíàðíîãî
øóíòèðîâàíèÿ.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû. Ïðîâåäåí ðåòðîñïåêòèâíûé àíàëèç
(2002-2004 ãã.) ýíäîâàñêóëÿðíîãî ëå÷åíèÿ áîëüíûõ èøåìè÷åñ-
êîé áîëåçíüþ ñåðäöà ñ âîçîáíîâëåíèåì êëèíèêè ñòåíîêàðäèè â
ðàçëè÷íûå ñðîêè ïîñëå îïåðàöèè àîðòîêîðîíàðíîãî øóíòèðî-
âàíèÿ (îò 1 ìåñÿöà äî 15 ëåò). Çà óêàçàííûé ïåðèîä 92 áîëü-
íûì (â âîçðàñòå îò 38 äî 76 ëåò) âûïîëíåíî 123 ðåíòãåíîõèðóð-
ãè÷åñêèõ âìåøàòåëüñòâà íà íàòèâíûõ êîðîíàðíûõ àðòåðèÿõ
è/èëè àóòîâåíîçíûõ øóíòàõ.

Ðåçóëüòàòû. Íåïîñðåäñòâåííûé óñïåõ âìåøàòåëüñòâà ñî-
ñòàâèë 95,5 %. Ãîñïèòàëüíîé ëåòàëüíîñòè îòìå÷åíî íå áûëî.
Ñåðüåçíûå îñëîæíåíèÿ áûëè îòìå÷åíû â 4 ñëó÷àÿõ (3,3 %) è
çàêëþ÷àëèñü â ðàçâèòèè Q-îáðàçóþùåãî ÎÈÌ. Â 2 ñëó÷àÿõ îñ-
ëîæíåíèÿ âîçìîæíî îáóñëîâëåíû ýìáîëèçàöèåé äèñòàëüíîãî
ðóñëà ïðè âìåøàòåëüñòâàõ íà àóòîâåíîçíûõ øóíòàõ.

Ïîëîæèòåëüíàÿ äèíàìèêà äîñòèãíóòà ó 73 % ïàöèåíòîâ è
êëèíè÷åñêè âûðàæàëàñü â ñíèæåíèè êëàññà ñòåíîêàðäèè íà 1-
2 êëàññà, à ó 24 % áîëüíûõ — â ïîëíîì èñ÷åçíîâåíèè ñòåíî-
êàðäèè. 

Â ñðîêè îò 3 ìåñÿöåâ äî 1 ãîäà ïîâòîðíûå âìåøàòåëüñòâà
âûïîëíåíû 20,7 % áîëüíûì.

Çàêëþ÷åíèå. Ýíäîâàñêóëÿðíûå âìåøàòåëüñòâà ó áîëüíûõ
ñ âîçîáíîâëåíèåì ñòåíîêàðäèè ïîñëå îïåðàöèè àîðòîêîðîíàð-
íîãî øóíòèðîâàíèÿ ýôôåêòèâíûé è äîñòàòî÷íî áåçîïàñíûé ìå-
òîä õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ, à ó ïàöèåíòîâ ñ ïðîòèâîïîêàçàíè-
ÿìè ê ïîâòîðíîé îïåðàöèè àîðòîêîðîíàðíîãî øóíòèðîâàíèÿ è
ðåôðàêòåðíûì ê êîíñåðâàòèâíîé òåðàïèè ÿâëÿþòñÿ åäèíñòâåí-
íûì ìåòîäîì âûáîðà.

(¹ 7, 2005 ã.) 
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ÏÀÒÎÃÅÍÅÒÈ×ÅÑÊÎÅ ÎÁÎÑÍÎÂÀÍÈÅ È ÎÒÄÀËÅÍÍÛÅ
ÐÅÇÓËÜÒÀÒÛ ÝÍÄÎÂÀÑÊÓËßÐÍÛÕ ÌÅÒÎÄÎÂ ËÅ×ÅÍÈß
ÂÀÐÈÊÎÖÅËÅ Ó ÏÀÖÈÅÍÒÎÂ ÐÀÇËÈ×ÍÛÕ ÂÎÇÐÀÑÒÍÛÕ

ÃÐÓÏÏ 

Â.À. Óêîëîâ, Ñ.Â. Çàõàðèêîâ, Â.À. Åâäîêèìîâ, À.À. Ëèñåíîê
(Ìîñêâà)

Â äàííîé ðàáîòå àíàëèçèðóþòñÿ ðåçóëüòàòû ôëåáîãðàôè÷åñ-
êèõ èññëåäîâàíèé 415 ïàöèåíòîâ ñ ëåâîñòîðîííèì âàðèêîöåëå
(198 ïåðâè÷íûõ, 217 ðåöèäèâíûõ) â âîçðàñòå îò 7 äî 48 ëåò. Â òàá-
ëèöå îòðàæåíî êîëè÷åñòâî âûÿâëåííûõ èçìåíåíèé âåíîçíîãî ðóñ-
ëà ïî÷åê â ïîñëåäîâàòåëüíûõ âîçðàñòíûõ ãðóïïàõ. 

Îáðàùàåò íà ñåáÿ âíèìàíèå: 
· ìàëàÿ îáðàùàåìîñòü â ïðåäïóáåðòàòíîì âîçðàñòå (15 %

ïåðâè÷íûõ ïàöèåíòîâ); 
· óñòîé÷èâîå äîìèíèðîâàíèå ðåöèäèâîâ â ïóáåðòàòíîì âîç-

ðàñòå (50 %);
· âûÿâëåíèå â ýòîé ãðóïïå áîëåå 50 % èçìåíåíèé, îáóñëî-

âèâøèõ ïî÷å÷íóþ ãèïåðòåíçèþ êàê ïðè÷èíû ðàçâèòèÿ ðåöèäè-
âîâ; 

· âûñîêèé ïðîöåíò âçðîñëûõ ïàöèåíòîâ ñ äèàãíîçîì «áåñ-
ïëîäíûé áðàê» — ãðóïïà ñ âîçìîæíîñòüþ ñàìîñòîÿòåëüíîãî
âûáîðà êàê ìåòîäîâ îáñëåäîâàíèÿ, òàê è ëå÷åíèÿ (45 %). 

Èññëåäîâàíèÿ âûïîëíÿëèñü íà àïïàðàòå «Óðîñêîï Â» («Ñè-
ìåíñ», Ãåðìàíèÿ ). Èçìåíåíèÿ ïî÷å÷íîé âåíû áûëè âûÿâëåíû
ó 115 ïåðâè÷íûõ ïàöèåíòîâ (38 %) è 124 ðåöèäèâíûõ (42 %) è
óñëîâíî ðàçäåëåíû íà ñëåäóþùèå: 

· îðãàíè÷åñêèå(ñòåíîçû)- 49; 
· ôóíêöèîíàëüíûå (âíåøíÿÿ êîìïðåññèÿ àîðòîé) — 54, àîðòî-

ìåçåíòåðèàëüíûé ïèíöåò — 8; 
· àíàòîìè÷åñêè îáóñëîâëåííûå (ðåòðîàîðòàëüíîå ïîëîæå-

íèå) — 31, êîëüöåâèäíîå ñòðîåíèå — 33, óäâîåíèå — 4).
Âíåøíÿÿ ôóíêöèîíàëüíàÿ êîìïðåññèÿ ÷àùå îòìå÷àëàñü ó

äåòåé. Îðãàíè÷åñêèå ñòåíîçû ñî÷åòàëèñü ñ âûðàæåííûì êîíò-
ðàñòèðîâàíèåì ïàðàâåðòåáðàëüíîãî cïëåòåíèÿ. Òåñòèêóëÿðíûé
ðåôëþêñ îòñóòñòâîâàë ëèøü â 11 ñëó÷àÿõ àîðòîìåçåíòåðèàëü-
íîãî «ïèíöåòà», ïî-âèäèìîìó, ïðåõîäÿùåãîñÿ íà ìåñòî âïàäå-
íèÿ ÿè÷êîâîé âåíû. 

Áåçóñëîâíî, â âûøåóïîìÿíóòûõ ñëó÷àÿõ îáúåêòèâíûì êðè-
òåðèåì, ïîäòâåðæäàþùèì ñâÿçü âûÿâëåííûõ èçìåíåíèé è ïî-
÷å÷íîé ãèïåðòåíçèè, ÿâëÿþòñÿ äàííûå ôëåáîòîíîìåòðèè ïðè
íàëè÷èè ãðàäèåíòà äàâëåíèÿ â ïî÷å÷íîé è ÿè÷êîâîé âåíàõ.
Â âûøåóïîìÿíóòûõ ñëó÷àÿõ òåñòèêóëÿðíûé ðåôëþêñ ðàñöåíè-
âàëñÿ íàìè êàê êîìïåíñàòîðíûé, è îò îïåðàöèè Èâàíèññåâè÷à
âîçäåðæèâàëèñü â ïîëüçó àëüòåðíàòèâíûõ ìåòîäîâ õèðóðãè÷åñ-
êîé êîððåêöèè (èëåîòåñòèêóëÿðíûé àíàñòîìîç, òåñòèêóëîñàôå-
íîàíàñòîìîç, òåñòèêóëîýïèãàñòðàëüíûé àíàñòîìîç). 

Ó 185 ïàöèåíòîâ íà ôëåáîòåñòèêóëîãðàììå òèï âåíîçíîãî
îòòîêà èñêëþ÷àë âîçìîæíîñòü âûïîëíåíèÿ ñêëåðîòåðàïèè. Ñî-
÷åòàíèå ýíäîâàñêóëÿðíîé äèàãíîñòèêè è ñêëåðîòåðàïèè ÿâëÿåò-
ñÿ ñîâðåìåííîé àëüòåðíàòèâîé îòêðûòîìó îïåðàòèâíîìó ëå÷å-
íèþ áîëüíûõ ñ âàðèêîöåëå, ïðè ýòîì èçó÷åíèå ïîêàçàòåëåé
ñïåðìîãðàììû ÿâëÿåòñÿ íåîòúåìëåìîé ñîñòàâëÿþùåé êîì-
ïëåêñíîãî ïîäõîäà ê äèàãíîñòèêå.

ÎÄÈÍÀÊÎÂÎ ËÈ ÝÔÔÅÊÒÈÂÍÎ ÐÀÍÍÅÅ ÈÍÂÀÇÈÂÍÎÅ
ËÅ×ÅÍÈÅ ÍÅÑÒÀÁÈËÜÍÎÉ ÑÒÅÍÎÊÀÐÄÈÈ ÄËß ÌÓÆ×ÈÍ

È ÆÅÍÙÈÍ

Ô. Áåñíèëè, Ò. À. Áàòûðàëèåâ, È. Â. Ïåðøóêîâ, À. Í. Ñàìêî,
Ç.À. Íèÿçîâà-Êàðáåí, Þ. Í. Áåëåíêîâ (Ãàçèàíòåï, Ìîñêâà, Âî-
ðîíåæ)

Öåëü. Èçó÷åíèå ðàçëè÷èé ìåæäó âëèÿíèåì äâóõ ðàçíûõ
ñòðàòåãèé ëå÷åíèÿ íà ìóæ÷èí è æåíùèí.

Ìåòîäû. Íà ðàííåé ñòàäèè çàáîëåâàíèÿ ê áîëüíûì (549
æåíùèí è 1213 ìóæ÷èí) ïðèìåíÿëèñü èíâàçèâíûå è íåèíâàçèâ-
íûå ìåòîäû ëå÷åíèÿ. Êîðîíàðîãðàôèÿ áûëà âûïîëíåíà â ïåð-
âûå 7 äíåé ó 96 è 10 % áîëüíûõ èç ãðóïï èíâàçèâíîãî è íåèíâà-
çèâíîãî ëå÷åíèÿ ñîîòâåòñòâåííî, à ðåâàñêóëÿðèçàöèÿ âûïîëíÿ-
ëàñü â ïåðâûå 10 äíåé ó 71 è 9 % áîëüíûõ èç ãðóïï èíâàçèâíî-
ãî è íåèíâàçèâíîãî ëå÷åíèÿ ñîîòâåòñòâåííî.

Ðåçóëüòàòû. Æåíùèíû ñ íåñòàáèëüíîé ñòåíîêàðäèåé (ÍÑ)
áûëè ñòàðøå, íî ó ìåíüøåãî ÷èñëà èç íèõ áûëè èíôàðêòû â
àíàìíåçå, äèñôóíêöèÿ ëåâîãî æåëóäî÷êà è ïîâûøåííûé óðî-
âåíü òðîïîíèíà Ò. Àíãèîãðàôè÷åñêèå èçìåíåíèÿ ó æåíùèí íà-
áëþäàëèñü ðåæå. ×åðåç 12 ìåñÿöåâ ÷àñòîòà èíôàðêòîâ ìèîêàð-
äà èëè ëåòàëüíûõ èñõîäîâ ñðåäè æåíùèí â ãðóïïàõ èíâàçèâíî-
ãî è íåèíâàçèâíîãî ëå÷åíèÿ áûëà ïðèìåðíî îäèíàêîâîé (12,4 è
10,5 % ñîîòâåòñòâåííî, P=NS) â îòëè÷èå îò íàáëþäàâøåãîñÿ
ïîëîæèòåëüíîãî ýôôåêòà â ãðóïïå èíâàçèâíîãî ëå÷åíèÿ ó ìóæ-
÷èí (9,6 è 15,8 %, p<0,001). Â õîäå èíòåðàêòèâíîãî àíàëèçà âû-
ÿâëåíî ðàçëè÷èå â ýôôåêòèâíîñòè ðàííåãî èíâàçèâíîãî ëå÷å-
íèÿ ìåæäó ìóæ÷èíàìè è æåíùèíàìè (p<0,008).

Âûâîäû. Æåíùèíû, èìåþùèå ñèìïòîìàòèêó èëè ïðèçíàêè
ÍÑ, ñòàðøå, íî èøåìè÷åñêàÿ áîëåçíü ó íèõ ìåíåå âûðàæåíà, à
ïðîãíîç ëó÷øå, ÷åì ó ìóæ÷èí. Â îòëè÷èå îò áëàãîïðèÿòíîãî ýô-
ôåêòà, íàáëþäàåìîãî ó ìóæ÷èí, ðàííåå èíâàçèâíîå ëå÷åíèå
ÍÑ ó æåíùèí íå ñïîñîáñòâóåò ñíèæåíèþ ôàêòîðîâ ðèñêà äàëü-
íåéøèõ ñîáûòèé.

ÝÍÄÎÏÐÎÒÅÇÈÐÎÂÀÍÈÅ ÀÍÅÂÐÈÇÌ ÍÈÑÕÎÄßÙÅÉ
ÃÐÓÄÍÎÉ ÀÎÐÒÛ

Ç.À. Êàâòåëàäçå, Ñ.À. Äðîçäîâ, Ê.È. Áûëîâ, Ä.Ñ. Êàðòàøîâ,
Ä.Ï. Äóíäóà, À.Ì. Áàáóíàøâèëè (Ìîñêâà).

Öåëü. Îöåíêà ðåçóëüòàòîâ êëèíè÷åñêîãî èñïîëüçîâàíèÿ íè-
òèíîëîâûõ ZA-ñòåíòîâ ñ ïîêðûòèåì ïðè ëå÷åíèè àíåâðèçì ãðóä-
íîãî îòäåëà àîðòû. 

Ìàòåðèàë è ìåòîäû. Ýíäîâàñêóëÿðíîå ïðîòåçèðîâàíèå
àíåâðèçì ãðóäíîãî îòäåëà àîðòû ñ èñïîëüçîâàíèåì ñàìîðàñøè-
ðÿþùèõñÿ íèòèíîëîâûõ ñòåíòîâ ñ ïîêðûòèåì ïðîâåäåíî íàìè
íàìè ó 14 áîëüíûõ, èç íèõ ïîñòòðàâìàòè÷åñêèå àíåâðèçìû â 3
ñëó÷àÿõ. Âñå àíåâðèçìû ðàñïîëàãàëèñü â íèñõîäÿùåì îòäåëå
ãðóäíîé àîðòû. Ïðè ëå÷åíèè èñïîëüçîâàíû ëèíåéíûå ñòåíò-
ãðàôòû. Ñðåäíèé âîçðàñò áîëüíûõ 76±7 ëåò. Â 11 ñëó÷àÿõ èñ-
ïîëüçîâàí ÷ðåñêîæíûé äîñòóï ñ äîñòàâëÿþùåé ñèñòåìîé ðàç-
ìåðàìè 14-16F. Ñòåíòû èìåëè òîíêîå äàêðîíîâîå ïîêðûòèå
(ïðîèçâîäñòâà ôèðìû Vascutec). Â îäíîì ñëó÷àå èñïîëüçîâàíà
ñèñòåìà Zenith (Cook).

Ðåçóëüòàòû. Õîðîøèå íåïîñðåäñòâåííûå ðåçóëüòàòû (ïîë-
íàÿ èçîëÿöèÿ ïîëîñòè àíåâðèçìû, îòñóòñòâèå ïîäòåêàíèÿ) îò-
ìå÷åíû ó 12 áîëüíûõ. Â 2 ñëó÷àÿõ ïðè èìïëàíòàöèè ñòåíòà â
àíåâðèçìó âûøå óðîâíÿ ëåâîé ïîäêëþ÷è÷íîé àðòåðèè áîëüíûì
ïðîâåäåíî ñîííî-ïîäêëþ÷è÷íîå øóíòèðîâàíèå. Â îäíîì ñëó÷àå
ïðîèçîøëà äèñëîêàöèÿ ñòåíòà, áåç êëèíè÷åñêèõ ïðîÿâëåíèé. Ó
âñåõ ïàöèåíòîâ îòäàëåííûå ðåçóëüòàòû ïðîñëåæåíû â ñðîêè îò
2 äî 48 ìåñÿöåâ. 

Çàêëþ÷åíèå. Îöåíêà íåïîñðåäñòâåííûõ è îòäàëåííûõ ðå-
çóëüòàòîâ ýíäîïðîòåçèðîâàíèÿ àíåâðèçì íèñõîäÿùåãî ãðóäíîãî
îòäåëà àîðòû ñ ïðèìåíåíèåì ñàìîðàñøèðÿþùèõñÿ íèòèíîëî-
âûõ ñòåíòîâ ñ äàêðîíîâûì ïîêðûòèåì ïîêàçûâàåò ïåðñïåêòèâû
ýòîãî íàïðàâëåíèÿ è ïîçâîëÿåò èñïîëüçîâàòü åãî â êà÷åñòâå
àëüòåðíàòèâû îòêðûòîé ðåêîíñòðóêòèâíîé õèðóðãèè ïðè ëîêà-
ëèçàöèè àíåâðèçìû â íèñõîäÿùåì îòäåëå àîðòû, ñîáëþäàÿ
ñòðîãèå êðèòåðèè îòáîðà.

ÑÈÑÒÅÌÀ ÊËÀÑÑÈÔÈÊÀÖÈÉ ÑÎÑÓÄÈÑÒÎÉ
ÍÅÄÎÑÒÀÒÎ×ÍÎÑÒÈ ÎÐÃÀÍÎÂ È ×ÀÑÒÅÉ ÒÅËÀ

Á.Ì. Ìèðîëþáîâ (Êàçàíü)

Çàáîëåâàíèÿ ñîñóäîâ — àðòåðèé è âåí — îñòðûå è õðîíè-
÷åñêèå, ïðèâîäÿò ê ïàòîëîãè÷åñêèì ñîñòîÿíèÿì, èìåíóåìûì àð-
òåðèàëüíîé è âåíîçíîé, îñòðîé è õðîíè÷åñêîé íåäîñòàòî÷íîñ-
òüþ (ÀÍ, ÂÍ) ñîîòâåòñòâóþùåãî îðãàíà èëè ÷àñòè òåëà. ×àùå,
÷åì åãî ïðè÷èíà, ñàìî ïàòîëîãè÷åñêîå ñîñòîÿíèå è ÿâëÿåòñÿ
òî÷êîé ïðèëîæåíèÿ ìåòîäà ëå÷åíèÿ. Àðòåðèàëüíàÿ èëè âåíîç-
íàÿ íåäîñòàòî÷íîñòü êàê îñòðàÿ (ÎÀÍ, ÎÂÍ), òàê è õðîíè÷åñêàÿ
(ÕÀÍ, ÕÂÍ) ïîðàæàåò ëþáîé îðãàí. Îäíàêî ñåãîäíÿ ïðèíÿòî ãî-
âîðèòü îá èíôàðêòå ìèîêàðäà (ÎÈÌ), îñòðîì íàðóøåíèè ìîçãî-
âîãî êðîâîîáðàùåíèÿ (ÎÍÌÊ), íî íå îá îñòðîé è õðîíè÷åñêîé

«Ðàçíîå — 4»

Âîçðàñò, ëåò Äî 12 12-14 15-16 17-18 19-21 Îò 22 Âñåãî

Âñåãî, ÷åëîâåê 12 32 85 69 79 138 415
Ïåðâè÷íûå/
Ðåöèäèâíûå 8/4 19/13 40/45 27/42 25/44 79/59 198/217

Òåñòèêóëÿðíûé
ðåôëþêñ 6/3 15/12 32/40 15/34 19/39 64/47 151/175

Èçìåíåíèÿ
v.ren.sin. 7/2 14/6 12/24 14/24 19/31 49/37 115/124

Ñêëåðîòåðàïèÿ 3/4 10/8 25/33 19/21 12/20 31/44 100/130



èøåìèè ìèîêàðäà, ãîëîâíîãî ìîçãà! Ñóùåñòâóþùèå ñåãîäíÿ
êëàññèôèêàöèè ÀÍ è ÂÍ îðãàíîâ èëè ÷àñòåé òåëà ñîçäàíû áåç
«îïîðû» íà åäèíûå îáùèå ïðèíöèïû, íà êîòîðûå íåîáõîäèìî
îïèðàòüñÿ ïðè êëàññèôèêàöèè. Ýòè êëàññèôèêàöèè ÷àñòî íå îò-
ðàæàþò ñóòè è êëèíèêè ïàòîëîãèè. ×òî âïîëíå îáúÿñíèìî: ñî-
çäàíû îíè â ñåðåäèíå ïðîøëîãî âåêà. À ñ òåõ ïîð íàøè ïðåä-
ñòàâëåíèÿ î ìíîãèõ âèäàõ ïàòîëîãèè èçìåíèëèñü êîðåííûì îá-
ðàçîì. Ìû ïðåäëàãàåì ñèñòåìó êëàññèôèêàöèé ÀÍ è ÂÍ, êîòî-
ðàÿ îáúåäèíèëà áû ñóùåñòâóþùèå è äàëà èìïóëüñ ê ñîçäàíèþ
îòñóòñòâóþùèõ, íî íåîáõîäèìûõ êëàññèôèêàöèé ÀÍ è ÂÍ ðàç-
ëè÷íûõ îðãàíîâ è ÷àñòåé òåëà. Ïðåäëàãàåìàÿ ñèñòåìà îñíîâà-
íà íà àíàòîìè÷åñêîì è âðåìåííîì ïðèíöèïàõ. Òàêæå ïðåäëàãà-
åì îïèðàòüñÿ íà êðèòåðèè òÿæåñòè, îáùèå äëÿ îñòðîé è õðîíè-
÷åñêîé ïàòîëîãèè ëþáîé ëîêàëèçàöèè.

ÐÎËÜ ËÅÂÎÃÎ ÏÐÅÄÑÅÐÄÈß Â ÌÅÕÀÍÈÇÌÀÕ
ÊÎÌÏÅÍÑÀÖÈÉ Ó ÁÎËÜÍÛÕ Ñ ÏÎÑÒÈÍÔÀÐÊÒÍÛÌ

ÊÐÓÏÍÎÎ×ÀÃÎÂÛÌ ÊÀÐÄÈÎÑÊËÅÐÎÇÎÌ

È.Â. Áóçàåâ, Â.Â. Ïëå÷åâ, Â.Ñ. Áóçàåâ, Ð.Ì. Ãàëèìîâ (Óôà)

Íàìè áûëî îáñëåäîâàíî 28 áîëüíûõ â âîçðàñòå îò 43 äî 65
ëåò ñ ïîñòèíôàðêòíûì êðóïíîî÷àãîâûì êàðäèîñêëåðîçîì
(ÏÈÊÊÑ). Âñåì áîëüíûì ïðîâîäèëîñü ðåíòãåíîêîíòðàñòíîå èñ-
ñëåäîâàíèå êîðîíàðíûõ àðòåðèé, âåíòðèêóëîãðàôèÿ ëåâîãî æå-
ëóäî÷êà, èçìåðåíèå äàâëåíèé â ëåãî÷íîé àðòåðèè, ëåâîì è ïðà-
âîì æåëóäî÷êàõ. Ïî ÝõîÊÃ îïðåäåëÿëñÿ îáúåì ëåâîãî ïðåäñåð-
äèÿ, åãî óäàðíûé îáúåì è ôðàêöèÿ âûáðîñà.

Ïðè àíàëèçå ïîëó÷åííûõ äàííûõ âûÿâëåíû îáðàòíûå çàâè-
ñèìîñòè ôðàêöèè âûáðîñà ëåâîãî ïðåäñåðäèÿ (ÔÂËÏ) ñ ñèñòî-
ëè÷åñêèì äàâëåíèåì â ëåãî÷íîé àðòåðèè R=-0,63 p=0,0016 è
ôðàêöèè âûáðîñà ëåâîãî ïðåäñåðäèÿ (ÔÂËÏ) ñ êîíå÷íûì äèàñ-
òîëè÷åñêèì äàâëåíèåì â ëåâîì æåëóäî÷êå 
R=-0,68 p<0,05. Ïðè êîððåëÿöèîííîì àíàëèçå óäàðíîãî îáúåìà
ëåâîãî ïðåäñåðäèÿ è êîíå÷íîãî äèàñòîëè÷åñêîãî, ñèñòîëè÷åñêî-
ãî îáúåìîâ ëåâîãî æåëóäî÷êà äîñòîâåðíîé ñâÿçè íå ïîëó÷åíî,
îäíàêî âûÿâëåíà ñâÿçü óäàðíîãî îáúåìà ëåâîãî ïðåäñåðäèÿ ñ
óäàðíûì îáúåìîì ëåâîãî æåëóäî÷êà, ÷òî ìîæíî îáúÿñíèòü
âêëàäîì ëåâîãî ïðåäñåðäèÿ â ìåõàíèçì Ôðàíêà-Ñòàðëèíãà.

Òàêèì îáðàçîì, ïîñòèíôàðêòíûé êðóïíîî÷àãîâûé êàðäèî-
ñêëåðîç ñîïðîâîæäàåòñÿ ñíèæåíèåì íàñîñíîé ôóíêöèè ëåâîãî
æåëóäî÷êà è äëÿ îáåñïå÷åíèÿ íåîáõîäèìîãî óäàðíîãî îáúåìà â
ìåõàíèçì êîìïåíñàöèè âêëþ÷àåòñÿ ëåâîå ïðåäñåðäèå, ÷òî âû-
ðàæàåòñÿ â óâåëè÷åíèè åãî óäàðíîãî îáúåìà. Óâåëè÷åíèå óäàð-
íîãî îáúåìà ëåâîãî ïðåäñåðäèÿ ÿâëÿåòñÿ ìåõàíèçìîì êîìïåí-
ñàöèè ïðè ÏÈÊÊÑ.

ÎÏÛÒ ÝÍÄÎÂÀÑÊÓËßÐÍÎÃÎ ËÅ×ÅÍÈß ÈØÅÌÈ×ÅÑÊÎÉ
ÁÎËÅÇÍÈ ÑÅÐÄÖÀ

Â.Þ. Áîíäàðü, Â.À. Ðàçóìîâñêèé, Ê.Â. Ïîëÿêîâ,
Í.À. Êàãàíñêàÿ, Â.ß Ðóäìàí, À.Ê. Áàáàåâ (Õàáàðîâñê)

Ñ ÿíâàðÿ 2001-ãî ïî îêòÿáðü 2004 ãîäà ïðîöåäóðà êîðîíàð-
íîé àíãèîïëàñòèêè âûïîëíÿëàñü 27 áîëüíûì (ñðåäíèé âîçðàñò
50 ëåò), èç íèõ 14 ñî ñòåíòèðîâàíèåì, 5 ïðè äâóõñîñóäèñòîì ïî-
ðàæåíèè, 3 ïîïûòêè ðåêàíàëèçàöèè õðîíè÷åñêèõ îêêëþçèé êî-
ðîíàðíûõ àðòåðèé è 1 — îêêëþçèè ìàììàðîêîðîíàðíîãî øóíòà.
Â îäíîì ñëó÷àå êîðîíàðíîå ñòåíòèðîâàíèå ïðîâåäåíî â óñëî-
âèÿõ îñòðîãî êîðîíàðíîãî ñèíäðîìà îäíîìîìåíòíî ñ àíãèîãðà-
ôè÷åñêèì èññëåäîâàíèåì. Èñïîëüçîâàëèñü êîðîíàðíûå ñòåíòû
BX Velocity, Cordis è Multi-Link TETRA, Guidant.

Ðåçóëüòàòû. Ïîïûòêè ðåêàíàëèçàöèè õðîíè÷åñêèõ îêêëþ-
çèé áûëè íåóäà÷íûìè. Â 1 ñëó÷àå ïðîâåäåíà ïàëëèàòèâíàÿ
áàëëîííàÿ àíãèîïëàñòèêà ðåêàíàëèçèðîâàííîãî ôðàãìåíòà
ÏÍÀ áåç çíà÷èìîãî ýôôåêòà, âïîñëåäñòâèè áîëüíîìó ïðîâåäå-
íî ìàììàðîêîðîíàðíîå øóíòèðîâàíèå ÏÍÀ íà ðàáîòàþùåì
ñåðäöå. Ó 1 áîëüíîãî ïðè óñòàíîâêå äîñòàâî÷íîãî êàòåòåðà â óñ-
òüå ÏÊÀ ðàçâèëàñü ðåöèäèâèðóþùàÿ ÆÒ, ïðîöåäóðà ïðåêðàùå-
íà. Â 1 ñëó÷àå îòìå÷àëñÿ no reflow ïîñëå áàëëîííîé àíãèîïëà-
ñòèêè ïðîêñèìàëüíîãî ñåãìåíòà ÏÊÀ ñ ðàçâèòèåì ÈÌ, ïðîâåäå-
íî ýêñòðåííîå ñòåíòèðîâàíèå äàííîé çîíû ñ âîññòàíîâëåíèåì
êðîâîòîêà äî óðîâíÿ TIMI 3. Ó 20 áîëüíûõ îòìå÷åí îïòèìàëü-
íûé àíãèîãðàôè÷åñêèé ðåçóëüòàò ïðîöåäóðû è ãëàäêîå ïîñëå-
îïåðàöèîííîå òå÷åíèå.

Ïîâòîðíîå àíãèîãðàôè÷åñêîå èññëåäîâàíèå ïðîâîäèëîñü 1
áîëüíîé ÷åðåç 10 ìåñÿöåâ ïîñëå ñòåíòèðîâàíèÿ îãèáàþùåé àð-
òåðèè (Multi-Link TETRA 3,5 õ 13 ìì), êëèíè÷åñêè — êàðäèàëãè-
÷åñêèé ñèíäðîì. Âûÿâëåí ðåñòåíîç â ñòåíòå äî 30 % ïðîñâåòà
áåç ïðèçíàêîâ ãåìîäèíàìè÷åñêîé çíà÷èìîñòè, ðåêîìåíäîâàíî
ìåäèêàìåíòîçíîå ëå÷åíèå.

Âûâîäû: ïðè îäíî- è äâóñîñóäèñòîì ñòåíîòè÷åñêîì ïîðà-
æåíèè êîðîíàðíûõ àðòåðèé êîðîíàðíàÿ àíãèîïëàñòèêà ñî ñòåí-
òèðîâàíèåì ÿâëÿåòñÿ ýôôåêòèâíûì è îòíîñèòåëüíî áåçîïàñ-
íûì ìåòîäîì õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ ÈÁÑ, îáëàäàþùèì ïðå-

èìóùåñòâàìè ðàííåé ïîñëåîïåðàöèîííîé àêòèâèçàöèè áîëü-
íûõ è âîçìîæíîñòüþ ïðîâåäåíèÿ ïîâòîðíûõ âìåøàòåëüñòâ.

ÏÐÈ×ÈÍÛ ÏÎÇÄÍÈÕ ÒÐÎÌÁÎÇÎÂ ÑÒÅÍÒÎÂ

Â.È. Ãàíþêîâ, À.À. Øèëîâ, Í.È. Ñóñîåâ, È.Í. Øèãàíöîâ, Å.À.
Ëåâ÷åíêî, È.Þ. Áðàââå, Ì.Â. Äåìèíà, Ð.Ñ. Òàðàñîâ (Íîâîñè-
áèðñê)

Öåëü. Èçó÷åíèå ïðè÷èí ïîçäíèõ òðîìáîçîâ ñòåíòîâ.
Ìåòîäû. Àíàëèçèðîâàëèñü ðåçóëüòàòû 11 ñëó÷àåâ ïîçäíèõ

(áîëåå 2 íåäåëü) òðîìáîçîâ ñòåíòîâ. Ñðåäíèé âîçðàñò ïàöèåí-
òîâ ñîñòàâèë 55,73±8,58 ãîäà, èç íèõ 8 ìóæ÷èí (72,7 %). Íåñòà-
áèëüíàÿ ñòåíîêàðäèÿ îòìå÷àëàñü ó 4 (36,4 %), ñòàáèëüíàÿ ñòå-
íîêàðäèÿ — ó 7 (63,6 %) áîëüíûõ. Ôðàêöèÿ âûáðîñà ïî ýõîêàð-
äèîãðàôèè â ñðåäíåì ñîñòàâèëà 58,33±7,47 %. Àíàëèçèðîâà-
ëèñü òàêèå ôàêòîðû, êàê äëèíà è äèàìåòð èìïëàíòèðîâàííîãî
ñòåíòà, ïðèåì àíòèàãðåãàíòîâ, íàëè÷èå ñòåíîçà >50 % âûøå èëè
íèæå âìåøàòåëüñòâà, íåïîëíîå ðàñêðûòèå ñòåíòà.

Ðåçóëüòàòû. Òðîìáîç ñòåíòà ïî äàííûì íåèíâàçèâíîãî îá-
ñëåäîâàíèÿ áûë îòìå÷åí â ñðåäíåì ÷åðåç 4,95±4,02 ìåñÿöà.
Êëèíè÷åñêè òðîìáîç ñîïðîâîæäàëñÿ ðàçâèòèåì èíôàðêòà ìèî-
êàðäà ó 5 (45,4 %) áîëüíûõ, â 4 (36,4 %) ñëó÷àÿõ — êëèíèêà íå-
ñòàáèëüíîé ñòåíîêàðäèè, ó 2 ïàöèåíòîâ (18,2 %) — ðåöèäèâ
ñòåíîêàðäèè íàïðÿæåíèÿ. Ñðåäíÿÿ äëèíà èìïëàíòèðîâàííîãî
ñòåíòà ñîñòàâèëà 20,36±8,15 ìì, äèàìåòð ñòåíòà â ñðåäíåì
ðàâíÿëñÿ 3,20±0,43 ìì. Ïðè ðåòðîñïåêòèâíîì àíàëèçå ïðè÷èí
ïîçäíåãî òðîìáîçà ñòåíòîâ â 4 íàáëþäåíèÿõ (36,4 %) îòìå÷à-
ëîñü íàëè÷èå ñòåíîçà >50 % âûøå èëè íèæå èìïëàíòàöèè ñòåí-
òà. Â 2 ñëó÷àÿõ (18,2 %) áîëüíûå ñàìîñòîÿòåëüíî ïðåêðàòèëè
ïðèåì àíòèàãðåãàíòîâ.

Âûâîäû. Ïî íàøèì äàííûì, íàèáîëåå ÷àñòî ïðè÷èíîé ïîçä-
íåãî òðîìáîçà ñòåíòîâ ÿâèëîñü: íàëè÷èå ñòåíîçà >50 % âûøå
èëè íèæå èìïëàíòàöèè ñòåíòà, ïðåêðàùåíèå ïðèåìà àíòèàãðå-
ãàíòîâ, à òàêæå èñïîëüçîâàíèå äëèííûõ (20,36±8,15 ìì) ñòåíòîâ
âî âðåìÿ ïðîöåäóðû àíãèîïëàñòèêè.

ÎÏÒÈÌÈÇÀÖÈß ÊÎÐÎÍÀÐÍÎÃÎ ÑÒÅÍÒÈÐÎÂÀÍÈß
ÏÐÈ ÐÓÒÈÍÍÎÌ ÏÐÈÌÅÍÅÍÈÈ ÂÍÓÒÐÈÑÎÑÓÄÈÑÒÎÃÎ

ÓËÜÒÐÀÇÂÓÊÀ

À.Ã. Ìèçèí, Ï.È.Ïàâëîâ, À.Ð. Áåëÿâñêèé, À.Í. Ñåðåíêî,
Ñ.À. Àêèíèíà, Â.È. Êîçëîâ, Þ.Â. Çàïðÿãàåâ (Õàíòû-Ìàíñèéñê)

Öåëü. Îöåíèòü ïîëîæèòåëüíûå è îòðèöàòåëüíûå ñòîðîíû
ðóòèííîãî ïðèìåíåíèÿ óëüòðàçâóêîâîãî êîíòðîëÿ ïðè ñòåíòèðî-
âàíèè êîðîíàðíûõ àðòåðèé.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Çà ïåðèîä ñ íîÿáðÿ 2002 ã. ïî èþëü
2004 ã. âûïîëíåíî 433 ÷ðåñêîæíûõ êîðîíàðíûõ âìåøàòåëüñòâà,
170 êîðîíàðíûõ àíãèîïëàñòèê ñ ïðèìåíåíèåì âíóòðèñîñóäèñòî-
ãî óëüòðàçâóêîâîãî èññëåäîâàíèÿ (ÂÑÓÇÈ), ÷òî ñîñòàâèëî 39 %
îò îáùåãî êîëè÷åñòâà êîðîíàðíûõ àíãèîïëàñòèê. Â èññëåäîâà-
íèå íà ïðîñïåêòèâíîé îñíîâå áûëî âêëþ÷åíî 49 ïàöèåíòîâ, èç-
ó÷åíû ðåçóëüòàòû 54 îïåðàöèé íà 59 àðòåðèÿõ. Ñðåäíèé âîç-
ðàñò îïåðèðóåìûõ ñîñòàâèë 55±8 ëåò. Èøåìè÷åñêàÿ áîëåçíü
ñåðäöà áûëà ïðåäñòàâëåíà â ñëåäóþùèõ ôîðìàõ: ñòàáèëüíàÿ
ñòåíîêàðäèÿ — 2-3 ÔÊ 74 %, èíôàðêò ìèîêàðäà — 18 %, ðåöè-
äèâ ñòåíîêàðäèè ïîñëå êîðîíàðíîãî øóíòèðîâàíèÿ — 4 %, íå-
ñòàáèëüíàÿ ñòåíîêàðäèÿ — 2 %, áåçáîëåâàÿ èøåìèÿ ìèîêàðäà
— 2 %. Èç àíãèîãðàôè÷åñêèõ îñîáåííîñòåé ñëåäóåò îòìåòèòü,
÷òî ñòåíîçû òèïà Ñ ñîñòàâèëè 38 % îò âñåõ ïîðàæåíèé. Âñåãî
èìïëàíòèðîâàíî 80 ñòåíòîâ: 1,4±0,6 ñòåíòà íà îäíîãî ïàöèåíòà.
Èìïëàíòèðîâàíû ñòåíòû äëèíîé 17,5±6,1 ìì, äèàìåòðîì
3,81±0,56 ìì, â ñðåäíåì ïðè èìïëàíòàöèè èñïîëüçîâàëè äàâëå-
íèå 13,4±3,2 àòì. Îòíîøåíèå äèàìåòðà èìïëàíòèðóåìîãî ñòåí-
òà ê àíãèîãðàôè÷åñêîìó äèàìåòðó àðòåðèè ñîñòàâèëî 1,4±0,2.
Îöåíêà ñòåíòèðîâàíèÿ ïðîèçâîäèëàñü íåïîñðåäñòâåííî âî
âðåìÿ âìåøàòåëüñòâà äâóìÿ ñïåöèàëèñòàìè ïî MUSIC-êðèòå-
ðèÿì ñ ðàñ÷åòàìè èíäåêñîâ ñèììåòðèè ñòåíòà è ïëîùàäè ïîïå-
ðå÷íîãî ñå÷åíèÿ, çàçîðà ìåæäó ñòåíêîé ñîñóäà è ñòåíòîì.

Ðåçóëüòàòû. Âûïîëíåíî 27 ïðåäèëÿòàöèé ñòåíòîâ äàâëå-
íèåì 16,7±4,6 àòì. Ïðè ðåøåíèè âîïðîñà î ïðîâåäåíèè ïðîöå-
äóðû â 21 ñëó÷àå îñíîâûâàëèñü íà äàííûõ ÂÑÓÇÈ è òîëüêî â 6
ñëó÷àÿõ — íà àíãèîãðàôè÷åñêèõ êðèòåðèÿõ. Ýòî ïîçâîëèëî âî
âñåõ ñëó÷àÿõ äîáèòüñÿ ïîëíîãî ðàñêðûòèÿ ñòåíòà è ïðèæàòèÿ
åãî ê ñòåíêå ñîñóäà. Ïîâòîðíûå äèëÿòàöèè ïîñëå ÂÑÓÇÈ óâåëè-
÷èëè ÷àñòîòó îïòèìàëüíûõ ñòåíòèðîâàíèé ñ 35 äî 44 %. Â 16
ñëó÷àÿõ ÂÑÓÇÈ áûëî âûïîëíåíî ïåðåä èìïëàíòàöèåé ñòåíòà
äëÿ áîëåå òî÷íûõ ðàñ÷åòîâ ðàçìåðîâ ñîñóäà. Íå ïîëó÷åíî äî-
ñòîâåðíîé ðàçíèöû ïî êîëè÷åñòâó îïòèìàëüíûõ ðåçóëüòàòîâ
ñòåíòèðîâàíèÿ â ãðóïïàõ ñ ïðåäâàðèòåëüíûìè àíãèîãðàôè÷åñ-
êèìè è óëüòðàçâóêîâûìè ðàñ÷åòàìè äèàìåòðà àðòåðèè. Ïðè
îêîí÷àòåëüíîì ÂÑÓÇÈ-êîíòðîëå â îáùåé ãðóïïå ïàöèåíòîâ êðè-
òåðèè îïòèìàëüíîãî ñòåíòèðîâàíèÿ äîñòèãíóòû ó 44 %. 

Âûâîäû.

Òåçèñû Âòîðîãî Ðîññèéñêîãî ñúåçäà 
èíòåðâåíöèîííûõ êàðäèîàíãèîëîãîâ (Ðîññèÿ, Ìîñêâà, 28-30 ìàðòà 2005 ã.)
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72 (¹ 7, 2005 ã.) 
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1. Ðóòèííîå ïðèìåíåíèå ÂÑÓÇÈ ïðè ñòåíòèðîâàíèè êîðî-
íàðíûõ àðòåðèé íåîáõîäèìî, òàê êàê ÂÑÓÇÈ íåçíà÷èòåëüíî
óâåëè÷èâàåò ïðîäîëæèòåëüíîñòü îïåðàöèè è íå âûçûâàåò óâå-
ëè÷åíèÿ êîëè÷åñòâà îñëîæíåíèé, à åãî èñïîëüçîâàíèå ïîçâîëè-
ëî óâåëè÷èòü ÷àñòîòó îïòèìàëüíûõ ñòåíòèðîâàíèé â èññëåäóå-
ìîé ãðóïïå íà 9 %.

2. Ðóòèííîå ïðèìåíåíèå ÂÑÓÇÈ, ïî-âèäèìîìó, ñíèæàåò ÷à-
ñòîòó îñòðîãî è ïîäîñòðîãî òðîìáîçà ñòåíòà â ñâÿçè ñ âûïîëíå-
íèåì îïòèìàëüíîé èìïëàíòàöèåé ñòåíòà (ïîëíîå ðàñêðûòèå,
ñîîòâåòñòâèå äèàìåòðó ñòåíòèðîâàííîé àðòåðèè).

3. ×àñòûå ñóáîïòèìàëüíûå ðåçóëüòàòû êîðîíàðíîãî ñòåíòè-
ðîâàíèÿ â ïðàêòèêå èíòåðâåíöèîííîãî êàðäèîëîãà, ïî-âèäèìî-
ìó, ìîãóò îáúÿñíÿòüñÿ êàê îáúåêòèâíûìè òàê è ÿòðîãåííûìè
ïðè÷èíàìè (áîÿçíü èçëèøíåé òðàâìû àðòåðèè).



Òåçèñû Âòîðîãî Ðîññèéñêîãî ñúåçäà 
èíòåðâåíöèîííûõ êàðäèîàíãèîëîãîâ (Ðîññèÿ, Ìîñêâà, 28-30 ìàðòà 2005 ã.)

Êðóãëûå ñòîëû

74

ÏÅÐÅÕÎÄ Ñ ÒÐÀÍÑÁÅÄÐÅÍÍÎÃÎ ÍÀ ÒÐÀÍÑÐÀÄÈÀËÜÍÛÉ
ÄÎÑÒÓÏ Â ÏÐÀÊÒÈÊÅ ÈÍÒÅÐÂÅÍÖÈÎÍÍÎÉ

ÊÀÐÄÈÎËÎÃÈÈ: ÑÌÎÆÅÒ ËÈ ÑÒÀÒÜ ÒÐÀÍÑÐÀÄÈÀËÜÍÛÉ
ÄÎÑÒÓÏ ÌÅÒÎÄÎÌ ÂÛÁÎÐÀ?

À.Ì. Áàáóíàøâèëè, Ä.Ï. Äóíäóà, Ç.À. Êàâòåëàäçå,
Ä.Ñ. Êàðòàøîâ (Ìîñêâà)

Öåëü. Îöåíèòü áåçîïàñíîñòü, ïðåèìóùåñòâà è íåäîñòàòêè
òðàíñðàäèàëüíîãî äîñòóïà è îïðåäåëèòü åãî ðîëü â ïðàêòèêå
èíòåðâåíöèîííîé êàðäèîëîãèè.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû. C ÿíâàðÿ ïî àâãóñò 2003 ã â ïðàêòèêå
èíòåðâåíöèîííîé êàðäèîëîãèè ÖÝËÒ áûë øèðîêî âíåäðåí
òðàíñðàäèàëüíûé äîñòóï (690 èç 702 êàòåòåðèçàöèîííûõ ïðî-
öåäóð êîðîíàðíûõ àðòåðèè (ÊÀ), 98,3 %). Èç 250 âûïîëíåííûõ
çà ýòîò ïåðèîä ïðîöåäóð êîðîíàðíîé àíãèîïëàñòèêè (×ÊÀ), 248
(99,2 %) âûïîëíåíû òðàíñðàäèàëüíûì äîñòóïîì. Èç 452 äèà-
ãíîñòè÷åñêèõ êàòåòåðèçàöèè ÊÀ 442 (97,8 %) òàêæå áûëè ïðîâå-
äåíû ýòèì äîñòóïîì. ×àùå èñïîëüçîâàëñÿ ïðàâîñòîðîííèé ðà-
äèàëüíûé äîñòóï (684 èç 690, 99,1 %). ×ÊÀ áûëà ïðîâåäåíà íà
ñòâîëå ëåâîé êîðîíàðíîé àðòåðèè (ÑËÊÀ) — 8 ïðîöåäóð (3,2
%) — è íà âñåõ ìàãèñòðàëüíûõ ÊÀ è èõ âåòâÿõ. Â 25 ñëó÷àÿõ
(10,1 %) áûëà âûïîëíåíà òðàíñðàäèàëüíàÿ ×ÊÀ áèôóðêàöèîí-
íûõ ñòåíîçîâ ìåòîäîì äâóõ ïðîâîäíèêîâ è «öåëóþùèõñÿ» áàë-
ëîíîâ.

Ðåçóëüòàòû. Ïîñòàâëåííûå ïåðåä ïðîöåäóðîé öåëè (äèà-
ãíîñòè÷åñêèå èëè ×ÊÀ) áûëè äîñòèãíóòû âî âñåõ ñëó÷àÿõ òðàíñ-
ðàäèàëüíîãî äîñòóïà. Íåïîñðåäñòâåííûõ «áîëüøèõ» êàðäèàëü-
íûõ îñëîæíåíèé îòìå÷åíî íå áûëî. Ñî ñòîðîíû àðòåðèè-äîñòó-
ïà â 8 ñëó÷àÿõ (1,2 %) èìåëè òðóäíîñòè ïðè óäàëåíèè èíòðî-
äüþñåðà (ñòîéêèé ñïàçì), èç íèõ â 2 ñëó÷àÿõ ïîñëå óäàëåíèÿ èí-
òðîäüþñåðà ïðîèçîøëà ýíäàðòåðîýêòîìèÿ è äèñòàëüíîé ïîð-
öèè ëó÷åâîé àðòåðèè áåç îêêëþçèè ïîñëåäíåé è áåç êëèíè÷åñ-
êèõ ïîñëåäñòâèé. Â ãîñïèòàëüíîì ïåðèîäå íè â îäíîì èç ñëó÷à-
åâ íå áûëî îòìå÷åíî êðîâîòå÷åíèÿ, ëîæíîé àíåâðèçìû àðòå-
ðèè-äîñòóïà, îñòðîãî òðîìáîçà àðòåðèè. Â 5 ñëó÷àÿõ (0,7 %)
èìåëè ìåñòî ïîäêîæíûå ãåìàòîìû ïðåäïëå÷üÿ. Â îòäàëåííîì
ïåðèîäå ïîâòîðíàÿ ïóíêöèÿ òîãî æå ñîñóäà âûïîëíåíà ó 45 ïà-
öèåíòîâ (6,5 %). Åùå â 17 ñëó÷àÿõ ïîâòîðíàÿ ïðîöåäóðà âûïîë-
íåíà êîíòðàëàòåðàëüíûì òðàíñðàäèàëüíûì äîñòóïîì èç-çà
òðîìáîçà ëó÷åâîé àðòåðèè (5 ñëó÷àåâ, 11,1 %), èç-çà îáðàçîâà-
íèÿ ðóáöà íà ìåñòå ïóíêöèè (5 ñëó÷àåâ, 11,1 %) ïðè ñîõðàíåí-
íîì ïóëüñå, èç-çà îñëàáëåííîãî ïóëüñà íà ëó÷åâîé àðòåðèè (3
ñëó÷àÿ, 6,7 %) è ñòîéêîãî ñïàçìà ïîñëå ïîâòîðíîé ïóíêöèè òîé
æå ëó÷åâîé àðòåðèè (4 ñëó÷àÿ, 8,9 %). Â îòäàëåííîì ïåðèîäå
ìû íå îòìåòèëè îòðèöàòåëüíûõ êëèíè÷åñêèõ ïîñëåäñòâèé, ñâÿ-
çàííûõ ñ êàòåòåðèçàöèåé ëó÷åâîé àðòåðèè.

Èç 442 äèàãíîñòè÷åñêèõ ÊÀÃ 243 (55 %) áûëè âûïîëíåíû
àìáóëàòîðíî, ñðåäíèé êîéêîäåíü ïàöèåíòîâ, ïîäâåðãíóòûõ
×ÊÀ, ñîñòàâèë 2,02±0,8 äíÿ.

Çàêëþ÷åíèå. Òðàíñðàäèàëüíûé äîñòóï ïîçâîëÿåò âûïîë-
íèòü âåñü ñïåêòð èíâàçèâíûõ êàòåòåðèçàöèîííûõ ïðîöåäóð íà
êîðîíàðíûõ àðòåðèÿõ áåç çíà÷èòåëüíîãî ðèñêà âîçíèêíîâåíèÿ
îñëîæíåíèé ñî ñòîðîíû àðòåðèè-äîñòóïà, ñîêðàùàÿ ïðåáûâà-
íèå ïàöèåíòîâ â ñòàöèîíàðå, è ïîçâîëÿåò âûïîëíèòü àìáóëà-
òîðíûå äèàãíîñòè÷åñêèå ïðîöåäóðû. Â íàøåé êëèíè÷åñêîé
ïðàêòèêå òðàíñðàäèàëüíûé äîñòóï ñòàë ìåòîäîì âûáîðà äëÿ
âûïîëíåíèÿ èíâàçèâíûõ êàðäèàëüíûõ ïðîöåäóð, îñîáåííî ó
òó÷íûõ ïàöèåíòîâ, à òàêæå ñ ïðåäâàðèòåëüíûìè äàííûìè íàëè-
÷èÿ ïîðàæåíèé â ïîäâçäîøíûõ àðòåðèÿõ èëè â ñëó÷àå èõ âûðà-
æåííîé èçâèòîñòè.

(¹ 7, 2005 ã.) 

«Òðàíñðàäèàëüíûé äîñòóï: 
Ïðåèìóùåñòâà è íåäîñòàòêè.  Ìîæåò ëè îí ñòàòü
àëüòåðíàòèâîé òðàíñôåìîðàëüíîìó äîñòóïó
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èíòåðâåíöèîííûõ êàðäèîàíãèîëîãîâ (Ðîññèÿ, Ìîñêâà, 28-30 ìàðòà 2005 ã.)
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ÍÅÏÎÑÐÅÄÑÒÂÅÍÍÛÅ È ÎÒÄÀËÅÍÍÛÅ ÐÅÇÓËÜÒÀÒÛ
ÈÌÏËÀÍÒÀÖÈÈ ÊÎÐÎÍÀÐÍÛÕ ÑÒÅÍÒÎÂ ÌÀËÎÃÎ

ÄÈÀÌÅÒÐÀ

Â.È. Ãàíþêîâ, À.À. Øèëîâ, Í.È. Ñóñîåâ, È.Í. Øèãàíöîâ, Å.À.
Ëåâ÷åíêî, Ð.Ñ. Òàðàñîâ, Ì. Â. Äåìèíà, È. Þ. Áðàââå
(Íîâîñèáèðñê)

Öåëü. Èññëåäîâàòü íåïîñðåäñòâåííûå è îòäàëåííûå
ðåçóëüòàòû èìïëàíòàöèè êîðîíàðíûõ ñòåíòîâ äèàìåòðîì
ìåíåå 3 ìì, ñîïîñòàâèòü èõ ñ ðåçóëüòàòàìè èìïëàíòàöèè
ñòåíòîâ äèàìåòðîì áîëåå 3 ìì.

Ìåòîäû. Â èññëåäîâàíèå âîøëè 129 ïàöèåíòîâ, êîòîðûì
áûëè èìïëàíòèðîâàíû 143 ñòåíòà äèàìåòðîì 3,0 ìì è ìåíåå.
Èñêëþ÷àëèñü áîëüíûå, êîòîðûì áûë èìïëàíòèðîâàí ñòåíò ñ
ëåêàðñòâåííûì ïîêðûòèåì. Ñðåäíÿÿ äëèíà èìïëàíòèðîâàííî-
ãî ñòåíòà ñîñòàâèëà 16,29±5,29 ìì, äèàìåòð ýíäîïðîòåçà â
ñðåäíåì ðàâíÿëñÿ 2,84±0,17 ìì. Âîçðàñò ïàöèåíòîâ êîëåáàëñÿ
îò 36 äî 75 ëåò (â ñðåäíåì 54,94±9,1 ãîäà). Íåñòàáèëüíàÿ ñòå-
íîêàðäèÿ îòìå÷àëàñü ó 30 (23,2 %), ñòàáèëüíàÿ ñòåíîêàðäèÿ —
ó 84 (65,2 %) áîëüíûõ, 15 ïàöèåíòàì (11,6 %) ÷ðåñêîæíîå êîðî-
íàðíîå âìåøàòåëüñòâî (×ÊÂ) âûïîëíÿëîñü â ïîäîñòðóþ ñòà-
äèþ èíôàðêòà ìèîêàðäà. Ïîñòèíôàðêòíûé êàðäèîñêëåðîç â
àíàìíåçå èìåëñÿ ó 54 áîëüíûõ (41,9 %). Ñðåäíÿÿ ôðàêöèÿ âû-
áðîñà ïî ýõîêàðäèîãðàôèè ñîñòàâèëà 58,64±8,82 %. Àíàëèçè-
ðîâàëèñü êàê íåïîñðåäñòâåííûå, òàê è îòäàëåííûå ðåçóëüòàòû
×ÊÂ (ñðåäíèé ñðîê íàáëþäåíèÿ ñîñòàâèë 11,17±7,64 ìåñÿöà).
Ïîëó÷åííûå ðåçóëüòàòû ñîïîñòàâëÿëèñü ñ ðåçóëüòàòàìè 100
àíãèîïëàñòèê ñ èìïëàíòàöèé ñòåíòîâ, ñðåäíèé äèàìåòð êîòî-
ðûõ ñîñòàâèë 3,57±0,45 ìì (p<0,001). Ó íàáëþäàåìûõ áîëüíûõ
îöåíèâàëèñü êëèíè÷åñêèå äàííûå (ñìåðòü, âîçîáíîâëåíèå èëè
óñèëåíèå ñòåïåíè ñòåíîêàðäèè, èíôàðêò ìèîêàðäà ïîñëå âû-
ïîëíåíèÿ ×ÊÂ, îòñóòñòâèå ñòåíîêàðäèè), àíãèîãðàôè÷åñêèå
äàííûå.

Ðåçóëüòàòû. Â ãðóïïå èìïëàíòàöèè ñòåíòîâ äèàìåòðîì ìå-
íåå 3 ìì: íåïîñðåäñòâåííûé àíãèîãðàôè÷åñêèé óñïåõ äîñòè-
ãíóò â 128 (99,2 %) ñëó÷àÿõ, 1 ïàöèåíòêà (0,8 %) óìåðëà â ðå-
çóëüòàòå îñòðîãî òðîìáîçà ñòåíòà ïîñëå äîñòèãíóòîé ðåâàñêó-
ëÿðèçàöèè ïðè îñòðîì êîðîíàðíîì ñèíäðîìå. Îòäàëåííûå ðå-
çóëüòàòû ïðîñëåæåíû ó 72 áîëüíûõ (55,8 % îò îáùåãî ÷èñëà
âûïîëíåííûõ àíãèîïëàñòèê). Ïðè àíàëèçå â îòäàëåííîì ïåðè-
îäå êëèíè÷åñêîå óëó÷øåíèå (îòñóòñòâèå èëè óìåíüøåíèå ôóíê-
öèîíàëüíîãî êëàññà ñòåíîêàðäèè, îòðèöàòåëüíàÿ íàãðóçî÷íàÿ
ïðîáà) ñîõðàíÿëîñü ó 57 ïàöèåíòîâ (79,2 %). 12 áîëüíûõ (16,7
%) îòìåòèëè âîçîáíîâëåíèå èëè óñèëåíèå ôóíêöèîíàëüíîãî
êëàññà ñòåíîêàðäèè, â 3 ñëó÷àÿõ ðàçâèëñÿ èíôàðêò ìèîêàðäà
(4,1 %). Ïîâòîðíîå âìåøàòåëüñòâî âûïîëíÿëîñü 12 ïàöèåíòàì
(16,7 %). Èç íèõ â 8 ñëó÷àÿõ ïðîâîäèëàñü ïîâòîðíàÿ ×ÊÂ, 4
áîëüíûì âûïîëíÿëàñü îïåðàöèÿ àîðòîêîðîíàðíîãî øóíòèðîâà-
íèÿ. Ïî ñðàâíåíèþ ñ ãðóïïîé èìïëàíòàöèè ñòåíòîâ äèàìåòðîì
áîëåå 3 ìì ïîëó÷åíû ñîïîñòàâèìûå ðåçóëüòàòû ïî âîçðàñòó,
äèàãíîçó, íåïîñðåäñòâåííûì èñõîäàì è êëèíè÷åñêîìó óëó÷øå-
íèþ â îòäàëåííîì ïåðèîäå. Ïîâòîðíîå âìåøàòåëüñòâî â ãðóï-
ïå èìïëàíòàöèé ñòåíòîâ äèàìåòðîì áîëåå 3 ìì áûëî âûïîëíå-
íî ó 6 áîëüíûõ èç 61 îáðàòèâøèõñÿ â îòäàëåííîì ïåðèîäå (9,8
%) (p=0,37 â ñðàâíåíèè ñ èìïëàíòàöèåé ýíäîïðîòåçîâ ìàëîãî
äèàìåòðà).

Âûâîäû. Íåïîñðåäñòâåííûå è îòäàëåííûå ðåçóëüòàòû, ïî-
êàçàòåëè ïîâòîðíîé ðåâàñêóëÿðèçàöèè èìïëàíòàöèé ñòåíòîâ
ìåíåå 3 ìì è ñòåíòîâ äèàìåòðîì áîëåå 3 ìì áûëè ñîïîñòàâè-
ìû.

ÑÒÅÍÒÈÐÎÂÀÍÈÅ È ÁÀËËÎÍÍÀß ÀÍÃÈÎÏËÀÑÒÈÊÀ
ÂÅÍÅ×ÍÛÕ ÀÐÒÅÐÈÉ ÌÀËÎÃÎ ÊÀËÈÁÐÀ:

ÑÐÀÂÍÈÒÅËÜÍÀß ÎÖÅÍÊÀ ÎÒÄÀËÅÍÍÛÕ ÐÅÇÓËÜÒÀÒÎÂ

Ä.Ã. Ãðîìîâ, Ñ.Ï. Ñåìèòêî, Ä.Ã. Èîñåëèàíè (Ìîñêâà).

Öåëü. Ñðàâíèòåëüíàÿ îöåíêà îòäàëåííûõ êëèíèêî-àíãèî-
ãðàôè÷åñêèõ ðåçóëüòàòîâ ïðîöåäóð ñòåíòèðîâàíèÿ è áàëëîííîé
àíãèîïëàñòèêè âåíå÷íûõ àðòåðèé äèàìåòðîì ìåíåå 3 ìì. 

Ìàòåðèàë è ìåòîäû. Â èññëåäîâàíèå âêëþ÷åíû 267 ïàöèåí-
òîâ, êîòîðûì ñ 1999 ïî 2003 ãã. ïðîâåëè 205 ïðîöåäóð ñòåíòèðî-
âàíèÿ (1-ÿ ãðóïïà) è 120 ïðîöåäóð áàëëîííîé àíãèîïëàñòèêè (2-ÿ
ãðóïïà) íàòèâíûõ âåíå÷íûõ àðòåðèé äèàìåòðîì ìåíåå 3 ìì. Èñ-
õîäíûå êëèíèêî-àíãèîãðàôè÷åñêèå äàííûå ãðóïï ñóùåñòâåííî
íå îòëè÷àëèñü. Â êàæäîé èç íèõ ñòàòèñòè÷åñêîå áîëüøèíñòâî ñî-
ñòàâèëè ìóæ÷èíû â âîçðàñòå ñòàðøå 50 ëåò. Äîìèíèðóþùåé àð-
òåðèåé ïî ÷èñëó âìåøàòåëüñòâ áûëà ÏÌÆÂ. Ðåôåðåíòíûé äèà-
ìåòð ñîñóäà â 1-é ãðóïïå ñîñòàâèë 2,62±0,01, âî 2-é — 2,68±0,01
ìì (ð<0,07); ñòåïåíü ñòåíîçà — 82,4±1,0 % è 82,5±0,8 % ñîîòâåò-
ñòâåííî. Îêêëþçèþ êîðîíàðíîãî ñîñóäà íàáëþäàëè â 16 % ñëó-
÷àåâ, èç íèõ â 23 % — â îñòðîé ñòàäèè ÈÌ. 50 % ïîðàæåíèé ñî-
îòâåòñòâîâàëè òèïàì Â2 èëè Ñ. 

Ïðîöåäóðû âûïîëíÿëè ïî îáùåïðèíÿòîé ìåòîäèêå. Â 1-é
ãðóïïå ÷àùå èñïîëüçîâàëè ìîäóëüíûå è ìàòðè÷íûå ìîäåëè
ïðîòåçîâ êîìïàíèé Guidant è Cordis (ÑØÀ). Â áîëüøèíñòâå ñëó-
÷àåâ ïðîâåëè ïðÿìîå ñòåíòèðîâàíèå. Äàâëåíèå èìïëàíòàöèè,
òàê æå êàê è áàëëîííîé äèëàòàöèè, â ñðåäíåì ïðåâûøàëî íî-
ìèíàëüíîå. Îïòèìàëüíûé íåïîñðåäñòâåííûé ðåçóëüòàò â 1-é
ãðóïïå ñîñòàâèë 97 %, âî 2-é — 82 %. Âî âðåìÿ è ïîñëå ýíäî-
âàñêóëÿðíûõ ïðîöåäóð èñïîëüçîâàëè ñòàíäàðòíóþ ìåäèêàìåí-
òîçíóþ òåðàïèþ. Ïàöèåíòû 1 ãðóïïû â òå÷åíèå 2 ìåñÿöåâ åæåä-
íåâíî ïðèíèìàëè òèêëèä (â äîçå 500 ìã). Êîíòðîëüíóþ êîðîíà-
ðîãðàôèþ ïðîâåëè íå ðàíåå, ÷åì ÷åðåç 6 ìåñÿöåâ. 

Ðåçóëüòàòû. ×åðåç 7,7±1,5 ìåñÿöà ÷àñòîòà ðåñòåíîçà â 1-é
ãðóïïå ñîñòàâèëà 28,3 %, âî 2-é — 39,2 % (ð<0,05). Ïî êîëè÷å-
ñòâó îêêëþçèé ñîñóäîâ ãðóïïû äîñòîâåðíî íå ðàçëè÷àëèñü: 4,4
è 10,8 % ñîîòâåòñòâåííî (ð>0,05). 

Íåçàâèñèìî îò âèäà ïðîöåäóðû óâåëè÷åíèå ÷àñòîòû ðåñòå-
íîçà íàáëþäàëè ïðè èñõîäíî ñëîæíîì ïîðàæåíèè êîðîíàðíîãî
ðóñëà (òèïîâ Â2 è Ñ): äî 40 % — â 1-é ãðóïïå è äî 54 % — âî 2-
é (ð<0,05). Ïðè íåîñëîæíåííûõ ñòåíîçàõ (òèïîâ À è Â1) äîñòî-
âåðíîãî ðàçëè÷èÿ âûÿâëåíî íå áûëî: 19 è 28 % ñîîòâåòñòâåííî
(ð>0,05). Ïîâòîðíûå ýíäîâàñêóëÿðíûå ïðîöåäóðû â 1-é ãðóïïå
ñîñòàâèëè 21 %, âî 2-é — 35 % îò îáùåãî ÷èñëà ñîîòâåòñòâóþ-
ùèõ âìåøàòåëüñòâ (ð<0,05).

Êëèíèêó ÈÌ (â áàññåéíå öåëåâîé àðòåðèè) íàáëþäàëè ó 2
ïàöèåíòîâ (0,98 %) ïîñëå ñòåíòèðîâàíèÿ è ó 3 (2,5 %) ïîñëå
ÒËÀÏ, ïðè ýòîì Q-îáðàçóþùåãî ÈÌ — ó 1 (0,5 %) è ó 2 (1,7 %)
ñîîòâåòñòâåííî (ð>0,05). Ëåòàëüíûé èñõîä áûë îòìå÷åí â 1
ñëó÷àå — âñëåäñòâèå îêêëþçèè ñòåíòà ÏÌÆÂ. Áîëüíûõ ñ
íåîáõîäèìîñòüþ â ýêñòðåííîì êîðîíàðíîì øóíòèðîâàíèè íå
áûëî. 

Çàêëþ÷åíèå. Ñòåíòèðîâàíèå âåíå÷íûõ àðòåðèé ìàëîãî
äèàìåòðà ÿâëÿåòñÿ ïðåäïî÷òèòåëüíîé ýíäîâàñêóëÿðíîé
ïðîöåäóðîé ïî ñðàâíåíèþ ñ áàëëîííîé ÒËÀÏ â îòíîøåíèè
ðåñòåíîçà è ïîâòîðíûõ âìåøàòåëüñòâ. ×àñòîòà êëèíè÷åñêèõ
îñëîæíåíèé â îòäàëåííîì ïåðèîäå ïîñëå óêàçàííûõ ïðîöåäóð
äîñòîâåðíî íå ðàçëè÷àåòñÿ. 

«Ñòåíòèðîâàíèå âåíå÷íûõ àðòåðèé ìàëûõ êàëèáðîâ:
×òî èçìåíèëîñü çà ïîñëåäíèå ãîäû?»



Òåçèñû Âòîðîãî Ðîññèéñêîãî ñúåçäà 
èíòåðâåíöèîííûõ êàðäèîàíãèîëîãîâ (Ðîññèÿ, Ìîñêâà, 28-30 ìàðòà 2005 ã.)
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76 (¹ 7, 2005 ã.) 

Ðåçóëüòàòû. Ãðóïïû ïàöèåíòîâ äîñòîâåðíî îòëè÷àëèñü ïî
÷àñòîòå ïðîòåçèðîâàíèÿ ìèòðàëüíîãî êëàïàíà (6,8 è 26,0 %,
ð<0,001), âûïîëíåíèÿ ïîâòîðíûõ ÊÁÌÂ (4,2 è 23,9 %, ð<0,001)
è ñî÷åòàíèÿ íåáëàãîïðèÿòíûõ ñîáûòèé (17,8 è 54,3 %, ð<0,001).
Ïî ïîêàçàòåëþ ëåòàëüíîñòè â îòäàëåííûé ïåðèîä äîñòîâåðíîé
ðàçíèöû ìåæäó ãðóïïàìè ïîëó÷åíî íå áûëî (4,1 è 4,3 %, ÍÄ).

Âûâîäû. ÊÁÌÂ ÿâëÿåòñÿ ýôôåêòèâíûì ìåòîäîì êîððåê-
öèè ñòåíîçîâ ìèòðàëüíîãî êëàïàíà ó áîëüíûõ ñ îñëîæíåííîé
ìîðôîëîãè÷åñêîé êàðòèíîé ïîðîêà.

ÒÝÝÕÎÊÃ ÏÐÈ ÏÐÎÂÅÄÅÍÈÈ ÊÀÒÅÒÅÐÍÎÉ ÁÀËËÎÍÍÎÉ
ÌÈÒÐÀËÜÍÎÉ ÂÀËÜÂÓËÎÏËÀÑÒÈÊÈ

Ì.Â. Èëüèíà, Ë.Ñ. Êîêîâ, À.Í. Êîðîñòåëåâ, Ò.À. Êî÷êèíà,
À.Â. Ïðîòîïîïîâ, Ê.Â. Òèìîøåíêî, Â.Â. Äåìèí (Ìîñêâà)

Öåëü. Ïîêàçàòü âîçìîæíîñòü è îöåíèòü ýôôåêòèâíîñòü
ïðèìåíåíèÿ ýõîêàðäèîãðàôèè (ÝõîÊÃ) â êà÷åñòâå àññèñòèðóþ-
ùåãî âìåøàòåëüñòâà ïðè ïðîâåäåíèè êàòåòåðíîé áàëëîííîé
ìèòðàëüíîé âàëüâóëîïëàñòèêè (ÊÁÌÂ).

Ìàòåðèàë è ìåòîäû. Ïðîàíàëèçèðîâàíû ðåçóëüòàòû 172
ðåíòãåíoõèðóðãè÷åñêèõ îïåðàöèé êàòåòåðíîé áàëëîííîé ìèò-
ðàëüíîé âàëüâóëîïëàñòèêè ïî ïîâîäó ñòåíîçà ëåâîãî àòðèîâåí-
òðèêóëÿðíîãî îòâåðñòèÿ. Âîçðàñò áîëüíûõ ñîñòàâëÿë îò 39 äî
68 ëåò (45±8 ëåò). Ó 110 ïàöèåíòîâ ðåíòãåíîõèðóðãè÷åñêàÿ îïå-
ðàöèÿ áûëà ïåðâè÷íîé. Â òîì ÷èñëå ó 35 áîëüíûõ íà ðàçëè÷íûõ
ñðîêàõ áåðåìåííîñòè (28,5-36 íåäåëü). Ó 62 áîëüíûõ ïî ïîâîäó
ìèòðàëüíîãî ðåñòåíîçà. Ó 42 áîëüíûõ èìåëàñü ìåðöàòåëüíàÿ
àðèòìèÿ. 

Â ïåðèîä ñ 1988 ïî 1989 ãã. ó 28 ïàöèåíòîâ ÊÁÌÂ ïðîâîäè-
ëàñü áåç èíòðàîïåðàöèîííîãî ýõîêàðäèîãðàôè÷åñêîãî êîíòðî-
ëÿ. Íà÷èíàÿ ñ 1990 ãîäà, ìåòîäîì âèçóàëüíîãî êîíòðîëÿ, êðîìå
ðåíòãåíîñêîïèè è ðåãèñòðàöèè èíâàçèâíîãî äàâëåíèÿ, ñëóæèëà
òðàíñòîðàêàëüíàÿ ÝõîÊÃ — 127 îïåðàöèé. Ñ 2000 ãîäà ó 17
áîëüíûõ ýõîêàðäèîãðàôè÷åñêèé êîíòðîëü äîïîëíÿëñÿ òðàíñ-
ýçîôàãåàëüíîé ÝõîÊÃ (ÒÝÝõîÊÃ). Ó áîëüíûõ ýòîé ãðóïïû ÷ðåñ-
ïèùåâîäíûé äàò÷èê óñòàíàâëèâàëñÿ ïåðåä íà÷àëîì âìåøà-
òåëüñòâà. Âñå ýòàïû îïåðàöèè — òðàíññåïòàëüíàÿ ïóíêöèÿ ëå-
âîãî ïðåäñåðäèÿ, ïðîâåäåíèå äèëàòàöèîííûõ èíñòðóìåíòîâ,
ìèòðàëüíàÿ áàëëîííàÿ âàëüâóëîïëàñòèêà ïðîõîäèëè ïîä êîíò-
ðîëåì ÒÝÝõîÊÃ. Äîñòóï â ñîñóäèñòîå ðóñëî îñóùåñòâëÿëè ÷å-
ðåç áåäðåííûå àðòåðèþ è âåíó. Äèëàòàöèîííûé êàòåòåð ê ìèò-
ðàëüíîìó îòâåðñòèþ ïðîâîäèëè òðàíñâåíîçíûì ïóòåì ÷åðåç
ìåæïðåäñåðäíóþ ïåðåãîðîäêó è ëåâîå ïðåäñåðäèå. Äëÿ ýòîãî
ïðîèçâîäèëè òðàíññåïòàëüíóþ ïóíêöèþ (ÒÑÏ).

Ðåçóëüòàòû. Ó âñåõ áîëüíûõ äî êîððåêöèè ïîðîêà èìåëàñü
ëåãî÷íàÿ ãèïåðòåíçèÿ 1-2 ñò., ðàçìåðû ìèòðàëüíîãî îòâåðñòèÿ
ñîñòàâëÿëè 1,2-1,5 ñì2. Èñõîäíûé ãðàäèåíò äàâëåíèÿ íà ìèò-
ðàëüíîì êëàïàíå ñîñòàâëÿë 18-22 ìì ðò. ñò. Ó áîëüøèíñòâà
áîëüíûõ â ñâÿçè ñ ïîâûøåííûì äàâëåíèåì â ïîëîñòè ëåâîãî
ïðåäñåðäèÿ èìåëîñü âûáóõàíèå ìåæïðåäñåðäíîé ïåðåãîðîäêè
â ïîëîñòü ïðàâîãî ïðåäñåðäèÿ ñî ñãëàæåííîñòüþ îâàëüíîé ÿì-
êè. Ýòî çíà÷èòåëüíî çàòðóäíÿëî ïîèñê òî÷êè òðàíññåïòàëüíîé
ïóíêöèè áåç äîïîëíèòåëüíîãî ýõîêàðäèîãðàôè÷åñêîãî êîíòðî-
ëÿ. Èç 28 ïàöèåíòîâ ïåðâîé ãðóïïû ó 6 áîëüíûõ ïðîèçîøëà ïåð-
ôîðàöèÿ ñòåíêè ëåâîãî ïðåäñåðäèÿ âî âðåìÿ ÒÑÏ ñ ðàçâèòèåì
ãåìîïåðèêàðäà, ÷òî ïîòðåáîâàëî êàðäèîõèðóðãè÷åñêîãî âìåøà-
òåëüñòâà ó 4 áîëüíûõ. Êðîìå òîãî, ó 2 áîëüíûõ ÊÁÌÂ îñëîæíè-
ëàñü ïåðôîðàöèåé âåðõóøêè ëåâîãî æåëóäî÷êà, êîòîðàÿ ïîòðå-
áîâàëà ýêñòðåííûõ êàðäèîõèðóðãè÷åñêèõ âìåøàòåëüñòâ. Îäíà
áîëüíàÿ óìåðëà. Ñëåäóåò çàìåòèòü, ÷òî äàííîå êîëè÷åñòâî îñ-
ëîæíåíèé ìîæåò áûòü îáúÿñíåíî è ïåðèîäîì ïåðâè÷íîãî íà-
êîïëåíèÿ îïûòà. 

Ó áîëüíûõ 2-é ãðóïïû ñ ïðèìåíåíèåì òðàíñòîðàêàëüíîé
ÝõîÊÃ óäàëîñü ñíèçèòü êîëè÷åñòâî îñëîæíåíèé, ñâÿçàííûõ ñ
ïðîâåäåíèåì òðàíññåïòàëüíîé ïóíêöèè è âíóòðèñåðäå÷íûìè
ìàíèïóëÿöèÿìè â ìèòðàëüíîì êëàïàíå. Ïðè ýòîì îòìå÷åíî
òîëüêî òðè ñëó÷àÿ ðàçâèòèÿ ãåìîïåðèêàðäà â ñâÿçè ñ ïðîâåäå-
íèåì ÒÑÏ. Ó îäíîé áîëüíîé îòìå÷åí ðàçðûâ ïåðåäíåé ñòâîðêè
ìèòðàëüíîãî êëàïàíà, äèàãíîñòèðîâàííûé ýõîêàðäèîãðàôè÷åñ-
êè èíòðàîïåðàöèîííî. Ó äâóõ áîëüíûõ îòìå÷åí îòðûâ äî÷åðíèõ
õîðä ìèòðàëüíîãî êëàïàíà. Ïðèìåíåíèå ÒÝÝõîÊÃ ïîçâîëèëî ñ
âûñîêîé òî÷íîñòüþ âûïîëíÿòü òðàíññåïòàëüíóþ ïóíêöèþ ëåâî-
ãî ïðåäñåðäèÿ ÷åðåç îâàëüíóþ ÿìêó, ÷òî îñîáåííî âàæíî â óñ-
ëîâèÿõ ãèïåðòðîôèè è ãèïåðòåíçèè ëåâîãî ïðåäñåðäèÿ. Ó áîëü-
íûõ ñ ðåñòåíîçîì ìèòðàëüíîãî îòâåðñòèÿ ïóíêöèÿ ìåæïðåä-

ÊÀÒÅÒÅÐÍÀß ÁÀËËÎÍÍÀß ÌÈÒÐÀËÜÍÀß
ÂÀËÜÂÓËÎÏËÀÑÒÈÊÀ Ó ÁÅÐÅÌÅÍÍÛÕ

Â.Á. Íåìèðîâñêèé, Ë.Å. Ìóðàøêî, Ë.Ñ. Êîêîâ, Ñ.Ã. Áåëèö-
êàÿ, Ë.Ì. Ñìèðíîâà, Ì.Þ. Ñîêîëîâà, Ì.Â. Èëüèíà (Ìîñêâà)

Ó 54 áåðåìåííûõ, ñòðàäàâøèõ ðåâìàòè÷åñêèì ìèòðàëü-
íûì ñòåíîçîì íà ñðîêàõ áåðåìåííîñòè îò 24 äî 38 íåäåëü, íà-
÷èíàÿ ñ èþëÿ 1990 ãîäà âûïîëíåíà êàòåòåðíàÿ áàëëîííàÿ ìè-
òðàëüíàÿ âàëüâóëîïëàñòèêà (ÊÁÌÂ). Ó 15 ïàöèåíòîê ÊÁÌÂ
áûëà ïðîèçâåäåíà â êà÷åñòâå ýêñòðåííîãî õèðóðãè÷åñêîãî
âìåøàòåëüñòâà ïî æèçíåííûì ïîêàçàíèÿì â ñîñòîÿíèè îòåêà
ëåãêèõ. Ó îñòàëüíûõ ïîêàçàíèÿìè ê ïðîâåäåíèþ ÊÁÌÂ áûëè
óìåíüøåíèå ýôôåêòèâíîé ïëîùàäè ìèòðàëüíîãî îòâåðñòèÿ
ìåíåå 1,5 ñì2, ãðàäèåíò äàâëåíèÿ íà ìèòðàëüíîì êëàïàíå áî-
ëåå 10 ìì ðò. ñò. ïðè òèïè÷íûõ êëèíè÷åñêèõ ïðîÿâëåíèÿõ ïîðî-
êà. 

Ó âñåõ áîëüíûõ ÊÁÌÂ áûëà âûïîëíåíà îòå÷åñòâåííûìè
áàëëîííûìè êàòåòåðàìè êîíñòðóêöèè Ñèëèíà-Ñóõîâà, êîòîðûå,
âûäåðæèâàÿ äàâëåíèå äî 8 àòì., äîñòèãàþò äèàìåòðà 35 ìì,
÷òî ïîçâîëÿåò íå òîëüêî áîëåå ýôôåêòèâíî óñòðàíÿòü êëàïàí-
íûå ñðàùåíèÿ, íî è ðàçäåëÿòü ñðàùåíèÿ íà óðîâíå õîðä ìèò-
ðàëüíîãî êëàïàíà. 

Ïëîùàäü ìèòðàëüíîãî îòâåðñòèÿ óâåëè÷èëàñü â ñðåäíåì ñ
1,29 ñì2 äî 3,4 ñì2. Òðàíñìèòðàëüíûé ãðàäèåíò óìåíüøèëñÿ â
ñðåäíåì ñ 34 äî 6 ìì ðò. ñò. Ñèñòîëè÷åñêîå äàâëåíèå â ëåãî÷-
íîé àðòåðèè ñíèçèëîñü ñ 70 äî 35 ìì ðò. ñò. ×åðåç òðè äíÿ ïîñ-
ëå îïåðàöèè ÊÁÌÂ ñåðäå÷íûé èíäåêñ óâåëè÷èëñÿ ñ 2,2 äî 4,3
ë/ìèí/ì2. Â äâóõ íàáëþäåíèÿõ îòìå÷åíî ðàçâèòèå ãåìîïåðèêàð-
äà îáúåìîì äî 70 ìë, ÷òî áûëî ñâÿçàíî ñ âûïîëíåíèåì òðàíñ-
ñåïòàëüíîé ïóíêöèè. Îáå áîëüíûå ëå÷èëèñü êîíñåðâàòèâíî. 

Ó 53 ïàöèåíòîê áåðåìåííîñòü çàâåðøèëàñü â ñðîê. Â òîì
÷èñëå ó 43 áîëüíûõ — ñàìîïðîèçâîëüíûìè ðîäàìè. Ó 10 ïàöè-
åíòîê — ïóòåì îïåðàöèè «êåñàðåâî ñå÷åíèå». Ðîäèëèñü æèâû-
ìè 54 ðåáåíêà, â òîì ÷èñëå äâå äâîéíè, ñ îöåíêîé ïî øêàëå
Apgar 7-9 áàëëîâ. Òîëüêî â îäíîì íàáëþäåíèè îòìå÷åíà àíòå-
íàòàëüíàÿ ãèáåëü ïëîäà â ñâÿçè ñ ïðåæäåâðåìåííîé îòñëîéêîé
ïëàöåíòû.

Çàêëþ÷åíèå. Êàòåòåðíàÿ áàëëîííàÿ ìèòðàëüíàÿ âàëüâó-
ëîïëàñòèêà ÿâëÿåòñÿ ýôôåêòèâíûì è ìàëîòðàâìàòè÷íûì ñïî-
ñîáîì êîððåêöèè ðåâìàòè÷åñêîãî ìèòðàëüíîãî ñòåíîçà ó áåðå-
ìåííûõ. Ìû ñ÷èòàåì ýòó îïåðàöèþ ìåòîäîì âûáîðà äëÿ êîð-
ðåêöèè ïîðîêà ó äàííîé ãðóïïû áîëüíûõ.

ÎÒÄÀËÅÍÍÛÅ ÐÅÇÓËÜÒÀÒÛ ÊÀÒÅÒÅÐÍÎÉ ÁÀËËÎÍÍÎÉ
ÌÈÒÐÀËÜÍÎÉ ÂÀËÜÂÓËÎÏËÀÑÒÈÊÈ (ÊÁÌÂ) Ó ÁÎËÜÍÛÕ

Ñ ÎÑËÎÆÍÅÍÍÛÌ ÌÈÒÐÀËÜÍÛÌ ÑÒÅÍÎÇÎÌ

Ë.Ñ. Êîêîâ, À.Â. Ïðîòîïîïîâ, Ò.À. Êî÷êèíà, Ê.Â. Òèìîøåíêî
(Ìîñêâà)

Öåëü. Ïðîñëåäèòü îòäàëåííûå ðåçóëüòàòû ÊÁÌÂ ó áîëüíûõ
ñ îñëîæíåííûì ñòåíîçîì ìèòðàëüíîãî êëàïàíà.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Â èññëåäîâàíèå âîøëè 119 áîëü-
íûõ ñî ñòåíîçîì ìèòðàëüíîãî êëàïàíà â âîçðàñòå îò 32 äî 63
ëåò 10 ìóæ÷èí, êîòîðûì áûëà âûïîëíåíà êàòåòåðíàÿ áàëëîí-
íàÿ ìèòðàëüíàÿ âàëüâóëîïëàñòèêà (ÊÁÌÂ) ïî ìåòîäèêå Â.À.
Ñèëèíà è Â.Ê. Ñóõîâà. Íà îñíîâàíèè êîìïëåêñíîé ðàíæèðîâàí-
íîé îöåíêè (ÊÐÎ) ñîñòîÿíèÿ áîëüíîãî è ìèòðàëüíîãî êëàïàíà
ïàöèåíòû áûëè ðàçäåëåíû íà ãðóïïû:1) íåîñëîæíåííîãî ìèò-
ðàëüíîãî ñòåíîçà (73 áîëüíûõ); 2) îñëîæíåííîãî ìèòðàëüíîãî
ñòåíîçà (46 áîëüíûõ). 

Äèíàìè÷åñêîå íàáëþäåíèå îòäàëåííûõ ðåçóëüòàòîâ ïðîâî-
äèëîñü ìåæäó ãðóïïàìè íà ñðàâíèòåëüíîé îñíîâå. Îòäàëåííûå
ðåçóëüòàòû ÊÁÌÂ ó áîëüíûõ ïðîñëåæåíû â ñðîêè äî 60 ìåñÿöåâ.
Êîíòðîëüíûìè ïîêàçàòåëÿìè áûëè ñìåðòü, ïðîòåçèðîâàíèå ìèò-
ðàëüíîãî êëàïàíà è ðåöèäèâèðîâàíèå ñåðäå÷íîé íåäîñòàòî÷íîñ-
òè äî óðîâíÿ III-IV ôóíêöèîíàëüíîãî êëàññà ïî NYHA. Èç îáùåãî
÷èñëà áîëüíûõ ðåçóëüòàòû âìåøàòåëüñòâà áûëè ïðîñëåæåíû ó
94,1 % (112 áîëüíûõ) â òå÷åíèå 6 ìåñÿöåâ, ó 89,9 % (107 áîëü-
íûõ) — â òå÷åíèå 1 ãîäà, ó 82,3 % (98 áîëüíûõ) — â òå÷åíèå 2
ëåò, ó 76,5 % (91 áîëüíîé) — â òå÷åíèå 3 ëåò, ó 72,3 % (8 áîëü-
íûõ) — â òå÷åíèå 4 ëåò è ó 60,5 % (72 áîëüíûõ) — â òå÷åíèå 5
ëåò. Êîëè÷åñòâî áîëüíûõ, äîñòóïíûõ äëÿ íàáëþäåíèÿ: 1-ÿ ãðóïïà
— 69 (94,5 %), 2-ÿ ãðóïïà — 43 (93,5 %).

«Ýíäîâàñêóëÿðíûå âìåøàòåëüñòâà
ïðè êëàïàííûõ ïîðîêàõ ñåðäöà»
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ñåðäíîé ïåðåãîðîäêè ñîïðÿæåíà ñ îñîáåííûìè òðóäíîñòÿìè èç-
çà ðóáöîâîãî ïåðåðîæäåíèÿ. ÒÝÝõîÊÃ ïîçâîëèëà èíòðàîïåðà-
öèîííî êîíòðîëèðîâàòü äèíàìèêó óâåëè÷åíèÿ ðàçìåðîâ ìèò-
ðàëüíîãî îòâåðñòèÿ, ñêîðîñòè êðîâîòîêà ÷åðåç ìèòðàëüíûé êëà-
ïàí, èçìåíåíèå ñêîðîñòè äâèæåíèÿ ñòâîðîê. Ïðè ýòîì ñàìî èñ-
ñëåäîâàíèå ÒÝÝõîÊÃ íå òðåáîâàëî îñòàíîâêè îñíîâíûõ âíóò-
ðèñåðäå÷íûõ ìàíèïóëÿöèé, à êà÷åñòâî èçîáðàæåíèÿ è òî÷íîñòü
èçìåðåíèé, ïîëó÷àåìûõ òàêèì ñïîñîáîì, çíà÷èòåëüíî ïðåâû-
øàëà ïîäîáíûå äàííûå, ïîëó÷àåìûå ïðè òðàíñòîðàêàëüíîé
ÝõîÊÃ. Ïîñëå ïðîâåäåíèÿ âìåøàòåëüñòâà ÒÝÝõîÊÃ ïîçâîëèëà
âûÿâèòü ó îäíîé áîëüíîé ñ èñõîäíûì ðåñòåíîçîì ìèòðàëüíîãî
êëàïàíà âîçíèêíîâåíèå ðåçèäóàëüíîãî ñáðîñà êðîâè èç ëåâîãî
ïðåäñåðäèÿ â ïðàâîå. Îäíàêî ïîëíîñòüþ èñêëþ÷èòü èíòðàîïå-
ðàöèîííûå îñëîæíåíèÿ, ñâÿçàííûå ñ ÒÑÏ è âíóòðèñåðäå÷íûìè
ìàíèïóëÿöèÿìè, íå óäàëîñü è ó ýòîé ãðóïïû áîëüíûõ. Ó îäíîé
ïàöèåíòêè ïðè ïðîâåäåíèè ÒÑÏ èç-çà âûñîêîé ãèïåðòåíçèè ëå-
âîãî ïðåäñåðäèÿ ïðîèçîøëà îøèáî÷íàÿ ïóíêöèÿ êîðíÿ àîðòû.
Ýòî îñëîæíåíèå áûëî ñâîåâðåìåííî äèàãíîñòèðîâàíî. Âûïîë-
íåíà ýêñòðåííàÿ êàðäèîõèðóðãè÷åñêàÿ îïåðàöèÿ. Â ðåçóëüòàòå
ïðîâåäåíèÿ áàëëîííîé ìèòðàëüíîé âàëüâóëîïëàñòèêè ó âñåõ
áîëüíûõ óâåëè÷èëèñü ðàçìåðû ìèòðàëüíîãî îòâåðñòèÿ äî 2,5-
3,2 ñì2, ãðàäèåíò äàâëåíèÿ íà ìèòðàëüíîì êëàïàíå ñíèçèëñÿ
äî 4-8 ìì ðò. ñò., ñèñòîëè÷åñêîå äàâëåíèå â ëåãî÷íîé àðòåðèè
ïîíèçèëîñü äî 25-27 ìì ðò. ñò. Ñòåïåíü ìèòðàëüíîé íåäîñòàòî÷-
íîñòè íå óâåëè÷èëàñü. À ó  áîëüíîé ñî 2-é ñò. ìèòðàëüíîé íåäî-
ñòàòî÷íîñòè ïîñëåäíÿÿ äàæå óìåíüøèëàñü äî 0-1ñò. 

×åðåç 1 ñóòêè ïîñëå îïåðàöèè ó áîëüíîé ñ ìåðöàòåëüíîé
àðèòìèåé áûë âîññòàíîâëåí ñòîéêèé cèíóñîâûé ðèòì ñ ïîìî-
ùüþ ÝÈÒ ðàçðÿäîì 360 êÄæ.

Âûâîäû. ÒÝÝõîÊÃ ÿâëÿåòñÿ áåçîïàñíûì è âûñîêîòî÷íûì
âèäîì àññèñòèðóþùåãî êîíòðîëÿ çà õîäîì è ðåçóëüòàòàìè êàòå-
òåðíîé áàëëîííîé ìèòðàëüíîé âàëüâóëîïëàñòèêè. Ýòî çíà÷è-
òåëüíî ïîâûøàåò áåçîïàñíîñòü ïðîâåäåíèÿ ðåíòãåíîõèðóðãè-
÷åñêîé îïåðàöèè íà ñåðäöå.

ÎÏÛÒ ÁÀËËÎÍÍÎÉ ÂÀËÜÂÓËÎÏËÀÑÒÈÊÈ Â ËÅ×ÅÍÈÈ
ÊËÀÏÀÍÍÛÕ ÑÒÅÍÎÇÎÂ ÀÎÐÒÛ È ËÅÃÎ×ÍÎÉ ÀÐÒÅÐÈÈ

Â.Þ. Áîíäàðü, Â.À. Ðàçóìîâñêèé, Ê.Â. Ïîëÿêîâ,
Í.À. Êàãàíñêàÿ (Õàáàðîâñê)

Çà ïåðèîä ñ 1997 ïî 2004 ã. â êëèíèêå ïðîâåäåíî 21 ïðîöå-
äóðà áàëëîííîé âàëüâóëîïëàñòèêè (ÁÂ) êëàïàííîãî ñòåíîçà ëå-
ãî÷íîé àðòåðèè (ÊÑËÀ) è 1 ÁÂ êëàïàííîãî ñòåíîçà àîðòû (ÊÑÀ).
Ñðåäíèé âîçðàñò áîëüíûõ 9 ëåò (îò 1 äî 20 ëåò). Ó âñåõ áîëü-
íûõ èñïîëüçîâàëñÿ ñòàíäàðòíûé áåäðåííûé ñîñóäèñòûé äî-
ñòóï.

Ãðàäèåíò äàâëåíèÿ íà êëàïàíå ËÀ äî îïåðàöèè âàðüèðîâàë
îò 55 äî 120 ìì ðò. ñò. Âìåøàòåëüñòâà ïðîâîäèëèñü ñòàíäàðò-
íûì äîñòóïîì ÷åðåç áåäðåííóþ âåíó ïîä îáùèì îáåçáîëèâàíè-
åì. Äëÿ äèëàòàöèè èñïîëüçîâàëèñü áàëëîíû íèçêîãî äàâëåíèÿ
(äî 6 àòì).

Â 1-ì ñëó÷àå ïðè êðèòè÷åñêîì ÊÑËÀ âìåøàòåëüñòâî âûïîë-
íÿëîñü â äâà ýòàïà ñ èíòåðâàëîì â 11 ìåñÿöåâ, â 1-ì ñëó÷àå
ïðè îòñóòñòâèè íåîáõîäèìîãî ðàçìåðà áàëëîíà áûëà èñïîëüçî-
âàíà äâóõáàëëîííàÿ òåõíèêà. Ó îäíîãî áîëüíîãî ïðè óñòàíîâêå
â ëåãî÷íîé àðòåðèè æåñòêîãî ïðîâîäíèêà ðàçâèëàñü ðåçèñòåíò-
íàÿ ê òåðàïèè áðàäèêàðäèÿ, âñëåäñòâèè ÷åãî ïðîöåäóðà ïðåêðà-
ùåíà. Â îñòàëüíûõ ñëó÷àÿõ áîëüíûå ïåðåíîñèëè âìåøàòåëüñò-
âî óäîâëåòâîðèòåëüíî, îòìå÷àëñÿ õîðîøèé íåïîñðåäñòâåííûé
ðåçóëüòàò ïðîöåäóðû è ïîëîæèòåëüíûé êëèíè÷åñêèé ýôôåêò.

Áàëëîííàÿ ïëàñòèêà êëàïàííîãî ñòåíîçà àîðòû âûïîëíåíà
ðåáåíêó 12 ëåò ñ äâóñòâîð÷àòûì àîðòàëüíûì êëàïàíîì. Ðàñ-
õîæäåíèå ñòâîðîê áûëî ñíèæåíî äî 4 ìì ïðè ðàçìåðå ôèáðî-
çíîãî êîëüöà 20 ìì. Ñèñòîëè÷åñêîå äàâëåíèå â ëåâîì æåëóäî÷-
êå 212 ìì ðò. ñò, ãðàäèåíò ñèñòîëè÷åñêîãî äàâëåíèÿ íà àîðòàëü-
íîì êëàïàíå 137 ìì ðò. ñò. Ïîñëå äâóêðàòíîé äèëàòàöèè áàëëî-
íîì âûñîêîãî äàâëåíèÿ ðàñõîæäåíèå ñòâîðîê àîðòàëüíîãî êëà-
ïàíà äî 13 ìì, ãðàäèåíò ñèñòîëè÷åñêîãî äàâëåíèÿ ñíèçèëñÿ äî
63 ìì ðò. ñò. (54 % îò èñõîäíîãî); íà êîíòðîëüíûõ àîðòîãðàììàõ
ïðèçíàêîâ àîðòàëüíîé íåäîñòàòî÷íîñòè íåò. Òå÷åíèå ïîñëåîïå-
ðàöèîííîãî ïåðèîäà ãëàäêîå, îòìå÷àëîñü, âûðàæåííîå êëèíè-
÷åñêîå óëó÷øåíèå.

Âûâîäû. Îáëàäàÿ ïðåèìóùåñòâàìè ìàëîé òðàâìàòè÷íîñ-
òè è âîçìîæíîñòè ïðîâåäåíèÿ ïîâòîðíûõ âìåøàòåëüñòâ, áàë-
ëîííàÿ âàëüâóëîïëàñòèêà ÿâëÿåòñÿ ïåðñïåêòèâíûì ìåòîäîì
õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ êëàïàííûõ ñòåíîçîâ àîðòû è ëåãî÷íîé
àðòåðèè.
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êëþçèè ÍÏÂ ïîñëå ÈÊÔ çàâèñèò îò õàðàêòåðà òðîìáîçà, åãî
ïðîòÿæåííîñòè, ðàñïðîñòðàíåííîñòè, äëèíû ôëîòàöèè, ïðîõî-
äèìîñòè äèñòàëüíîãî ðóñëà, òÿæåñòè ïåðåíåñåííîé ëåãî÷íîé
ýìáîëèè, íàëè÷èÿ ñîïóòñòâóþùèõ çàáîëåâàíèé è òåõíè÷åñêîé
êîíñòðóêöèè ñàìîãî êàâà-ôèëüòðà.

(¹ 7, 2005 ã.) 

ÎÑËÎÆÍÅÍÈß ÏÅÐÈÔÅÐÈ×ÅÑÊÎÉ ÀÍÃÈÎÏËÀÑÒÈÊÈ

Ç.À. Êàâòåëàäçå, Ñ.À. Äðîçäîâ, Ä.Ï. Äóíäóà, Ä.Ñ. Êàðòàøîâ
(Ìîñêâà)

Öåëü. Àíàëèç ñëó÷àåâ îñëîæíåíèé ïåðèôåðè÷åñêîé àíãèî-
ïëàñòèêè ïðè àòåðîñêëåðîòè÷åñêîì ïîðàæåíèè ìàãèñòðàëüíûõ
àðòåðèé íèæíèõ êîíå÷íîñòåé.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû. Ïðîàíàëèçèðîâàíû ðåçóëüòàòû ïåðè-
ôåðè÷åñêîé àíãèîïëàñòèêè ïðè ïîðàæåíèè ìàãèñòðàëüíûõ àðòå-
ðèé íèæíèõ êîíå÷íîñòåé ó 810 áîëüíûõ, êîòîðûì ïðîâåäåíî
1034 âìåøàòåëüñòâà. Â àíàëèçèðóåìóþ ãðóïïó îñëîæíåíèé íå
âõîäèëà îñòðàÿ äèññåêöèÿ àðòåðèè ïîñëå áàëëîííîé àíãèîïëà-
ñòèêè, ïîñêîëüêó îíà ñòàíäàðòíî ëèêâèäèðîâàëàñü ñ ïîìîùüþ
èìïëàíòàöèè ñòåíòîâ. Îñíîâíûìè îñëîæíåíèÿìè ÿâèëèñü: ïåð-
ôîðàöèÿ àðòåðèè — 2 (0,19 %) íàáëþäåíèÿ; ìàêðîýìáîëèè äèñ-
òàëüíîãî ðóñëà — 5 (0,48 %) íàáëþäåíèÿ; òðîìáîç íà ìåñòå
ïóíêöèè — 2 (0,19 %) íàáëþäåíèÿ, ëîæíàÿ àíåâðèçìà ïóíêöèîí-
íîãî îòâåðñòèÿ — 5 (0,48 %) íàáëþäåíèé. Â ðàáîòå íå ó÷èòûâà-
ëèñü ïåðôîðàöèè àðòåðèé ïðè ïåðâè÷íîé ðåêàíàëèçàöèè îêêëþ-
çèé è ìèêðîýìáîëèè äèñòàëüíîãî ðóñëà ïðè îòñóòñòâèè àíãèî-
ãðàôè÷åñêèõ ïðèçíàêîâ è ôóíêöèîíàëüíûõ èçìåíåíèé. Ïðè ëå-
÷åíèè ïåðôîðàöèè àðòåðèè è äèñòàëüíîé ìàêðîýìáîëèè èñ-
ïîëüçîâàíà êàòåòåðíàÿ òåõíèêà, â òî æå âðåìÿ ïðè òðîìáîçå èëè
âîçíèêíîâåíèè ëîæíîé àíåâðèçìû íà ìåñòå ïóíêöèè èñïîëüçî-
âàëîñü õèðóðãè÷åñêîå ïîñîáèå.

Çàêëþ÷åíèå. Èñïîëüçîâàíèå êàòåòåðíîé òåõíèêè è
õèðóðãè÷åñêîãî ïîñîáèÿ â îòäåëüíîñòè èëè â êîìáèíàöèè
ïîçâîëÿåò óñïåøíî ëå÷èòü æèçíåííî îïàñíûå îñëîæíåíèÿ
ïåðèôåðè÷åñêîé àíãèîïëàñòèêè ìàãèñòðàëüíûõ àðòåðèè
íèæíèõ êîíå÷íîñòåé.

ÏÐÈ×ÈÍÛ ÒÐÎÌÁÎÒÈ×ÅÑÊÈÕ ÎÊÊËÞÇÈÉ ÍÈÆÍÅÉ
ÏÎËÎÉ ÂÅÍÛ ÏÎÑËÅ ÝÍÄÎÂÀÑÊÓËßÐÍÎÉ

ÏÐÎÔÈËÀÊÒÈÊÈ ÒÐÎÌÁÎÝÌÁÎËÈÈ ËÅÃÎ×ÍÎÉ ÀÐÒÅÐÈÈ
À. Ã. Çëàòîâðàòñêèé (Ìîñêâà)

Öåëü. Àíàëèç ïðè÷èí ðàçâèòèÿ òîòàëüíîãî òðîìáîçà íèæ-
íåé ïîëîé âåíû ïîñëå èìïëàíòàöèè êàâà-ôèëüòðîâ íà ãîñïè-
òàëüíîì ýòàïå è â îòäàëåííîì ïåðèîäå ñ îöåíêîé âëèÿíèÿ ðàç-
ëè÷íûõ ôàêòîðîâ íà ÷àñòîòó åãî ðàçâèòèÿ.

Îáñëåäîâàíî 492 ïàöèåíòà ñ òðîìáîòè÷åñêèì ïîðàæåíèåì
ñèñòåìû ÍÏÂ òðîìáîýìáîëèåé ëåãî÷íîé àðòåðèè (ÒÝËÀ), êîòî-
ðûì çà ïåðèîä 1998-2000 ãã. âûïîëíåíà ÈÊÔ, à òàêæå 112 áîëü-
íûõ, ïîñòóïèâøèõ ïîâòîðíî ñ ïðåäâàðèòåëüíûì äèàãíîçîì
òðîìáîç ÍÏÂ. Ó 86 % ïàöèåíòîâ èñõîäíî âûÿâëåíû ôëîòèðóþ-
ùèå òðîìáû ÍÏÂ (18,4 %), ïîäâçäîøíûõ (46,8 %) è áåäðåííûõ
(31,4 %) âåí. Ó áîëüíûõ ôëîòèðóþùàÿ âåðõóøêà òðîìáà áûëà
áîëåå 3 ñì. ÒÝËÀ âûÿâëåíà ó 154 ïàöèåíòîâ, â 48,7 % — ìàñ-
ñèâíàÿ. Èìïëàíòàöèÿ ÊÔ «Ïåñî÷íûå ÷àñû» âûïîëíåíà 401
(81,3 %) ïàöèåíòó, «Çîíòèê» — 84 (17,1 %), ÐÝÏÒÝËÀ — 3 (0,6
%) è Trap Ease — 4 (0,8 %) ïàöèåíòàì. Ó 8 (1,8 %) ïàöèåíòîâ ïå-
ðåä ÈÊÔ áûëà ïðîèçâåäåíà ýíäîâàñêóëÿðíàÿ êàòåòåðíàÿ òðîì-
áîýêòîìèÿ èç ÍÏÂ, ó 4 (0,8 %) — ïåðåâÿçêà ïîâåðõíîñòíîé áå-
äðåííîé âåíû.

Íà ãîñïèòàëüíîì ýòàïå òðîìáîòè÷åñêàÿ îêêëþçèÿ ÍÏÂ âû-
ÿâëåíà ó 34 (6,9 %) ïàöèåíòîâ. Åå ïðè÷èíîé ó 16 (3,2 %) èç íèõ
ÿâèëàñü ýìáîëèÿ â ÊÔ. Â 2 ñëó÷àÿõ òðîìá ðàñïðîñòðàíÿëñÿ âû-
øå ÊÔ. Ó 3 (0,6 %) ïàöèåíòîâ îòìå÷åí ëåòàëüíûé èñõîä. Ñàìàÿ
âûñîêàÿ ÷àñòîòà òðîìáîçà ÍÏÂ â áëèæàéøåì ïåðèîäå ïîñëå
ÈÊÔ íàáëþäàëàñü ó ïàöèåíòîâ ñ ëîêàëèçàöèåé âåðõóøêè òðîì-
áà â áåäðåííûõ âåíàõ èëè ÍÏÂ (ñîîòâåòñòâåííî 11,8 % è 10,3
%), ñ äëèíîé ôëîòèðóþùåé ÷àñòè òðîìáà îò 3 äî 10 ñì (21,8 %),
è ñ äàâíîñòüþ çàáîëåâàíèÿ 8-14 ñóòîê (11,9 %). Íàëè÷èå â
àíàìíåçå ÒÝËÀ òàêæå äîñòîâåðíî óâåëè÷èâàëî ÷àñòîòó ðàçâè-
òèÿ îêêëþçèè ÍÏÂ â çàâèñèìîñòè îò òÿæåñòè ëåãî÷íîé ãèïåð-
òåíçèè (ñîîòâåòñòâåííî 9,5, 14,6 è 18,2 % ïðè 1-é, 2-é è 3-é ñòå-
ïåíÿõ).

Â îòäàëåííîì ïåðèîäå ó áîëüíûõ, ïåðåíåñøèõ ÒÝËÀ è èì-
ïëàíòàöèþ äâóõóðîâíåâûõ ìîäåëåé ÊÔ, îêêëþçèÿ ÍÏÂ âûÿâëå-
íà â 27,2 % ñëó÷àåâ, îäíîóðîâíåâûõ ìîäåëåé — â 15 %. Ïðè íà-
ëè÷èè ó ïàöèåíòîâ ñîïóòñòâóþùåé ïàòîëîãèè, ïðèâîäÿùåé ê ïå-
ðåãðóçêå ïðàâûõ è ëåâûõ îòäåëîâ ñåðäöà, òðîìáîç ÍÏÂ ïîñëå
ÈÊÔ íàáëþäàëñÿ çíà÷èòåëüíî ÷àùå è çàâèñåë îò êîíñòðóêöèè
êàâà-ôèëüòðà (23,3 % — îäíîóðîâíåâûå, 36,4 % — äâóõóðîâíå-
âûå ìîäåëè ÊÔ).
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